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المقدمة 


سمى التوجه all‏ في علم ÈN‏ الى بلورة مناهج جديدة استهدقت سر أضوار 
النفس اليشرية من بوابة العقل والعمليات الناجمة عه فكان احد اهم هذ الهج عام 
الس العرفي التجرييي الذي مد الدارسين بمملومات قيمة بخصوص القدرات العقلية 
Fe PE Daisey lL‏ 

ين باجك عزيزي القارئ الشخصص عشرة بحوث كثها متشورة في جلات علمية 
متخصصة تصدت لموضوعات اعتقد أنها مهمة في ميدان الدراسات النفسية ليد BA‏ 
الحخصص والباحث عن إرواء الما السايكولوجي . 

اند اجتهدت j‏ توظيف gl‏ التجريي في هله الدراسات اين من تلك مدال 
عدا متها التعريف بعلم النقس العرقي التجريبي برصفه احد التوجهات للعرقية النديلة ىم 
توضيح طبيعة CAD Rll‏ اقسبيية التي ثربط بين alt‏ المقلبة المرفية بمضها البعيض 
Lastly‏ إرشاد الباحث paral‏ الى آلية استخدام البحث الجر بسي في هذا اليدان كبا ان 
pal‏ التجربيبة والوسال الإحصائية للنبعة في هل الدراسات بسكن ان تساصد BAB‏ 
all‏ في ندمس الطريق الأمثل هذا النوع من البحورث. 

ولد تفسمنت هذه البحوث مفاهيم جديدة مل ما أن واعتفد أي مدان عم 
الف العرني منها المشلطات العقلية والخرائط العرفية والدوبر fl‏ وثعقييد السزو 
وغيرها من الفاهيم التي نهم القارئ الشخصص والقارئ الياحث عن اللعرقة Ry‏ 
السايكوقوجبة ولا لدعي لنضي الأتقراد ely‏ الق اهيم وإنيا هي لمر ا جه ود الميذولة لي 
الاستشصاء والتحري عيا هو جديذ في مبدان التخصص.وإذا كان هناك من يستحق الشكر 
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عل هذا الانجاز قهو للباحنين الرائمين التين سيقوني في هذا لليدان وفتحوا لي أبوايا مشرعة 
للبحث والنقسي. اعشار للقارئ الكريم عن أي خطأ او لقص غير مقصود والتمس متهم 
العذر ايها دمت وادعيت.. والله ولي BA‏ 


iida‏ عمد عيد الستار 
یار “ماي MOA‏ 
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ated pacts 


اثر اللخططات العقلية والسيادة النصفية في قياس الخرالط 
المعرفية 


مشكلة البحث 

PARI وان‎ ye LH الدرئساث عل إن فعاقية الإنسان تبلى على صورة العا‎ gis 
بالمكان والعلانات اللكانية تسؤدي هورا جوهرها في الخاء الي والمرلي بكل‎ daa 
إل التسشكيل التسدمي له‎ IEY بدأ مسن إدراك مور‎ yg 
اللكاتية ببستم بصفات الجال وخصائصه‎ ly )هذا يمني‎ Chaar, 196,125) 
وأصنافه ومتعلقاته التي خضع فا القرد ويقوم بخزنبا واسترجاعها عند ا لماجا حيث تنا‎ 
(Clurchiland 1989, على أساسها شلات قنية وهتدسية نات ممنى راضح (59:م‎ 

وإذا كانت الفعاليات العرفية تقوم أساسسا عى لكوين pee‏ من الأثشسياء 
والأشخاص والأحداث الزمية وللكاتية نان خصائص هذه الماهيم يمن أن توظشف 
لنسييز بات من خلال أشكافا وترائياتها ولمثيلامها الزمنبة أو من خبلال النقاط اليارزة فيها 
كاثسافات والأحجمام والأشكال على وفق tl‏ معرقية تحمل في ge‏ تعظبيات عقلية 
ذات older‏ آنية (Clyton,1994,p:271) ih yall‏ 

وقد بين جونسن(إن الناس يمتلكون خططات عقلية Lab yaa atl py‏ من (BI‏ 
ta‏ البيئة اللحيطة بهم وان حمسن all‏ أو المودة في الأداء ضمن هاه PEM‏ تلك إلا 
Jie‏ من وجود خططات مكالبة لميييوت والشوارع والأساكن الأخرى والني تشكل 
بمجملها جوهر ASU Dall‏ الني كملق ييشتهم Goasee, 1963 PS2)‏ وقد أشار 
يارتلت إلى أن للخططات بوصفها ثركييات عقلية دف إلى تتظهم gal‏ الداخلة من 
ابل بطريقة ذات معنى تساعد في غثييل الخصائص أو الأنواع الأساسية للموضوعات 
والأحداث ولم باف بارتل إن oll‏ عموسا بعيدون ترب للك الأحداث والصور 
والوضسوعات صع pled‏ بطريقة تتف mel p y‏ الام (Raben, 2001,p:66)‏ 
إن دراسة حور Ay‏ عملية معاجة glad‏ في بناء قماليات سلو كة Lain‏ ومستفرة 
ee‏ نا 


وفاعلة تتمثل في سؤال ناري ذي أمبة كبرى تعلق بالكيفية الني بتمثل بها الناس AS‏ 
الخدلغة وماهية الملومات التي يستخدمونها في إدارة هذه المعرقة وما دور الذاكرة والفهم 
في صبرورة هاه العالومات الزمتية واللكانية برموزها ودلالانها التنوعة وطريقة تمثلها قي 
نظام al‏ بشكل عام وني أنظمة SUN‏ بشكل خاص 

إن عملبة معالمة العلومات هي سلسلة منظمة ومنتااهسة من اللماليات المقلية 
قالإدراك بوصقه عسلية معرفية بتم من خلاله ننظيم اللملومات الثي بستقبالها الفرد في لحظة 
ما لر هو عملية تفضير polisy‏ المطيات الحسية A‏ لصلنا بها الأحاسيس للزيادة وعينا يما 
يمسيط بنا وبدواتنا وهو لا يدرك هل المملومات إلا بمد أن تحدث عملية الانتبساء 
(Aten)‏ حبث تم وضع ادير النتقى أو المملومة المخحارة قي بؤرة الشعور لو ما يعرف 
بمركز الرعي (43م ,1994 ,1چ 

وبمكن القول إن عملية الإدراك تلي alas‏ الإحساس uhly (Senaation)‏ 
ناذا كان الإحجساس هو اكتشااف ونسلم الكيرات الحمسية المختلفة (السممية والبنصرية 
والشمية والقمسية) عبر الأجهزة الحسبة ونقلها إلى الدماغ» فآن الانثباه بتضمن وضع هذه 
lt‏ (الثملومات) في مركز الوعي أو الشمور: أما الإدراك فهو عملية إضفاء للمنى لمت 
العلومات مل إن عملبة الإدراك هذه تتشم jy‏ غططات عقلبة تعمل على تنظليم 
الأحداث سواء كالت أحدانا زمنبة أو صورية ننطوي هي الأخرى مل تفصيللات أكثر Be‏ 
رتعقيدك ولي هذا الصدد أشار haber) E pe‏ مستويات التنظيم في الصور تقوم يسدور 
كيير في تذكر تفصيلات الأشكال Jilo‏ ثلك الصور وان plih‏ الداغلي لللمالاقات ينيضي 
أن يكسون te‏ داخسل هل الصور بحيث يؤدي إلى فهسم واضح لك الصور 
esre 1 986534)‏ 

وقد اثارت معرقة الكبقبة التي يدرك بها الأشراة بيشتهم والاستجابة فا هتام 
العديد من الملياء والباحدين ابتداء من دراسات تلان عام 1944مرورا بدراسات وتكن 
عام 1950 وحنى وقتنسا الحساضر حيسث العدمست اساسا ببالتعرق على WN‏ 
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Reowedge 3S ll‏ الني يكتسيها الفرد وكيفية ثيل LASI D Al‏ في SU‏ بحيث 
تشمل عوية المصائص Sl‏ وممالهها ومساراتها وحسنودها رأبعادها وللسافات 
الفاصثة بينها يا يساعد على تقديم استجابات مناسبة لكل مو قف ود مهدت صملبات 
ممالجمة املو مات الزمنية والمكانية إلى معرظة الوسائل المستخدمة في قداء gl‏ للعقدة مثل 
حفظ الخرائط وتقدبر المساقات واخقبار للسارات JA‏ بين النقاط رتظيم الأحداث وفق 
سلاسل زمنية فات بناء منطقي وعشلاتي. وعليه فان معرظة القرد العام للسيط ب PB‏ 
من مصادر منتوعة لتضمن خرائط وصررا متتابعة ولرصسافا ودلالات لفظبة AS pang‏ 
مباشرة وخبر Dwvid, 1983, 201(4 sia‏ ) 

فالأقراد عتدما بتواجدون في مکان محدد يكونون خرائط معرفيهة لهذا الکان لكي 
بکون أكثر MO‏ بالنسبة هم ولايمكن أن نتصور عالما دون تنظيم میا عل أداء واجباتنا. 
LAS‏ بشكل يمفق أقصى A‏ التوافق النلسي والاجتراعي وتصد ll pan‏ بمثاية 
تركييات عقلية ر متظومة من العلومات للركية تستخدم للتعامل مع العالم المحيط a Al‏ 
ولكثل ما عرائطه اللمرفية التي يلجا إلبها Jel‏ مح (Darid, 1983201) LN‏ 
Jama, 1999 11)‏ 

aly‏ تزايد الاعنيام في ستينات القرن الماضي بدراسة وظائف الصلين الكروعين 
للدماغ وعلافتهها بمجسل القعاقيات العقلية حيث ينت الدراسات إل أن الصف الكرري 
الأيسر بصفة أساسية بمعالجة المملومات اللفظية اتتحليلية والميسردة وعمليات التسلييل 
Abd‏ المشكلات؛ في حين يهنم التصف الأيمن بممالحة للعلومات غير RAD‏ بطريقة. 
كلية كبا ينم بالمعلومات LAH pty SASS Wy AU‏ والوجدابة (46 pe‏ ,1967 حف 

وتأسبسا الكل ما سبق يحاول الببحث الخال الإجابة على عدد من الأسئلة آلائية هسل 
يسخطيع الإتان أن فق اتصالا فمالا مع BN‏ الحيطة دون وجود نظام من للعرقة شق 
هذه الغابة ؟ هل بستطيع الإنسان العبش دون خططات عقلية نتظم apr Pall athe‏ 


به؟ ما هو دور للخططات العقلية في رسم صورة أو خربطة Dial‏ المحيط بنا ؟ وهال السيادة 
التصفية لأسد نصفي الدماغ حوراني إدراك اخرائط المتلة ؟ 


أهمية البحث 

تشير دراسة دور للخططات في القهم والائرة إلى ا مجم الكببير سن المعلومات 
الحشمة la‏ وللأخوقة من للفاعيم والأحداث والعارف الدائمة؛ فهناك خطط phe‏ لكل 
نشاط Sng‏ أن بقوم به الإنسان كالقيام برحل صيد ملا أو تمارسة لمبة معينة أو الذهاب ي 
سفرة سباحية.فقد بتغسمن خطط السغرة السياحية سللة من الأحداث التتابعة كالخطيط 
اللنحاب مع الأسدقاء أو الزرج والتحددث مع وكبل الشركة السياحية اللسوؤلة من BAM‏ 
والنقرير للاشتراك فيها وفيرها من التفاصيل الشي تشمل كل قمالباث السفر Ba padly‏ 
لاك فأن اللخطط يشير لنظام من المعرفة حول شينة ما وهو يساعد في نسهيل عملية فثييل 
وعزن المملوماث الجديدة من خلال فعاليبات اسن لالية عقلية تجملها جسزءا من نظام 
المخططات الوجود وفي هذا الصدد یری كل من سور كن وفيس وماندلر إن للخططاث 
تؤدي دورا كبيرا في عسليات الفهم والنذكر (Carey, 1995, p241).‏ 

إن يناء لخططات العقلية ليس بالضرورة بناءا هرميا كبا هو ILH‏ في التموذج 
المرمي للذاكرة السبيائتية حيث تنظم المعلومات في ميخ هرمية تبدأ من الأكثر FIA‏ 
Ly‏ المخطط هو تتظيم زمني للأحداث المتكررة.قالذهاب في رحلة سباحية يمكن أن بنظم 
وقق ترتيب زمني متتايع لان Mla‏ تعدمد أساسا على الثرتيسب الزمشي PW‏ 
اللدعاليات lb gn‏ وجد ثسانك وابلسون 1977 إن الخططات نشم إلى LPA‏ الفيزيقية 
(Physical)‏ بين الموضوعات لي المجال خيب أشار بربوير وتريئس 1981 إلى دور المشططات 
في نهم وتذكر معطيات Al‏ والجال الحيري للحيط بالفرد قفي هلء الدراسة سم 
وضع الممحوصين في BD‏ صغيرة وطلب متهم اللكوث فبها ريشي ينم استدعاتهم للمشاركة 
في التجرية ويد ES‏ عاد المجرب وأخط اللقحوصين إل حرفة قرية طاليا ستهم دوين 
كل شى بمككن أن بتذكروه في الفرفة السابقة , لقد وجد الباحثان إن كثل المفحرصين ماعدا 
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واحدا تذكروا بن BAN‏ فيها رحلة وجدران ملونة وكرامي ؛ وان ثيقية مهم من امل 
اتون نذكروا بشكل صحيح DB ANY‏ ججيممة وللا متهم ذكزوا إن الفرفة فيها کب . 

وقد اسنتئج الباحثان إن الأشباء التي ثم ت كرها قد تأئرث با مخططاث الخاصة 
بالأشخاص وان الفحوصين بدذكرون الأشياء اني تسق peldat y‏ الذحنية حرل لكان 
وبالقابل peth‏ الل فاعلية تي ذكر الأشياء التي لا تضق مع خططائهم وقد سرج الباحشان 
iy glas‏ مقاده إن المخنططات العقلية يمكن أن نسهل لو تصعب دقة الفهم وال كر 
والاستدعاء,(202ج991 | (Feary,‏ 

فييا بينث دراسة اليس 1987 إن اللخططات اللنظمة نؤثر في تذكر الأحداث السارة 
وغير السارة ققد تم إعطاء سيناريو لأحسداث سارة ولخرى شير سارة وبشكل مستظم 
للمجموعة التجرييبة الأولى في حين أعطيت للجموعة النجرببية الثائية أحدائا سارة وأخرى 
غير سارة ويشكثل غير منظم؛ وقد وجد الباحشون إن الأقراد تذكروا (1.712) من الأحداث 
في المجسوعة الأول و(17./()من الأحداث في اللجموعة النانية وان at MN‏ تذكروا(75/) 
من الأداث السارة CUSO) y‏ من الأحداث غير السارة »وقد استحج اقيس إن ما بشفر في 
الذاكرة من معلومات fig‏ إلى حد كير بالمخططات العقلية وان المعلومات اللنظمة بسهل 
نيلها في أنظمة الذاكرة وبالتالي يسهل استدعائها عند الماجة i‏ وإنها أي اللشططات تساعد 
في اثنقاء وتقسير المعلومات Jy Bigs‏ تتف مي اللخططات الموجردة في أنظمة الذاكرة. 
(EE, „p:159)1987‏ 

وني جال دراسة العلاقة بين الممخططات العقلبة وا سرائط امعرفية بيت سلسلة 
الدراساث التجربية الثي قام بها كل من ثورندليك وسنازس 1980 إن تجاح الأفراد لي 
pla‏ الخربطة العرفية يعتسد عل إستراتيجياتهم المقلية وقدرانهم الكانبة تقد تم إعشاء 
الفحوصين خربطة gl‏ على معلومات مكانية ثل El Ci‏ وطرق Als‏ وشوااخص 
ومعلومات لفظية (أسياء ومواقع وإشاراث) ثم طلب مهم دراسة المرائط لمدة دقان 
لتعلم ما بستطيمون تملمه قبل الحضوع للاختبار وقد وجب الباحثان إن هناك ثلا باط من 
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عامة من الإجرامات استخدمها لللفحوصين في دراستهم لخر اقط هي (Atenon) dat‏ 
(Balti) (Encoding) ze ly‏ < 

وخرجت الدراسة باستتاج مفاده إن التتباء ياعد في التقاء معلومات منلسلة 
اللخخربطة المعرفية قي سين بممل pat ll‏ إلى ALES‏ وسائل لتوسيع للملوسات وخزنها في 
الذاكرة لاسترجاعها فيا بعد في سين يشير انظييم إلى الدغاتبة للرندة الناجمة عن Ca‏ 
jy‏ تعلم he gall‏ المديدة. (79جم ,1980 Willian,‏ 

واد شارت دراسة كاسلاين IIE pia A a y‏ إن الأتراد cell‏ طالب منهم 
تذكر السالك والشوارع والواقع والإشارات الضوثبة ية تجرشوا فبها مسدة مشر Ue‏ 
استطاموا أن ينذكروا هذه المسالك والشوارع بشكل جيد لككنهم م ALIN ALa‏ 
الضوئية المرفومة في الدوارع بشكل جيد. (Beth, 1909 p96)‏ 

وحباولت دراسة كلاسكو والتون 1994 قياس الخرائط المعرفية سدى طلبسة الجامصة 
من خلال قياس الخريطة المعرفية للحرم الجاممي لمجسوعة من الطلبة الذكور واس جت 
الدراسة إن الطلبةتمكنوا من معرفة التابع الصحيح لمواقع وشواهد رئيسسية الحرم ولكن 
هناك نلاونا لد بهم في L pae‏ تنظيم تلك اللسالك وال مسافات والأبماد في] 
Malton, 1994 991) pe‏ 

وني جال دراسة السيادة التصفبة للدماخ وعلاقتها بالخراتط للعرفية أشارث بيدث 
col‏ إن هناك علاقة ولبقة يبن الميمنة الدمانية Ally‏ المقلية والمرلية بشكل 
عام ونعلم الخصائص AU‏ رالبينية بشكل خاص .ققد أوضحت دراسة تورئس وآخررن 
۴ إن الصف اتكسروي الأيسر بضعس بصفة أساسية بسعالجمة المملومات الللظية 
والتسليلية والجرهة أسا النصف الكسروي الأبمن فأنه pate‏ بصفة أساسية بممالجة 
اللملوماث غير اللنظية بطريقة (Qoeranes, 1977 p:$63).A1S‏ 

في حبين بينت دراسة كبمورا 1973 إن عمابة تحديد جسم ممن في الفراغ أر الحيط 
سواءا كان تحديدا تناثي الأبماد أر لاني الأبماد (إدراك الممق )بعتمد على فعالية النصف 
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SLU‏ الأبمن Ul,‏ وينظسون 1980 فقد تحرى حن A‏ أتسكال متبايشة gall‏ تي التمييسز 
التحسسي بواسطة اليدين واستحج إن الأتراد اللذين يستخدمون اليد اليسرى (السبادة 
الدمافية اليمنى اهم أكثر إجادة في التعامل مع AR A pal‏ من pA A‏ مستتخدمي اليد 
البمنى (Bogen); » Uli Megee,1979,p:84 Sepp, 1990 P66),‏ 1975 فقد درس 
علاقة السبادة النصفية بالقابلية على الرسم ووجد إن مستخدمي اليد اليمنى (السيادة 
الدمااغية اليسرى الدييم القابلية عمل رسم مريع بواسطة اليد البسرى بيد أنهم لا مستطيعون 
الكتابة باسستخدام نلك اليد الي بيط عليها الصف قدمافي الأيمسن. 
(Boges, 1975-24)‏ 
وفي ضوء ما ققدم RE‏ استځلاص ما بای: 
١‏ - إن تنوع القعالبات العقلية التي تصدر عن استيمابات الأتراد وخصائص الباييز 
التفسي ينهم وتفاوت خب رهم البيئبة بمكن أن بقدم صورة واضحة عن تمط 
التقعائيات العرفية لديهم خاصة نلك التي gias‏ بالمشططات العقلية والخرائط. 
اللعرفية. 
2- يعد البح JU‏ عماولة لإتارة اتباء الباحثين نحو دراسة الخططات العقلية 
وإهراز دورها في عمليات التذكر والفهم كبا أنها للقي الضوء عل أمية دراسة 
al A‏ الممرنية والتحري عن كثارها في Jol‏ السليم مع He‏ 
3- رغم إن دراسة السيادة الدماغية للتصفين الكرويين ليس موضوعا جديدا في 
ge‏ إلا B‏ أثار المديد من الدراسات والأبحاث العئمية لسيين الأول يتمق 
بدور كل نصف في أداء الفعالبات العقلبة والتال بتملق بإمكانية توظيف AS‏ 
التصغين في عماولة لإعداء الإنسان لواجهات علمية فائقة التعقيد ولا زال هناك 
اعطاد راس من إن الإنسان لاايستخدم من طاقته العقلية إلا النزر اليسير. 
4- إن دراسة الر المخططات العقلية والسيادة النصفية للدماغ فضلا عن منقير 
at Bot‏ المعرفية تعد عاوفة polit,‏ حد علم الباحث )ني ميدان علم 
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مما سس و م رعس ع Gipsy‏ 
التق التجريي قي العراق من شأنها أن تفتح ted i‏ أعسرى في هذا 
أهداف البحث 
بيد البحث الم إل ‘hte‏ 
1- التعرق عل الفروق لي قباس الخرائط العرنية لدى طلبة اة على وق 
pce‏ الخططات العذلبة (لفقعالة غير الفعالة) pithy‏ (ذككور - MAR‏ 
Sy‏ هذا ادف لدم الباحث القرشيات REN‏ 
أ ليس هناك قروق تات دلالة معتوية في فياس اراق المعرفية لدي Sh‏ 
الجاممة على وقق متغير المانططات المقلبة (القمالة - غير القعالة). 
ب- اليس هناك فروق تات Ly see Bs‏ في قباس الخرائط المعرقية لدى 
خابة المامعة عل وفق متغير اتس (ذكور - إقاث). 
ج ليس هناك تأئر ذي دلالة معنوبة في قباس ارائ للعرفية ادى Se‏ 
اباسا لتشاعل كل من متضيري المخططات (الدمالة- شير القمالة) 
والجس لذكور- إنات) 
2- التعرف على الفروق في قياس الخرائط المرفية لدى طلبة ابماممة على bin ay‏ 
السيادة عليه للدماغ. لتحقيق هذا اشدف كنم الياحث الفرضية الآنية: 
ليس هنا فروق ذات دلالة معتوبة في قباس الخرائط الممرقية لدى طلية الماممة على 
وق مشغير السيادة النصفية للدماغ (السيادة النصفية الدماغية اليمنى “السيادة النصفية 
الدمافية اليسرى). 
حدود البحث 
paie‏ نعميم i‏ البحث الحالي عمل طلبة جاممة بغداد lagfa‏ و ناقا من بدرسون 
في الكلبات الواقمة في المجبمع الطلاي في باب المعظم الدراسة الصباحية بكاقة مراسلها 
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atl 

بتحدد البحث jt‏ حراسته بالشفيرات الآنية: 

(est التغيرات النفسية هي: (المخططات العقلبة) و(السبادة النصقية‎ I 
و(الخرائط امعرفية).‎ 

ب متغير دیموغرالی hie‏ 


تعديد امصطلحات 


أولا -لشخططات العقلية (Mental Schema)‏ 

-١‏ تعريف بارئلت 1957 تركيبات عقلية مفيدة تبدف إلى تشيم للعو مات القادمة 
من الينة بطريقة قات معنى تساهد في ليل الخصائص الأساسية للموضوعاك 
أو الأسداث, (Ritm 1987, p275)‏ 

itd‏ روملهارت - أورئوني 1977:هي نر كيبات تدمج المشائق المثائيبة حول 
موضوع أر أحداث بطريقة مرنة تأعذ بنظر الاعتبار بعض التباينات NRA‏ 
للمخطط. (Robert,2001:p56)‏ 

3- تعريف هئري 1993:هو ميكل منظم من العرفة حول تصنيف الأحداث 

(Henry, 1993-7968). e ya ly والأفكار‎ 

4- تعريف كلارك 1997: هي وحدة الممرقة الأساسية تينى مين خلال رة العام 
وهي تنظيم للخم السابقة تعمل كإطار لفهم ا خبرات للستقيلية والمساضرة 
وتضم سللة منظمة من اللعحتدات والتوقماث السي يمكن أن تؤثر في إدرالك 
الآخرين رإعراك الأشياء. ‏ ((1997:8-30,صفسلات) 

5- تعريف روبرت 2003: هي بناء مرفي لننظيم للماني التتوعة gM‏ تكو نت يشكل 
مفاعيم من خلال ا بات السابقة. (Robert 2003:PS37)‏ 
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ينبى البحث GH‏ تعريف كلارك بوصفه معبرا من جوهر مقهوم الخططات 
العقلية المعتمد ني اليحث. أما التمريف الإجرائي فهو الدرجة التي يمصل عليها الوص 
عند استسعابنة على الأدا! المستخدمة قي ايحت ا مالي للياس المخططات العقلية. 
-kt‏ السيادة النصنية (Hemisphericity) tat‏ 
1- تعريف تررنس 1982 هو التصف الكروي من الدماغ الذي Set‏ الفسره 
للاحتباد عليه أكثر من الآحسر في التعاسل مع العلوسات والمشكلات الني 
تولجهه,(563م ,1977 (Tease,‏ 
2- لعريف رتا 1967: هو بجموعة من الفعاليات السائدة التي يقوم بها احد تصفي 
Rin, 1987, ot) plu‏ 
3> تعريف كلارك - ستيوارت 1997: وجود حال من التفضيل بين احد Pod‏ 
الدماغ في عملية (Clarice, 1997: 2-70) che sll jap‏ 
ويتبنى البحث الخال تعريف تورشس لأنه أكثر شمولا لذكرة البحث. أما التعريف 
الإجرائي المعنمد اللسيادة النسفية الدمافية فهو ما يكشف عنه القفحصوص ليد اللفضلة في 
التمامل اليومي وإجراء القعاليات ال ركية المختلفة. 
ilî‏ الخرائط املعرفية: (Cognitive map)‏ 
-I‏ دون1971: ثبل Jos‏ للتتظيم janl‏ لمال الحسارجي.( Doun,‏ 
كييك 
2“ تعريسف كسلارك > سستيوارت 1997:هي التمثيسل المقلي أو النصوري 
للبينة (Clarke, 1997, peAL9).‏ 
stay -3‏ وهرست2000: phe‏ العقلية اللوانع والصفات الدسبية في اليينات 
ارام )13 (Bînghurt, 2000, p:‏ 
leat -4‏ روبرت EID‏ عقلية لليدة الفيزيثية عصوصا ما تعلق 
بالملاقات اللكاتية بين الأشباء في 2 (Rotert, 2008 p:527).‏ 
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pty‏ البحث JH‏ تعريف روبرت 2003 بوصفه التعريف الأكثر شمولا وشیا 
عن جوهر مفهوم I‏ المعرفية. أما التعريف الإجركي هو الدرجة الي يمصل عليها 
الفحوص عند etal‏ عل الاد اللستتخدمة في البحث الحا القياس الخرالط المعرفية. 


الإطار النظري 


المخططات العقلية ومعالجة المعلومات 

بدأ الاهتيام بنظرية Mens‏ العلومات منذ أريعينيسات القرن gaU‏ عندما حساول 
ole‏ التفس فهم AA‏ عمل العمليات العقلبة من ترميز وتخزين واسترجاع. وقد DAR‏ 
لباه معالمة المعلوماث بشكل واضح مع تطور نظلم الحاسوب حيث بدآت الأقكار 
والأبحاث تتجه تحو دراسة انخطوات والآليات التي يدم من URE‏ معلبمة العلومات ولق 
انلام Uae‏ يتسم باك لسل والتنليم يحاي تظم معابلة الملومات في الحاسوب .ويتبشور 
5 الذكاء الصناعي (Artificial Inteligence)‏ رجد العلياء إن نصميم أنظمة 
وير بات حاسبية تحاكي المسلياث اللعرنبة البشرية تشبه في طريقة عملها المقل البشري من 
شاا إن نقدم ولا لمشكلات الإنسان مل heel BLAM‏ مشت ركان في مملية Da‏ 
الملومات لي نظام لااكرة بوجود ثلالة عملياث م ركزية هي Ay pe‏ والاستر جاع 

hp KD g 

ولأن حملية ممالمة للملومات BP‏ الافاة التي يطل من BUA‏ تحر العا نقد 
أدرك علباء النفس منذ وقت مبكر ye‏ تعقيدهاء الأمر الذي تيه إلى أن gad‏ نظام مدكامل 
py lle all Ue‏ إدخال عمليات الإحساس والائباء والإدراك Sally‏ والذ كر 
وغبرها من العمليات إل هذا النظام الشامل والتشعب في القعاليات العفلية التي من خلائها 
بسكن لسر العمليات الداخلة ماين الإحساس بابر إلى حدوث الاستجابة با في ذلك 
نظام الذاكرة. 

ومتذ وقت مبكر اشر علهاء النفس إن المملياث اللمرفية تحدث بشكل متلسل 
o‏ تس هاه عي ار See re‏ 
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يتم اكتشاف احبر المسي من البيثة الخارجية أو الداخلية عن طريق الأعصاب المسية صل إن 
پکون مستوى هذا Sl‏ متية السبيه اعام باخلية العصبية Me IGN Rall‏ الثنية. 
فهي مرحلة Atteeticn) LLYN‏ احيث بنم فيها اتتقاء الثبر الأكثر LA‏ من بين علد ضير 
دود من الثررات السلمة »وغل عملية الإدراك WE Me AkPemveprtion)‏ حيث تتم 
عملية تفسير الثير اسي وإضفاء للمني والرموز عليه يمساعدة الخبرات السابقة الخرولة 
all‏ الذاكرة اثلاث (الذاكرة المسية والذاكرة قصيرة الدى والناكرة بعيدة المدى) :ما 
اللرحلة الرابعة فيكم بها تحدبد أسلوب الاستجابة وتمطها يا بتساوق ممع الموظف اليشي 
Er]‏ 

وقد أطلق lobe‏ على عمملية تحويسل LAAN dy A ait‏ إلى مسال 
وأقكار ورموز يمكن استبعابها وتنظيمها وترميزها في أنظمة الذاكرة قيا بعد لتصيع جزء 
من البنية الممرقية للفرد اسم عسلية J)‏ اللعلوسات). وبين كل من سديرنييرك 2000 
وايزتك 2003 واندرسون 2003 إن انیل cl il fine‏ يمكسن أن مصلل من خلال ما 
بعرف بالخططات العقلية (Shera)‏ وهي بناء افر اضي دف إلى تنظيم lal‏ سات 
الداعلة حيث تتبلور الخبرات في قوالب تسمح بالتكيف والتماسل ممع البيشة دون Alh‏ 
اللتماسل مع كسم هاشل مسن الملوسات وشت الاستجابة(الرياري 2004 ص (BBB‏ 
ويعد بارئلت 1932 أول من لبه إل أن نمط الخبرات وللمارف LAU‏ تؤثر j‏ تعاملهسا ممع 
الأحداث اللاحقة وان اناس يميدون تنظيم وتر كيب الأحداث السابقة بطريقة سنلائم مع 
خبرابهم الخاصة ما يشير إلى انه ربسها بيضعون تفصيلات أخرى ضر حقيقية للحادث, 
)9242 1993 ,مسقن 

وقسسد لسسور نكي 1975 نظربسسة ابل igh‏ 
(KnowledgeRepreeernation)‏ بطريقة الخططات حيث اقترض إن المخطط المقلي 
يمكن أن بكون إطارا يحوي بعض التواقص في العلومات All‏ من اللوقف LBP‏ 
بمواقلها لالقدم دائما للقرد معلومات متكاملة للاسداث وتسلسلها الزمدي رتعسل 
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مرك محاصرة eval‏ = لتقف تي ع هس 5 


الماخططات tle‏ عل مله التواقص من حزين اعلومات للوجودة La‏ . وفي هالا الإطار 
A‏ كل من ترابسو وسعن وتعدكة مععطه:7 1982 إلى أن اللات غا Ub Af‏ 
ومعتوبة في لنتظيم القصص والأحداث الفامضة وهي تتكون من حلال ا سيرة مع PEM‏ 
والأشياء والأحداث lad J‏ وان الخططات كميز با بان: 
1- إا it‏ ملفا مين ممارف Rete fl‏ تستخدم للقيام بال شقير العقم 
(Systemutical Enooding)‏ للمملومات واستمادنها لاحقا. 
2- إنها تمكس التفصيلات والخصاتس الأساسية للخبرات الوجودة عند الفرد. 
3- يمكن أن توظف وتستعمل بدون وعي الفره الشعوري. 
4 بالرهم من lel‏ يقثرض أن تمكس خی القرد إلا ابا تعکس خړا AM‏ 
المجتمع الواحد الذي AANA ge‏ 
5 تكمبز المخنططاث بالاستقرار النسي عبر الزمن. 
6- تحن ASS pi‏ استشدام المخطط أكثر من علمنا هن كيفية اكتسابه. 
7< إن لكل غطط بمده وأرضيته الخاصة ولكل زمان ادا وتفصيلاقه. 
8- بساعدنا الخطط لعمل تنيؤات عن للعلوماث غير الكاملة ويد العلوسات 
عديمة القيمة واللمنى أو العلومات القديمة. 
.9- إن المخططات قد عاظم (Accretion)‏ من خلال المملومات الجبديدة دون أن 
هر 
10- عند اكتساب ll‏ معلومات جديدة SY‏ مع الخطط Jag‏ توعان سن 
(Teng) ple‏ أما أن (تتساوق) هله للعلوسات مع للشطط لأنها لا 
Je‏ ممه Ut‏ هي اقرب إلى j istol pa NSA‏ کیب Desuctive)‏ 
المخطط لكي يتطابق مع المعلرمات الجدهدة. (Rovbert,2003,P:263)‏ 
(Stein, 1982)‏ 


لقم بد Slade‏ 

تفارض نظرية الخططات إن سا فر لوبرمز في ASUN‏ بشكل فما 
بالمخططات بوصفها إطارا عاما للمعرقة وهي نساعد في اتتقاء وتفير المعلوماث الجديدة 
اللي تسق مع غططات الفرد. وهي قادرة أبضا على تفسير تشوهات وعدم دقة الذاكرة 
وقد يينت دراسة فردرهك بارئلت الكلاسيكية إن ظيمة اللانططات نساعذ في استدعاء 
pall‏ وسد القراغات في الذاكرق في تلك الدراسة تلقى الملخوصين قصة وطلب منهم 
إعادتها بعد عدة جبلسات وني دراسة أخرى طلب بارتلت سن مفحوصسيه رواهة القصة 
الشخص آخر وهذا بدوره يتخبرها لشخص ثالث ورابع وهكناء لقد وجد بارتلت إن القصة 
الأخيرة النتفلة يبن سلسلة للقحوصين قد شوهت وحرفت ماما بحيث أصبحت لا نشبه 
القصة LA‏ أي إن المنى LAE pas‏ وفي تجربة أخرى درس بارئلت كيف يعد الداس 
قصة أسطورية عن سرب الأشباح فوجد إن القصة اللعادة تلف في بمشى تفاصيلها من 
القسة الأصلية؛ بحيث أصبحت أكثر نرابطا وننظيا وان بعص التفصيلات فد حلفت أو 
شوهت وقد فسر بارتلث هله التائج وفق الاسنتناج الآن (إن الناس بسشعجون الأحداث 
من المخطلطات الذاية بي سجم مع oe‏ المعرني eel‏ وان الأحمداث RAD‏ الي يخم 
تذكرها قل جزما من بنية المعرفة عند القرد). (245م ,1993 (Henry,‏ 


نماذج Olasiti‏ العقلية 
وعلل الرغم من وجوه عدا تعريقات اللمخطط إلا أن هناك أربمة مملياث 
أساسسية نوجسد في كلل تمسونج أو نظربسة للمخططات العقليسة» وقسديسين 
الباوهاشير (Abad ier)‏ 193 إن تظرية المخطط pat‏ باريعة عمليات هي : 
1- الاتقاء (Selection)‏ |3 أن لثملومات الرسزة واللشقرة يتم gl‏ بموجب 
المشمقط LEYT cy‏ بنظر الاعتبار agih‏ علافتها بالخطط وأهينها بالدسية 
اللفره. 


pct -2‏ ربد Abeteetion)‏ إن cle pall‏ والمان JA‏ تم ترميزها سوف JE‏ 
SUL‏ فييا تم JA‏ العلومات غير اللهمة لآن الذاكرة غير قادرة على اسر جاع 

التفصيلات قادا في كل امواقف. 

3- التغسير (Explanation)‏ حيث بم افير إثناء الترميز حتى بعد oaj‏ للعلودات 

إذاله ينساوق مع فهم العلومات. 

4- التجميع (integration)‏ حيث إن العلوماث نيقى بعد أن ترمز وتجمع بطريقة ما 

مم المعلومسات السسافة القرهة (Alba, 1983, PQ03) gie‏ 

وقد قدم bed pad 1990 (Babar yS‏ حدد a‏ لاني اقتراشات 

لنظرية المخطط الفعالة هي: 

IAUN السابئة: حيث برى أن الاس لنديهم معلومات سابقة مغز وت في‎ N] 
يعيدة الدى يمكن أن ندمل وتستدعى في الوقث للناسب فسمن الأحداث‎ 
SM قد تتساوق وتتمثل في الخزين الممرلي‎ BAH القادمة: وان الملومات‎ 
لا يمكن القول إن هناك خططا پمكن للمعلومات‎ Ball وعلل أبة حال بدون‎ 
Ae فيه بسر‎ Jia الجديدة أن تتحد معه أر‎ 

2- الأذكار للههمة: إن AYN‏ الأكثر أهمبة والني شا معان Baers‏ مع ذكبرة أو 
مملومة سابقة يدم تذكرها بسهولة وبشكل لفضل» وقد بيث الدراسات إن 
المعلومات AS J‏ تستدعى بشكل Ja‏ من ا مملومات الثانوية. 

ae -3‏ بناه yet SU‏ تضم سللة من الفماليات التي تعيد تتظيم الذاكرة برأ 
يتناسب مع لواف المديدة المملومات القنديمة وغير الثناسية يعم مالفا لما 
الملوماث yA‏ فاا تدمج مع اللخططات كل حسب agb‏ وصورقه. 

4- نطور المخططات:إن البناءات المقلبة مثل اللخططات تتطور صر الزمن من 
خلال التلاقح والتفاعل مع الأحداث والعلومات الجديدة. 
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5- الممليات القعالة: أن الخططات امل عمليات فاعلة يمكن أن تنضير عبر 
الزمن تيج اخيرات ابمديدة والنعلم ادج 
6- الخصائص الخضارية: للمخططات عصوصيات حضارية فصق سبيل الشاك 
غرفة الطمام كلف في لجزاء Rad‏ من العام والأقطار بل وحتى الناطق. 
7- الوسدات الكبرى J‏ المخنططات وحدات كبرى للسلوك فهي ليست تظرية 
خريقه لكتها تتبتى وحدات اکر في التمامل ألملوماتي. 
-S‏ الذاكرة الحرقية:بالضد من بعض CANE‏ والعيوب, فأن تظرية الخططات 
لا تنفد آن el‏ يفشلون في استدهاء التقصبلات أر المعلوسات اخاصة أو 
ah At‏ التي ليس غا علا بالمضطملات نالك إننا نت كر ونستدعي التفصيللات 
والملومات BEA A‏ ذلك بمكتا الول إن الذااكرة في حالة hag‏ 
(Robert, 2003, p247). aiie‏ آنا بریوي رماكتارا( & Brewe‏ 
(MiNi,‏ 1984 نقد قدما نمرذجا وتصيفا لممليات الشاكرة مشابه 
Joel pal‏ الأريعة الوصوفة قي نموذج اليا وهو بتضمن خمسة عملهات أو 
فعالياث نؤثر في فاعابة الخططات هي 
-١‏ الاثتباد i JAI‏ ويتضمن التقاط العو مات التي JAS‏ وتموذج Sadar‏ 
الفاعل في إثناء التفاعل gp‏ 

2- التجميع والتوحد: وينشسمن حممليات دمج وتو حيد المعلوسات ولبهيزها 
Jone‏ في الفط steed‏ 

3- مؤشرات الإطار العام اللمعلوماث:إة أن الخططات تسعطيع أن تمسل 
بمثابة الوا اللازمة WY‏ الذائرة من خلال mt‏ وحضظ المملوصات 
الداخلة في الذاكرة. 

4- الاسارجاع الوجه: عطي الشططات أن مسن دليسل عمليسات 
الاسترجماع لكي Sas‏ تشيد اللملومات في الذاكرة. 


5- التاتج الححقتق: ساعد الخططات ف الك أثبر في مامية القمالياث التي 
يمكسن القيسام سا مسن خمسلال اسسترجاع العلومسات مسن 
الذاكرة.(384م ,1985 (Nakamara,‏ 


في حین قدم كراسير gLolGeaesser)‏ 1981 نموذجا أطلق عليه اسم المؤشر 
والح dlc Pointer phus Tag)‏ دراسات عديخة في السنوات اللاحقة؛ إذ بضع هلا 
on‏ 
عدة افتراضات للمخططات العقلية النعالة هي: 
-١‏ إن التاس لديهم عدد كبير من المخططات المقلية الضمتية في EUS‏ 
تلسارق ity‏ مع ميادين Al‏ المخطقة. 
2- إن كل ذاكرة خاسة تمثل ممتوى مؤشر لمشطيذ خاص aay‏ انم أو أئمال 
لاحقة) ليس ها علاثقة لو ارتباط at‏ 
2- عند ad‏ الفرد لمعلومة جديدة نأن (الؤشر ولللحق) يفترض ثلالة ألواع من 
المملبات يمكن أن تحدث للنعامل مع تلك المعلومة في الذاكرة هي: 
- إن الؤشر يمدد أي المخططات الوجودة ماسب لهذه للعلومات؛ وهفا ما 
يسمى بالاستيعاب Assimilation)‏ أي مئل ce glali‏ المديدة j‏ المخطط. 
٠‏ - إن اللؤشر يشم يعض الملومات للشابه الجديدة الداخلة في الخطط هله 
المعلومات ليست مشابه اما لكن لها علاقة بالخطط ily‏ يمكن أن توضع في 
(ملحق Jo des‏ (ملحق خاص) ويتدامل معها يوصفها معلومسات جدييدة 
AS uk‏ 
- يقوم 238 بوضع للملومات المديدة الداخلة الني لا ربط وتك له مع 
المنطط الوجود في ule)‏ خاص ومتفره) ويتعامل معها بوصقها معلومات 
ale‏ ومتبابنة عن المخطط. 


oly‏ ذلك فان مما جا للملومات الجديدة وقق هذا التموذج ترى إن للعلومة 
الجديدة sar‏ جزء من المخطط أو مشابه له مع اغتلاف بسيط أو Ra‏ عنه WS rig Al‏ 
الباحث إن هاه النياقج وان اخدلفث أي بعض التفاصيل إلا إنها توككد مقهوم المنططات 
العقلية ودورء القعال في عسليات ae‏ المعلوماث بدأ من عملية الإحساس مرورا بالاثتياء 
والإدراك وانتهاءا بترميز المعلومات وتصنيفها لم وضمها في لذاكرة كي تشم استعادتها 
الاحقا عند الحاجة أو عتد lga‏ مع الملومات الجديدة. 584 C Nakammama, 1985) pe‏ 


السهادة النصفية للدما 

الو نظرما إلى للخ من الأعل نالاحظ اله بتكون مین نسصغين امسن tla‏ حيسث 
بسيطر النصف الأبمن على ابمائب الأيسر من حركة اسم ويسيظر الصف الأيسر على 
المانب الأبمن من حركة المي ويرتبط النصدان مما بواسظة La yo‏ مسن LI‏ يطل 
عليها ond‏ اباي أو الجسم (Corpus Colman) ih‏ حيث يضطلع كل نصف من 
القشرة الدماغية بوظائف ختلفة من حيث تنوع أساليب الفماليات السلوكية والمقلية نبعا 
للتصف السيطر لدى Al‏ فاص الأيسر هسر المسؤول عن عسلبات الكلام واللفة 
tis‏ وبهتم أيضا بالهارات التحطبلبة واشطقبة والمملباث الرياضبة pally‏ لامستخدام 
cA gl‏ كبة بقاعلية اكير واسستخدام اعطق اللي في حسل AIS a‏ 
(77: 2000 امو والشخمص الذي بسبطر فيه النصف الأبسر يكون غير اتقمالي 
نحو العلاقات الإنسانية ولا بحب التليير وخبر مبدج في التخنطيط وميد مسعوبة في AT‏ 
الصور LN‏ والشمولية للأحداث والشكلات الي حيط به حيث يهشم بالنمامل مع 
الجزئيان ويستخدم اليد اليمتى في أداء الفعاليات الحر كيةء أما الصف الأبمن فهو PIN‏ 
اعنياما بالاستجابات الالفمالية وا دس والصور الذهنية والفسن والوسيقي حبك م ركز 
اللقدرات البصرية والفنية والإبداعية والقرد هنا يكون أكثر مبلا لإدراك الكليات وعادة ما 
يخدم أسئلة بسبحلة لشكلات ممقدة وهو بمب التذكير ولق نظام شمولي وأكثر إبداعا في حل 
المشكلاث ولا بينم بالتفاصيل ويستخدم البد اليسرى في أناء فعاقيائه ا مركية. ويشكل عام 
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نجد إن النصف الأيسر مين الدماغ أكشر مخصصا في مال إدراك وإتداج اللفة في حين 
يتاخصص النصف الأيمن من ادما ببإدراك اللكان والسافات AAI Ay‏ والأشكال 
gale Daley‏ 206 ص329 

ورم إن غصفي كرة الخ ييذوان مشايين ناما إلا fl‏ اف ان رظيفياء قالدصيف 
اتدماغي الأيسر متخصص في بعشى أثياط القماليات التي يقوم بها التصف الدساغي الأبمن 
وعل سبيل Si‏ مستفبلات الإحساس في الد في الماتب الأيمن من الجسم عموما ترسل 
الملومات H‏ إلى التصف الأيسر من الدماغ والمكس بالمكس.وبالقابل قان الصف 
الأبسر من الدماغ مدير الاستجابات GAS AL‏ الجاتب الأيمن من الجسم والتصف الأسن 
من الدماخ يدير الاستجدابات ا حركية في HH‏ مسن الجسم . على ائه لبس كل 
المالومات الأخوذة من اجمسم تتفل إلى لاتب الماكس في الدماخ فمثلا الصور المدركة في 
المين البملى لحب إلى النصف الدماقي الأيمن ونفس الهيء بالدسبة للعسور للدركة 
بالمون البسرى صل إن ابلس اماي بقوم دور الرابط بين نصفي الدماغ فهو ببصل كل 
نصف بالآخر .(52:م ,2003 (Rika, 1987, p045) (Robert,‏ 

والسؤال الذي يمكن أن يثار ني هذا الصدد هو كيف ph‏ الملماء أن بكدشفوا 
مخصصات كل نصق من اصقي الدما ؟ كيف تأكدوا من أن الوظائف الني بقوع بها 
النصف الأبمن تلف من وظاتف النصف الأبسر ؟ إن الإجابة من هلين السؤالين تعود 
إلى جهود العام get il‏ مارك ناكس (Mare Da)‏ الذي شدم في سؤر pb‏ عام 1836 
ورقة حده فيها وجود أريعون مريضا يعاتون من صموية في الكلام تيجة لوجسود خشل في 
الدماخ أطلق عليه اسم المبسة pay (Aphasia)‏ حالة معروقة Lie‏ زمسن اليوتائيين إلا أن 
داكس بين إن لمة I‏ ين ابس واسيد جاتي الدماغ الذي تمرض لالإصابة. وقد ary‏ 
عند دراسة دماغ aY ga‏ المصليين بعد وفانهم إن هناك خللا في التصف الأيسر مين REAM‏ 
وم يبد أبة حالة من الإصابة قيها خالا ني التصف الأيسن من الدماغ. وقد أثارت هه 
الأفكار المديد من الدراسات الللاحقة حيث بينث البحوث التشريجية إن هناك U p‏ وعدم 


29 


Saas eve 
تتاظر بين نصقي كرة الخ وان منعلتة النص الصدغي هي الؤولة من السلوك اللغري وان‎ 
حجسها قي التصف الأيسر من للخ اكبر مه في النصف الأيمن غا يعظي صورة من مدا‎ 
IGB النمااغية لأحبد التصفين عل الآ خحر.(وسف» 1990 صن‎ ol 

وقد أشار العالم الفرنسي باول بركا (Pact Beoeah‏ )1830-1824( الذي يمود له 
الفضل في الاكتشافات الراشدة تي مسدان جراحة اللخ وتحديد يعض الوظااف التوعية 
اللمواقع Ml‏ نيه, ومن خلال lan‏ جراحينين أجراها مل شخصين أصيا بشلل في 
النصف الأيمن من اسم مع فقدان القدرة عل الكلام إن هناك تليضا في مض النساطق في 
اللمزء الأيسر من الفص pdt‏ عا جعله يستحج ويكل دقة المواقع RAU‏ المسؤولة عن إلقاج 
واستخدام Lal‏ عرفت فبها بعد بمنطقة (Brosas area MS y‏ وياستخدام منهج Mel DY‏ 
الكن العالم فرنيك(غ+18/01) من تمديد منطقة أخرى من اللخ مسؤولة عبن هسم LAIN‏ 
المتطوقة والكتوبة سميت بمنطقة فرنكك. وقد قدم ليمي (Levy)‏ أدلة علمية بينت إن 
النصف الأيسر من الخ أكثر ميلا من الدصف الأيسن في عسليسات ليل الملوسات وان 
الأخير أكثر كنهاءة في التعامل الشموني والكلي مع المملومات واتقاهيم ( ,2000 Micheal,‏ 
em‏ 


الخرالط العرفية 
عد الكثي. من الملباء all‏ الطريقة الني تتمثل فبها للمرفة المكانية Aap fall‏ 
با بأنها فمالية تينى على Bal‏ وتصور الخبرات اليصرية الحبطة بنا قيا عشي آخسرون إن 
القرد قد بشكل خرائط IEN‏ عغلية مينبة .لما على النشاعل الفيزيقي من خلال AEN‏ 
iH‏ هن طريق he‏ البيئة واكتشاف شيكة الملاقات بين أجزائها من شوارج Paar‏ 
وعيارات الخ. إن التمثيلات الداخيلية Le‏ الفيزيقية fli ll)‏ لساسا APAN‏ 
الكائبة والني بطل علبها عادة الحمسرائط (Cog Map Xi pl‏ 
2003 انتم سمي 
ald‏ قام العام ادورد توان Tolman)‏ 54۷0«4) بدراسة علمية في موضوع العمليات 
کے 


المقلية في النعلم عام 1920 حول plas‏ الحاهة عتد الفتران حيث تم وضع شران في متاهة 
بوضع في ledy‏ طعا ورغم أن الفآر وقع في عدة أخطاء tly‏ عداولات خاطكة لكنه 
في التهاية وبعد عدة ماولات نسح في تعلم الداهة وتقليل نلك الأخطاء. إن التفسير 
السلوكي لذلك هو أن الطعام عمل كمعزز plal‏ وان fall‏ تعلم استيدابة الشوران التي 
عززت من خلال اللماب وقد قادث أبمحاث تولان من Lat A‏ الممرفية للجرذان والإنسان 
JNCognitive Maps Rarsée Mess)‏ استتناج مفادء أن الإنسان jo silly‏ ساق تملمهما 
للمتاهات تكونان شيا شيها بخريطة الي دان لليشة. (Billoghsurs 2000, p53)‏ 
ولي تجربنه الشهيرة عام 1950 صمم تمان مع (Wom) JL‏ مرية وضع قها 
ثلاث جمموعات من الفشران في المداهة حيث وجد إن أقراد للمجسوعة الأول قاد مسين LAA‏ 
بشكل تدريجي عتدما يضعها في بدابة pally all‏ نبابتها (ومقهوم التحسن هنا يقاس 
atia‏ مد الأخطاء حبر OY she‏ التجربة السنة عشر بواقع je‏ واحسدة في اليسوم). 
حيث وجا إن الفثران ارنکیت خطأ واحبدا أو اثدين من خلال hal pele‏ اا 
الجموعة الثانية ل يقدم لهم طعام أبدا أثناء دورانهم في المناهة شير أنهم استمروا في ارتكاب 
الأخحطاء t‏ التجربة؛ في حيين وجد إن المجسوعة RIEN‏ الني لم يقدم لها طعام في الحاولات 
العشر الأول أثناء حورانهم في ply Ea‏ استمروا في ارلكاب يعض الأعطاء ولكن لي 
اللحاولة hath‏ عشر في ايوم المادي مشر سن التجربة ندم م طعاسا في هايا للداهة 
واكتشف عند نالك توقان شبنا مثيرا للغابة هو إن أداء الفثران في هذه الجموة وبعد al‏ 
الطمام (النمزيز) قد مسن بحيث لم برتكبوا حثى خطأ واحدا وان أدالهسم کان DANE‏ 
التمزيز ندم لمم في كلل خداولة وبشكل جومي» ويكلمة أخرى إن التمزيز الوحيد الذي قدم في 
البوم الحادي عشر ull‏ تغيرا درامانيكيا في أداء القثران ذلك اليوم» وكان النسائؤل اللثير هنا 
هو كيف مسن أداء أفراد ee BHUN gar‏ السرعة ؟ ويدا وكأن القأر يمك SAn glaa‏ 
عن المحيط Galil)‏ يدلبل أن معدل all Vi‏ اتخفض اما إل الصقر وكأن هذه الجمومة 
عزز سلوكها كبا هو سال الجموعة LIV‏ 
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القد قلدث ننائج هذه التجمربة تو ان لاسنتتاجيين الساسيون AA‏ 
- أولا: أن القدران في I io parl‏ تمسن أداتهها أولا بعد التعزيسزه وان PPV‏ 
الذي حصل في اليوم الحادي عشر ل يؤثر بشكل معتوي في تعلم الق ار نقسه ائه 
ببساطة في ججزتي قي الأداء أي أن الفثران كانوا قد تعلسوا الخاهة أولا نذلك 
oh lhl‏ إن لديها نعلم كامن (هه ندصعمة Latent‏ 
OY gt -‏ التغير الدرامائيكي قي سلوك الفثران حصل عند أول تعزيز Hyd‏ 
بالمحصلة التهائية إن النعلم لكاي يمكن أن يمصال فقط AS B)‏ هالا ما سى 
بتطور الخريطة اللعرفية مند الفارء أي وجود htt‏ عقلية لأجنزاء ISU‏ الوجودة 
ليه وقد رج تومن باستتاج هام مفاده إن ا ربطة العرفية تتطور بشكل teh‏ 
من خلال الخيرة حتى في تياب أي استچابة لعزيزية واضححة؛ تحن مللا نطور 
خسرائط معرفيسة للأواب والشوازع حشى لسو ل تتلقى أي مكاقتسة ميساشرة 
thoa!‏ (214/م ,1997 Cans, 1999 ch: 1) (Clarke,‏ 
واعتضد تو فان إن اللفثران قد تعلمث ما يعرف با رجطة العرفية (التمثيل الداخل 
ale oD‏ والتي اطا عليها اسم خريطة اليدان: ويذالك اعدير من أوائل DAR‏ درسوا 
التطريات المعرفية US pa‏ على A‏ التمثبلات العقلية في مسن السلوك . 
jy‏ العقود اللاسقة نم التحري عن Bt STS‏ المعرفية عند ANN pny‏ 
التي بمكن أن تكون قادرة على رجة مص طلح التمئيلات المقلية البدائية وبشكلل tle‏ 
وبصيغة رمزية حيث درس ER Pll)‏ كارل فون فريش Von Frisch)‏ 61م pedi‏ 
عل جائزة وبل للعلوم عام 1967 سلوك النسل مما بعودون إلى الخلية وجاولون إخبار 
إقرادها من مصدر ومكان الرحيق. وجد فريش أن التحل لا يفوم بتكوين خسرائط معرفيية 
التحصول عل مصادر الطعام فقط ولكسن مستطيع أيضا أن يستخدم ما يعرف بالصيغ 
الرمزية للأتصال sled‏ بينه وبين بقية أأفراد الخلية إذ أن هناك Uhh‏ نلف من الرقصات 
يكن استخدامها للتعبير عن معان ay MSR‏ رسائل iata‏ قال رقصة الدائرية LA‏ 


2 


أمام الخلية تعني أن مصصدر الطعام بقع في مساقة اقل من )100( ياردة من موقمع RIB‏ 
والرقصة عل شكل BISA‏ تشير إلى أن BL‏ ابعد من فلك حيث يأعذ انبا الرقصة 
موقع الشمس وخبط ZIV‏ ليحدد مكان (Robert, 2003, p24). g A‏ إن هذه 
اللمالبات تعبر عن تمثيل مكاي دد للييئة الحيطة بائسية لحل فيا هو شو الخشرائط 
الممرفية التي Kay‏ للعقل البشري أن يستخدمها ؟ 


نظرية ثورندايك في الخرائط العرفية: 
اعافد توئان إن ما يعرف ب( خريطة الليدان) ثيتى من شلال اة وتعطور على 
أساس النتائج التمزيزية للأقمال الناجحن وقد شجع هذا عدد من النظرين ال محدثين ومنهم 
ثوراتديك على تقديم أذكار ننظرية جديدة في هذا السباق شل مم طلحات الموقف 
(Situation)‏ والفمل (Action)‏ والتاتج(عدمعت 40 ]5 أشارإلى أن العرفة للكائيية 
تكب من خلال الخبرة للباشرة وشير الباشرة(الرمزية)؛ وان هله للعرقة تنطوي على 
be pat‏ مكوتات تشر إلى أن اكتساب الذكربات بأني في سباق EASA Ly ad‏ 
إذ أن احد pal‏ مكونات Say BAU pall‏ بالارتباطات بين المواقع والأقمال حيث بكون 
القعل بحملا بالأرتكاسات المقلية والاستجابات bal‏ (45بم ,1985 Strelow,‏ 
وتؤكد النظرية إلى أن الإنسان يستخدم ثلاتة أنياط من eS Ja‏ تكوين الخريطة. 
yal‏ 
1- معرنة العلاقات البارزة (علامات (Landmark Kaowledge logit‏ إذ أن 
cola gall‏ حول الخصائص المحددة oS pal‏ ذكون مبنية على كل من الدمشيلات 
التخيلية والتصورية والبااية الواضحة. 
2- معرفة خط السبر (Route-Reod Knowindge)‏ التي تتضمن المسالك الخاصة 
اللتحرك والتتقل من مكان lly AY‏ قد تينى من خلال اللعرفة الإجرالية 
والمعرقة المريمة لليئة.فمق سيل الال لو علمت فنك نسي في الشارع (س) 
ثم اتعطفت يمينا نحو الشارع (ع) لمم انعطلفت نحو اليمين مرة أخرى في 
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aisle irtanak‏ ددم 


الشارع (ص)ء فسرف تعلم إن الشارعين (س) و(ص) متوازيان. وهكذا نجد 
أن التاس من خلال النجوال قي الأماكن النظفة بشتقون اتيا اسستتتاجاث 
حول الي التي يميشون فيه . 
3- معرقة المساحة أو leg x‏ الح Keowladige)‏ و»س8) ولي تعتى het‏ 
الافاث بين الأماكن وحسدودها والملامات البارزة نيها.( ,2003 Robert,‏ 
Om‏ 
ونأسيسا عل ذلك ويموجب کل ما سبق يمكن ا خروج بالاستتتاجات APM‏ 
1- إن الناس بعتلكون خيرات مكانية متو عة يستخدمونها في عملية النفاصل 
et‏ 
2- إن تمط اللعرفة المكاتية التي يمتلكونها حول منطقة ما يعشمد على طبيعة خر ام 
اللكانية نيهال 
3- إن الأناء الذي late‏ بعدد من مهام الاسئدلال اللكاني يتقبد بنمط للعرفة 
التعزيزية aA‏ 
4- إن اللستوى الشخفض من مهارات الاستدلال ISU‏ لدى التاس قد تحد سن 
all‏ لل لتمثيل Bal‏ وأداء للهمة. 
والبحث الحالي هو عماولة لدراسة الر المخططات العقلية القعالة وير الفعالة 
والسيادة النصفبة الدمالغية في قياس الخريطة للعرقية للفره. 


التجربة الأولى 


الطريقة (Method)‏ 
العينة؛ 

نكونث Ee‏ البحث مين UA BO‏ وطالية من بدرسون في الكليات RARE‏ ضسمن 
الرقعة SH) Al‏ للمجمع الطلاي في منطقة باب lial‏ بواقيع (32)طانب و(45) طالبة. 
حيث بلغ منوسط أمبارهم (22) سنة وقد نم الاخخبار بطريقة عشوائية حرص الباحث من 
Uke‏ عقي gall‏ متطلبات Baer Vakia UAN‏ للتجربة الدي من 
شأنبا أن تفي إل تعميم صادق et‏ من المية إلى البجتمع ؛حيث عسل الياحث على 
استبعاد الطلبة غير الدارسين في كليات المجمع وتأكد من مواظفة اللقحو PEW ce‏ 
التجربة» كما اجتهد الباحث في تحفيق أتمى متطلبات LAI‏ الناغلية( Inema)‏ 
(Validity‏ للتجربة من خلال استبعاد كل الحغيرات الدخيقة التي فد نشتر 3( دون عم 
الباحث أو رغيع )مع pid‏ اللسظلل في التأثير هل gitl‏ النابع ما يؤدي إلى تشوبه اتساج 
بجحيث لا نستطيع أن تعزو التغيرات LA‏ في النقير التايع إل A‏ التخيبر المنهيمي للمتغير 
Jat‏ بكل ثقة وشلا حرص الباحث على إجراء التجربة لي الصاح لضيان نوفر BOM‏ 
jaN‏ واستبعد الطلبة الذين يعانون من مشكلات صصحية أو مشكلات في Epa‏ حرص 
الباحث على توقير أجواء مناسبة في ell tl‏ قبل ly‏ الفجحربة. 
أداة البحث: 

من اجل تحديد pil‏ الستقل الأول وهو ila‏ الذاكرة تبنى الباحث في ندل 
أداة البحث التوجهات الإجرائية الشي اتبمها جان Oean Mandler) Jau‏ تي لهاس 
للخططات العقلية الفعالة وغير الفعالة(242:م ,1993 leary,‏ حيث تم إعداد سيناريو 
السغرة سياحية إلى احد امصايف( ني شيال العرلق.) وقد نم نحديد القعالي ات الشي بمكن 
A‏ وبشكل ملسلل ابنداءا من الذهاب إلى مكتب شركة السفر مرورا بالاستفسار 
ست 33 


عن برنامج السفرة ثم الاتفاق عل الأسمار والوقت aot‏ للذهاب واتتهاءا بالعودة لق 
ليت حيث تم تريب (15) فمالية سلوكية (غطط (ple‏ وزعت عل خمسة مساور يشل 
الور الأول الاغاق مع الشركة حول برنامج السارة والثاي ne‏ التحيضير ما فسيها يشل 
اللحور الثالث الفماليات التي نقام أثناء الرحلة أا للحور الراسع فيمشل الفعاليات الي 
Jak‏ عند الوصول إل المصيف في حين بمثل لحور Att‏ الفعالياك الني نممصل في 
المصيف.وقد نم عرض هذا السينارير على عينة من الخيراء والمختصين لأخبذ آرائهسم حول 
صلاحية الأداة حبث ابدوا موافقتهم الكاملة عنها بالك gh‏ الصدق الظاهري BI‏ 


التصميم التجريي: 
يمئل التصمهم النجريبي لفيكل أو اليناء العام للتجربة وتحدد نوعية التتصميم 
اسننادا إلى ثلاث صوامل أساسية هي 
1- عدد الخخيرات المستقلة في التجرية ري هذه التجربة لدينا متشيرين مستقلين 
الأول هو (غطط الذاكرة) والثاني فير ديموغرائي هو اجس 
2- عد العا مات أو الشروط القلوبة للقيسام باختسار جيد للفرضية» ولي هذه 
التجربة عد معالجات التغير الأول LA AA‏ (خطط الذاكرة الفمال) و( dahad‏ 
السذاكرة غير القمال)» رمدد مما مات التضير الناني الشان أيضاهما 
(ذکور)و(إنات) , 
3- طبيمة المجموعة المستخدمة في التجربة هل هي Legat‏ مستقلة أم جموعة 
oe‏ وني هذه التجربة استشدم الباحث المجموعة السلقلة. 
إن التصميم التجريي قي هذا البح هو ثوع من التصاميم العاملية التي يستعسل 
قبها أكثر من متغير مستقل واحد ينطوي كل متغير على أكثر من شرط أو Sth Llas‏ 
نطب عل gat‏ عات Ula‏ من APS‏ 
والدراسة AEI‏ هي نوع من الدراسات الاسستر جاعبة (Bx post Facto Studies)‏ 
وليها لا بتحكم الباحث pidh‏ المسنقل وإليا بحث ت ويعاول دراسته وتصنيقه کا هو في 
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الطبيعة من هون إجراء لي تغيير أو تعديل sasta‏ كبا هو امال في الدراسات التجريية مل 
اللموقين لو المدمتين؛ إة من غير الأخلاقي أو الإنساني أو القائوني أن تأي بشخص سايم 
صحيا او دتا لم تجعله مدمنا من اجبل القيام ججرية وإتها نبحث عن الأشخاص الشدمنين 
الموجودون في المصحات أر الحدفيات والشخصين طيا pel‏ مدمتين لكي نش ركهم في 
التجرية؛ والفرق الوحيد هنا ين الدراسة الدجريية والدراسة الاسترجاعية هر انه في الأول 
استطيع JE ly Soll‏ ينها ي B‏ ابحث عن( دراسة وتصيف) كي أوظفه في 
التجربة عدا نالك لا يوجد أي فرق بينهيا. ود سمى الياحث إلى تيف الأقراد نوي 
خطط الذاكرة القعال وخطط الذاكرة خير الفمال دون أن يمري أي حكم أو تعديل في الخغير 
الستفل حيث عمد الباحث على دراسة السمة الموجودة أصلا ثم صلفها بموجب إجرامات 
علمبة من خلال أداة البحث الثي سنعطرق إليها لاعفا وهذا التو مين الدراسات تع 
بدرجة عالية من الدقة في ضبط الخغيرات الستقلة في البجارب وتعد جسرا بين الطريقة 
التجريبية وغبر التجريبية إذ بقوم الباحث باستعيال السيات أو المظاهر الموجودة سالا 
psd‏ الأفراد إلى للجاميع التجرييية ley. (Kamo, 1984, p41)‏ فان التنصميم 
التجريبي العنمد هو التصميم العام (22) حيث أن هناك متفبران مسنقلان هما غطط 
الذاكرة وله مسعويان Saal)‏ فمال) و(غطط غير فعال) ومنضير الجستس وله مستويان أو 
شرطان هما (ذكور) و(إناث) .ويلك يكون عدد للجاميع الدجرييبة في هلا التصميم Bae)‏ 
vow‏ 

-١‏ للجموعة الأرلى (خطط ذاكرة قمال - ذكور). 

2- الجموعة ZAN‏ (خطط تاكرة لمال - إذاث). 

3- الجموعة النالة (خطط تاكرة غير فمال - دكور). 

4- اللجموعة الرابعة (غطط ذاكرة غير فعال - إناك). 


تم إجراء النجربة قي غتير علم الس التجربي في كلية AW‏ جاممة Mie‏ 
حيث نم عرض Bal‏ البحث عل المينة البالغة(80) طالب وطالبة جامعية: وطللب متهم 
قرامة سيناريو السقرة بتركيز وتن قدة(10) دقائق لم سحيت أناة البحث وأعطوا ورقة 
فارغة طلب منهم أن بدونوا ليها أسداث االسيناريو بحسب نسلسلها قي اقسبتاريو ولا 
كانت الأداة مكونة من (25) خطط موزعين على خسة هاور معلسلة: فان eel‏ درجة 
بمكئن أن يمحصل عليها الفحوص هي (25) Jy‏ درجة هي (1). وقد عد الباحث القرد ني 
خطط ذاكرا فعال إ6 كان معدل درجته J‏ الأداة هو da oll)‏ الحسابي + انحراف ماري 
واحداء hei‏ عد القرد ذي خطط تاكرة غير فعال Y‏ كان معدل درجت (الخوسط الحسابي - 
انحراف معياري واحد). وعلبه ad‏ بلغ هدد الأقراد ذي خطط الذاكرة القمال (21/طاليا 
رطالبة شكفوا نسبة )7.2526( من جوع أفراد المبنة الكلي قيا بلغ دد الأقراد ذي خطط 
الثاكرة خبر الفمال(19) طالبا وطائبة شكلوا نسب(1-7523) من مسوم أفسراد العيدة في 
سين بلغ عدم أقبراد مينة الوسط (خطط تاكرة متوسط)(40) طالبا وطالية شكلوا 
السبة(50/ )من عمو العينة .ولكي بتم التأكد من أن هذا الإجراء يفضي إل وجسود ثلائة 
جموعاات متيايزة في dala‏ الذاكرة الأونى ذاث( خطط ذاكرة فمال) والثائية ذات (خطط 
ذاكرة شير فعال) By‏ نستبعد من التجربة ناث dal)‏ ذاكرة مئوسط) تم استشدام 
أسلرب JAE‏ التباين من الدرجة (Winer, 1971, pe260XOne Way ANOVAD SY‏ 
للعيناث غير الشساوية للتعرف عل الفروق بين الجمو che‏ الثلاث في طط الذاكرة 
OD gy‏ يرضح ذللك. 


تايل افنياين من الدرجة الأولى للمينات غير اللساىة للتعرف على الفروق بين المموعات الثلاث في 
خط EAIN‏ (لمال-في لمال -متوسط CaN‏ 


من المدول يتضح أن القيمة القائية اللحسوبة ناوي( 249 ) وهي اكب مسن القيمة 
الفالية ا جدولية البالفة (3.15) عند حرجة حرية (772.) ومستوى ولا COSO)‏ يمني أن 
هناك فروق ذات BVa‏ ممنوية بين المجمومات الثلاث (خطط اللاكرة الغمال وغخطط 
الذاكرة غير القمال وخطط الذاكرة للتوسط). 

وبعد استبعاد io gat‏ طط الذاكرة الخوسط وتصنيف البق إل لريعة جموعات 
بموجب متقيري خطط SUN‏ (فعال- غير فعال) ely‏ (كور- إناث) أصبع لدينا 
أربعة مجموعات خضعت للتجربة. حيث تم إعطاء كل جموعة من الجموعات الأريعة 
al‏ قياس الخرائط المرقية (الخغير النابع) والني تنكون سن خربطة الحرم الجامعي أي 
للجمع الطلاي في باب للعظمء حيث طلب من اللقحوصين تعييين اسم موافع معينة اشر 
عليه رم( وای درج لار دمن حال تادب عدد ارا اادد بش کل Sr‏ 


عل الخريطة.وهذا هر تقس الإجراء ابع من قبل كلاسكو ماتون(#دتلداة (Glasgow‏ 
في قباس att JS‏ اللعرفية. (91 p:‏ ,1994 ,«دالمقط ). 


woul 
Hi تبما لفرضيات هذه التجمربة ققد عوجت اليبانات إحصائيا باستعيال أسلوب‎ 
‘Two Way ANOVA unequal ( التباين من الدرجة الثانية للميدات ضير الخارية‎ 
ذكرنت من[ 40( طالب وطالبة جامعية موزعين‎ Ra Winer, 1971, 290) (mp 
غبر قمال) والجنس (ذكور - إناث). المدول‎ - Seis SUN على وف متقيري ططط‎ 
يوضم ذلك‎ 
D جدول‎ 
راجنس‎ LAIN A gos على قق‎ lh العرقية دي طلبة‎ A الارنة أي تياس‎ 


وقد ييث ited‏ من المدول (2) ما يأ وتبما لفرضيات هله التجربة التي هي : 

1- لبس هتاك فروق ذات دلالة معتوية في AG‏ الرائط للعرفية لدى طلية 
الجاممة على وفق تقر غططات الذاكرة (للقمالة - غير القعالة). 
وقد رفضت هذه الفرضية» د ظهر أن هداك فروقا تات دلالة معثوية في 
الخرائط الثعرفية لدى طلبة الجامعة مل ولق påse‏ تمططات الذاكرة (القعالة 


40 
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- غير القعاقة)إة كانث Ll‏ الفائية اللحسوبة تساوي (4112.) رعدد 
مقارنتها بالقيمة القائية المدولية عند درجة حرية (361 -) ومستوى دلالة ( 
(OBE hg 982.050‏ ظهر آنا اكر من القيمة القائية الجدولية ما يشير إل أن 
al N‏ ذوي طط الذاكرة الفمال أكثر قدرة في الخراتط الممرفية مسن PA‏ 
شري خطط الذاكرة غير Dall‏ 

ليس هناك فروق ذات دلالة ممنوبة في قباس الخرائط العرفية الدى Ri‏ 
اخامعة على وقق متغير بحن (الذكور - MAP‏ 

وقد قبلث هله القرضية؛ إذ م نظهسر فروق ذاث دلالة معنوية في ا خرائطا 
المعرفية لدى طلبة الجماممة على Saha‏ متي MAL - PSLI) pat‏ 
كانت القيمة الفائية المحسوبة نساوي( 133.) وهي اصغر من القيمة الفائية 
gad‏ عند dep pr‏ حبرية (361 -) ومسنوى دلا ( 050.) ما بشير إلى انه 
ليس هناك قروق لي قياس الحرائط لمعرفية بين الذكور Ns‏ 

ليس هناك تأثير ذو دلالة معنوبة في قياس الحرائط العرفية لدى طلبة ابمايمة 
التغامل كل من متفيري خططات الذاكرة (القمالة - غر القعالة) 
وا لجنس SD‏ - إناث). 


٠‏ وقد قبلت هل الفرضية: إذ | يظهر A‏ ذو دلالة ممتوية اظاعل منفيري خططات 
الذاكرة(القعالة-غير القعالة) والمسى(ةكور- إثاث) إذ كانت القيسة القايية الحسوية 
نساوي )402( وهي اقل من القيمة القائية المدواية عند درجة حرية (361 -) ومستري 
(OSD) aM‏ ما يشير إلى أن ce nl gada Jetis‏ لا بؤثر في Al‏ ايع الخرالط لثعرفية. 


للبسلل 8ه ll‏ 


(Method) aul 


العيئة 

نكونت عيتة LANL pel‏ من (40) طالب وطالبة جامعية موزعين بالنساوي By‏ 
متضير ial‏ لراوحست esl‏ هسم بسن (2219-) سستة بمتوسسط بلغ ( 520.) سسنة. 
أداة البحث: 

امتمد الباحث في تسنيف الأفرلد على وقق pice‏ السيادة التصفية عل توجيه سوال 
استطلاعي لكل فره عن اليد Udall‏ واي يتمد عليها في القيام بالفعاليسات اليومية. 
وحسب الإظار النظري والدراسات السابقة قان الفرد ذر السبادة النصقبة البمنى هو الذي 
pty‏ اليد البسرى في القيام بالفماليات البومية والفرد ذوي السيادة النتصفية اليسرى هسو 
الذي مستشدم اليد sgala) Rita, 1987, pS Michnel, 2000, 7277 (١ pin‏ 
2004 مس329 

ويموجب هذا الإجراء بلغ عدد elo JV‏ يستتخدمون اليد اليمتى (28) طالب 
وطالبة قي حين بلغ عد الأفراد الذين يستخدمون البد البسرى (12) طالب وطائبة .وقد 
اعاسد الباحث في قباس الخرائط المعرفية على تفس الأماة المستخدمة في النجرية الأولى حبث 
قدم لمم خريطة للحرم الجامعي في المجمع الطلاي في باب المعظم وطلب مهم تعيين LAS‏ 
اسم) مواقع محددة ار عليها بالرمز(:) وتحسب حرججة كل wr pone‏ سن خلال تأشسير 
وجمع الإجابات الصحيحة على ا خريطة. 
التصميم التجريي: 

et‏ الباحث في إجراء التجرية على تصميم المجمو هتين eth A‏ مستقل 
واد jî) (Tow independent Groupe: One Independent Variable)‏ 1990 
ص (ES‏ ويمد هذا التصميم من ابسط أنواع التصميم bea pi‏ لوجوه متغير مسنقل doty‏ 


“n 


هوزالسيادة التصفية الدماغية) له شرطان أو مستوبان؛ حيث يمثل الشرط الأول المجموعة 
الأولى التي تكوتت من a SW‏ ذوي السسيادة النصفية البسرى والذين يستخدمون البد 
البمنى. بيبا يمثل الشرط الاي اللجموعة LA‏ التي تكونت من الأشراد ذوي السيادة 
النصفية اليمنى الذين يستخدمون اليد البسرى. وني هذا التصميم A‏ الباحسث التحري 
عن اثر التغير اللستقل(السيادة النصفية الدالقبة) بشرطيه عل ll‏ الشابع وهو (الخرائط 
العرفية)من عاال الأدلة المستخدمة في التجرية AAN‏ 


|جراءات التجرية. 

تم lo el‏ الثاني في تبر علم النفس التجربي في I‏ 
إخيار الطلبة بشكل عشوائي لضيان حصول السلامة الحارجية للتجربة وبالتالي إمكائية 
GASH proas‏ عل جتمع tl‏ كيا حرص الباحث صبى الاستفسار من الطلبة ع إذا 
كانوا برقضون الاشتراك في التجربة أو إن كائوا من غير طلبة المجمع أو يعساتون مسن 
صعوبات صحية أو مشاكل في البصر كيسزء مين إجسراءات السلامة الداخلية Rp‏ 
وإسكانية عزو ll j LAH ll‏ النابع 0 راط للمرلية) إل PA AA A‏ 
fell plead‏ (السيادة النصلية الدمافية) قط ولاشيء آخر. ويمد أن تم تصيف أقراد 
العينة وتوزيمهم حب السبادة التصقبة الدماغية. أصطي كل متهم أداة لياس AaB‏ 
المعرقية وطلب متهم تعزين أسراء المواقع المؤشر عليها با حر ق(:). علي إن الباحث اخم 
الطلبة من أن الغاية من الدراسة هو البحث العلمي وان إجاباتهم لن بطلع مليها احد سوى 
الباحث طالبا متهم عدم ذكر EA‏ 
wa‏ 

نيما palid i‏ القائلة( ليس نالا فروق ذات دلالا ممنوية في قياس BH‏ 
المرقية لدى طلبة المامعة على وفق متغير السيادة التصقية للدعاخ (السيادة النصفية الدماطية 
البمنىالسيادة لتصفية الدمافية البسرى). 


Perera انماهم‎ pen bats 
The T) لعينتين مستقلتين‎ A إإحصائيا باستمال الاختبار‎ glad ge تقد‎ 
)40( من 356) لمينة تكولىت مسن‎ 61990 IX Test For Tow Independent Sample 
> طالب وطائية جاسعية موزعين عل وفق متفر السبادة النصاية الدمافية (اليمنى‎ 
البسرى) حيث ببنت النشائج إن للتوسط اماي للطلبة ذوي السيادة النصفية اليمنى‎ 
وباتحراف معياري مقداره (721.» فا بلخ الو سط لاي للطلية ذوي‎ (SP يساوي‎ 
واضح قي‎ EMO AS السيادة النصلية البسرى(396.) وبانحراق ماري‎ 
Ghat 
جدول(6‎ 
المامعة على‎ Ae الاختيا الناني لميتين مستقلتين للتعرف على الفروف في ا راع المرفة لدى‎ 
<- 2 is 


بتضح من الجدول أعلاء إن الموسط الحساي لباس الخرائط الممرفية لدى LU‏ 
ذوي السيادة النصفية ead‏ سن الو سط اساي الأقرتهم ذوي السيادة النصفية 
اليسرى؛ وعند اختبار الغرق بين الخو سطين باستعبال الاختبار AN‏ لعيتين مسعقلتين تيون 
اله ذي دلالة معنوية» حيث كانت القيمة الدائية الحسرية تساوي(852) وهي اكبر مسن 
القيمة الائية المدولية البالغة (0212.) عند درجة حرية (38) ومتوي دلائة (050) s‏ مما 
بشبر إلى أن هناك قروق ممنوية في قياس اخراقط العرنية يون طلية الداممة بحسب مير 
السيادة النصنية الدماغية ولصالح ذوي السباءة النصقية اليمنى . 
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panasiu 


a‏ كشفت تتائج النجرية الأول إل أن الطلية ذوي غطط الذاكرة الفمال أقضل 
ج ol‏ ثري طط الذاكرة غير الفمال في قباس ا راط الثعرفية. والشكل رقم(1) 


-_ ضح ذلك:‎ 
غطط فقا‎ 
م‎ 
kA 
Tt 
7 
z 
7 غيرفتل‎ la 
3 ee 
3 
7 
T. 
os) © 
aye 
وات‎ ath gb ad خطط الشاكرة.‎ gy على‎ Yl MA حتوسط درجات‎ 
زت‎ af) 


هذا يعني أنهم أكثر قدرة في إتشاء بنى (غططات) عقلية تعمل على تنظيم Aa gal‏ 
لدركة من البيشة ومنل السائص الأساسية للأشياء والأحداث والرموز» وان اء 
الخطلطات لديهم منظم في صيئة ترابطية تمدمد عل للقهوم الأكشر A‏ أي قق طم 
مني متسلسل للأحداث والوقائع للتكررة؛ وان فماليات التجريد لديم قائقة الدقة لأنها 
لنت g‏ 


تعمد عسل آليسات (Selection) aa‏ راج ربد( 0تطاع تتا ) والتقسير 
lanepraton) prt (ere‏ ا مملومات المدركة وفق هذا اسياق تتحظم في 
المخططات المقلية الموجودة عند القرد يشكل تلشائي كما إن استرجاع هذه العلومات 
وتوظيفها في التعامل مع EA‏ بكون had ale‏ وهلا ما فر تفوقهم في قياس SH‏ 
LS yall‏ فالأشكال والصور والأحداث AS pill‏ بتفصيلاتها منظسة في شبكة مسن البضى 
Well (Adar)‏ وفق تعقليم مفاهيمي Sle‏ الدقة يشكل بالشبجة اللهائية شبكة مام فة 
ومترابطة من الخططات الافتراقسية للبيغة المحيطة. وفي هنا الصده يشير (Charice)‏ أن 
المخنططات هي planes‏ الأساسية الني تبني من خلال خبرة العام وهي تتظيم للخيرة 
السابقة تعمل كإطار لقهم خيرات السطبلية والماضرة وتضم ساللة متظلمة من المتظدات 
والتوقسات التي يمككن أن تؤثر في إنراك الآخرين (Clarke, £997, pad ASAD ols‏ 

إن فثيل al Ao ga‏ سواء كانت مل شكل صور عقلية أو فعيية أو بشكل 
شريط من الأحداث اللترابطة LL aly‏ زمنيا ينم من خلال تبذج Aas‏ العقلية التي 
وصفها باليتى العقلية الميدة لني تيدف إلى تنظيم للعلومات المد ركة في الببشة بطريقة فاك 
معنى نساعد في ثيل الخصائص الأساسية للأشباء والأحداث وما دور كر في الفهسم 
Sy‏ وان التعام الكامن as,‏ بقابلية القرد على ثوليد وحفظ واستعادة الصور LS‏ 
بسريا. (teary, 1993, P2400‏ 

وا تظهر فروق في الحرائط اللمرفية بين الذكور والإثناث لأن الننشاطات المعرفية 
المقلية عتد الإتسان امن إحساس dahs‏ وإدراك وتذكر وترميز وبناء خططات) ذكرا كان 
ام أنتى هي Kany‏ أما individual Differences ies AP y A‏ بيتهم نهي ناج للخيرة 
التراكمة عبر الزمن والني سن شأنها ان شور خططات قمائة لي النعاسل مع الصور 
والأشكال A A‏ في ell‏ وني هذا السياق يشير جونسن onson)‏ إن الاس ing‏ 
حراط معرفية من UH‏ تتمثل ll‏ المحيطة بهم وان حسن IL all‏ اتجيردة في الأداء 
من هذه RCM‏ تلك إن انى من وجبود Albi‏ مكانة لليبوت والشوارج والأساكن 
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رى JES shy‏ بمجملها جوهر للمرفة الكائية الني تتعلل بيشتهم. ( Orason,‏ 
196 

al Ul‏ الانية فد بينت التائج إن الطلبة ذوي السيادة العصفية الدماغية اليمنى 
ل من إقراتهم ذوي السيادة التصفية الدماغية البسرى وهذا ما أكدنه دراسة وبتنسون 
1 الذي أشار إلى أن وي السبادة الدمااغية اليمنى أكثر إجنادة في التعامل في التعامل مع 
رماث A‏ من pel A‏ موي السيادة الدساغية اليسرى كبا أكدت دراسة كيمورا prl‏ 
قدرة في تمديد أشكال الأجسام ثائية لر ثلائبة الأبماد ( إدراك المسق) في الفراغ أو 
Me, 1979 p44) (Segal, 1940766). da‏ كيا ني الشكل رقم(2) 


ae 


هاس ياس اماه سا بر - 


(السيادة الدماغية اليسرى) (السيادة الدماغية المنى) 
شکل Dips‏ 
«توسط هرجات Yl a old‏ مسب متفير السيادة Hal Act‏ (السياة التصفية. 
الدمانية gl‏ - اليلد Gr a‏ 
a‏ 


% T iga - Deil عتم‎ d فراساف محاصرة‎ 

هذا يمني أن سبادة النصف a‏ تشي إلى أن اسرد ألكشر اهتهاما بالاسعجدابات 
الانقعالبة وا حدس والصور الذحنية والفن والموسيقى حيث م ركز القدراث البصربة Rly‏ 
والإبداعية ويكون أكثر ملا لإدراك الكليات رجبذ التفكير وفق نظام شمولي وهو أكشر 
إبداعا قي حمل المشكلات ولا هنم بالتقاصيل ويستخدم الد المسسرى في أداء AD‏ 
AE A‏ وبشكل عام في الوقث الذي يكون نيه الصف الأبسر من الدماغ أكثر تتم ماقي 
مال إدراك رإشاج oa‏ قان الصف الأيمن pe‏ بإدراك الكان رالسافات 
والقراغات والأشكال والأبعاف وهذا ما يقر تفوتهم في قياس الخرائط المعرقية على 
pl Ah‏ ذوي السبادة الدماغية اليسرى. ويينى على أساس هاه التتيجة استعاج مهم مفاده إن 
وجود القروق التفضيلية لأسبد التصقين الكرويين للدماغ على الآخر يمكس فروقا في عملية 
(J)‏ و(تجهيز) للملومات والتعلم والقهم والتشكير. 
استنتاجان البحث 

في ضوء التساؤلات النظرية الي طرحها البحسث والفرخسيات التي تحسرى مها 
والتاتج التي خرج جا بمكن الخروج بالاستتاجات آلائية: 

1- إن اللخططات المقلية هي وحدة للعرقة الأساسية للقرد لني ji‏ له انصالا 
ne‏ وفعالا مع البينة اللحيطة. وهي RIM‏ التي يطل مسن خلاها صلى العام 
الخارجي. 

2- للخططات oe‏ معرفية عمل درجة هائلة من التعقيد والدبناميكية والتججدد تمل 
عل تنظوم المعلومات والخبرات المخطقة كي يمككن j LBE‏ أنظمة الذاكرة 
المختلفة راستمادعها لاحتنا عند الحاجة. لذللك هي شل جوهر البداء القسي 
jelis‏ ومن UNE‏ تتمثل البيفة للحيطة به. 

3- الخططات الفمالة تمكس نشاطات عقلية ومعرفية فعالة بالضرورة وهي تشكل 
وتنظم وقق سلاسل زملية تات بناء منطفي وعقلاي» وتؤدي الشروق الفردية. 
cA bly‏ التتابمة والمحوعة دورا في صبرورة هذه AJAD‏ 

a 


4- لكل متا خعرائط A WL‏ والأشكال الموجودة في البيغة الخارجبية من فالا 
أن تدم صورة من المال للحيط بنا رهي كاج لالا لتعليات العززة بتالجها . 

5- تتطرر ا راط للعرفية من خلال الخبرة للباشرة وير البااشرة والني تأي من 
مصادر متتوعة تتضمن خراقط وأوصافا ودلالاث لفظية ومدركات تستظم في 
ا زين المعرني كي توظف ih‏ عظلائيا ومشمرا في الييئة عند Alh‏ 

6- هناك نوعا من الخصص في عمل التصقان الكرويان لغ الإنسان: مع ذلك فان 
الفماية الدمافية تعمل وق اسلوب كاملي سن خلال الجسم المساسي الذي 
بربط يتهيا. 

7- هناك توها من السيادة pe‏ الدماغ» وتتنوع أسالبب Seth‏ تبعا للتصف 
gl‏ حيث بفضل الاس اسلوب التفكير نيما للتصف الساقد. 
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انر تعقيد العزو 
والتعرض المتكرر في التدوير العقلي 


اثر تعقيد العزو والتعرض المتكررفي التدوير العقلي 


مشكلة البحث 

قي حياتا ابومية نبارس الكثير من الغماليات السلوكية الشتوعة gay‏ الكدير من 
الوقت في صحية الآخرين غالبا ما نجدهد في ih al LY gla‏ السب وراء تمر فام 
المخدلفة بطريقة معبنة.حيث تعمد إلى تحديد خصائصهم الشخصية اعنادا عل تحديد 
سلوكياتهم لي هذا للوقف أو تاك من خلال ملاحظتنا للركهم ووضع تفسيرات مناسية 
غاا السلوك أي EA‏ تعزو أسبابا محددة لأقعالهم التي تراها. فمن المفيد جدا امتلاك gh‏ جنا 
للأسباب الكامنة وراء [ظهار الآخرين LNA‏ سلركية خدحة. (Eysek, 2000.p:501)‏ 
ومهرا يكن من أمر فلدينا elle‏ ماسة لفهم وتفسير ما يدور في tile‏ وهنا اللهم يقدشي 
نوها من للرونة المعرفية في تقسير ما يقوم به الآخسرون سن Lm‏ إذ أن دراسة AM‏ 
المحركة لسلوك الآخرين والطريقة التي بقدمون بها أتقسهم JHE (Sef presentation)‏ 
تقطة لعنيام ظرية العزو Se‏ يعدها عنان 1995 منهجا معرفيا من خلال الاتتراض الأن OD‏ 
الأفراد يحاولون تفسير الأسداث وفهمها والتبو بها بداء! مل إدراكهم المسرقي :أي ايم 
bg‏ السلوك في قسوء أسبابه وهنا التفسير بدي دورا مهيا (Pt deid j‏ 
foo) gL‏ 1995 186 

ورغم إن نظريات العزو ل توضع دور العوامل للمرنية الشخصية الفاملة في أكبة 
العزو إذ نيدو أهمية تلك العوامل بديية هدما ندرك إن المزو عطبة معرفية اتضمن 
ممابفات معلوماتية معبنة ومن لم فهي لا تتألر بالتغيرات الظرفية بقدر ما fis‏ بخص افص 
القسائم بجسا وعسلى هذا الأساس تتقير أنسياط المزو مسع التطور الممسرقي r‏ 
(640 1985 ,م ) واحسد الأساليب العرفية وأكثرها تقسيرا للملاقات بين 
اللأشخاص هسو التعقيد j pall‏ الذي بكم بنفسير العلاشات بسين الأشخاص 
Durand, 19793.209)‏ 


ولقد أكدت الدراسات التي استكشفث البنى العاملية للمواقف الضطربة والنمط 
المزوي أنبيا حملة بعاملين se pie‏ هما العظر: إلى (Self Regard) SALN‏ والتسميمية 
المزوية (Joiner, 1996 pK Abel Generality)‏ وما كان مصطلح اللات 
بعلل حجر الزاوية في الشخسصية وتكسن وظيقده الأساسسية ني السمي لتكامل Ay‏ 
جوانبها الخدلقة وجمل الفرد اكثر AS‏ مع اليئة وفاعلا فبها وتا هوية ممبزة فأن التأكيد 
على اماب الايملي فيها له الأثر الكبير في ANI‏ بالصورة الي تساهم في تمديل 
السلوك من خلال التقتليل من اللموائب LE‏ فبها وتقعيل | موانب الايجابية بها يمفق A‏ 
حالاث الرضا عن النفس. وقد صا(#صفة(1986/1أسثلة مهمة في معرض دراسته عن 
لمفيد الأنراط المزوية هي 
الساذا نسؤدي دات حدث ما دور في مدى تعقيسد المسزو ألسيي؟ 
اذا بعسد بعسض الساس إلى تقسديم لنظومسة مزوبة أكشر تطيدا من قيرهم؟ 
ذا بقدم البمض تفسيراث مزوية بسيطة في المواقف اليسبطة ولقسيرات عزوية معقدة في 
للرائف للمقدة؟ cy Plotcher et al, 1986,p:890)‏ هذه الأستقة وغبرها جوهر لظرية 
تعقيد العسزو es‏ آشسار AR) jy(Taylor)‏ کسال ممرفيا ( Cognitive Lazy‏ 
(Organisms‏ أي صندما بكون الوقف ممفدا بشكل تبيه معقدا دقع الضرد للتفكير فيه 
بصورة معقدة وعندما يكون الوقف بسيطا Y‏ بشكل تنبيها بدفع الفرد للتفكير لبه بصورة 
معقدة»فهم كسالى معرفيا بتجنيون الإججراءات العقلبة التي تنطلب النباها أو كيزا عاليا أو 
قدرة (Fletcher de Aly (Taylori IDN p225) Lyle‏ إن مستوى تمقيد الأنظومة 
العزوية مرئبط بمسنوى الاهتهام في جال تلك الألظومة tag‏ وصف(ع٠اع1)الظومنين‏ 
سبيتين تتجسد فيها قكرة البساظة أو التمقيد المزوي ها : 
-١‏ الأتطرسة السضرورية متمهدةالأسياب( Multiple Necessary Causal‏ 
AN Schema‏ تفترض أن السلوك العزوي یمن أن بنشا من خلال صدها من 
الأسباب الضرورية القعل العزوي. 


2- الأنظومة LESU‏ متمددة الأسباب (Mule Sufficient Cassal Schema)‏ 
وتفترض أن سببا واحدا يكفي لتوليد السلوك المزويعو ضع من لك أن 
الألظومة العزوية الأرلى أكثر تمقيدا من الأنظومة المروية EAN‏ لأنها تعمد إلى 
صياغة عزوات سببية متعددة ومتلوعة وهلء تتطلب بالضرورة فعاليسات عقلية. 
عل درجة من التجربد rly‏ العف s pes‏ ١00ء۴1‏ )إن مناك تفضيلات 
شخسية لي استخدام منظومات التعقيد السبية al FG‏ دري الأنظومة للعقدة 
جمبلون لتكوين الزيد سن الأسياب للسلوك العسزوي مقارنة بالأقراد وي 
البساطة (Pence at al, 1986 5257) dey ol‏ غير أن JAE‏ عزو ASM‏ 
أحداث البيثة لأسباب معينة سيؤدي إلى JAE‏ أكثر دقة للعمليات المعرفية hes‏ 
تلب أنضل بالسلوك (Abramson et al 1978 p51) th‏ وإذا كانت 
قمالية الإنسان تينى عل صورة العام اارجي الذي يدركه والطررظة افدي 
يسشخدمها في إدارة هذا الإدراك وغشل BM‏ المسيعلة ملول يؤثر التسقيد اللعرفي 
العزوي af‏ مباشرا في اسلوب Uhlan‏ العلومات LASU‏ والزمنية والصور 
ual‏ 
وهل إن فاعلية بلورة المدركات AN‏ ومنها التخبلة صوريا تخالف وتتباين بحسب 
درجة تعقيد قمالية الأنظومة العزوية #بمعلى إن نوي التعقيد المزوي المالي كلفون عن 
pell‏ ذوي التعقيد العزوي الواطى قي stl Sad‏ المقلي؟. 
هل تتباين فاعلية التدوير العقل Jo‏ تق الشغبرات الديموقرافية كا شس واللرحلة 
الندراسية؟ 
هل يؤدي التمرض SSI‏ والصور وللثبراث البصرية الجديدة في البيغة إلى إعادة. 
pith‏ مسارات عملية معالجة المعلومات؟. 
وهل بردي التعرض الدكرر للأشكال الد ركة إلى تطور pp AL Lol‏ المشلي؟ 
ثل هذه الاستقسارات أهم الأسباب الي حددث S‏ البحث في غاولة بسبطة لحري 
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عن دور الأنظطومة الممرقية المزوية والتمرض Jai‏ معان المعلوسات في بشكل 
عام والتدوير العقل بشكل عاص ۔ 


أهمية البحث 
لقند الشارت الدراسات الأولى لعلہاء مش (Chin) f Tolman) Rafa),‏ 
(Lewin)‏ عل النألبر الواسع لليينة في السلوك وعسل ارتبساط البيغة بالمندسة والتخطيط 
مؤكدين على فكرة أساسية مفادها (إن عدم وجود تصنيف واف وكااف B‏ قد يفشي إلى 
إجراء D A Ad ae‏ الآخرين من الات LD A yg‏ ما بؤدي إلى عدم القدرا 
القباس SA‏ التطييفية للبحوث اليينية Se ll‏ والميدانية. الأمر الذي بؤشر SAS‏ 
تظرية والسحة اللتوصل إلى ربط السلوك البومي اللعقد وال ركب a A‏ بالييشة الحيطة به. 
4,1999 ) عل إن نرجهات البسرث العامة في متصف لبانهنيات القرن 
الاي اتبهت لحو الوضوعات RED‏ 
= الث في موضوعات الاسستجابة البسشرية للمتبهسات الببئيسة باسسنخدام 
إستراتيجهات بحنبة معتمدة على اللاحظة والتجريب والوسائل الإحصالئية في 
Uh‏ لإجراء تفييم موضوعي للاستجابات BD‏ صن FS‏ المحسزات 
والموثرات الييئية Boll‏ في المزو pot‏ لسلوك ومسنوى تعقيد هذا العزو. 
2-التوسع في دراسة الظواعر السلوكية الرتبطة ارتباطا مباشرا في البيئة ومعرفة 
الطريفة التي يسلكها الأقراد في فهم وتفسير كل الفعاليات العقلية والسيية 
للسلوك الناشئ في الوقف البيني كبا هو امال في دراسة الزحام البشري.. 
3- عاولة التوصل إلى صياغة رؤبة نظربة واضحة الما لدراسة دور البيكة في 
الصبرورة السييية للسلوك من خلال دمج العديد من النظرياث في مدان علسم 
النفس المعرفي وميدان الشخصية والتملم البشري والعلاقات اليبتشخصية. 
وقد مهد هذا التوجه التفسي - المعرني- الاجتراعي - البيثي إلى صيافة مصطلحات 
جديدة من قبيل AD‏ اللتطيع - النتبيه A‏ کي). s res (Bransford, 1979. pI)‏ 
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الباحث إن هذا التوجه فح أبوابا واسعة لدرئسة ر البيئية بمحفزاتها Le p‏ في A‏ 
sll‏ السلوكي خفي Ne‏ دراسة pH‏ الششسي Spec)‏ لعمدوم8) قد نقترح Ue‏ مسن 
الاقتراضا السيية وعلى درجات متبابتة من التعقيد في تفسير المساقة الثي بمكن أن نفصل 
بين شخص ATs‏ اعنيادا على نمط العلاقة الناشئة ينها ودرجة كشف ALS‏ ۴اه 
Discover)‏ الني تحدد إلى حد كيير درجة التقارب النفسي ومن لم درجة I‏ أو امز 
الكال المقيول بينهها عل إن العوامل التعلقة بالتوع والفروقات الحضارية فا درر واضع في 
التمثيل اللكاتي oll‏ الشخصي اللناسب . وشل عملية بلورة التصميم أو ما يعرف بالتدوير 
(Mert) Rotation) Jaat‏ احد آعم أوجه النمثيلات ZAKU‏ الممحيط نهي عملية متتابعة 
ومتلسلة من المدركات الصورية لدكل من الأشكال في AE BA‏ الذي يشم تندويرة 
بزوابة (60)درچة بانجاء معين pi‏ إجبراء ثلاث عمليات تدوير منتابعة كل واحدة متها 
يمقدار (20) درجة. وان عملبة الندوير at‏ بمعزل عن الأشكال الواقعبة وللنضورة. 
بصرها بعد أن بقوم الأراد بادراك التفصيلات الدتيقة هف الأ شكال نالإنسان (يتور)ما 
بدرك ولا يقوم بتدوير الشكل الحقيقي الوجود أصلا وعليه فان النشويش في الأشسكال 
الواقعية يؤثر ني gini danbo‏ والفشل في صملية التدرير (Conse, 990g B05)‏ 

ويمثل مقهوم التعقيد العزوي منظرمة فييز الأبعاد لدى الشخص لتفسير سلوك 
الآخرين وات كليا ازدلدت درجة التعتيد الممرني لديه كلما ازدادت متظومة أبماده النمييزية 
الخاصة بادراك سلوك الآخرين مقارئة بالشخص JIN‏ تعقيدا عمل إن درجة اليد 
العسزوي لسرتبط بمسليسة معاللجة اللملومات في Cieri, 2961, PITT)‏ فيا 
شار( »051090 إل أن قدرة الندوبر دة ليس مرتبطة فقط بتدوير الصورة المدركة كبا 
هي بل تتمدى ذلك إلى إجراء عمل منظم لوطيع حدود للشكل ونبايات من شانها أن يز 
أبعادء عا بؤدي إلى سهولة تغيير مواقع هذه الأبماد حال الشدويريكامة أخرى إن معرقة 
أبعاد الشكثل وحبطه والبروزات التفصيلية له ول طييمة العلاقة ينها تيع ill‏ 2 عملية 
تدوير بسيره والعكس بالمكس. (150 2001 (Saa,‏ هذا يعني إن معرفة PRAM‏ 


المدركاث الييئية تساعد عل ذكوين منظوعة مين الأبماد التميهزسة الني تستخدم لر 
وتيسير سلوك ممين في اليبلة وهنا تتبقور BADZA‏ يبن أعاده بلورة (شدوير) المد ر كات 
ولكوين منظومة دقيقة وملاتمة طبقا لدرجة التعقيد للسلوك العزوي في هذا للوقف أو فاك 
. والسؤال الذي بطرحه البح JU‏ قي سمى لالإجابة عليه هو JA)‏ تؤثر الأنظومة 
المزوية المعشدة طبقا لكمريف(02۲١٠٠۴1)‏ (التبنى في البحسث HLH‏ فهسم العلاقة بون 
المسليات للعرفية والسلوك فهها يمكن بدوره من قهم الغروق الفردية ني السلوك البشري؟ 
لقد أشارت (Higgins) tla‏ إلى أن الأشخداص العقدين معرفيا يفضلون حلولا 

أكثر اعتدالا أي اتخاذ القرلرات بشان الاحنالات السسهرلة.(5,1961,21منيرع:11) فيا بين 
(Sreufeet)‏ إن توي ated‏ المزوي Jad‏ والواطئ بقومون بعزو الأحسداث DAE‏ 
عوامل داخلية أكشر سن زوهم للأحسداث السلية ألا إن التفريق بين حالات العزو 
للأحداث السليية والايجابية كان أكشر وضسوسا لدى الأشخاص JIN‏ تمقيدا مشارنة 
بالأشخاس الأكثر (Manin) Aly (Streufert,1969,p:140) Uta‏ إل أن ذوي النعقيد 
العزوي العالي يسعون الحصول على مملومات أكثر ويو مون بالعزو لأسباب متعددة أكشر 
من أقرانهم الال تسقيدا. (604بج79؟! atch ne pHa,‏ نوي التخصص 
العلمي بمنذكون أنظمة عزوية اقل تعقيدا من ذوي التخصص الإنساتي وان الإناث بمئلكن 
أنظومة عزوية اعقد من الذكور وقد فسر الباحث هدم التسائج متدرا إن التعقيد العسزوي 
مرتيط بدرجة الاهنيام والإطلا في مبدان معين وان الإسدام الفكري لا يقترن باللضرورة 
بتعفيد الأنظومة المزوية اللو ك البشري (Pletcher ot ah 1986 EBED)‏ 

وتأسيسا لكلل ما سبق فان أخمية للببحث الاي تكمن في الأ 

1 إن التوجه bj all‏ علم النضى يتبنى رؤية حقيقية لطبيعة العلاقة بين السلوك 
واليئة المحيظة به من خلال ليل العلاقات الييتية دون الاقتصار عل الربط بين 
التبيهاث الختلفة والاستجابات السلوكية . 


2- عبتم المعرفة المكاتية بالكيفية التي يكسب بها الفرد ا معرفة حول بيتتهم وبالكيفية 
يستخدمون بها هذه للعرقة لأداه مهراث a eg‏ لتفسه في البيئة ga‏ 
الامهلعات, 

3- أن استخدام jl Knowledge ll‏ عملية اكتساب المعلومات وتثيلها في 
اللواقف المديدة أو استخدام للملومات السابقة للاستد لال عمل bal‏ مهام أخرى 
مثل تقدبر Ay CAN‏ القرارات من خلال اللجوء إلى مستويات متباينة من 
التعفيد المزوي. 

4- إن فعالات النعقيد العزوي والتدوير Jaa‏ تتطلب توفر مهارات أساسية ئات 
استفرار الي مثل تر كبز AZ‏ والقدرة عسل تنظيم لجال pet‏ إمكاية 
glali idhaa‏ مات وقق أنظمة تجريدية متطورة رفاعلة - 

5- ينوعى علم النفس jal‏ النهج التجريبي في دراسة الفماليات المقلية AR‏ 
الساوكية بغية لوصول إلى قهم الملافات السيية التي لستطيع من AERUMA‏ 
بالسلوك والندحكم فيه 

6-اعتم pile‏ الممرفيون في سباق حراسنهم للإد رك على ناء واختبار A‏ 
عموسبة لمحاكاة السلوك الإتسالي حيث استخدموا ثلائة أنياط سن OM‏ 
he gl‏ الشبكات السياتتبة والشيكات العصورية الرمزبة والشبكات 
الربطية وقد طورت الشيكات الربطية والصورية في INE‏ ذهتية Andata‏ 
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أهداف البحث 
يهدف البحث الال إلى Pete‏ 
1- التعرف عل الفروق في التدوير Ja‏ لدى طلبة ا اممة عل وفق متشيرات 
تعفيسد aH ply SP Jha yp‏ (السذ كور LPL‏ حلة 
الدراسبة(الارلى -الرابعة).ولتسقيق هاا المدف قدم الباحث الفرضيات الآلية: 
-١‏ ليس هناك فروق ذات دلالة معنوية ني قياس الددوير المقلي لدى طلبة 
الجامعة على By‏ متغير تعقيد العزو QLD‏ الواطى). 
ب- ليس هناك فروقى ذات Pa‏ ممنوية في قياس الددوير العقلي دى طلبة 
الماسمة على وقق متغير لجنس (الذ كور ASAI-‏ 
ج- ليس هناك فروق ذاث دلالة معتوية في قيياس الشدوير العضلي لدى طلبة 
الجامعة على وقق متغير المرسلة الدرلسية(الأولى iad Se‏ 
-a‏ ليس هناك تائ ذي دلالة معنوية قي لهاس all ttt‏ لدى طلبة الجائمة 
عل مستوى التشاصلاث التائية بين النغبرات اللسنقلة الثلاث.(لعقهيد 
Lhe Bh pall AD Ah all‏ الدراسية)و(المنسالمرحلة 
الدراسية). 
ه- ليس هناك نأثير ذي Da‏ معنوية في الددوير المشل لدى طلبة الجامعة 
التفاعل كلل من متفيرات تعقهد العزو APII) pity AR- PAIO‏ 
الإناث)وافر حلا الدراسية(الأولى-الرايعة). 
2- التعرف عل الفروق في الشدوير العقل gd‏ طلبة ابخامصة صل وفش متقير 
Sb att‏ .ولتحفيق هذا لقدف قدم الباحث الفرضية الآنية: 
اليس هناك فروق فات Ts‏ معنوية في الندومر العقلي لدى طلبة الجامعة صل وق 
Sal) SAND pad pe‏ الأول - el fd et‏ الدالسث). 
حدود البحث 


يقلصر تعميم ثنائج البحث JIH‏ على طلبة جامعة بداد ذكورا وإتانا / الدراسة 
الصباحية . وجحده البحث JUL‏ في دراسته بالخغيرات AG‏ 

1- المتفبرات النفسية (تعقيد العزوكو(التعرض المذكر ركو(التدوير A pal‏ 

ب- المخغيرات الديموغرالبة (اللجنس)و(الرحطلة الدراسية). 


تعديد المسطلحات 
أولا- تستيد (Attribation Complexity) zjali‏ 
pLo(Pleteber et alas e . 1‏ 986إبانه:مدى تعليد الأنظومة المزية Lay‏ 
لمطيات التعقيد pg‏ العلاقة بين الممليات Sy ll‏ والسالوك فهسا پمكن 
بسدوره مسن فهسم القسروق القردبة في السلوك البشري.( Pletcher et‏ 
(SEKS‏ 
2. ويتيتى البحث الحالي التعريف أعلاه بوصفه معبرا عن جوهر مقهوم النعقهد 
العزوي المعشمد في البحث .أا التعريف الإجرائي فهو الدرجة لني بمصل 
عليها gl‏ عتد استجلبته عل UN‏ المستخدمة في ياس لعقيد العزو, 
(Mental Rotation) jaa yaah sigl‏ 
loloko) e t‏ 1990باه:عملية Ube‏ الأفراد للمملوماث BRAU‏ 
مسسع iy ii‏ الاعتيسسار I‏ في الك 
(Regard, 1990,0661).‏ 
2 تعريف( Hemry‏ )عام 993ابانه:عملية لدوير الصورة العقلية كي تتشكل من 
(Bercy, 1993,9:367) deir‏ 
3. عر Amdersom)ad‏ )عام 996اباله:قدرة الأثرل على لمصل التمثيلات المقلية من 
القاعدة الكانية الرالمية مع استحاجهم الدنيق للأبماد الشكلية للخفية 
للأجسام الشركة . )19969:17 (Anderson,‏ 


P vio) 4‏ )مام 03 باه القدرة عل الدوران بالشمثيلات المقلية الأجسام 
ثنائية وثلائية الأيماد ( (Paivio,2003P:33‏ 
ويتينى اليحث ا الي aio (Antero aid‏ معيرا عن path‏ التدوير المشلٍ 
المتمد في البحث ,اما التعريف الإجرائي فهر الدرجة التي يمصل gle‏ القحرص عند 
استجابئه عل الأدلةاللستخدمة في قياس التدوير العقلي. 


ثاثا : التعرض المتكرر؛ 

عد الباحث So pill‏ في البحث اللي باه عملية إعادة عرض اخيرات عسل 
yo yl‏ مرة أخرى حند تطبيق FAA i pull‏ مع مراعاة إجبراماث حماية السلامة الداخلية 
للتجربة والتي سينم الحديث عتها لاحشا. 
الإطار النظري 
1- التعفيد العزوي 

عبنم داقعية Ateibution Motivation) s ya‏ )بدراسة الأسياب Jat pill‏ الفرد 
تخد قرارات Beas‏ بصدد الحوادث الني يمر بها في lm‏ اليومية حيث يشي الكشبر من 
الوفت في صحية الآخرين Jons‏ على استتتاج الأسباب الكامدة وراء نصرفهم بطرائق 
معبنة. فمل سبيل الال لو أن شخصا gad‏ لعنياما خاصا بك في موقف ممین ركان layag‏ 
جدا وتصرف بلياقة ممك فمن للفيد جدا البحث عن الأسباب الكامنة وراء هذا التصرف 
وانخاذ قرار ما يشان SAS‏ العمل ane‏ (501: و 7٤05,2000‏ 

fH sy‏ الناس هم علياء ساجين بربطون I‏ الملاحظ بالأسباب 
غير ا ملاسظة,أي أنهم ومون بالمزو ألسبي pill‏ اللوك مشيرا إلى أن هداك قرقا بين 
Attribution) jeta y ait‏ امومع )امستند إل شى ما بقع ضمن الغرد صاحب السلوك 
الحاضم للملاحظة من Sod‏ القدرات والدواقع والمهد والمزو الخارجي( 82080021 
aAa‏ إلى شى بقع خارج Jos B‏ صموبة الهمة واحظ «حيث شعي 
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الأرل بالمزو الاسستعنادي JAADIspostionel Amribution)‏ بسالعزو للوقاي 
Lin (Situational retin)‏ المزر الاستعدادي عندما تقر إن سلوك شخ ما 
ابع من ثاته لو من سلاك الشخيصية وعل النقيض من ذلك يتكون المزو ألو قفي عددما 
نقسرر إن سلوك شخص tT‏ سابع سن Jyh‏ موقفية .)2000:50 ,89*۰2۸ 
إن قكرة العزو تقوم ساسا على ثلاث مسليات لساسية هي 

1- إن الإنسان it‏ جدبا أن يمدد أسباب سلوكه وسلو الآخرين بسيب الحاجة 
Litt‏ للتحكم في يشهءذلك إن نديد السلوك ساعد في فهسم All‏ جات 
السلوكبة بشكل عام Jees‏ التبز واتتسكم بها بشكيل خاص. 

2- إن تمديد أسباب معينة للساوك ليس عملية عشوائية بل هناك قوانين تفر كيفية 
التوصسل إلى اسسنتتاججات بسشأن هاه الأسسياب «فالعلافة بسون اتوقع 
(Expectancy)‏ والعزو وان كانت متقارية إلا إن التوقع هو اعظاد مرفي بان 
شتا ما سوف ينبح BTS‏ :لما العزو فهو الاعنقاد بان شى ما قد حدث تيجة 
الحدوث شى آخر »لإا حدث السبب FS‏ التنبجة وإذا كنت انظر لى 
التيجة فانتي اعزوها إلى السبب.. 

3-إن الأسباب التي ing‏ إنها وراء سلوك ممين سوف نؤثر PAID)‏ 

وضير الاتفسالي اللاحسق. رغسم إن الشاس يسالقون في أبسراز دور العواسل 
الاستعدادية ويقللون من دور العوامل الوقفبة كسيب للسلوك وعلينا أن تدرك 
إن هناك المديد من الأشخخاص في ياء ايومية لفون حوتقمهم الني يمكدن أن 
نؤثر في سسلوكهم في مواقسق معينسة. (السرياوي :2004 ص 225( 
(Bysenck.2000 p: %03)‏ 

ويشير التعقيد اللعرني إلى منظومة ييز الأبماد في تقسير سلوك الآخسرين BIAG‏ 

التعقيد المرفي لشخصى ما ازدادت متظومة أبعاده التمييزية الخاصة بادراك سلوك HEN‏ 
مقارنة بالأشخاص الأقل في درجة تمقيدهم العسرني(144:جي1964قدم183)نسا أشار 


a 


(Ketey)‏ في امون وصق a‏ الخططات التي تدل على إن المدركين للاشسپاء يكونون 
أكثر ميلا aad‏ ونظليم المعلومات المخملقة بشخص معون أو موقف مسين واقترح ألياطا 
منعددة من المعلومات السيبية التي تتضمن تفسيراث منطقية للأحداث المميطة بهم 

Carsen, 190,995)‏ على p A‏ من إن التعقيد المرفي Aja‏ في مسدارك التداس 
Ja‏ المحيط بم وني تمط تقوبم الأحداث إل أن بعض الناس يميلون لاستخدام عدد قليل 
من الأبعاد في حون يستخدم آخرون المديد من الأبماد لنقيم الأحسداث والمولشف الحيطة 
pe‏ هلا يعني أن هناك فروق بن ذوي ati‏ العزوي من حيث أمكانية SAL pee‏ 
والواقف الدركان jag‏ هذا الأساس عد التعقيد al‏ من قبل المديد من الباحنين ائه 
استداد الفرد للنظر إلى الأشياء الوجودة في te‏ وإدراكها باسلوب معقد ومتيايز ig‏ أكد 
Al‏ إن التعقيد المعرتي ميزة تعشئل عديد المجسالاث الوظيفية العرفية ومنهسا فماليات 
المخططات العفلية وا لمرائط المعرفية والذاكرة الصورية والتدوير (anny 1996, al‏ 
)985 وقد اعتبر BU Fodero)‏ للعرفبة شير إلى عسلية معالجسة المعلوصات التي 
مستخدمها الأسخاص j‏ مملياك الإدراك والتعلم وجل للشكلات وذكوين وافضاة 
اتفرارات »كبا عرف التعقيد ej ll‏ اليل إل تفسير البيئة بطريقة تمييزية متصددة الأبعصام 
حيت نكون LD‏ اللفاهيمبة (Structenal Concepts)‏ اللشخص ذي التعقيد المعرلي 
عالية التبليز(أي At lng‏ الأبعاد لو الآراء الخرليزةكرهذا قان التمقيد العزوي أكشر 
من جرد أسالوب لو طريظة في ترليب للهيات أو الأحداث أو الأشكال في مجالات مترايزة دبل 
هو صصلية نصيف منظسة للمدركات وفق سباقك عفلية ابة في التج ويد 
والنعقيد. ويش el Peden)‏ العزوي بتضمن عمليات لخولية ولظية AAI MA‏ 
aye en‏ الندوير المقل هو عملية Lhaa‏ رمزبة للأسياء حيث إن منظومة التريسز 
المي أو البسصري إن إلا عمليسة nn‏ سسواقات تعافيسة بسسبب طبيعتها 
الجر (19858:253, (Federico‏ 


وقد (Fenderin‏ في انتراضاته حول عقي د الأنظومة العزوية أن هناك سيعة 


تراكبب مزوية في بعد (التعقيد = البساطة)المزوبة تشكل البنى العاملبة للمفهوم حيث 
soy‏ درجة لعقيد الأنظومة بازدياد مستوى Ay Ney BAS A‏ لخصها في: 


(Level of interest and motivation والداقعية العزوية‎ phia مستوى‎ - ١ 
حيث اقترض أن الناس الذين بملكرن أنظمة عزوية ممقدة لدم‎ attrib) 
السلوك رهم أكدر اناما وفضولافي‎ poly مستوى داقعية عالي في فهسم‎ 
ذوي الانظومة العزوية‎ pel Je التحري عن حيثيات هذا السلوك لر ذلك مقار‎ 

السبطة. 

2- مستوى A pl‏ المعقددة والتقسيرات البسسيطة (Level of compex-‏ 
simple explanation)‏ يمل الأضراد ذوي الأنظومة المزوية اللعقد إلى 
تقديم تفسيرات متمددة للسلوك وذكوين مسبيات كثبرة مقارئة بأقرانهم ذوي 

الأنظومة العزوبة البسيطة. 

3- مستوى التفسير مسا وراء رز( Level of metacognitive‏ 
pa Kexplanattion‏ مستوى التفكبر في العملياث الكامنة وراء المزر يي 
ويمثل مرحلة متقدمة في سياق الجال العزوي. 

+4- مستوى Level of uwaresess the function of Ip Nia pty‏ 
U (behavior‏ كان سلوك الناس بمشابة دالة JAD‏ الاجتراعي؛ فقد عد AST‏ 
ذري الأنظومة العزوية للعقدة أكثر وعيا بقرة Jola‏ الاجتيامي مع الآخسرين 
وأكثر ميلا لاستخدام خزين الملومات في نكوين العازيات السبيية Seal‏ 
الاجنباعي jllg‏ مظارنة بأقرانيم نري الألظومة المزوية البسيطة. 

(Lavel Of ومعقدة‎ pled Label ee مستوى اليل لاسسنتتاج عازيسات‎ -5 
tendencies to infer isemma] abstract and complex Attributions) 


حيث بفضل ذوي الأنظومة العزوية المعقدة لقديم امستتاجات عزوهة داخلية 
تجريدية ومعقدة بخصوص pelai‏ للأحداث مقارنة بأقرانهم ذري الأنظومة 
المزوية البسيطة.ويدو اللوك الاتج عملا بحيثيات داغلية متعددة ومتباينة 
ides‏ 
6- مستوى اميل لامستتتاج عازيسات سبية خارجية و جردا ومعقدة (Level of‏ 
(ممتسجاائتعه afer extemal abstract complex‏ ما tendencies‏ 
حبث يميل ذوي الأنظومة العزوية الممقدة إل كسر أسباب خارجية لوسع في 
مستوى التعقيد (IS‏ كانت الأسباب ابعد ماديا عن الشخص كلما مالت إلى 
التجريد وعادة ما تمزى الأسباب الخارجية ني البحث العزوي إلى أحداث مادبة 
ومعاصرة ومباشرة السيب بحيث يفهم سلوك الشخص ر كاله دالة للأحداك. 
7- مستوى اميل لاستتتاج أسباب خارجية فاعلة من (Level to infr p‏ 
external causes operating froen the pest)‏ 
حيث يعمد قوي الأنظومة العزوية المعقدا إلى نقديم عازيات سبية من الماضي كي 
توظلف في لفسبر مععطيات pA‏ » تقد تفه المماملة الو الدية التسييبة إلى تقسدان الشعور 
باللسوؤلية عا بؤدي إلى تشوء جملة من التبريرات العزوبة poll‏ القمّلة من للداضي. ود 
بين (Pletcher)‏ إن التراكيب العزوية السيمة هذه مترايظة مع بعضها البعض ومتاسكة أي 
آن الغرد ذي التعقيد lad‏ مل بعد واحد سيكون كذلك عل كل الأبعاد الأخرى Fay‏ إن 
هناك أالا ريي لسوصي بان مل الأبماد مر نبطسة بالتعقيد 
العزري, (Fletcher etal, 1986.p:257}‏ 


التدوير العقلي 

wing‏ كل قسرد تنصورا عن الأشسباء في محيطه اقداص وعيطه العام »كما إن 
الملومات الني بمتلكها ترنبط با یز شريطة أن بميز يعن حقاتق شكل pat‏ وبین موقصه 
في الفراغ ٠‏ ورم إن جميع الاس يقير ون ترية النسيان إلا أنهسم يحذكرون خنصائص أو 
m‏ 


ملامح أو نفصيلات الأشياء الد ركة ما بش إلى أن عملية تكامل للعلومات في العام اليا 
بهم ندم بواسطة النشكيلات المسية LS Ay‏ الخلفة (Miia 1976, p460).‏ ومشير 
مفهوم (Meal Represmmtation)i aad Atal‏ إلى الطريقة pl‏ ينم من UU‏ 
تخزين المملومات في العقل من خلال الصورة المفلية عل وفق شيكة من lat‏ والعلانات 
يبن خصائص US pill‏ 

ويرى اصحاب fll Gall am pil‏ في عم (Environmental Cogaiive pith‏ 
Payctology)‏ ن A ail JA‏ اخارجبة في الذاكرة ينم من خلال مور مقلية تشبه إلى 
درجة ما التمثيل SU AAI‏ الواقع الخارجي وهذه الصور ليست والضرورة سيدا لو 
تنبلا حرقيا للأشياء أو للثبرات الخارجية بقدر ما فبها من الملاسح والتقصيلات ما بكفي 
لكي تم SYA Nad‏ الذاكرة. 

ولقد يبلت إحدى تجارب قباس الذاكرة الصودبة Aa‏ يتم فيها عرض مجموعة 
من الصور عل الأرادم بطب متهم بعد ذلك ذكر بعضى تفاصيل هله النصورءحيثك 
بينث لنائج التجربة أنهم كانوا بعملون على إعادة شكيل صور عقلية هذه الصور من خلال 
hep)‏ استحضار تقسصيلات الأشياء الي عرضت علسيهم فعببا).(السرهاري 
2004 »م370)ريستكج من هاا إن استحفار مور الأشياء أو الأحداث أو تشدير 
لالات وتمديد اماد إلأشكال تمد أنياطا لممليات معرفية عالية النعقيد .إذ أن EALA‏ 
انصورية وان كانت Jl‏ بطييمة الشكل أو العصنف الذي تتمي إليه فان آلية تذكر هله 
الأشكال والصور ترتبط بها يمري في ذهن الفرد وبطيمة الميئاث التي نكون خارج Meade‏ 
يشبر إلى أن عملبة ptt‏ الأجسام في البيتة الواقعية ما هي إلا عملية عزن للشكل على هيئة 
صصور متكاملة بعد أن تون نوج من التصور والشخيل للأجزاء المخفية أو محجوية LA‏ 
فيهاءوهله المملبة تعنمد على كل من ذاكرة الفره حول الأشكال المدركة في اليدة يضمنها 
الصور الذحتية المخزونة في الذاكرة مع أجزائها التكميلية والتخيل في الواظع لان الفسرد له 


قدرة محدودة على تصفح الأشكال أثناء التجوال في البيئة فلا بعمد إلى الثر كيز Ms‏ على 
جي تقصيلات وأجزاء الأجسام اللدركة, (Rover 1985 p66)‏ 
وف هذا السياق بعد fill api‏ عملية إجراء تريب ذهني غير واقعي للا كال 
والأجسام في البيئة با في ذلك إمكائية التعرف عل aye‏ غير بادية للنظر واستعادتها بشكل 
استتسضار تمي .740 1993 (Kerr,‏ وقد لهرت تبارب التدرير العقل إن الأفراد بلجاون 
إلى الصور العقلية أثداء النفكير بالكيرات oily‏ إصدار الأحكام عليها فد دما يتم 
تعريضهم إلى جموعة من الأشكال أو الأرقام لو الحروف في لوضاع Silat‏ ويطلسب مسنهم 
الحكم قيا إذا كانت هد الأشكال ني وضمها الطيمي أم أنها صورة اتدكاسية ما أقادث 
إجابات من تعرض lh‏ الخبرة أنهم كانوا بلجاون إل اسلوب التدوير العقلي EN‏ 
اجل إصدار الأحكام حوفا »كبا إن رد القعلى الزمني كدالة لقباس التدوير العقلي خشف 
باختلاف الوضع الذي بتشذء الشكل ويحسب La‏ الددوير حيث بتطلب التدوير 
بزاوية(180 )درجة وقنا اول من التهوير بزلوية (90) أو(/6)درجسة سثلا (السريياوي 
2004س OTI‏ .وقد بین العدييد من العلياء وسنهم NKE) y (Rion)‏ السدوير 
all‏ يعتسد على الرنكزات AZT‏ 
1- عملبات الصورة: والثي تتضمن سلسلة القعالياث المصيية البصرية الي تجري 
للشكل المدرك hfe‏ الندوبر SEIN JAAD‏ ثنائية الأبساد بكرن السرع مسن 
IR) ap‏ الأبماد(إدراك 
Gres 19S p88). 5 nal‏ )ررقم إن عملي Hya)‏ المسق ( Depth‏ 
(Perception‏ تمتمد عل عدد كبير من التفيرات ta‏ بالميه الببصريءإلا أن 
اللؤثر الرئيس بتعلق بالدور الذي تؤديه العيدان إذ أن تياين المينين ساعد في 
إعطاء صورتين li‏ على شبكية العين كلل صورة تو مذ من زارية حدحة م 
لقوم المنطقة البصرية في الدماغ بتوحيد الصورتين يحيث يستطيع الإنسان أن 
يدرك صورة موحدة تضم بعدا ya U‏ العمق_(114؟2003,2, (Sternberg‏ 


n 


ay هذا الصدد نؤكد مل ركربت أن هدا عاملين مهمين يؤثرفن في إدرلك الممق‎ jy 

-١‏ اتلاي حيث pat‏ العينان مما Ae‏ إلى الأشياء القربية ولكون مدر 
معلومات مقيد لإدراك الممق أو المسالقة التي بين (6-1 )مثر . 

ب- shell‏ الشبكي (Binocular Poralla)‏ حيث أن SLU‏ الفاملة بين 
العبنين والني CA‏ بحدود (7سماوهي ليست مسلظة كيبرة ولكنها كانية 
لكي تكشف من متظورين Una‏ قلا عن بعضهها البعض حيث يقو م 
الدماغ بسزج هاتين الصورنين أو للنظورين في مشهد واحد يدركه 
الشخص كصورة واحدة نما ny‏ مضاف وهو ean‏ (ماركيست» 1991 
O36‏ 

2- مملية التوليد: والتي تتضمن عملية توليد صور متمددة بن صورة kaas‏ واحصدة 
حيث نؤدي فعاليات استقبال الثير اليصري ومثيله ومن لم خزنه في الذاكرة 
الصورية دورا مهما في إجراء قعالياث مهمة في عملية التوليد هله من قيال 
استحضار تفصيلات اشدرك واستدعاء خصادصه للنظورة وسن ثم توقيع 
الأجزاء زالتفصيلات غير النظورة من خلال ندوير وتمديل ايعاد الشكل 

(Banatiry,1991,p:58). 54) 

3- عملية التفحيص التقريب: وتشمل سلسلة فعاليات زوايا النظر لالصورة الدركة 
حيث بمكن نصنيف عملية التفصص إلى سبمة الهاهات (من الأسام اوسن 
الخلف بمن البمين أومن اليسار من الأسقل أومن الأمل: أو مسن خابط PRT‏ 
الأبعاد) أما عملية التقريب نيمكن أن تعينف پموجب زاوية النظر :عل إن 
تركيز الاتباه شكل جوهر الممليدين فإتا كان التفحص hat‏ إلى وضع 
النفصيلات في مركز الوعي فان التقريب جضمن إضانة نداصيل AN‏ للدكل 

المدرك عند ادو (Kamiya, 1978 p331),‏ 


وعري الباحث أن نموذج (hafoemation ProcessinghoLs pall ihlas‏ لذي 
KDavid) ans‏ معرض رؤيته لطييمة الملاقة بين الإنسان Rally‏ يوضع في( جزء Caa‏ 
عملية التدوير ٠ pall‏ إذ أن إدراك للنيهات لا أن من فراغ وإنها مسن التطاصل السدبناميكي 
ARAL‏ لكل من البينة انام الحسي والإدراكي ونظام fH SUN‏ الحبطة بدا مليشة 
gly‏ التي نصلنا يها الإحساساث كاكبهات السسية والبصرية والشيية واللمسية 
la a‏ وهو ما بصطلح عليه بعملية الإحساس (Semen)‏ حيسث يتم استقيال جزها 
منها(يمد أن تتخطى فعالية هذه النبهات مسنوى العتبة اللازم لأمشارة الخلية المصبية 
المختصة) ولان انتظام الإدراكي للإنسان لا بمكده استيماب الكم JI‏ سن التبهسات 
والمعلوداث القادمة عبر اواس لحدودية سعته فهو بمتاج إلى نوع من التقنين والائتقائية لي 
تفلل المبهسات اللحسسوسة إلى مركسز السوعي أو بسؤرة الشمور حيث عملية 
(Attention oY‏ يعم A lela‏ الأكثر EA‏ في سياق الضاعل JD‏ للموقف كي 
سام عمليسة التقسسير وإضفاء الما والرصوز عسل الشير وهسو ما يعرق بعملية 
(Broadbent, 1957,:205)(Donalé,1982.p:396) {Perception 2 Y1‏ وتپ ضوء 
ذلك فان gel‏ البصرية كالأشكال والأجسام تتفل من الي عير المستقبلات البصرية إلى 
pli‏ الحسي (Serv Sytem)‏ حيث مد عملبني الإحساس والانتباء ومن لم تتتقل 
إلى جهاز منظومة SPR SDAA‏ تنم عملية الحليل والترميز واستحضار A‏ 
البارزة CPeature)‏ والرموز وتوقع تفصيلات الأجزاء غير للنظورة للأشكال والأجسام 
gem Fill‏ تتم بشورة خلاصسة مسورية (Bice)‏ أو مور Ag‏ لنسط ALN‏ 
Fy‏ كيب بعد الاسنعانة بالعملياث العقلية الساندة وبأنظسة الذاكر LA‏ والقصيرة 
وبعيدة للدی). (Dawid 1977,p:100)‏ والشكل يوضح he giga‏ العلرمات اللي 
David us‏ 


y mm‏ س 


a aa amaia 


ِو 
تت >- = 
و 


I111 
YII} 


™ 


a es 
للعثوسات لي ضسره العلاقة بين الإنسان واليينة الميطة به كما‎ Une عماية‎ pgh يوضع‎ 
Deri 
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palmate‏ ملم تس فصي 


وتأسيسا لکل ما سيق فاته يكن الخروج بالاسئتتاجات RPP‏ 

1- إن ما الصطلح علسه Kern) Rosslyn)‏ )سن عمليات مركزية في er‏ 

المقل (كمملية الصورة وعملبة التوليد وعملية yandi‏ والتغريب) ما هي 

إلا جزما من متظومة مملية معالجة العلومات DAVIE g AE‏ نموذجه 
الذي وضح ليه طيمة DaN‏ ين LEP‏ واليية المحيطة به. 

2- إن آلية التعقيد العزوي لا تخرج كبا يسرى الباحسث من داشرة عملية Ahlm‏ 
الملوماث في إطار منظومة الملاقة بين الإنسان والبيدة إذ يشير (hese)‏ 
وهو متظر مهوم لعقيد المزو كرا تبناء البححث في تمريفه ا حاص بالقهوم إن 
(مدى تمقبد الألظومة العزوبة رتفا لممطبات التعقيد لفهسم العلاقة بين 
المملياث العرنية والسلوك قهها يمكن بدوره من فهم الفروق الفردية في 
اسوك البشري)(875ججي 1986 (Fetcher et al,‏ 

SM pen s y -3‏ داقعبة Lu phplAnribution Motivation) y al‏ 
الأسباب التي بمل الفرد بتشذ قرارات معينة بصدد الحوادث التي بعر بها في 
حياته اليومية حيث gill‏ الكثير من الوقت في صحية الآخرين ويعسل على 
A cl‏ الكامة وراء تصرنهم بطراتسق معينة 
(501:م,2000, مور ) ولاشك إن عملية اسنتناج مسبيات أي سلوك 
پرصفه نشاطا معرفها jY‏ من قرا وإنيا من خلال سائسسلة مين صمليسات 
التفكير والتحليل والاستحاج والنذكر وهيرها من الفعاليات للعرفية. 

ak Tripod) je -+‏ التعقيد all‏ بشير إلى منظومة من الأبعاد التمييزية تعمل 
على تفسير سلوك الآخرين» AS‏ التعفيد pl‏ لشخص ما لزدادث 
متظومة أبعاد» التمييزبة القاصة بادراك سلوك الآخرين مقارنة بالأشخاص 
الأقل ني (Tripodi, 1964,p:144) jli‏ 


تكونث Bee‏ البحث من(90)طالبا وطالية بواقع (42 )طالب و(48) طالية حيث 
بلغ متوسط أعبارهم (23) سنة وقد م الاختيار بطريقة مشوائية حرص الباحث من BME‏ 
ميق أقصى منطلباث السلامة (octal Validity i jH‏ للتجرية A‏ من شأنها أن 
تففي إل تعميم مادق للتائج من العينة إلى الجتمع «حيث سعى للحصول على مواققة 
التقحوصين للاشتراك في التجرية: كسا اجنهد في تحفيق أقصى متطلبسات السسلامة 
Ciana Validity kiuN‏ للتجربة من خلال استبعاد كل المتقبرات الدغيلة الي قد 
تشترك( درن علم الباحث أو رغبته مع افير All oil} Boat!‏ التايع peel‏ 
إل شوب altel‏ بحيث لا نسعفيع أن تمزو A piel‏ الماصلة في dll‏ التابع إلى A‏ النغيير 
gl‏ للمتدير JS lett‏ ثفة lly‏ حرص الياحث صلى إجراء التيجربة في الصياح 
لضان توفر النشاط العقلي ولستبمد الطلبة اكذين بعانون من مشكلات صحية أو مشكلات 
في البصر كا حرص الباحث على توفي أجواء مناسية في All‏ الي قبل وإثناء التجرية. 
isl‏ البحث. 

من اجبل مديد J pith‏ الأول وهو تعقينه العسزو ليتى الباحث مقياس 
(#«اعاعا:1) الذي طورته العنزي عام(2004)بمد أن cr fc‏ وإجراء Lilet‏ العام 
اللكشف عن ONE‏ واستخراج صدق ولبات القياس«حبث لكون من (A)‏ قضرة موزّعة 
على البنى العاملية السبعة BAIO yo Dg FD pall‏ تم عرض للقهباس عل 
عينة من الخيراء والمختصين لأعذ آرائهم حول صلاحية IY‏ حبث Lyd‏ مواتقتهم الكاملة 
عتها ويذلك شق الصدق الظاعري ASU‏ لما أدلا اس التدوير المفلي (التغير اناب ع )ققد 
تکون من جهاز أعده الياحث حيث يتكون من (LS)‏ شكلا هندسيا مصنوعة من البلاستك 
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المضغوط (متحونة بعلل لوحات خاصة ولكل شكل هندسي في اللوحمة ثلاثة شكال يدبلا 
اللالبة الأبعاد اد عذء البدئئل Jene‏ الندوير العقلي الممكن ني حين إن البغديلين D‏ رين Y‏ 
يمثلان ذلك الندويرء يتم لياس التدوير JAN‏ من خلال الطلب من الستجيب اللأشير عل 
البديل اللناسب الشكل(الحوت) على الالوحسة. وهنا الإجسراه مسشابه للإجسراء التبسع في 
دراسات كل من (Marmor)‏ عاب1976 Nereis, 1990 p:163)‏ ) وحراسة (Cooper)‏ 
Gromer, 1985 p68)1973 phe‏ )سن حيث أ لوب عرض النبهات وطريقة اللياس 
حيث سعث هذه الدراسات إل فياس التدوير العقلي من خلال عرض أشكال هتدسة 
مرسومة أو Uae‏ مل الورق Uye‏ كات هذه الطريقة تقيس الددوير المقلي من خلال 
بمدين ها الطول والعرضى فد سعى الباحث إل القيام بخطوة أكثر دة قي قياس الخد وير 
من خلال قباس الطول المرض والعمق برصله مدا GU‏ آلية الددوير ل يد الياحثك 
عل حيد علمه) لية دراسة Ue‏ التوجه رغم al‏ المنظرين عل أهمية المد الثالث SnD‏ 
أو السانةيني التدوير العقلي. وقد سمى الياحث في إعداد الجهاز بعد إطلاصه على جهماز 
oad‏ افطع Block Assembly)‏ )وهر احد أجهمزة بطارية قياس الاستمداداث الهلية 
العامة (Genesa) Vocational Aptinade Tester)‏ معد لقاس padli phd‏ البصري 
(T.K.K,1964,P-93) (Spatial Judgment Ability)‏ 
التصميم التجريي: 
بمثل التصميم التجريي اليكل أو اليناء العام للتجرية وتتحدد نوعية التصميم 
Bilt‏ ثلاث عوامل أساسية هي: 
1- عدد cA pl‏ المستقلة في le pl‏ وني هذه التجربة للدينا ثلاث متضيراث الأول 
هو (تعقبد العزو) والثاني والثالث ها A pain‏ ديموغرافبان ا لجنس والرحظة 
Al‏ 
2- مد العا جات أو الشروط المطلوبة لتقيام باختبار جيد للفرضية؛ ولي هله 
التجربة عده th i‏ الأول UA ged‏ (تعقيد غزو عالي)و(لعقيد عزو 
و (eee‏ 


واطى) موعدم معالجات pA‏ اللا والثالث اثلن ايا ها (أكور )ر CLAD‏ 
بالتسبة gach‏ ا نتس والمرحقة (الأولى والرليمة )باقتنسبة لخغير الرحلة الدراسية. 

3- طبيعة المجموعة المستشدمة ني التجربة هسل هي جموعة مستققة أم جموعة. 
متيائلف وفي هه التجربة استخدم الباحث الجموعة ال لة(تصميم بين 
ap‏ 


إن العصميم للتجمريبي في هذا البحث هو تر من التصاموم العاملية الي بسستعمل 
قبها أكثر من منغير مستقل واحد بنطوي كل منغير عل أكثر من شرط أو معالجمة تجربيية 
تلبق على ممموصات LE‏ من al A‏ والدراسة الخالية هي نوع مسن الدراسات 
الاسترجاعية Facto Stadion)‏ امججد8) وفبها لا pS‏ الباحث بالخفير الستقل (ly‏ 
یحث ههه وچاول دراسته وتصنيفه كبا هو في الطبيعة من دون إجسراء أي تغيير أو تعديل 
عليه كبا هو شال في الدراسات hee pall‏ عل الموقين أو اللدمتين؛ op M‏ غير الأخلاقي لر 
A‏ أو القانوني أن نات بشخص سليم صحها أو بدنيا ثم نجعله مدمنا من اجسل PAD‏ 
yh pe‏ نبحث من الأشخاص المدمنين الموجودين في المصحات أو الستدشفيات 
والشخصين طييا نم مدمنين لكي تشركهم في el‏ والقرق الوحيد هنا بين الدراسة 
التجريبية والدراسة الاسترجاعية هو انه j‏ الأولى أستطيع التحركم JE ily‏ ينها في 
الثانية ابحث منه(دراسة وتصنيف) كي أوظلفه في التجربة عدا ذلك لا يوجد أي فرق بيتهما. 
وقد سمى الباحث إلى تستيف ol J‏ ذوي نعقيد المزو al‏ وتعفيد المزو الواطئ دوت أن 
يمري أي لمكم أو تعديل أي Be pil‏ حيث عمد الباحث مل دراسة السمة الوجودة 
أصلا ثم صنفها بموجب إجراءات علمية من خلال أدل البححث الني ستنطرق إليها لاحيقا. 
وهنا النوع من الدراساث يتمئع بدرجة عاليسة مسن LR‏ قي ضبط التقيرات المسنقلة في 
التجارب وتعد جسرا يون الطريقة التجريية وير النجريبية إذ يقم الباحث باستعيال 
السيات أو الظاهر الوجودا سالفا لتقسيم الأفراد إلى اللجاميع النجربيية ( K0 w2,‏ 
41نم A1984,‏ 


وعليه فأن التصميم التجريبي المعتمد هو التصميم jolali‏ (2:222:) حيسث أن 

هناك ثلاث متقيرات مستذلان هماتعقيد المزو وله مستويان (لعقييد عزو عالٍ) و(تعقييد 
عزو واطىن) ومتغير امس وله مستويان أو شرطان هما (ذكور) و(إناث) ومنضير المرحلة 
الدراسية وله مستويان JIRA‏ حلة الأو ل)و(الر حلة الرابعة) ويذلك يكون مدد المساميع 
See zai‏ هاا النصميم ثيانية مجاميع هي: 

1- المجموعة الأرلى (تعقيد عزو الي - ذكور - مرحلة AIA‏ 

2- المجمومة tl‏ (تمقيد عزو Jie‏ كور - مرحلة رابعة). 

3- المجموعة SH‏ (تعظيد عزو ولط كور حمر GM Re‏ 

4- المجموعة الرابعة (تعقيد عزو واطى = ذكور- مرحلة Magy‏ 

5- المجموعة الخامسة(تعقيد عزو عالي -إناث- مرحلة أول). 

ia paali -6‏ السادسة(تمقيد عزو عالي - إناث- مرحلة رابعة). 

7- المجمرعة السلبعة ( نعقيد عزو واسطىن- إتاث حمر Ng ile‏ 

Aiad yiio مر‎ LAN (تعقييد عزو وفطي‎ RUN المجموعة‎ -E 


Ghee yl 
التجريبي في كلية الآداب؛ جامعة يداد يث‎ ll ثم إجراء التجربة في خهبر عام‎ 
Bel طالب وطالبة جامعيةء وطلب متهم‎ (IODA نم عرض أداة البحث عل المينة‎ 
سنتكون سرية ولن‎ peti :وان‎ bel poy والإجمابة عن فقراته يكل صدق‎ hell لعلييات‎ 
Bet بطلع علبها احد سوى الباحث مولا داعي لا كر الاسم. ويموجب ققرات اقباس فان‎ 
هي (120) واقل درجة هي (24), وقد عد الباحث‎ po pill علبها‎ at درجة بمكن أن‎ 
هو (التوسط المسان + اتصراف‎ BA القرد ةي تسقيد عزو عالي إذا كان معدل درجت في‎ 
معباري واحد 4 فیا عد القرد ذي تعقيد عزو واطئ إذا كان معدل درجت (المتوسط الشاي‎ 
ملالا‎ )32( Jhon انحراف معياري واحد). وعليه فقد بلع عد الأتراد ذي تعقيد المزو‎ - 
وطالية اسنبعد ستهم الباحمث إلناء قياس التدوير العقلي(3) يسيب عدم جسديتهم في‎ 
کے پا کے‎ 


leon‏ و( 1) بسبب تقسحابه من le le pl‏ اصح صله المستجييين(28)طالب 
by‏ موزعين بالتساوي على ولق متغيري الجنس واللرحلة شكلوا نسبة (728) من Ep‏ 
تراد المينة الكل »خيا يلخ مدد الأقراد ذري تعقيد المزو الواطئ (31) Shy LAD‏ 
نسحب منهم GEA‏ ببب شعورهم بالتمب بني استبعد الياحث مستجيب واحد مشوائيا 
eal‏ تساوي عدد اللجاميع التجريبية وثرفر إمكانة إجراء JAE‏ الاين Thre) pF‏ 
(Wry ANOVA‏ للمينات polis pal‏ المدد(28) شكلوا (2B‏ من جمس 
أتراد العينة:ني حون بلغ عد a l‏ عينة الوسط (نعقيد العزو للترسط) )37( طاليا وطالية 
شكلوا نسبة(37/:)من p pat‏ العينة .ولكي ينم التأكد من أن هذا الإجراء يفشي إلى وجود 
BE‏ جموعات متيايزة في التعفيد المزوي الأولى(تعقيد المزو المالي) والثائية (تعقيد العزو 
Big Co‏ تستيمد من التجرية ثات (تعقيد عزوي متوسط) تسم استخدام اسلوب 
تمليل التسابن مسن الدرجة (Winer, 1971, e260 One Way ANOVAI‏ 
للعينات غير EA‏ للنعرف عسل القسروق بجن الجموعات الشلاث في تعقيد العنزو. 
والجدول (1) يرضح ذلك 
جدول W)‏ 
تمليل التباين من الدرجة الأوفى للمينفت hg‏ للتعرف على الفروق بين le yeh‏ الثلاث زي 


من gall‏ يتضح أن القيمة الفائية الحسوبة (DIDO gah‏ وهي اكبر من القيسة 
الغائية الجدولية البالفة )3.07( عند درجة حرية (90-2) ومستوى دلالة COSO)‏ ما يعني 
أن هنلك فروق قات دلالة معنوية بين المجموعات الثلاث (تعقيد المزر a‏ -تمقيد العزو 
الواطى-تعقيد العزو التوسط). 

ويعد استبعاد ia pat‏ تعقيد المزو للتوسظ وتصيق البقي إلى LA‏ جمرعات 
بموجب منغيرات تعقيد العزو(عالي - (Ae‏ والمنى (ذكور- إناث )رال رحلة الدراسية 
Cad JJO‏ أصيح بنا A‏ جمو عات خضعت للتبجرية. حيث تم إخضاع أقراد كل 
ia pat‏ من الجموعات LA‏ لأدلة قياس الشدوير pal) pill‏ الشابع "لني أعدها 
الياحث.ححيث طلب من القحوصون التأشير على الشكل الذي يعفد تنه يمشل الشكل 
الأصلي من زاوية نظر غنلفة. وهلا عين الإججراء الذي oF‏ في دراسة( 04100۲ عام 1976 
(Genesser, 1985:88) 1973pLe(Cooper)iyay Neressina,1 $90,p:163\.‏ لي 
قياس التدرير العقل . 
pü‏ 

نيما لفرضبات هذه النجربة فقد عوجت الييانات إحصائيا باستعيال أسلوب Soke‏ 
التباين الدرجة ch pics ELNA‏ مستقلة) لليدات الخسارية ( Thece Way‏ 
Liga Miner, 1971, p278) (ANOVA sample‏ تكونت من( 56( طالب وطالپا 
جامعية موزعين على وفق متفبرات تمقيد المزو(عالي - واطرع) وا لجنس (ذكور - إناث) 
والرحلة الدراسية(الأولى-الرابعة). المدول(2) يرضح ذلك 


عدرل )2 
G BA‏ قياس التدوير العقلي ادى طلبة Mal‏ على laii iy‏ تعقيد العو Be Dy aby‏ 


مصدر التباين | جرع | درجة| ترط | القيمة الفاية 
زيمت | اة | سرع 


ل و > 

وقد بينت التنائج من المدول (2) ما بأ وتبعا لفرضيات هذه النجربة التي هي: 

1- ليس هناك فروق ذاث دلائة ممتوية في قباس الندوير pall‏ طلبة الجاممة حى 
وفق متغير تعفيد المزو(العالي -الواطى). 

وقد رفضت هاه الفرضية: إذ ظهر أن هناك فروقا ذاث دلالة ممنوبة في 

التدوير Jind‏ لدى طلبة ابجامعة على وف dn‏ خططات الذاكرة (الفعالة - 

غير الفمالة/إذ كانت القيمة القائية للحسوبة ناوي (5:26) وعند مقارئتها 

بالقيمة الفاتية الجدولية عند درجة حرية (431) ومستوى دلالة ( 050( 


B 


Ng‏ 004) ظهر أا اكبر من القبمة اثغائية المدولية وعشد إجراء الخثبار 
(إ#نفنا1)للمقارتة بين متوسط تمنيد العزو GLAN‏ والبالخ(10,75) ومتوسط 
تمنيد المسزو السواطئن البسالغ(6,99)تبسين إن قيسة الالختبسار الحسسوية 
نساوي(9/65) وهي اكبر من القيمة الجدولية عند مستوى دلالة (0,05) ما 
بشبر إلى AAW‏ ذوي تعفيد العزو العالي FLAS AST‏ العقلي مسن 
أقرههم ذري تعقيد العزو الواط 

2- ليس هناك فروق اث دلاثة ممنوية في قياس التدوير al‏ لدى طلبة الجامعة 
عل وقق متغير الجن AMY SDD‏ 
وقد قبلت هله القرضية, إذ ل هر فروق ذات دلالة ممثوية قي الددوير العقلي 
الدى طلية الجامعة على وق مشفير pal‏ (الذكور > الإناث) H‏ كانت القيمة 
اللاية pl‏ نساوي29:03) وهي اصفر من القيمة الغائبة الجدولية عد 
حرجة حرية (MBI)‏ ومستوى دلا (050.) والبالقة(4,00) مما بشي إل أنه 
اليس هناك قروق في قباس الندوير Jia‏ بين الذكور والإناث. 

3- ليس هناك فروق ذات دلالة ممنوية في قباس الندوير العلل لدى طلبة الجامسة 
عل وفق منغير التخصصص hal gl ll‏ -الإنسا) وقد قيلت هذه 
الفرضيق إذ ل تظهر قروق تات دلالة معنوبة في الددوير العشلي لدى طلية 
dnt‏ عل ولق متغير التخصص الدراسي HAL III all‏ كات 
القيمة الفائية للحسوبة نساوي(2,18) وهي اصفر من القيمة القاية المدولية 
عند درجة حرية (481 -) ومستوى دلالة( 050 CEDON AA.‏ عا يشير إلى انه 
اليس هداك فروق في قياس الددوير العقلي بين ذوي ادخ صصص الملمي 
aly‏ 


دراسات ماسو g‏ ملم ننس لدی 


تة 
4- ليس هناك تأئر ذي دلالة معنوية قي ياس التدوير المقلي ثدى طلبة الهامعة لى 

مسعوى ON‏ الثنائية بين التشيرات اللظلة te)‏ المزر- 

اجس )و(تعقيد العزو -المرحلة الدراسية)و(ا بلحس e h-‏ الدراسية). 

وقد قبالت هذه القرضية؛ إذ م يظهر A‏ ذو دلالة معنوية عل مستوى التضاعلات 
النائبة ين الخفيرات اللستقلة الثلاث (تعقيد المزو- المشس)و(تعفيد المزو- للرحلة 
الدراسية) و pa)‏ = الرحلة الدراسية)إة كانت القيم الفائية للحسرية تساوي ها 
)0810( و(07:0) و(029:0) عل انتوالي وهي اقل من القيمة القاتية الجدولية عند درجة 
حرية (481 -) رمستوى دلالة(050.) والبالئة(4,00) ما بشي إل أن اللشاعلات الانالية 
لكل مناالعقيد العزو-المنس) و(تعقيسد العمزو-المرحلة الدراسية )و( امس الرحلة 
الدراسبة)) تور في ادير النايع الندوير المفلي. 

=e‏ لبس هناك تأثير قي دلالة معنوية j‏ قياس التدوير العشلي لدى طلية الجادمة 
old‏ كل من متفيرفت تمقيد المزد (العالي- الواي) واإجنس(الذكور-الإتاك) Me Aly‏ 
الدراسسية(الأولى-الرابمة)أي je)‏ مستوى التفامل TH‏ للمنفيراث المستقلة). 
وقد قبلث هلله القرضية؛ إذ لم بظهر الر ذو دلالة معنوية gh‏ طلبة JOU ahd‏ كل من 
متقيرات تعقيد العزو(العائي- الواطى )راجنس (ذكورناث)والمرحظة Ua A‏ 
الرلبعة) أي على مستوى التفاعل الثلالي بين للتفيرات للستققة الثالاث .إذ كات القيمة 
الفاتية المحسوبة اساوي (029:0) وهي افل من القيمة AF‏ المندولية عند درجة حرية (1 - 
48( ومسغوى دلالة )0,05( والبائئة(4,60) ما بشير إل إن A cA cil Jor‏ م يسؤثر 
في nal‏ التليع (التشوير APAN‏ 
التجربة الثانية: 
لم يكن ضسمن المخطط الأولي للدرقسة إجراء نجربة عمن اشر التمرض للذكسرر في 

التدرير العقل إلا إن ملاحظات اليا حث لسلوك عينة البحث في الجربة الأول بينت إلى 
وجود رقية لدبهم في معاودة إجراء النجرية من خلال الطلب الصريح لهم تارة أو 
as‏ 


اعتقادهم pel‏ سيحصلون على لداء Ja‏ في حالة إجراء التججربة مرة AM Ans AN‏ 
هله اللاسظات لدى الباحث عدة أسئلة واستقسارات منها هل إن إعادة النعرض للا شكال 
الممروضة دور في إعادة تنظيم مارات عملية معالمة الملومات ؟ وهل أن التعرضي IAD‏ 
EIS‏ وللابرات دور في تسين وتطوبر قعالبة التدوير Bt‏ ؟ وألغيرا ويموجب نموذج 
(David)‏ هل أن تقير الللامح البارزة للاشكال رللثبرات والصور للدركة أثرا في تفي نمط 
هل GAS pull‏ هذه التازالات وغبرها حدوت مسار التجربة الثالية. 


(Method) الطريتة‎ 


المينة 

تكونت digg‏ التجربة LAN‏ من (20) طالب LID y‏ جاممية موزعين بالنساوي ولق 
متغير الجدس ترلوحت أعبارهم يبن (2219-) سلة بعتوسط بلغ ( 521,) سنة. وقد حرص 
الباحث تي إجراء هذه التجرية على تحقيق السلامة ا خارجية([الشااله/1 لمدجعة::8) للتجرية 
من خلال الخرص على اختيار عينة مشوائية سن الطلبة بالشكل الذي يفشي إل تعمجم 
صادق للتائج من العبنة إل المجدسع :كما اجتهد في تحقيق ga‏ متطليبات السسلامة 
الداخلية (Maternal Validity‏ لأنجربة من خلال استيماد كل الخغبرات الدخيقة الي شد 
تدرك( دون علم الياحث أو رغبته يمع pidi‏ المسنقل ill)‏ على gil‏ التايع ما يودي 
إل ندوب التائج fey‏ لا مستطيع أن نمزو التضيرات الماصلة في ادير الدابع PAM‏ 
ill‏ المتهجي للمتغير اللستظل بكل ثقة وقد حرص الباحث عل إجراء التجمربة في الصاح 
الضيان توفر النشاط المقلي واستبعد الطلبة الذين لا برغبون واللين في المشاركة بعاتون من 
مشكلات صحية أو مشكلاث في البصرءقضلا عن احرص عسل تسوفير أجسواء مناسبة في 
ell gal‏ قبل وإلداء اتتجرية. 


سعى الباحث في قباس الادوير المشلي ll‏ استخدام تفس اهاز 
المستخدم في التجربة الأول والذي يتكون من (15) شكلا همتدسيا حبث بشم قياس الشدوير 
العقثي من خلال عرض الإشكال المندسة Rah Jp‏ طليا متهم التأشير مل الشكل 
الذي بعتقد انه يمثل الشكل الأصلي من زاوية تقر ang A‏ درجة كل مفحوص من 
خلال جمع الإجابات الصحيحة عل أدا القياس بعد كل عملية إعادة(نكرار) راثي بلقت 
للاث علو لات مثلت gal‏ المستقل للتجرية. 


التصميم التجريي. 

Within Sebject Yel SY yad الباحث في إجراء التجربة عل تصميم‎ hasal 
19) (One Way Repeated Factor) (قياسات متكررةالخضير مستقل واحد‎ (Design 
حيث يشترك كل فرد‎ AAN تصابيم ضمن‎ pad ص 217( ويمد هذا التصميم من‎ «1990 
المختلظة. ولتم القارنة بون أداء الفسرد في كلل‎ AB في أكثر من شرط واد من شروط المما‎ 
شرط من الشروط الثلاثةزالمرض الأول رالشاي والثالث).ريوفر هذا الإجراء أنصي‎ 
نتم يمن‎ BALU اللدخيلة‎ A ply lay بسيطر على كل ما‎ T درجات الضبط التجریي‎ 
لآن ارد في تصاميم ضمن الأقراد يكون‎ Mill حرجات تقس اللقحوص عبر شروط‎ 
ضابطا لتفسه الأمر الذي مكن الباحث من الضبط والسيطرة الجيدة على جميع التقشيراث‎ 
. النملقة بالأثراد أي القروق الفردية.(أآن:1990.ص219)‎ oA pall الدخيلة وبالأخص‎ 
إجراءات التجرية.‎ 

الم أجراء pl‏ الثانية في ple sot‏ النفس التججريي في كلية ادا حييث تم 
اختبار الطلبة بشكل عشوائي لضيان حصول السلامة الخارجية للتجرية وبالشالي إمكاتية 
تعميم الننائج على مجنمع البحث: كبا حرص الباحث على الاستمسار مين الطلبة هما إن 
كانوا برفضون الاشتراك في Mh ct‏ بعانون من صعوباث صحية أو مشاكل في الببصر 
ت سمي ا 


كجزء من إجرامات السلامة الداخلية للتجربة؛ وإمكاقية عزو التغيرات ا حاصلة في التضير 
النايع(الندوير العقلي) إلى AF‏ النهجي لالمتشير الستقل(التمرض الخكرر) لقط 
ولائي» آخر. بعد تلك تم اختبار كل مفصوس على جهاز الددوبر العقلي لثلاث مرات 
منتالية حيث كانت A Fal‏ الزمتية يون كلل Ley IUa )5( Dye‏ فيها اققحرص استراحة 
قصبرة قبل أن بعاود الاختبار. وتفيد أدميات البحث التجريي أن هضاك مشكلات خاصة 
تهر عند استعيال تصميم فسمن الأفراد رفم انه يسيطر على كل ما يتملق بالفروق الفردية 
إلا أن حقيقة اشتراك الأقراد في أكثر من شرط واحد التجربة بؤدي إلى بصض العقبسات 
i A Saaga) àh‏ لا صادنها عند فحص أفراد غتلقين في كلل مجموعة (تصاميم بين 
fractal SY‏ هذه المشكلة ہیا يعرف ب(آشار نتر تیپ Eire)‏ +0736)وتسرف Lyk‏ 
التغيرات التي تطرأ على آداء المحوص عتدما بقع احد شروط al‏ التجرييية في أساكن 
متماقبة في سلسلة من المعالجاثهذا التماقب للتكرر في الشروط قد يقير التائج الأمر الذي 
ge‏ إلى تقديم ننائج مشوهة في التجربة. ويكلسة أخسرى إن ترخس الفحوص لتقس 
od‏ مثيرات جهاز التدوير العقلي سيف غي إل نوع مسن ألواع SLA ANU‏ الأداء 
بحيث نؤدي هلء أما إلى تحسن الأداه بسيب الخبرة الناجمة من FAD pl‏ لس الكدير 
ضس التزنيب أو اتخضاض الأداء يسيب التمب أو JA‏ الذي يصيب للفحوص ولي 
الحائنين سوف oat‏ ما بعرف بالخطأ الكماظم j)‏ التصاعد( (Progressive ۴٥۲‏ أي كلما 
استمرث التجربة وفق نفس ترنيسب اكرات في انشروط زاء الحا ولحل هله للشكلة 
اسستخدم الباحسث سا بعسرف بالموازنة الدورية لشمن الأقرادز Within Suibjocss‏ 
Commtertstancing‏ )رالقكرة الأساسية لها تعمثل في نشر أو توزييع آلار Li‏ اشصاعد 
بشكل متساو لكي کون آلاره متساوية على كلل الشروط التي أكملها الفرد لاضع Sel‏ 
»حيث عمد الباحث عند كل قياس إلى غير لرالب الثيرات المقدمة المفحوص بحيث لا 
يحصل أي نوع من أنواع JSD‏ في عرض totes‏ الذي عرض Md‏ العرض 
الأول أصيح رابما ils‏ الذي عرض رابعا في المرض الأرل أصبح ترتيب AMD‏ 


م سودي سه قت Pl el Pele‏ 


ing‏ نضمن عدم حصول أي توع من أنواح JLN‏ عرض المدبرات وبالدالي نشمن 
عدم حصول الخطأ التتعاظم في de rl‏ (آن :1990 مس 249) , 
mau‏ 

نبعا لفرضبة التجربة ققد عو مث SAL‏ إحصائيا باستعيال حلي التباين من 
الدرجة الأول One Way ANOVA Repeated Factory pS AU‏ ) لعينة 
تكونت من )20( طالب وطالبة جامعية . والجدول(3)بوضح ذلك 

جنول 

lt‏ الثبلين من الدرجة ال رل (قياساث py Sin‏ على القروق في قياس الادوير AA‏ لدى 


وقد يينث التائج من المدول (3) ما أن وتيما لفرضيات هله التجربة التي هي: 


-I‏ ليس tha‏ قروق قات دلالة متو في قياس all gtd‏ لدى طلبة ال امصة: 
على وفق متغير التعرض اللتكرر(الأول سالا -اثثالث). 

وقد رفضت عله الفرضية. إذ ظهر أن داك قروقا ثاث دلالة ممنوية في التدوير 
al‏ لدى طلية المامعة على وقق متغير التمرض الشكرر(الأول- الان YR‏ كانت 
القبمة LI‏ المسوبة نسلوي (96,81) وعند مقارنتها بالقيمة RAIN‏ الجدولية عند درجة 
حر )38-2( ومستوى دلالة ( 050.)رالباللة (3,23) ظهر أنها اكير من القيمة APBD‏ 
الجدولية وتشر أدييات تمليل التباين انه في حالة وجود فروق ممنوية بين المجاميع التجرييبة 
يمكن استشدام اختبار تیومان Spleen Kulen) Jf‏ عل القروق بین هله 
المجاميع قي gidi‏ التابع وقد عمد الباحث لاستخدام هذا الاختبار لسري صن «لالات 
هذه الفروق لممرفة قيا إذا تغيرث قيم السدوير للمقلي صير او لات التمرض النثلاث أ 
Jag Y‏ التمرضى التكرر يزيد من فعائية التدوير العقلي لم لا؟والجدول(4) يوضح فلك 

yie 

NR TE‏ و oona‏ في ادر 


SFERE 


* يعد الخقار غيومان Kei) AA‏ «سسمج34 اد رسال shana Ji‏ الستتدم aan‏ نت شائمة 
من نایل LOAD‏ بام رکب PTET‏ اومرح قل سجر 
من المجاسيع الأخرى لسعرنة أي , pare et sensi Basson‏ 


ومن امدول(4)يتضح أن هنا فروقا قات دلالة معنوية بین جاميع التمرض الثلاث 
ني قياس التدوير العقل OY‏ قيمة الفروق في درجباتها الكلية كانت(18) يون التعسرض الأول 
J‏ و(41بين الأول والثالث وهي اكبر من القيمة الحرجة لدلالة الاختبار البالفة 
(7,21يعند الخطوة(3) فا بالفت قيمة القرق بين JA al‏ واثثالث(23) وهي اكم 
من القيمة ا حرجبة لدلالة الاخبار البالقة(5,99) وهذا شير إلى أن القدوير العقلي عدد 
التعرض التالث الفضل منه عند التعرض الأول JA Jy Ally‏ من الأول وبكلمة 
أخرى إن فعالية الندوير fall‏ لدى الطقلية نزداد كليا زاء مقدار التعرض. 


-١‏ لقد كشغت i‏ التجرية الأول إن هناك فسروق ذات دلالة معتويية في هباس 
التدوير المقلي طلية الجامعة على وفق pis‏ تمقيد al yk‏ -الواطن)-وآن الأقراد توي 
ad‏ العزو المالي أكثر قدرة قي التدوير ll‏ من pt ll‏ ذوي تعقيد المزو الواطى) ٠‏ 
والشکلل رقم(1) بوضح ذلك 


رو — 


Adal)‏ العزو UJAN‏ المزو الواطى» 
کل رتم( 

مترسط درجات قياس ادى العقلي مسب gito‏ تيد العزو العائي PPE‏ 

هذا يمني إن آلية التعقيد العزوي لا تخرج من دائرة عملية مما جة الملوسات لي 
إطار منظومة العلاقة يون الإنسان والييقة إذ يشير (Plier)‏ أن (مدى تعقسد الأنظومة 
المزوية وقنالممطيات التعقيد يفضي إلى قهم نمط العلاقة يدن الممليات الممرقية والسلوك 
eg‏ يمكن بدوره مسن شصور دور الضروف القردية في الاوك البشري) ( Fletcher et‏ 
Cal, 1986,p:875‏ وقد أشار Uf(Pederion)‏ إن HY‏ المعرقية لشي إلى عملية معا ية 
الملوداث التي يستشدها الأشخاس في ae‏ الإدراك والتعثم وسل اللشكلات 
وتكوين ADs‏ القرئرات» وان التعقيد fall‏ يساعد في تفير الي بطريقة مييزية متماددة 
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الأبماد إذ لكون الينية التفاهيمبة (Structural Conoepasal)‏ للشخص ني التمنيد fall‏ 
عالية التبابز لفكته من JS‏ المديد من الأبعاد أو الآراء التبايزة وهلا قان التمقييد السرزوي 
أكثر من جره أسلرب أو طريقة في ترتيب للهرات أو الأحداث أو الأشكال في يجالات فمالبة 
التبايز Jou ial‏ هو عملية نصنيف منظمة لكمدركات وفق سياقات صقلية غابة في النجريد. 
والتمقيد مؤكدا إن التعقيد العزوي بتغسمن ذعاليات ELE‏ ولفظية AP‏ ثناتية ارمز وان 
الندوير العقلٍ هو عملبة معالجة رمزية AS‏ «إذ إن منظومة الترميز السمعي أو البصري 
ped‏ معاللجات متصددة لسياقات Bhlas‏ بسبب طبيعنها Federico ( to pol‏ 
5:23 1) رقي هذا الصدد بؤكد af Tripod)‏ التمقيد اللسرني يشير إلى متظومة من 
الإبعاد العمييزية التي تممل على تفسبر سلوك الآخرين؛ وكلما اداد هذا التعقيد لشخص ما 
ازدادت متظومة أبعاده التميهزبة اخاصة بادراك سلوك الآخرين مقارئة بالأشخناص JEN‏ 
في درجة تمفيدهم grames (Tripodi, 1966 ge 144( J all‏ من هنا إن استحضار صور 
الأشياء أو الأسداث أو تقدهر السانات أو حدجد أبعاد الأشكال تعد اناا لعمليات معرفية 
ممشدة.وان الذاكرة الصورية وان كائث تتأثر بطبيعة الشكل والصنف الذي نمي إلبه إلا 
إن آلية نذكر حذه MEA‏ والعصور ترلپط بها يجري في ذحسن الغسره وبطبيصة افیشات التي 
تكون حارج Ut Hl‏ يشير إلى أن شل الأجسام في EN‏ الواقعية إن مي إلا عملبة حزن 
اللشكل على tem‏ صور متكامكة بعد أن نكن توع من العصور والتخيل لللأجيزاء SA‏ 
المحجوية الرؤيا فبهاموهلء العملية تعمد عل كل من ذاكرة اتقرد حول JEDIN‏ 
البيئة بضسمنها الصور الذحنية المخزونة في الناكرة مع أجزائها التكتميلية CBA JAN‏ 
لان الفرد له قدرة عحدودة عمل تصفح الأشكال إثناء النجوال في RN‏ يعمد إل HEA‏ 
والاتتبساء عسل جميسع لفصبلات وأجسزاء الأجام (Revel 1995 5:66) LF pill‏ 
2- تظهر قروق نات دلالة ممنوية في التدرير hall‏ لدى طلبة الجامعة صل وق متضير 
انس O‏ كور - الإثاث القد بين (ponio)‏ إن الست lyn‏ لنظيم العلوماث اللحيطة 
بالفرد غا مراجع هيكلية ذات اة بعيرية يمود ها القرد لخرضى تنظيم للعلومات بحيث 


% 


تنيع للأشخاص قدرة التدوير ونجاحها كا إن قدرة اتتحليل والتركيب لدى Ab SY‏ 
طبيعة متساوية بصرف النظر عن طبيمة الجسى وهي تستقي معلومانها من Bad‏ وهنا تتطيع 
التبليز بيتهم إلى نمط المبرات التي بتعر ضون ها قالإفراد الأسوياء يتمكتون من بشاء HA‏ 
صوربة منبابة الصسمربة والتعقيد نتيح خم الفرصة لاستكشاف نباذج صورية أخرى لا 
تكسون مائلة لمان ونيا مستوحاة مسن نظام الددوير الإبصري للصورة الدرككة. 
(povie,2003,p5)‏ 

3- ل تهر فروق ذات دلالة معثوية في التدوير العقلي لدى طلية all‏ صل By‏ 
hte‏ التخصص الدراسي lal‏ الإنسالي) إذ أن للهارات اللازمة تجاح لي الدوير 
العقلي لعتمد على درجة eb‏ اهام البينية ومدى J‏ وفهم العلاقات بين الشكل موضوع 
التدوير وبين الأشكال المدركة ضمن ححيز المجمال Mala‏ فيه أكثر من اعتيادها على Helga‏ 
أو تخصصات الأفراد. 

4- كشقت Ye dts‏ أن هناك قروقا نات دلالة ممنوية في التدوير العقلي 
الدى طلبة Laat‏ على وقق متغير التم رض المتكرر. حيث تزداد فعالبة الندوير يزيادة مق دار 
التعرض والشكل رقم(2) يوضح فلك 


Wie) (yae) (ote) 


apuja 
Ce AIVO التعرضى‎ hte العظلي مسب‎ esi مرجات قياس‎ aoe yio 
بمتغير‎ Je وقد بينت معطيات نائج اختبار لبومان كولز إن فعالبة الندوبر العقل‎ 
MY التعرض الحكرر لأن قيم الفروق في الدرجات يدن المجباميع الدلاث (للتعرضس الأول‎ 
من‎ JAA كان‎ LUN pall إحصائياء وان الندوير العقلي عتد‎ Da والثالث) كانث‎ 
التدوير العقل عند التعرض الأول والثال والأخير افضل من الأول.وهذا بشي بالمصصلة‎ 
ae التهالية إلى استحاج نبائي مقادء إن التعرضى المتكرر يزيد من ذاعلية الددوير العقلي.‎ 
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شار( )إل أن تكرار التسرض للأشباء خضل إمكاتيات JAE‏ الأجبزاء وشذكر 
التفاصبل يزيد من قدرة إعادة تر كيب هياكل الإشكال المدركةالأسر اللي يشبح للقرد 
إجراء عسلية ندوير متسلسلة povio INO pS imeti‏ ) وقد أشار(هم دا3 )إل أن 
قدرة الشدوبر الميدة ليس مرنبطة فقط بندوير الصررة للدركة كيا هي بل حم دى ذلك إلى 
إجراء عمل منظم لوضع دود للشکل ونهابات من شسانها آن ييز hal‏ مما يودي إلى 
سهولة نغيير موالع هذه الأبعاد حال التدويرءبكلمة أخرى إن التصرض اتر يزهمد من 
معرفة أبعاد الكل وعيطه والبروزات اللتفصيلية له وشل طييمة الملاقة بيتهيا قا ينبح للقرد 
عملية تدوير بسيره والمكس بالمكس »هذا pit‏ إن معرطة لقهيلات للدركات اليثية 
الساعد على ذكوين منظومة من الأبعلد التمييزية الي تددم للفسير وتيسير سلوك معين قي 
aa‏ 
استنتاجات البحث 
في ضوء النسالؤلات النتظرية التي طرحها البحث thee Ay‏ سرى متها في 
التجربتين الأرلى والثانية وطيفا اتج البي خرج بها البحث بمكدن صياغة الاسنتتاجات 
الاي 
1- إن التعقيد المعرفي العزوي بسؤثر Saha dl‏ اسلوب معالجة العلوسات 
اللكائية والزمبة والصور الذهمية. 
2- إن فاعلية بلورة المدركات العقلية ومتها للتخيلة صوريا للتلف وتتبلين بحسب 
درجة نعقيد فعالبة الأنظومة العزوية. 
3- إن توي التمقيد المزوي Jl‏ يفدلفون من أقراتهم نوي التسقيد العزوي HD‏ 
قي فاعلية اتندوير المقلي طبقا لطبيعة لوقف والقروق الفردية BSN‏ 
4-هناك مواقف ومحددات قي إطار حيدث معين تتسكم إلى حسد مسا j‏ مسدى لعقيسد 
مستوى نفسير معين عند الأفر اد 


kad 


5- يعمد بعض التاس I]‏ تقديم مستوى غزوي غاي في موقف ما ومستوى عزوي 
بسيط في موقف آخر بحسب معطيات للوقف وآهيته ودرجمة لعقهده. لآم 
JLS‏ معرفها Lazy Organisms)‏ +«تقدوم2)) أي عندما يكون الوقف Lada‏ 
يشكل تبيه ممقدا يدقع القرد للظكير فيه يصورة معقدة ومندما يكون الموتف 
يسيعلا لا بشكل psd‏ يدفع الفرد للتفكبر فيه بصورة معقدة.فهم كسائل معرفييا 
بتجنيون الإجراءاث المفلية التي thes‏ التباها أو ثركيزا عاليا لو قدرة حسابية. 

6- يعمد بعض التاس إلى peii‏ أنظوصة عزوية أكثر تمقيدا من غيرهم بيب 
القروق -pA‏ 

7- يودي التمر ضس الدكرر للاشكال المدركة إل إعادا تنظيم مسارات عملبة معالمة 
see ghali‏ وتطور فاعلية الندرير المقلي. 

8- بؤدي التمرض Sl‏ إلى الأ شكال واتثيرات إلى لحسين وتطوير لعالة الشدرير 
العقلٍ ويموجب نموذج (David)‏ تعفر اللامح البارزة للأشكال واكيراث 
والصور الشركة في نمط التأليف والن كيب للا شكال ال رکف 

9- لا تتباين فاعاية السدوير العقلي عسل وف الخشيرات الديموغرائبة كالجنس 
والمرحلة الدراسية. 
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اثر كشف الذات 
ومحتوى الرسالة في الحيز الشخصي 


ا 
اثر كشف الذات ومحتوى الرسالة في الحيز الشخصي 
مشكلة البحث 

لاتا يتاين الئاس في كمية الكشف Comet LITT AT) ALM ce‏ من 
هاا pl JAA‏ انطلق (Became or‏ لصباغة نظرينه في كشف الذات معتمدا على 
بعض الأقكار التي قدمها کو رت pho Kit Lonini‏ 1948 بخ صوص دور EAs‏ 
عملية plai‏ تما1 في تقديم العلومات وكشف CAM‏ في العلاقات SAM‏ 
ححيث وجد أن الامي ركان كانوا أكثر صراحة من الأمان في عمادقاتهم وأكثر كشا عن ذواتوم 
ألتاء التفاصل الاجنراعي ag Archer, 1980.p:183).‏ العملية الني بقوم من SNAIL‏ 
الأشخاص بتقديم نقسه إلى pais‏ آخر بكدف ألذات H[(SelDinctowere)‏ نمكس 
جزء آساسيا وحيويا للششصية ني الشاعل مع الآخرين نالك إن القدرة على الاح ARM‏ 
الحقيقية للفرد أن تكون معروفة عل IN‏ اشخصى آخر أمر مهم وضروري للشخصية 
السليمة أر تتسفيق ALN‏ فسن خلال كشفي عن نال AD‏ هنا Osuran)‏ انع 
الآخرين يعرفوني معرفة حقيقبة ذلك إن طببعة العلاقة نسنئزم تبادل المملومات والنعير هن 
الاهتيامات الشخصية فتكشف بذاك A‏ الابقة وتنعكس عل الآمال واليول 
والطامح الشخصية وليل Alaga‏ تفصل الجالات العامة انخاس إلى اتلاي وكذلك 
الضغوط الرتبطة با مدكلات الشخصية إل الاتخفاض .(272 1,0 198 (Wrightsman.‏ 
وقد أجاب عديد النظرين عل نساؤل Gourand)‏ انف الذكر ني أن للكشف عواقب تؤثر 
لي سأك الآخرين A A‏ سواه بشكل حسن لو سيئ وان الأشخاص el‏ بكشفون 
بحاولون JE‏ مساحة العزلة عن ذواتهم وتخفيف حاة الشمور بالوحدة والاضتراب 
التفسي ASU‏ خواص داقعية والحاجة له موجودة وبالفة الأشمية ولابد من إشباعها وقد 
بقمع الشخص الحاجة للكشف عن ذاته ولكن ذلك سيؤدي إلى تعرضه لضغوط تقسية. 
(Nesl, 1983 pc 161 )Goyenga, 1964,p:272)‏ 
وأشار مهريان (صعاط عه ()عارة197 إلى انه من المكن pl‏ عن كشف اللات 
ااا 


بوسائل أحرى غير اللغة مل السلوكبات اللاشقهية أو الاتصال غير اللفضي التي تشمل 
حركة العيون ومتظرها وتمابير الوجه والتلاسي واللساقة القاصلة مع AA art D‏ 
التشاعل» وذ الوسائل دور كير ي الكشف ربها ضرق في مض الأحيان دور السلوك 
الشفوي. ولي هذا الصدد يشير (204:نا0() إن كشف SAAN‏ وسيلة فمالة لتقلبل المساقة ين 
الأشخاص أو إنشاء الملاقة أر منمها وأن اللماير الاجنياعبة هي الي plis‏ وتحدد إلى درجة 
كبسسيرة مسن بالامسسس مسن ومست Corarandk 1971 b79), b y5 oe‏ 


(Askin 1916 p17) 
علياء الاتثرويولوجيا ا حضارية وعلياء القس الاج اعيون منذ وقث مبكر‎ pal وقد‎ 
يستخدم بها التاس تلفي الحضارة الال الحبط بيسم بوحسفه للساحة أو‎ fll بالكيفبة‎ 
بسمح باقتحامها وعدها‎ Y الساقة ذات الحدود غير اللرثبة التي خبط يجسم القرد والني‎ 
للحيابة من التهدبدات‎ Rufer Zone) صد‎ Litas بمض السبكولوجين بأنها‎ 
وغيرها من جملة المحاولات التي سمت الإجايية صل الدور‎ JEI الد ركة,وكاتت هت‎ 
GS الذي يؤدبه الزحام في العدران والآثار النفسية الناجمة عن حمليات‎ 
, والتجااوز عليه وعدم الاعتراف به في السلوك اليومي للقرد‎ 
وما لاشك فيه إن مدركائنا عن العام الخارجي تنوقف إلى د کب عبل ليهات‎ 
aI لفظبة ومن الواضح إن للد كات غير اللفظية تئر يلشارات‎ ob الفظبة وأخرى‎ 
الرمزية واللشتملة على تعبيرات الوجه ووضع الجسم والتلمبحات واناه النظرات رالجال‎ 
الذي بجيط القرد إثناء التقاعل مع الآخرين. ومن هنا جاءل مض‎ gall أو اير‎ 
لاتا تحرص على ديمومة هذا ايز قي سياق عملية الشاعل الاجتراعي؟وإذا كنا لحن‎ lat 
الذين نقرر متى بتوسع ايز الشخصي أو بضيق فلياذا عر بالحرج الشديد وعدم الإرتياج‎ 
عبل جاوزا حقيقيا عسل آلذاث؟ وإذا‎ fale عندما يقترق؟ لمانا تمد هذا الاختترااق أو حتى‎ 
كان الميز الشخمي بتشككل ويتحدد في 5 عملية النفاعل الاجتياعي وال الاجتياعية‎ 
السائدة أي اللجتمع فهل يمكن اعتباره سلوكا نسطبا وعسلية آلية أم هو فعالية إدراكية‎ 
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معرفية معقدة؟ هل أن حدود ايز الشخمي حشود مقدسة لا ب التجاوز عليها أ هي 
ارد نة يمكسن أن تسضيق أو تقسصر طبفالشروراث محلدة؟ 
وأخيرا لما كان ايز الشخمي ing‏ منطقة apah‏ الفاصلة بين AN‏ والآخرين فهل Air‏ 
يمسثوياث كشف ألذات العالية أو الواطنة ؟ وهل يمك pe‏ الشخعي أن بسع لو 
بضيق بحسب فعالبات اتصالية ممددة مشل نوعية أوغشوى الرسائل لقباطة؟ هذه 
التساؤلات وغيرها شكلت جوهر مشكلة البحث الثي ببتهد الباحث تي hefi‏ عليها من 
خلال الإجرامات التبعة واليجارب التي قام بها 


ull 
للمحيطة به واننصاله‎ Rll alalis يستمد الإنسان إحساسه بإتساتيته من خلال‎ 
بالآخرين فمن الضروري وجوده في وسط مادي اجتيامي وحضاري من اجل تعزسز‎ 
SBI استمرار تاته وإثراء كبا ولأن فمالية الإتسان تبنى على صورة العام المارجي‎ 
لإشياج حاجاله ودواقصه ورطياته وقد‎ plan تشير إل إن الإنسان ينتاج إلى الاعصال‎ 
PN وك)0080ء۴.1441) للتحري من الظروف الثي يحث‎ plets Lis A سمش(‎ 
من طابة الجامعة ورم‎ Syd) سؤال استطلاعي‎ spe BIKE لبها عبن الاتصال البشري من‎ 
تنو الإجاباث إلا أن اغلب الطلية أعلتوا احتياجهم إلى أن يكونوا عل مقربة من الآ رين‎ 
حبنيا يكونون سعداء أو في سالا نلسية طيبة وكذلك حيتما يكوتوا بعد مواجهة مونف‎ 
غبر مألوف أو شعور بالذب أو حينيا يتنهم القلق بخصوص مشكلات خطيرة (والإدوف‎ 
حياتكم ناث معلی‎ Jad دراسة(ت#وسقل/3) ال الباحث الفحوصين مالذي‎ jy )746 ص‎ 
A Bag Sid ؟ فاجاب كل واحد منهم تقريبا إن الملاقاث الولبقة من أكثر الأشباء أهمية‎ 
فان القرد لا يسنطيم الميش‎ LA yl Witson, 1984131) العائلة والأقران والأصدقاء.‎ 
من‎ EIEI وان هناك من الأسباب ما يدهو إل الاعنقاد بان العزثة‎ E بمعزل من‎ 
الشخص إلساتا عديم الإنساقية(جورارد «بلا ته ص 169) وقد أوضسحت الدراساث إن‎ 
عن الات‎ NEN الاجتياعي السليم والملاقات الاجتياعية الاجحة تمزز الفكرة‎ Jol 
w 


فالناس يلتقون بالآخرين بطرق متمددة ققد باتع ون لأنهسم متقساربون GR‏ العمل أو 
السكن أو لأنهم متفقون في الآراء والاتجاهات والفوايات والخبراث.وشا فان جور التحرر 
من الوحدة هو قدرة للرء مل أن خر شخصا آخر من آماله وضاوقه ومسراته ely‏ 
وخططه المستقيل وذكريات gil‏ من خلال تلك العلاقات.(جورار ى 1941 ص:306) 
ونمد المملية التي يقوم من الما احد الأشخاص بتعريف ثقسه إلى شخص آخر والتي 
امسطلح عليهسا بكشف اللات (عمنع ماعو اق بز ءا أساسسيا في اتفال 
الاجنياعي )78 Crain, L976 iL‏ )ربصف الدرجة التي يقنسم فيها الأشراد الملومات 
الخاصة أثناء التفاعل نيما ينهم والني تعمل عل تعزييز الروابط اللشتركة وترتبط درجة 
MAS‏ بمسستوى الصراحة في التعيسير صن الاعتراسات الشخسصية وا لراك 
والصعوبات الذائية.ولان عملية كشف SAN‏ (نيايلية) بطييمتها فان ذلك بؤدي إلى زيادة 
الثقة الجبادلة بحيث تتلاشى الحدوه في التعيير عن اللخاوف رالضفوطات الشخصية وكل 
ذلك يفضي إلى شوح حالة من الارنياج يبن الطرفين. (161 زم ,1989 (Neal,‏ 

(Stes e‏ إن الناس يميلون للكشف أكثر عتدما ينعرضون لضغوط تفسية 
وبساعد هذا الكشف في التشقيف من حدة تلك الضفوطءلما من طريق التغريغ النقسي أر 
من طريق تعزيز aL cll‏ الأشخاص الذين بعانون من ضفوط نفسية من قبيل القلق او 
الكآبة أو الغضب أميل لتحديث من اللوضرعات لني تشير لديهم مشاعر القلق مقارئة 
hen hy‏ التي تشر الفرح والسمادة(0990م992 | (Stiles, etal,‏ 

ورغم إن العلوماث اللكشوفة قد لكون سليية أر ابجايية لا انه من المكن أن يصير 
عن كشف ألذاث بوسائل أخرى غير TAM‏ مثل السلوكيات الفاشغهية اللي تشمل حرككة 
الميون ومتظرها وتعسايير الوجه والتلامس والنسافة أر ا ميز الفاصسل إلشاء التقاصل 
الاجتياعي«حتى إن البمضض رى أن السلوك اللاشقهي له دور كبير في الكشف أكدر ما 
يقمله السلوك الشفهي وني هذا المد يؤكد(جورا (ay‏ إن كشف ألذات وسيلة نمالة 
لنقلبل الساتة بين الأششامس أو إنشاء الملاتة أو حجى منعها وان لماي الاجتياعية شنظم 


الحسددات النسي يموجبها تحدث عملي الستلامس وبموجب أية شروط. ( 
Gowrard,1971b 71‏ 


ولد استخدم مصطلح لمجال (Fiel Space) paiid‏ أو ايز لشخمي( Permana!‏ 
(Space‏ تي الأدبيات العلمية بمعان ختلقة فقي سين أشارت بعضها إلى حجم الغراغ اللائم 
يون شخصين»نجد إن البعض الآخر اعتره بعدا أو الا عدا من قيل الشخص في قث 
ومكان معينين Lig‏ حدده آخرون بمستوى التلامس بين الف pe pilah‏ هذا الأساس 
سيمشمد البحث JU‏ مصطلح المجال او الميز الشخصي للإثسارة إل للسافة شير امرثية 
المحيطة بالقرد والتي يعتمدها بمثابة ادود الفاصلة يبه وبين الآخربن.إذ بين كلل من 
mme‏ ام 1959 إن الناس بماتظون على حبز أو حاجز شخصي حول eA‏ 
في oc‏ التفاصل ممع الآخسرين وهذا الميسز بص ف بالات النسبي عم Bp‏ 
(eray 2001 p56).‏ عل b‏ نجد إن علم الضس اليشي بشم بالاستجابة 
الشخصية للبعد من الآخرين ويمدها pe‏ لا يتجزأ من فعالية peel‏ صن نسط الملاقة 
وحدودها .ويترتب عن ذلك إن أي غزو jo‏ الشخصي يثبر حالة من عدم الرضا لدى 
الشخص batio‏ يكون الشخص gill‏ ممروفا صلى JI‏ ويتطور الأمر إلى نوع من 
الصراع عندما بكسون هلا الشخص غربيسا. p50)‏ 1986 ,هده (P5‏ 
ورم نلك فان الميز الشخصي يتسع أو بضيق في قل ظروف ومتغبرات عدة منها الموقف 
الاجتباعي ونعط الحضارة والثقالة السائدة في للجم AEN‏ نحو خسرق لو عدم خرف 
الجال,الخصائس الشخصية للمتفاعلين ودرجة ونوع العلاقة الني شريطهم ولخصوصية 
لكان والزمان إثناء التفاعل ونوعية احوار ودرجة سرية Laly‏ وختصوصية الملوسات 
التبادثة قيا بينهم ,قا ميز الشخسي ما هو إلا ظاعة تنطي أجسامنا في مركزها تلك الفقاعة 
غير مرئية لكنها حسوسة:لا تفارقنا ونحملها معنا nd‏ حلكا(يسز,2005 ص18 )ومتفق 
عليها jid‏ بجرى السلوك اليومي. 

وتكمن أهمية البحث الال قي ما بأ : 
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-١‏ إن النأثير الواسع للبينة في السلوك يدهع بالجاء البحمث من تنصيف كاف وواف 
اللبيثاث وإجراء مقارئة لسلوكيات الأثراه والمجسوعات من حالات ومواقف 
bE‏ يؤدي عل زيادة LALY‏ التطيينية للبحوث الييئية سواء! NS‏ 
مبدالية (Bransford, 1979, p33 È J‏ 

2- إن علم النشس الييني يوقر رؤبة حفيقية لقهم العلاقة يون Se‏ وسلوك الكاات 
الحية بسكل عام والية وسلوك LI‏ بشكل خاص عا بشجع عل JIE‏ هله 
العلاقات اليينية دون الاقتصار عل الربط بين للثبرات المختلفة والاستجابات 
الشتوعة. 

3- إن دراسة انيز الشخصي يوفر معلومات مهمة لدور لجال الميوي في السلوك 
من حبث معرفة مضاهيم ا ساود وانسمة والازدحام والإقظيسة AMA‏ 
اسلوكية الناجمة من اختراق هذا الحيز = 

4- إن البحوث العلمية التي تتعلق بدراسة أسباب السلوك في اليئة تشي أل التقام 
الضطرد في استخدام التقيرات حول البيئة ببسدف الوقوف على معرفة مدى 
واسع من التثيرات DRA‏ بين EN‏ والفره. 

3- إن الباحثون في ميدان البيئة دموا رؤية نظرية جديدة من خلال دمج العديد من 
النظريات في النقسية لي عااولة للاتفاق على رؤية نظرية تكاملية في فهم لير 
الظواعر النفسية المختلفة. 

اهداف البحث 

يدف البححث الخال إلى AL‏ 

> التمرف على القروق في انيز الشخسي لدى LAD‏ الجاممة صل A in ob‏ 
كشف ألذات(العالي- الواطي كرا لجدس(الذكور -الإثاث). ولتحقيق هذا ادف 
قدم الباحث الفرضيات الآنية: 


no 


- ليس هدك فروق ذات «لالة معنوية في قياس الميز الشخمي الدى طلبة 
الماسعة على ولتق متفير AA- JAE AES‏ 
ب- ليس هناك قروق قات دلالة معنوية في قياس A‏ الشخسي لدى Ale‏ 
ابهامعة على وق متفير pil‏ (الذكور--الإئاث). 
ات- لبس هتاك تبر gi‏ دلالة معتوية تي قاس ohh‏ الشخ مي لادی طلبة 
at‏ لتفاصل كل سن متشيري كاف اللات( الم الي قراخ 
والجضس( الذكور CANI-‏ 
2- التعرف عل الفروق في قياس الخيز olga‏ طلية ابخاممة عل hy‏ متشير 
منسوى الرسسالة (سري للفاية- شعي -مسام) والمستس (السذكور - 
ny (AY‏ هذا القدف قدم الباحث الفرضيات الآلية: 
d‏ ليس هناك فروق نات Do‏ معتوبة في قياس pH‏ الشخمصي لدى طلية 
الجامعة عل وق متقير محثوى الرسالة( سري اللغاية - شخمي -صام). 
ب- لیس هناك فروق ذات «لالة معتوية ني قياس Si gael hl‏ 
ast‏ على وقق متفير الجنس(الذكور -الإثاث). 

ث- ليس Dow‏ تأثير ذي BY‏ معنوية في قياس ال يز الشخعي لدی طلبة الماممة 
التفاعل كل من متغيري عنتوى الرسالة (سري اللفابة- شخصي-عام) والجنس ‏ (الذكور 
- الإناث) 
حدود البحث 

pay‏ لعميم تاتج البحث JIL‏ صل طلبة جامعة بغداه ذكورا Vily‏ من 
يدرسون في للكليات الواقمة في للجمع الطلاي في باب كلمظم الدراسة الصباحية بكافة 
مراحلها واخقصاصاتها. 
adn‏ البحث bl‏ في دراسته بالحخيرات الآنية: 
of‏ النغيراث النفسية هي : (كشف أللات) و(ا مز الشخمي )و (غفوى الرسالة). 
m‏ 


ah BP pa chee 


تحديد الصطلحات 
أولا- aas‏ الذات (Self-Disclosure)‏ 
Conrania e - ١‏ عام 1971بأنه: المملية التي يقوم من خلافا الشخص بالكشف 
عن مملومات دقبقة رصادقة عن تك للآخرين( 197149211 Court,‏ 
2- عرق (Corby)‏ عام 1977 بأنه: معلومات عن النات ينقلها الشخص لفظيا إلى 
شخص (Cozby,1973,p:76). Al‏ 
(Altman Taylor pap -3‏ عام 1973بأنه: عملية الكشف عن أشياء صريحة أو 
سربة خاصية او dod‏ سربة تتملسق بسذراتا ( (Watson, 1984, p:129‏ 
ويتبنى الباحث ریف 0۲ا17 (Altman‏ يو صفه التعريف ا داص بنظرهة 
النفوذ الاجنياعي التي تبناها الباحث أما التعريك الإجراتي لهو الدرجة الي 
pat‏ عليها ye pl‏ عند استجابنه على مقب اس كشف ALS‏ المد لمانا 
wA‏ 
ثانيا - الحيز (Personal Space) pahal‏ 
aA‏ عر (Edward Hallja‏ مام 957 بأنها المنطقة المحبطة بجمسم Bagh» All‏ 
وضير المنظورة وتعسل La‏ منطقة ارتياح إثشاء Joli‏ الشخصي.( 
1959 ,الماع 
2 عرف (some)‏ عام 1967بانها منطقة غير مرئية مميطة بالقرد ندال حدا 
قاسلا بحيث لا يستطيع أي p58. git j Jalase‏ 2000 )89002( 
3 عرق (Hayek Sommer)‏ عام983إيأنها abel‏ الحيطة بجسم a pl‏ 
التي إذا ls‏ عليها الآخرون أو اخترقوها pdh‏ يثيرون عام الارتباح هدد 
aA‏ (0291م 1913 (Flay,‏ 


u2 


4 عرفه (#دمعبت7)عام1985 هي متطقة i J Hl‏ وللحيطة يمسم ardh‏ 
تات الحدود غير (Invisible Boundaries iD‏ اي يطررها ويعتسدها 
ناه pli‏ مع الآعرين As‏ نتصف يالبات النسبي Aa‏ كير حالة عدم 
الارتياح لديه عند أي Lisle‏ اغستراق أو لطفسل مسن الآخسرين عليها. 
20س 1945 (Teresce,‏ 
ويتبني الباحث gas tia y (Terns hak as‏ عبن جوهر patie‏ از 
الشخسي وشموليته BL hill‏ . أما التعريف الإجرائي للحبز 
الشخصي فهي المساقة اللقاسة بوحدة الطول ND‏ ووحداته) كيا يجلها أناة 
قياس الطول وهي عبارة عن شريط plas‏ بوحدات الطول طوله متران. 

الإطارالنظري 

أولا: نظرية لجال 

يمد كورت ليغون Kart Lewia)‏ أكشر حلياء نظرية الكمشتطلت إسهاما تي 
البدان الامبريقي فقد gaal‏ صورة عملية أكثر Lane‏ دور البيئة في السلوك من خلال 
نظريته التي أطئق عليها اسم تظرية Thor Soll‏ ۴1214 )رالتي أكد من خلالها إن سلو 

اتقرد بنطلب ممرقة كل القوى الآنية الفاعلة ني عبط القره وان السلوك بمثل دالة AAA‏ 

بين Al‏ والبيئة المحيطة joa‏ بتكون المجال الحبوي من الفرد واليكة وهل اليئة كحدد 

طبقا لإدراك الفرد الم ال للحيط يه اللي بده ant‏ فعاقيائسه السار كد 

(Goodwin, 1999p 278)‏ 
ويرى (إن المجال الحبوي بتضمن مناطق BF‏ فماقيات السلوك فيها تولزنات قلقة 

وتغيرات دالمة وتعتمد HAE‏ هذه للناطق لو عدم pl‏ على طبيعة إدراك pill‏ لعناصر 

a pty‏ المقباث والأهداف موجودة في BIN‏ الفيزبالية التي بدركها الفرد و ححدد أميتها 
قي طييمة إدراك هذه العقبات من قيل الفرد حيث نسهال أو تصمب اتاد للموقف النفبي 
الدرك وخبرة الشخص في اثوقف «ويرى(ة»هآلابضا إن للوشف الادراكي تيه وى 
rt‏ ووو ee‏ 


فاصلة تحدث ثولزنات وتو ترت معيلة بشكل مناطق في البينة المحيطة به و كل منطقة bijl yh‏ 
وتوتراتها تدفع القرد AEL‏ قمل معين طيقا لحاجاته وأعدافه . (الحمدان:1989ءصي194) 

ويؤكد (Lewin)‏ إن مفهرم الجال الميوي مبني على وجود قوى قاعلة خارجهة 
وداخبلية Ap‏ ني السالرك وان العم امبادئخ الأساسية اللنظرية هبي : 

1 التأكيد عل الاتجاء التقسي:إة ينبفي أن يكون التوجه في دراسة الشواهر النفسية 
توجها تقسيا وليس توجها فيزيائيا أو فليا فليس الهم لرقفاع درجسة حسرارة 
المحيط وإتيا الهم آلار هذا الارتفاع كبا جره الفرد .. 

2- التأكبد على الموقف الكلي اللي a‏ الفرد :حيسث يشير Lewin)‏ إلى كلية 
الوقف وشموليت فعندما تتحدث عن السلول فت تتحدث عته كوحدة كلية 
»فلي اال الحيري بوجد شخص نحط به قوی فاعلة ومؤثرة AS‏ زاد إدراكه 
العناصر الموقف اللحيط به زاد تفاضل البيثة بالنسية لديه, 

3- التأكيد على gre an gil‏ بدلا من التوجه yerd AAD‏ :إذ يبلي أن تر كز 
عل السيبية لمنهجبة ولبس السيية DA AE JN‏ ويرى Lewin)‏ إن القوى 
اللحيطة بالفرد هي قوى دبنامكية أي تتضير في القيمة والموشف ما يؤدي إلى 
استجابات Behan‏ في الضوة La‏ في jy LEN‏ هنا لتصدد يشير إلى دور 
«ينامكية Tah Al‏ كقوى قاعلة في اللجال الميوي . 

oS -4‏ التوججه البنائي بدلا سن التوجه النصليقي: إذ ينبي أن نميز بون 
شوعين سن all‏ وهي القاهيم (Classification) LA‏ الدي منم 
بتصنيف AS‏ وترتيها وبين المفاهيم pM Consinaetees SD‏ تعتمد على 
آلباث تتكوين الملاقات الممحتملة بين عناصر وقوى الوق . 

5- التأكيد عل التوجه الدينامكي :ويقصد به التركيز عل المجسال وصلى القوى 
القاعلة نيه وعل التغيير في تلك القوى يبن Li‏ وأخسرى وعلل دور الفرد في 
السعي لإحداث CRE‏ متكيفة للسلوك في الموقف. 
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ast -6‏ عل النفاضلة في الجال الميوي :إن العقبات والاتجاسات والأمداك 
والتوترات والتوازنات ليست عفبات خارجية بشكل كامل Uy‏ داخلية أبضا 
وهي ليست ثابتة عبر الزمان واللكان Us‏ متغيرة طبقا لطييمة إدراك الوقف في 
للجال اللدرك ركلا زلدث خبراته في تتظيم الوقف نفاضل هذا للجال بعناصره 
الختلقة بالنسية للفره كلما زاء سيطرت وتكاملت فعاليده في اموشف. The‏ 
الخارجي بتكون من وحداث معينة ويحدث ننظيم المجال حينا تدرك العلاقة يهن 
هذه الوسدات نيكسب الجال صفة الكلية ويدرك الفرد كل وحدة من وحداته. 
دال الإطار المام AS pl‏ وهكذا يمدث JASA‏ رتفاضسل Li‏ 
السيطة )1999,9278 ad Goodwin,‏ 1989 سن 193( 

وبالرغم مسن توجهاده الملمية العروفة فقد paso‏ عشياء السنفس الام كان 

(دادم سال وصول إلى بويورك عام 1913 احد المهدسين بعلم نفسى النمسو 
(Developmental Prychology)‏ حيث ساد الاهنيام بهذا التو جه الملمي HL‏ 
نطور ا حركة السلوكبة وزيادة البل نحو هراسة سيكولوجية الاعات خصرصا جامات 
الطفولة وتيني النوجة الإحصاتي في دراسة السلوك. ورهم CLewindalist‏ إن السلوكيين 
غالوا كثيرا تي التأكيد على دور البينة مقابل نحجيم دور العوامل الشخصية إلا انه حدد 
on i}‏ البحلية من خلال لعنيامه في بحوث اشر کڈ (Action Research)‏ حيث درس 
jih sg Prejudice anai iho paip‏ السلرك Group)‏ 
Goodwin, 1999,p:278)\Leaderthip ial (Influence‏ ) وقد مثلست دراسات 
Tolman) y (Kolika) Lew)‏ البدليات الأولى لا يعسرف اليسوم بعلم النقس اليشي 
عندما أكدوا مل التألير الواسع للبيغة في السلرك وارتباط LB‏ باشتدسة Peat‏ 
إشارة إلى إمكاتية الحصول على معاور لنصميم بيغ تدهم إلى حد كبير أعداف وفعالیات 
مستخدمها طالماتوفرت الإمكاتية العلمية لتكميم الاستجابات البشرية كبا وتوعا وقييزها 
بس سب قن Baste 1 9p ilil‏ 
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LAY (Systematic Account) phil عم النضى البيثي بالتتاسب‎ ee rll gall 
pie أر الفيزياوي للمجال قط بل‎ gall بين القرد وبيلئه فهو لا بقنصر عل دراسة التتظيم‎ 
(Alles 1973 p30 )Oteivee, 1973 p2) pi بدراسة الاستجمابة الآنية للمحضر‎ 
آنية (سالية) وغير آنية مرئية تفا‎ SY هي كل م ركب من‎ Va أحمادها‎ fe ليست‎ Beh 
بحيث يكون كل مكان قيها بمثابة جسزء من مكدان اکر‎ te على شكل درجات‎ 
Ps وقد بينت الأدبيات الملمية إن الوك في المجال ينظلم‎ Carmen, ORD ISIS 

ثلاث مراسل هي 


1- مرسلة التشطيظ: 

og glasi y‏ هذه المرحلة على مفهومين أساسيين الأول يرى إن سلوك القرد ميني عل 
رة القرد نفسه Pal‏ الحيط به وللقصود ب(رؤية pal FLAN‏ منظومة العلوسات 
والموسوعة العقلية للفرد بخصوص هذا العا 

Sop Rover, [985 P:200)‏ اما للقهوم SL‏ تيوكد مل 
وحدة رئيب السلو 4 (Betavion Rating‏ ويمني LASA‏ الربط بين مكان مصين Bay‏ 
ممين يححيث يفشي إلى نموةج أو طط الذلك السلوك. ولي هاا الصدد بينث الدراسات إن 
الأطفال يتماملون مع المنى الوظيغي اللدرك منهم ثليية المحيطة بهم فهم بد ركرن إن Bl‏ 
الجبلية هي مكان لسلوك وتشاط aat‏ هو Shall‏ مثلا.وهذا أشار (Moare)‏ إلى أن jor‏ 
من معنى الكان بتمثل قي علط السلوك حبث أن AN io gat‏ والأعبال التي بوم بها 
الأفراد ني يز ضيق هي خير الفعاليات التي يمكسن أن يقنوم بجا في حيسز مفشوح وواسع 
(Wickelgren,1979,p:300) es‏ 
2- مرحلة Jai‏ 

الو اقترضتا إن احد الأشسخاصي أرلد لدخول إلى السوق لاتببضع فان ADD‏ 
اللازمة هذا السلوك نشي وجوه خطة منظمة لجمع LAN‏ حول البيشة الجديدة 
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(السوق)إن هذه المعرفة التظمة ممع البيانات حول لكان وجغرالته تنتج ما سمي 
بالأطلس الذهني Mental) Atas,‏ ونمني به التمثيل المطلق لمح بط بشقيه لوضوعي 
والضسي حيث تنتظم شيكة الملاقات التسبية بين الأشياء وا رموز والأحداث في BN‏ وني 
المادة يعتمد الناس التمثيل التي للمحيط بوصقه تجا لأنظلسة Dan‏ مسن A fal‏ 
AAAS AA‏ بمكن أن تخنزل أو تطور من طريق سلسلة التعزييزات والعقوبات الناجمة 
منها ,قالأطلس pall‏ يعمل عمل الدليل الذي gan‏ صورة ذعيبة مركية من عداصر 
مكاتية واتفعالية حول الاماكن وكيفية النصرف فيها 
XPisker,1980,p:90)‏ المذيج 9179| .(Wickrlgnan,‏ 
3-مرحطة التصرف في AAI‏ 
إن الحدود اللحبطة بالمكان وان كانت مثبرة لالاتباء أكشر مسا مؤشر في الواقع إلا إن 
الأثراد يضمون أحيانا حدوها أو مديات BA‏ للنسيطرة صل اليخة ران هذه ادوه هي 
الأسوار التي يضعونها حول أجسامهم تراهم حيث بنشا الإحساس بالتملك للمككان أر 
ph‏ للمحيط بهم وبالالي ينظم طريقة التعامل مع الخرباء في شسوء he ga‏ من التوقمات 
الذاتبة. وقد أشار بياجبه(>جها۴) ني هذا الصدد إلى أن التنظيم الوضوعي للمكان بشكل 
مرحلة مهمة من pail Jot‏ الحماقبة للعطقل وقق الل A‏ 
-١‏ المرحلة Ral‏ بالذات الني تشير إلى أن كل AUD A‏ لقارن مع الات الي 
تعد نشطة إدراك Pall‏ ومر كز الوجود Pasay‏ ذلك في لقة التعيبر من للرجوداث 
لدی الئل (كرقي» لعبتي ؛ داري ؛ مكاي .... AGB‏ 
ب- المرحلة الحملقة بالحيط النسبي حيث تسنظل اللمرفة الأكائية بشككل جزمي مسن 
انات مدر كا أن هناك حدودا فاصلة يون ذاله fay‏ الحيط به ثم تتفاضل 
اللعرفة المكاتية ديه دون أن تتحدد مفاعيم ابيز te‏ لديه بشكلها الكامل. 
ج- مرحلة المحبط اطق حيث تتبلور FARI yall‏ دون الاعتياه على اللات با 
بغضي إل لبلور نوعا من الخصومسية في الدمالية اللوكية طبقا ملمجال المارك 
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Pee علو لتقيس‎ g lpkn nine 


يث بدرك الطفل لأؤل مرة العلاقة يبن خصائص الوفف ومنطلبات اللوك 
(Hoffman, 1962:2000 (Blak, 1981 p60) dtd‏ 
وتأسبسا لذالك فان ايز أو اللكان اللحبط بالقرد إن هو إلا جزءا من البيئة المحيظة 
به بتفسمن نجمما کر من TEIN‏ والرموز ولفيئات الي تتمشل في ND‏ فعني) فيي 
خصوصية Jane» ld‏ معلومات لانوية وأخرى مكثفة ومر PPIE‏ بدرجة كبيرة في لمط 
السلوك and‏ هذا الحيز. وطبقا لنظرية pho Alton)‏ 1973 شل الخصوصية مفهوما 
مر كزيا من حبث إمكاتية تنظيم ايز ولبات التيساور وترتيسب المسدوه بون الأتسخاص 
(Reis 195,980),‏ 
Personal Space „padhat 4!‏ 
اهنم ole‏ النفس الاججتياعيون منذ وقث مبكر بدراسة الميز الشخصي حيث عد كلل 
من (Sommer) ylFelipo)‏ مام1966 ايز الشخمي بأنه متطقة الد الفاصل خير المرئي 
التي A‏ اللقرد على أن تمبط به والني لا يسمح من UIE‏ لأحد أن يتطلل عليه ألو i jit‏ 
by‏ اعديره آخرون بأنه منطقة صد وحاية ضد التهديد المدرك وقد أشار كل 
مسن (د«ذا»*17أو(#سجه8) عسام966اني pgs‏ لردود TON‏ الناجسة عسن شزو 
(nvr)‏ اخميز الشخنصي ارين حبث قا المجرب بدراسة مبدائية في الحدائق العامة 
إذ يتعمد الجلوس من الوص بدون إذن وعلى مقرية مله حددها في الدراسة بحصدود 15 
سم دون القيام بآبة فعالية وإذا تمرك الفحوص بضمة اتجات عن للجصرب يقوم الأخير 
بالتحرك ليضا لبحافظ مل LL‏ نفسها وقد سجل الباحث ردود الأفمال الآية من هاه 
الدراسة وكالال؛ 
1- إن القحوص وتيجة لشعورء بالضيق الناجم من زو مجاله الحيسوي بتحصرك 
بسضعة انجسات بعيدا مسن للفخصوص أو يسشيح رجهه عنه ويتستم 
اله ااطوساز)بكليات غبر مسموعة أو حك بعصية 
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2- إن )450( أفراد عيئة الدراسة غادورا المكان deny‏ وال GAB‏ سن 
جلوس البجرب قربهم peia s‏ يغادورا اللكان غير إنبسم شعروا A‏ 
وعدم الارتياح. 

وقد عمد الباحثان إلى إجراء دراسة مشايية على الطالبات في مكتبة الجامعة حيث 
قاست الباحلة بالجلوس قرييا جبها من الطالبة وقد ييضت الصائج إن 70(/ز)من الطالبات 
غادرن الکان بعد gr‏ 30()دقيقة وان 1(13) منهن ل يدادرن لكنهن چلسن بقلق ظاهر 
سسسب زرا لي زالشخسسمي لمن.(2000,7:571 ر8 ) 
وتشير الدراسات الملمية إن السافة ين التحدثين أو ما lg‏ عليه بالخيز الخ مي يشل 
شكلا من أشكال التواصل ob‏ اللخوي أو il‏ ولي 5« (Patterns)‏ مام 1995 
aly‏ عملية إيسصال الملومسات إلى الآخسرين مسن خلال الإشسارات الجسسدية 
والسلو 45 (Paterson, 1995, p24).‏ حيث نممل ني لناباسا تيليا إضافيا إذ أن هناك 
مسافات عمددة btad‏ لنوعية الرساثة الكالامية . فإذا كان عتوى التبليخ سريا للغاية فان 
eal‏ مستعمل all‏ الواطئ جدا وتكون LM‏ بينه وبين السامع تتراوح مليين )19( 
سم أما إنا كان الأمر مكتوما يبن اثنين فيستعمل التحدث مسا مسموع الصوث للآخرين 
دون أن بتمكنوا من a‏ ما بقال ونكون BLN‏ اشكلم والسامع 30[20-)سم؛ وإلا كان 
مشوى التبليغ شخصيا Jaai‏ الحديث الخاقت ونكون السافة بين التحدث والسامع من 
(30-50)سم وقد يكون عتوى الحديث شخصيا ولكده ليس سرا يكون اتبليغ آنذاك 
Lannie‏ وتاراوح LM‏ بين 100(50-)سم ونتراوح المسافة بون 1500(135-)سم هناما 
بکون الموضوع غير سري أو شخصي وبين 240(165-)سم عددما بکون الموضوع ماما 

ويريد التحدث أن يسمعه الآعرون (ا دا1962 »ص232 
ويرى Cy)‏ 2005 إن تمط الحضارة والثقافة السائدة في الجدمع لحو مقهوم المينز 
الشخمي وكذلك الخسائس الشخسية للمتفاعلين هل دور كبير في تحديد واتار الحيسز 
الشخصي- هذه المساقات BF‏ الساقاث الميارية gece j‏ الأمريكي الشيالي إلا أن للساقة 
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الاعتيادية للكلام الريح في أمبركا الجنوبة lay‏ جتوب شرق آسيا (كاليابان مثلا) تكرن 
النصر من ذلك فهي بحدود تصف متر تقريا لذلك عددما pih‏ شخسصان احدها من 
أمبركا الجنوبية والآخر من أميركا الشياقية بماول الأول أن ييي hia BL‏ بحشود نصف 
مار تفريا بين le‏ الثاني أن يقيها بحدود مثر ونصف . ليتقدم الأول لأنه بهد المسافة غير 
مريمة ينا ينراجع الآعر لأنه بهد الافة المديدة قبر مريحة وهكذا لا يجد أي متها شيتا من 
الراحة دى Jala‏ اللحديث مع الآخر.(اييز+2005:مس22) أما ني YULA‏ العريية فان الا 
LY dle‏ نستممل اللساقاث بها الصيغ لان السيب وراء هذه المسافات هو pee‏ 
التلاسس بين الأثراد في المجتمع الغري لذالك يمدد لكل شخص مال حبوي ممثرق به لدی 
بقية الأفراد وإذا حاول احدهم خرق اللجال الحبوي لشخص آغر فان ذلك png‏ لشفلا 
أو عدوانا موجها نحوه أو عحارلة LY‏ علاقة حميمة يدرجة اكير فخسرق الجال ا لحيوي 
حول الإتسان پمتبر عدوانا عليه أو إبذانا بلك .ولكته مسموح لالمحيين مثلا لما ني الوطن 
العربي فإننا لا نعترف يوجود مثل هذا لجال كبا يبدو إذ يسمع في للجشمع لس الآخرين أو 
الاقثراب متهم دون الاعتبارات أنقة الذكر. لذالك تمد انك إذا وقفث في طابور لشراء شى 
ماقي البلدان القربية فلن بلمسك de‏ ولكن في SALA‏ العربية وبقية بلدان البحصر الأبيض 
كالبوئان وابطاليا لا يتعمد الآخرون عدم السك وبالقايل لا يعني السك أو حدى دنمك 
نمديا ملى جمالك الحبوي Jiny‏ يعض علياء pl‏ فشل نظام الطابرر J‏ هذه البلدان لاذه 
الأسباب أي عدم وجود مغهوم المجال الحيوي ولا يعد في هله البلدان خرق المجال بين 
الأقسراد صدوانا بسل ستخدم الصدوان الللظي كوسيلة للسدوان أكثسر ما يمسري في 
Ah‏ 0 الشمدش,1912.ص 132 

Bll sas‏ المرب يمبون الجال الواسع في ببوتهم بحيث perl‏ بيشون بوم 
بمساحات للوق الحاجة الآدبة للمساحة ولكنهم حبنا لون سوية قهم يملسون متقاريين 
جدا وعندما يقارن المرب باليابانين يمد إن البابساتيين لا يجسدون باسا صن لمس AT‏ 
ولكتهم بالرهم من ذلك يحافظون عل الرسمياث ويشون مترفمين عن احدهم الآخسر Lh‏ 
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العرب pe‏ يرفضون وجود الحدوه بين البشر leds‏ كان هذا وراء امنساضى المرب من 
وجود الباب only al‏ بيسنهم وبين الموظقين صلا بان هذا اللفهوم -أي مقهوم 
-yelah‏ ليس CD ee‏ دراسات مقارقة مفصلة حول هذه المسائل ولصل 
ابرز ملاحظاته إن المرب لا عترفون بوجود الشصوصية في الأماكن العامة إذ أن المجال 
gt‏ أو المبز الشخمي المحيط بالشخص لا وجود له قإذا «نمسك احدهم في السوق لو 
اصطدم بك صدلة قان نلك ليس مشكلة مهمة حتى وان نجم عن ذلك انی ولكين ما بعتير 
مشكلة مهمة حقا هو SAU ol‏ ومن لللاحظ إن المرب يلمسون بعضهم الآخر إثداء 
Jebel‏ الاجتمامي ولیس غربيا أن ترى شخنصين يمسكان يدي بعضها رهما يسبران DI‏ 
يمسك احدهم بكتف AN‏ برقق أو أن بض بحدان ولا تری في فلك أي شی غریب إلا 
إن مثل هذا القرب غير مسموح به في الجشمعات الفرية وان صدر من احسدهم فانه بعر 
مبلدرة جنس مثلية AAN AE By‏ يبن أقراد الجدس الواحد مسموحا به في الجتمع العري, 
قان التلاسس الملني يون أقراد الجنسين الختلفين شى شير مسموح به وبعش ملل هلا 
التلامس مبادرة جئسية أو عاطفية عل اغلب الاحدالات ويكون BUT‏ عدوانا موجها ليس 
SA)‏ وحدها بل عائلتها باجمها ولقد توصلا من ملاحظاتنا خير النيجرييبة للمساقة التي 
بضمها المطلية الجامميون في العراق فيا بينهم إن المساقة المريمة بين الطلية تقدر بحوالي 
تصق ماز سواه کاتوا من نفس yall‏ أم من جين ll‏ ريدو إن للساقة بين ASW‏ 
تتباعد باد الساقة النقسية ييتهم على إن هذه اللسافات التي تضمها بيننا وبين الآخرين هي 
معايير لاشعورية نلتزم بها وتستجيب خا بدقة بالقة وغاليا ما شعر بعدم الراسة خشصرف 
شخص معين دون أن تستطيع تحديد مصدر الإشارة الني يدرت مه عل مسعيد النواصسل 
og Al od‏ ىدا 1982م 0252 (ييز +2005 ص22 
hy‏ قسم (Hal‏ عام 1966 ابيز الشخخصي إل أربعة متاطق هي E‏ 
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tiled - |‏ الحميمية(الشخصية أو lntime Zose Mia N‏ تتراوج مساحتها 
بحدود 18() انج أي (45)سم وهي BLL‏ الخاصة بالمحيين والعلاقات الخناصة 
والصداقات الخميمة. 


Persoal Zane a tl Lal -2‏ وبترارح مدلها بحدود Bim‏ 01 انج 
ells‏ أي بحدود !(2 jal‏ وهي خاصة بالأصدفاء وأعضاء العائلة . 
3- المنطقة الاجنياعية pi sSocial Zone)‏ تتراوح مساححها بحدود2(4!-)قدم آي 
)6( مثر وتشمل اللحادئات السطحبة والعامة والحديث مع زملاء العمل . 
‘Tome Mela k -+‏ اطا )رالتي يثراوح مدلها بين 25(12-) قدم أي 6(7) 
مار وتشمل الخديث مع الغرباء :5717م (Eysenck X00‏ 
وبشير( Hll‏ إن هذه اللساقات flee‏ بعوامل النقافات الحضارية إذ إن تطبيق هله 
السافات يكون ملزما في الولايات التحدة الامبريكية وبئدان أوريا الغريية فياسا بأساكن 
رى من العالم مثل أمير كا اللاتبنبة ويلدان حوض اللتوسط والبالدان العربية الي تميسل إل 
إحداث جال حيوي اقصر مما ذكر dil‏ 
الإتليمية والخيز الشخصي 
Terence s e‏ إلى إن الميز الشخصي بتأثر بمفهوم (Terimciality aD‏ اللي 
Jing‏ احند من pa‏ اهتيامات دراسة TAN‏ يون الفرد والييئة قفي العادا Jag‏ الشخص إلى 
الجلوس في الكان الذي اعتاد عليه بوميا ولاشك فاته سيشمر بالضيق إلا وجد احدهم قد 
جلس مكاته الماد وقد يطلب مته اختبار مكان خر أله يعد هذا السلوك خرقالجاله 
الحيوي وبالمقايل يشعر الطالب بالضيق إذا تفاجأ بان احد زملاته جلس مكانه في الحاضرة 
حيث اعتاد jhe‏ المساتقة والميز التي المربح بالتسبة اله .ومن هنا نعتقد إن الجيز الشخصي 
أو لجال اموي يكاد ينالب فيه النأثير القسي على التأثير لكا فالناس برفضون الد خل 
أو GLA‏ مجاهم الحيوي واتولد عن ذلك مشاعر سليية نودي بيسم إلى إعادة تنظيم هذا 
lel‏ يبا مقن الارتياح النغسي .)985.9202 (Rewer,‏ 
سويب ji De‏ 


ديرى 1*0 )إن طبيمة العلاقة نؤدي دورا مهيا في حديد jahl‏ الشخمي 
ell‏ واختيار لكان المويج للجمطلوس»حيث يميل القسرد إلى AH‏ تنظيم ممین المحييز 
الشخسي اللناسب له إثناء تفاعله مع الآخرين. فمندما تكون العلاقة بين الفرد والآخر 
علاقة تعاون قانه بفضل الوس إلى جنبه ني طاولة للياحئات. وإذا كانث DAM‏ مبنية مل 
الاستقلالية قي العمل فان الجلوس يكون بطريقة للقابلة Stal‏ أي لن بلس الأول في 
yall‏ البمين أي حين يبلس الآخر في أقصى بسار الطرف JAAD‏ وقد ذكون وضمية PE‏ 
بشكل (end-to-end)‏ إي كلل فرد بلس j‏ المنضدة مقابل الآخر: رعددما تكون 
العلاقة تدافسية فان الملوس يكون يوضع وجها لوجه J (face-to-face)‏ وضع Lesi‏ 
مقاب سل (Terence, 1985 p200) (cameran) ig)‏ 
ومن هنا يمكن القول اله من غير الدقيق أن تصف العالم الحيط بنا من خلال ماله اللادي 
(الفيزياتي )نقط لان هناك ممالا N ei)‏ فيزياتبايمبسي على إدراك زماتي ومكاني للمحيط 
يملل جوهر عملبات العقل البشري اينداءا من (Sensation) plae Ji‏ بالمحيط أو pb‏ 
مرورا (Perception) AL sl logy Urls ah (Attention SY‏ الذي يعني 
بنفسير معطبات jl‏ ورموره المخدلفة في ارقف وهلا بمشل وجهة pe‏ معرفية ملت 
خليط إبداعي من اسراتيجيات معتمدة عل لللاحظة والنجريب والتقرير والتقبيم الها 
والوسسائل الإحسصائية مسن اجسل بحث موضوعات IG A‏ والظبيم اليشي 
والاستججاباث البشرية للتتبيهات البينية.(194:جم09,1979همم19). 

وني هسذا (foley ys py ste‏ إن اختيسار ا يز بعدمد عل إدراك الجال 
البصر Visual), g‏ مكتوعد" (Spase‏ حيث بش إلى إن متجهات cA pt‏ الأحادية أو 
الثائية مده بشكل كير السالة المدركة برا والتي ساد يدورها للخ رجات السلركية 
المناسبة سواء! كانت خرجات لفظية أو حر LS‏ كا في CI) JEN‏ فقد تعمد إلى زيادة جال 
الميز لو تقلبله بناءا على معطيات موققية واعبارية ونقسية واجياعية وعاطفية ةراوح بون 
اقرب من الشخص JAI‏ سرورا بالسمي للحفاظ صل السا المكدة مع Aard‏ 


ıı 


والأصدناء رانتهاءا بالطلب من الأشخاص غير in J‏ بالابتماد قليلا كي لا خترقوا ايز 
gan‏ أو التحرك بعيدا منهم للحشاظ عل الساقة لر ىة (Boban, 1997 ID pll‏ 
)9.268 2000 خط (da‏ يوضع :ل كك 


En 


طط!1) اختبار الميز الشخمي المد على نموذج إدراك الال 
البسصريللصصانا Cohn, 1997,274). (foley) az jili lS (Space Perception‏ 
إذ أن إدراك ايز( بشحدد في ضوء للمطبات البصرية البسيطة (ثنائية الأبماد) والمشدة (ثلاية 
Mila‏ مجم بادراك (الممق والسالة) حيث بتحدد من لاطا الفمل السلوكي الذي 
بقررء ال ردا ee‏ أو لوك تقلي. 
ody‏ أعم تال يمكن متافشے في هذا الصدد هو لمانا يعمد الشره إل poh‏ مکانه أو 
الطلب من الآخرين الابتعاد قلبلا والمحافظة عمل BL‏ الفاصلة ينهم قدر الامكاان عددما 
يشعرون إن حبزهم الشخنسي قد هدم أو اخترق؟ 

متسد الباحسث وطبشا (Cognitive Dissonance) j al tall, h‏ 
اخاراق Jadi‏ هو حالة مزعجة تولك قادرا من التوثر والضيق وعام الارتياج الدى القرد 
لأا تثير تافرا ادراكيا عاليا بين المعارف التي يفبرها الفرد وين سا يممصل في الواشيع »وان 
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عدم انساق المناصر العرفبة الدركة Al pple‏ فعا داقعيا يتزع ol‏ من JOH‏ عاو 
إجراء قعاليات إما سلوكية أو معرفية أو US‏ من ايمل خفض مستوى التوثر الناجم عن 
الاختراق غير المرر وغير القبول من قبل رین (Atkinson, 1987, P584)‏ 


ويتسخض عن تلك كله أي SL see‏ الحيز gal‏ ردود اذمل تتمثل في ما أي 

1- الطواق j‏ المجال أو Grid ce Space) hl‏ هذ Jong (Navigation‏ الفرد عند 
اختراق جاله المبوي إلى القيام cA ad‏ لفظية (الطلب من الآخرين عدم عبوز 
LAY‏ المحددة ييتهم) أو فعالرات سلوكبة تتضمن إعادة مئل BR‏ المحيطة به 
f‏ معرقة إجرائبة (متضمنة صور لدراكية للجاله الخاص وخربطة منخيالة. 
اللحيز المدرك/إذ أن خسيرة الضواف(عهاندوا»:هة()تضود إلى APN sal‏ 
بعصورة سريمة ودقيقة تسيا وهي تمي الابلية على تمديد الواقع ضير المرتية في 
الحبز كيا تعد مقيدة بشكل حاص لتقدير المواتع غير للائوفة في phy Lig‏ 
موق الفرد وحيزه ليها مع الأخط بنظر الاعتبار مواقع الأشياء ومواقع AAN‏ 
Ary‏ 
وعلى هاا الأساس قان ll‏ التي يكتسيها الفرد مين خلال عة الشراف 
nalot‏ على إعادة lit‏ حيزه الشخصي وإيجاد حلول ومناق. للنصرف عند 
اخثرق هاا ايز وتشمل هل اللمرفة سللة من ال AS‏ واللعاليات 
الإجرائية من قبيل الاتعطافات في زواها قابلة للإدراك وانختبار PAL DM‏ 
بصریا وحركيا عل طول كل جزئية في السلوك فمن مساحة ایز فاته Ply‏ 
فمن المكن الحصول على معرفة IAE‏ دفيقة اناما للحيز AM‏ تفصل 
الفرد مع gall A y eben 2002, p21 09) 4 AD‏ قدر من الحقاظ على 
الخصوصية لللجيز لو الجال ا جيوي A‏ 

2- إعادة بناء السب الكائية طمن مفهوم الكاافة BASD‏ برلد الحشد (طعدم©). 
قدرا كيرا من التونر يسبب الاخاراق الشديد للحبز الشخعي ويرلد ردوه 


ns 


Jai‏ متفاوثة لدى الأشخاص. قزيادة عدد الأشخاص في حيز دد يعد متفير] 
فاعلا في السلوك(آطلق عليه البعض مصطلح المشد )وهو Jine‏ احد أهم 
pd‏ تدفع halle‏ بقعل ما AD‏ الوضع غبر الريح للاختراق. وقد 
ينت الدراسات إن عدم ننظيم السب المكاتية في جال سا واختلال الكلانة 
السكائبة والاجتياعية بؤثر ني السلوكا بدرجة كبيرة» إذ أن زيادة عدد الأطقال في 
الصف أدى إلى حصول نبرع من الاضطراب الماطفي والعسلي في المدرسة 
خصوصا فيها glag‏ بالقدرة على القراءة أما بالنسبة لطلبة ا لجاممة فسان زياية 
الكثانة الاجتيامية لدت إلى حسصول حالات مسن الالمزال الاجتياصي وعدم 
التعاون والشمور بفقدان السيطرة LAME‏ وانخفاض الأداء. في حون لشارف 
إحدى الدراسات إن لأكثافة السكاتية للسجناء لعد مشكلة جسدية وذعنية 
مسؤثرة في السلوك نسسدفع باتجاهسات لإعمسادة تتشيم هذا 
المجبال. )203 (Willie, 1980,p‏ وقد لوسظ انه عندما پکون الفرد وحیدا فان 
apid‏ المجال أمامه يكون مربكا ومتداخلا وغير مرضي فاما من حيسث BR‏ 
il‏ ين التداخل العقلي وير المقلي قم سيبل الخال نجد إن (10) أشخخاص 
يعيشون في منزل واحد سساح (500)فدم مريع JAY‏ حال(10) اشخاص 
بکوتون في قطار han‏ )300( قدم مربع فلتقرد شمر في ANAL‏ وكأنه 
(Bikker 197 8-401) 09 Ae‏ 


طرالق دراسة الحيز الشخصي 


قد سحت الدراسات الملمية إلى قياس الحيز الشخصي Ny‏ من خلال الطرائق 


العلمية آلاية : 


1- طريقة الختبار الكرسي (Chal Selection‏ يطلب مسن للفحوص اغتيبار 
كرسي للجدوس أسام لدف (شسخص ماموتسجل المسالة الني ختارها 
القحوص بوصلها خير معبر Hie‏ الشخمي ل 

126 


2- مسافة (Stop Distance dt I‏ تنم دراسة BLM‏ الفاصلة يبن شخصين 
(الحوص ats‏ آخر)إثناء النفاعل الاجتياعي فيا يهم 
3- الدراسات ee Projective Sudesh ia‏ يعبر المفحوص عن آرائه في 
موائف بتفاعل فيها الآعرين ومن ثم تتم عملبة JAE‏ تلك الآراه.التصرض 
عليه مشاهد أو حوارات لأشخاص إثناء التقاعل الاجتيامي ثم يطلب منه 
تمديد مقدار i‏ للنمسافة الفاسلة بين التسدلين. 
4- دراسات الملاحظة الطييمية Observation Studien)‏ لوسرم )رمي اسلوب 
eh‏ الأحداث وتسججيلها كيا هي في حالتها الطييمية ومنها حراسة اللساقة أو 
الميزاللي بتار الاس eee Nee ee‏ 
م .)1983193 مندذرماة 
وبرى الباحث إن دراسة الخيز الشخمي من خلال الملاحظة الطيعية لا تعطي 
بيانات دقيفة من للساقة الفاصلة يين الشفاعلين فالباحث لا بقوم بعمل قياس دقيق الال 
اللذكورة وإنيا بقدم قياس قهري AS‏ خصوصا B]‏ ما النزم بالشرط الأساس في للاحظة 
االطبيمية asly‏ بالاختياء وعدم الظهور أمام اللفحوصين لضان الحصول Ja‏ الاسعيجابة 
الصحيحة. 
وخا فان الباحث بعنقد إن أتضل طريقة أو أسلوب لدراسة ايز اللخ عي هي 
الدراسة اليدانية lei Shanken)‏ بوصفها عبتم بدراسة وتسجيل السلوك لللاحظ في حقل 
العمل أو في وضع الحياة الحقيفية وتستخدم أساليب متمددة للحصول عمل المعلومات 
بضمتها الملاحظة الطبيعية والقیاس الباشر aby‏ الباشر لالاحداث كما هي ASN‏ 
الفرق بينها وبين الللاحظة الطبيعية تكمن في أن الباحث في اثلا حظة الطبيعية بحب أن OF‏ 
Ga‏ أو غير مرئي لضبان امول على الاستجابات الحقيقية للسلوك كياهو JIH‏ 
دراسة سلوك الميوانات أما في الدراسات اليدائبة قالباحث يكدون مشا ركا أو PHU‏ 
lb‏ اقل تقدير«ويصطلح علباء الانثروبولوجيا على هذا التوح من الدراسات باسم 
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الدراسة بالمشاركة.(مابرز:1990 .ص CSS‏ وقد استخدم الباحث هذه الطريقة ني قياس اهز 
الشخصي كبا سيتم تقصيله في إجرامات الدراسة. 

وتأسيا E‏ سبق فان هناك بعدين أساسيين لشمط التعامل مع البشري مع الميز 
الشخصي بتحددان بالتمثيلات الم فة (الممتقدات -الامجاصات الايجاية واسابية- اليم 
الاجتياعية -البول والعواطف وكل مابثملق phy‏ النقسسية والاتقعالبة)والصيغ 
الاجتياعية A‏ من قييل (الأساكن وتأثبرها ومردوداتها الذاتية والنفسية)كرقد بين 
(Mantel)‏ إن ماين البعدين بولدان أربعة pA‏ للتعامل بقوم به SA‏ الموز الشخصي هي : 

1- الانطاعية(فمل > مر ة)حيث يقوم القرد بذكوين لتطباعات فردية معرفية 
وبناء طلس ذهني) موضوعي SOM‏ في البيئة يمد من خلاله منظومة أولية 
اللحيز الشخصي طبقا لكل موئف až‏ 

2- التظييمية (رد الفعل - معرفة) بعد أن يتمثل الفرد البيئة ويتظلمها بشكل Angle‏ 
rr‏ أطلس Leenks a‏ ال تكسوين pre‏ بيشي للاساكن 
الرتبظة بالحيز gaiil‏ وتطوير منظومة ردود الأقمال السلية RAMEY‏ 
(للسموح والمنوع)0لنبول واللرفوض» لمنضل وشير ad‏ )لكل حالة وكل 
siy‏ 

3- الملمية(الفاعلية-السلو ah HAS‏ بها قعالية الفرد ماعل الميز حيسث يدأ 
با لمر AELS‏ للحيز مع إجراء سلسلة منظمة وفاعلة من عملياث التصحيح 
ly‏ لكل قمالية سل وكبة عدملة فيه. 

4- الاستجمابة (الداعلية -السلو كبة) عندما بتفاضل الاكان (لأبيدة LT Hy‏ 
للقرد وتصيح كل wiped‏ وعناصرء واضحة العام يبدا DLAI AN‏ بين (الفره 
(Lily‏ مل انسه لا رجسد لسلسسل اقستراضي هذه التمساملات 
الربمة(51ا (Bemasford, 1979,3 35 XMervtallin, 1992, pc‏ 
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تستتتج ما سبق ان تنظهم ايز الشخصي ليس فعاقية آلبة أو اعتباطية تفرضها ap‏ 
baa‏ بقدر ماهو عملية معرفية تتضمن ثيل عق (Mestat Rspresectation)‏ لمجال 
الذاق النفسبي والجال للادي Fle‏ المدرك من قبل الفرم وقد أشير إلى ذلك في ممظم 
نظريسسات علسسم الستفس التي تطل ق أساسسسا مسن مفهسوم LR‏ 
لكان (401دم, 1951 Martik Folin,‏ )وهو بمثل شكلا من أشكال التواصل ير 
اللفظي يعمد من خلاله الأشخاص [يصال رسائل غير لقللية إلى الآخرين بدرجة التق ارب 
النقسي لحمل والممكن ضمن قعالية التفاعل الاجتراعي .عمل أن أي اختراق هذا ايز بعد 
آمرا فير مقيول(يمدء البعضى جاوزا على ألذات) بحيث يولد تناشزا معرفيا دقع باتجاء 
إجراء فعالبات سلوكية( لفظبة أر حركبة) من اجل فض هذا التاسز رالحافظة على 
جم ايز وإعادة حالة التوازن LD‏ 
ثانيا: كشن ألنات:( هماع عل (Self‏ 

القد أدرك كورت Al Kurt Lewini‏ مقهوم الكشف عن ألنات في 
العلاقات الاجتياعية حيث عده احد أهم نى الشخصية من علاله يمكين وصف القروق 
القردية بين الأقسراد أو الجياعمات «مؤكدا دور (Reciprocity ashi‏ في لعلو سات في 
التطوير التدر يمي لآلية الكشف عن اللات أي الملانات الاجتراعية»حيث أشارت U‏ 
دراسنه التي al ol‏ عام 1948من أن هناك فروق فردية في الشخصصية يبن MEN‏ والامير كان 
وان الامي ركان أكثر صراحة في الحوار والحاداة وأكثر كفا عن راهم وأكشر اتفتاحا في 
علافسساتهم الاجتراعيسسة مقار نة AST pl JL‏ .(183: 1181,1990( 
وقد اسثمرث SN gle‏ تطوير مفهوم كشف A‏ بوتبرة متصاعدة حبث قام التان من 
(Lewin)à ih‏ رهم (Ovsiankina) (Ricker)‏ صام 1956 oh‏ قياس للتمرف مل 
الفسروق الفردية في ALES‏ أسسمياه سرصة الوصول الاجتباعية( Secim.‏ 
CAcoessitility‏ أما (جاعصداه8) ققد سعى عام 1965 إل بناء مقياس أطلق عليه مقي اس 
سرعة الوصول اللفظية Verbal Accessibility)‏ لوصف مفهوم كشف أللات» وني عام 
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1966 قدم LAA Tayor) Ahman)‏ آخر لتیاس مفهوم كشف ألنات مكون من 671 
ظرة موزعة على 13 مكون eundang (Solano, 1981, p287 (. gad‏ لول من 
أل مصطئح كشف Seif Dischasare) AM‏ )بمد أن قويل مسطلح Sad‏ اللات 
الحقيقية id jan ) Self Comman)‏ كيسيرة. (Warin hg pes‏ عام ۱983 إن 
مصطلح كش ألذات بتضمن ججالات التعيير عن الاتقعالات sly‏ هن الماجة امير 
عن الأذكار والممنقدات والاتجاهاث وأسلام البتضة والوعي (Self Awnreness AD‏ 
.في حين يؤكد ay All Cribs)‏ عام 1986 إن هناك خسة عوامل تفر ALAS‏ هي: 
1- التبلدلية dual ylRaciprocity)‏ بها الالتزام بتخديم معلومات إلى الآخرين Ne‏ 
il‏ منهم معلوماث من pel sd‏ وقد أطلق ourard)‏ علبه مصطلح BN‏ 
Dindink 985 p:144) (Dyadic Boot) gyzy) plat‏ ونقوم ذكرة 
التبلدلية على Uya‏ عام مقاده إن الكشف يو لد الشف (Diselosere begets‏ 
di 95 y-Diselosure)‏ كمية العلومات المقدمة بين الأشخاص إلى حد كبر 
على مدى مايكشف كل منهم للآخر هلبا إن الزيادة في املو سات المقدمة صن 
انمد النغق عليه ضمنيا وتبادليا يسبب عدم الشعور بالارتباح ينهم 
2- تناسپ معايير الكشف (Appropriateness: Norra) si JS‏ حيث أن اناس 
يكشفون معلوماتهم للآخرين ht le‏ من قيسل نوعية المعلوسات 
القدمة وكمينها با يتتاسب مع للوقف ودرجة فهم كل منهم للمسنوى الملمي 
والتغارب الفكري وطبيمة الآراء والامجاهات وللعايير والقيم المشتركة ينهم . 
3 - النقة يين الأفراد (Trt 3:1٥٤٦ Subject)‏ صندما لاق بالآنخرين فلن تقوم 
بالكشف من معلوماتنا ولا نجري لي عملية تبادل مهيا بلنت الحاجة لذالك 
خافة أن تستخدم هذه العلومات ضدتا. 
4- نوعية (Quality of Relationship) ARA‏ ثمة ارتب اط واضسح بين توعية 
العلاقة ودرجة كشف cA‏ «ذكل! كانت DAD‏ منينة وقوية ومشسرة كانت 
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dee‏ الكشف أكثر وأعمق. وتقل درجة الكشف يعور كبيرة هندما تكون 
العلاتة سطحية ومستوى التباولية فيها اقرب إلى قعاليات الجاملة الاجتراعية. 
CAT pienie) yN -5‏ التسيط JKGender Typing) ptt‏ أن النساء 
أكثر ملا من الرجال للتعبير عن عواطفهم واتفعالانهم وأحاسيسهم للا قهن 
أميسل للشرئرة eels‏ عسسن g jet). AL‏ 52006 ص 2)459 
م6 ,يدام (Crider‏ وقد أشارت الدراسات الملمية إن الإتاك AK‏ 
عن ذواببن أكثر من الذكور ويحضد Dourmi)‏ إن كشف اللات صعب 
بالنسبة للرجال لم في العادة غير عاطفين وأقوياء للا قمن غير GAL‏ منهم 
الكشف عن صواطقهم وخاوفهم وهم pel‏ للظهور ببصورة قوية أمام 
(Canikin 1976 p:186).4 2 8‏ 
نظرية الننوذ الاجتماعي Social penetration Theory‏ 
قدم کل من (Taper) gf Altman)‏ عام 1973نظرية في كشف CAN‏ سميث بنظرية 
alash‏ أو الظوذ الاجتياعي والتي تؤكد بان ااناس في بداية الطاصل الاجتيامي بنجهون 
نحو الكشف عن مساحات ضيقة جدا عن أنفسهم للآخرين أي اه ييدأون بمستوى كشف 
ple‏ توعا ما لم يتغير هذا للستوى وبتوسع وتصبح عملية الكشف أكثر EAE‏ حيث 
نزداد تنسباية النفاعل وتصيح الصداقة أكثر فوط وعمقا لم i‏ بعد ذلك مر حطة الصداقة 
dae‏ حيث تضمحل الكثير من المواجز ويزداد لبو بالمائل الشخصية مع قلييل من 
التردد والحلر go‏ تصل إلى مرحلة اللبات والاستقرار وفيها يكون التصريح صلی مستوى 
als‏ العامة Me‏ 
ويرى afl‏ كشف الالات هي العملية الني يحقق لبها اناس( بشكل 
لدرجية) النقارب واقتصريح مع الآغرين من خلال ما اصطلح هليه (بالتقوة الاجياعي» 
الذي يسبر وفق بعدي اللساحة(العرضي) حيث يشير إلى غاد اللجالات الني بمدث لبها 


Bt 


الكشف من ثييل(المخاوف والانجاهات والأمنيات والميول والقيم slay‏ )والممق الذي 
بشير إلى(مسنوى الكشق ودرجة الصراحة فيه). 

وتقوم نظرية التفوة الاجتياعي مل فرضيات عدة همها ما به 

1- إن كشف cAI‏ يكون لبادليا :حيث دشل (Tylor) Ahman)‏ تمديلا صلی 
ound oo‏ مقاده إن معبار التبادلية في كشف ألذات هو الذي ale‏ درجة 
اترغبة في الشف فالشخيص الذي يكشف من ذاه بتفاصيل أكثر صراحة مسن 
sald‏ بشعرنا با مبل والرغبة للمبااثةعريرى الباحثان انه حيسنها شف الشاص 
لبعضهم البعضى lh‏ بتبادلون أولا كشقا شخصيا عن شى ما يتملق بمجال 
صريح قابله الآخر بالل عندها shaje‏ عسل المبسالات النصريحة الي يتم 
الكشف عنها (Wasson, 1984p:130) qy ii‏ 

2- إن كشف اللات يكون ile paia‏ أي أن عملية التقوذ الاجنواصي تيدأ سن 
المستوبات السطحية للتبادل ونتهي إل المستويات الصريحة من لبادل الشف 
فالتفاعل الاجنباعي يبدأ ب(البادل) في الموضوعات العامة (كتيادل اللملومات 
عن اللهنة أو مكان العمل أو الإقامة..الخكونتهي بالحسديث عن للوغسوعات 
الشخصية وبمسنوى أكثر صراحة. 

3- إن كشف ألنات يعنمد على SMS AUIS Jone‏ إذ أن التقدم في مسئويات 
الكشف يينى على أساس معبار الكاقاات والكلفة الناجمة من عملية الشف 
YS‏ تنبا الغرد بمقدار JME‏ هذا للميار كلما تقدم الكشف he‏ مسنويات 
الكشف (Berkowitz, 19769219). 46 pali‏ 

Jy‏ حدد (Tice) Ahman)‏ أربعة رال لتطور مستوبات الكشف الصربجة هي: 

jy:(Orlematioa Staged sll Ue a 4‏ هله الرحلة يلنشي الشاس ويتبادلون 

جزءا من ppl gla‏ ويتحدثون في موضسوعات عامة ويكشفون عن جوائب 
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سطحية من pela‏ ويجاولون تقديم اتطباع yle‏ عن ذواتهم لدى AW‏ 
وبا تايل جمعون معلومات عن حؤلاء وتكوين الطباع ما عنهم. 

ب- مرحطة الاستكشاق الو ep ps Exploratory Affective Suge) jir‏ 
استكشافية ممما وفعالة بماول فيها الأفراد توسيع ممالات LS‏ الملوماثت 
الكنهم بتحدثون في القضاها ذات الستىات الشخصية الحعافقة باتهم ققط.. 

ات- المرحلة الوجداتية (Alfesive Singe)‏ وهي مرحلة ينطور فبها مستوى 
التبادلية ليكون أكثر عمقا وصراحة اعصل إلى مستوى الصداقة حيث يلحدث 
الأشخاص عن أنقسهم ويتباطون الثناء وييارسون لتقد لبعضهم اليمضي على 
ph d‏ من وجود بض العقبات الكؤود فيا بينهم رميز هله الرحالة بعلاثي 
مقدار كبير من التردد في الكشف عن AN‏ 

ile oes‏ النبادل لسر (Sable Bechange Stage)‏ ونيها b ye‏ مستوى 
الكشف عن اللات |S‏ وتوعا Soa‏ إلى مستوى الاعتياد الشخخصي عسل EN‏ 
وال هذء للرسلة أعمق مراحل الكشف إذ ينم اتحديث نيها هن المشاعر الخاصة 
Le‏ دون شسعور g Aka‏ آو الترمد مع الأ حر ..(128: ,1984 (Waton,‏ 
إن عمق الصراحة في كدف CAE‏ يمكن لشبيهها بالنظر إلى Le‏ من الدوائر 
مسمددة الأقطار تتمحور حول مركزها (ألذاث) حيث انثل عله الدوائر حلقات 
متمددة من مسنويات الصراحة التي td‏ عمقا JN A‏ (للركز) ويحتسد 
اتساج كشف الذات عل كيفية الكشف عن معلومات تعلق بفثة معينة دون قبرها 
by‏ اعتمد (Taryhor) (Alena)‏ ني صيافة هذا المقهوم على ذكرة بنية الشمخصية 
ptt‏ وصفها Altmann shLewin nd!‏ اوآ )فیا بعد. ( 
gc 86‏ هادا (Ascher‏ 


is 


وتأسيا لكل ما سبق بمكن اروج بالاستتاجات AAG A‏ 

1- إن المبز الشخصي إن هو إلا المسامة للريمة المحيطة بيصم القرد وهو جسزء| مين 
الي المحيطة بتضمن جما كبيرا من الأشكال والرموز وافيثات التي تتملل في 
(أطلس تعتي) ذي خصوصية للفرد يعطي مملوسات ثاثوبة وأخرى مكثفة 
| ومركزة تؤلر بدرجة كبيرة في نمط السلوك ضمن هذا الحيز. 

2- إن الحيز المي هو عملية معرفية تضمن قبل Mental poe‏ 
(Ropresemstion‏ لمجال JID‏ التي وال لجال المادي اللقيزياتتي المدرك من ثيل 
الفرد وقد أشبر إلى ذلك في معظم نظريات علم النفس التي طاق أساسسا مسن 
مفهوم التمثبل (MesethardFolimo, 1981, p401) SL‏ 

3- إن الخيز gai‏ بمثل شكلا من شكال التواصل خبر اللقظي يعمد من خلال 
الأشخاص إيصال رسائل غير الفظية إلى الآخرين بدرجة التظارب النقسي المحتمل 
وللمكن شمن قمالية JAN‏ الاجتراعي . 

4- بولد اختراق ايز الشخصي أو التطفل عليه شعور بعدم القبول والارتياج تفا 
عله حالة من ll‏ بین مدركات a AN‏ ومعارقه gy‏ وین سا bat‏ 
من عرق اللحيز الششعي في الوافع الآني.هذا التناشز بولد داقما قوبا يعسلل من 
اجل إعادة حالة الارئياج من خلال القيام ol pele‏ فمالباات سلوكية( الفظبة أو 
حر oly (LS‏ حجم الخيز وإعادة حالة التولزن السابقة.. 

ab -4‏ لنظرية plot Altman)‏ 1973 ثل الخصوصية مفهوما hf y‏ مسن حهث 
إمكانية تنظيم ايز وآليسات التجسلور وترنيسب pt‏ الاش خاص 
(Rob, 1996 p40).‏ إذ نؤثر مقاءيم المشد والزحام وخصالص الشخصية 
ونوعية الحوار وطبيعة الرسال الكلامية التبادلة في صيائفة حدود الميز الشخصي, 

5- إن كشف الذات هو المملية الني pk‏ بها الشخص بالكشف عن معلومات 
Ba‏ وصادقة عن ذاله للآخرين وهي شكل من أشكال تددم GU‏ بقصد 
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٠ الاتقمالي للضغوط والحصول عل الاعتراف وللكانة وتدعيم ألذات‎ Al 
بالنفس والشمور بالأملن..‎ AO ويؤدي ابال الكشف إلى زيادة وتمزيز‎ 
كشف ألذات هي المملية الني يم ليها اداس( بشكل‎ cpt Alta ase -5 
التقارب والتصريح مع الآخرين من خلال ما اصطلح عليه (بالتفوة‎ oy 
الاجتاعي) الذي يسير وفق بمدي الساحة(المرض) حيث يشير إل عدد‎ 
ا لمجالات التي يمدث فيها الكشف من فيل 0الضاول والالهاهات والأمنيات‎ 
والبول والقيم والعايي.)رالعمق الذي بشير إل (مستوى الكشف ودرجة‎ 
الصراحة فيه).‎ 
الرسائل‎ sys yy عو عماولة لدراسة اثر كشب ألنات المالي‎ Jill واليحث‎ 
الكلامية والجشى في الحيز الشخصي.‎ 
التجرية الأولى‎ 
الطريقة‎ 
العينة‎ 

نكونت ye‏ البحث من(165)طاليا وطالبة باقع (30)طالسب و(85) طالبة حيث 
بلغ متوسط أعيارهم (22) سنة وقد لم اعتهاد الدراسة لليداتية في إجراء الدراسة إة كلف 
الباحث مجموعة من المساعدين بالنزول إل باحة الحرم الجاممي ويختاروا عينات عشوائية من 
الطلبة إثناء التفاعل len‏ فيا بيهم Bas‏ قياس وتسجبيل AL‏ تفصل ينهم 
إثناء الوفوف ويتم ذلك من خلال قياس المساحة بين قدم الطالب الأول وقدم الطالب اكان 
بعدها يعي المساعد كل طالب مقبلس كشف ألذات . حرص الباحث من PALIN‏ 
pait‏ متطلبات السلامة الخارجبية 1/1070 (acter‏ للنجربة التي من شاا أن نشي 
إلى تعميم Sah‏ للنتائج من العينة إلى للجتمع ؛حيث سمى للحصول عل عينات LAR‏ 
من للقحوصين MAW‏ في التجربة. كبا اجتهد في gal Se‏ متطلبات السلامة 


ns 


laters Validity Lett‏ للتجربة من خلال استيماد كل الخفيرات الدعيلة التي قد 
hats‏ دون عالم الباحث أر رخبت ممع Be pall‏ في التأثير عل الخغير gh‏ هما ييؤدي 
إلى تشويه التائج بحيث لا نستطيع أن نعزو التغيرات الخاصلة في gill‏ النابع إلى اثر التغيير 
النهجي dca‏ المسنقل بكل ثقة وقلا حرص الباحث عل إجسراء التجرية في الصياح 
الضبان تور النشاط العشلي واستيمد حالات التفاعل التي تتضمن أكثر من شخصين Let‏ 
بحدرد البحث وتفاديا للإرباك الذي قد نجم إثناء قيام الباحث بالقياس رعلا انه قد 
che‏ بعض ACNE‏ رفض التقحوصين الإجابة مل مفياس كشف ألذات أو حدى 
فياس مساقة ايز الشخخصي معتيرين تلك نوصا من be‏ رغم إن القائم بالدراسة 
اخيرهم إن هتا الإجراء هو AY‏ البحث العلمي الأسر الذي حدا بالباحسث احسترام 
رغبتهم وشطب IG‏ القياس وحذف در جام من العيظ, 


آداتا البحث. 

من اجبل تحديد الخفير اللستظل الأول وهو كشب الات تبني الباحث مقياس 
(Journ)‏ الذي أعده جاسم عام(1994)بعد أن فت ترجه وإجسراء التسديلات اللازمة 
على بعض OME‏ واستخراج صدق وثبات للقياس؛حيث نكون من (41) فقرة موزعة صل 
سنة CVE‏ المججال الدراسي CB)‏ ققرات «الجال الشخصي(9) cl Bi‏ يمال (SRI‏ 
فقرات مال المسد(4) فقسرات مجال الآراء والاعتراسات(11) فقرة وأخيرا الال 
ple Vd‏ (4) فقرات.(جاسيء 1994 بم 89) وقد ثم عرض اباس على عينة من Aah‏ 
والمختصين لأحذ آراتهم حول صلاحية الأدلة حيث ابدوا موالقتهم الكاملة عنها وبذلك 
قق الصدق الظاهري للأدات اما اثبات فقد استخرج بطريقة إعادة الاختبار حيث تم 
oll Set‏ على عيتة مسن الطثية بثلنت (40) طالب وطالية حيسث بلغ مماسل 
TSCA‏ وهو معامل ثبات يمكن الركون إليه. أما أداة قياس الميز الشخ مي pel‏ 
النابع) نقد نكون من أداة معلسة طوغا ماران أمدها الباحث لقباس LA‏ الني تفصل بين 
a‏ إلناء التفاعل الاجتراعي .ويعد هذا الإجراء أفضل وسيلة لقياس ايز الشخممي 
1% 


إذ أن الدراسات Fie Stes) Sas‏ تمد طريقة جيدة لجممع Tia A‏ من اليانات 
وللعلومات خاصة عندما يكون الباحث مهتا بدراسة Ph‏ من السلوك لا يمكن دراست لي 
Fre‏ الدراسات الينالبة في لليدان أي في حل الملل أو في وضع RAL‏ 
الحقيقية. وتستشدم أساليب متعددة كالللاسظة الطبيمية Ay‏ الباشر أو شي ا يار أو 
المقابلة. (مابرز:1990حس:55) 


التصميم التجريي. 
Jag‏ التصميم ll‏ اليكل لر EN‏ العام لتججربة simiy‏ وعية النصميم 
استنادا إلى ثلاث عوامل أساسية هي: 
1. عد الخفيراث اللسظلة في التجرية؛ ولي هله التججربة لدينا متضيرين مستقلون 
الأول هو (كشف ألذات) ite filly‏ ديموغراقي هو ابجتس. 
2. عده المعاججات أو الشروط للطلوبة plat‏ باختبار جيد لتقرضية؛ ولي هل 
التجربة مده معاجمات التقير الأول اثان هما (كشف ألذات الم الاو( ARS‏ 
الذهت الواطن» .وعد ph A as‏ الان النان أيضا هما (ذكو ركو OUD‏ 
3 طبيعة للجموعة للستخدمة في التجربة هل هي جموحة مستظلة أم Le gat‏ 
jy ie‏ هاه التجرية استشدم الباحسث المجموعسة للسستقلة. 
إن التصميم التجريبي في هذا البحث هو نوع من الدصاميم العاملية الي 
يستعمل فيها أكثر من متفير مستقل واحد ينطوي کل متقبر على أكثر من شر 
أو ihlas‏ تجربية تطبق على tilt da gat‏ من AFN‏ 
والدراسة الحاقية هي نوع من الدراسات الاسترجاعية Ex post Facto)‏ 
(Staion‏ وقبها لايتحكم الياحث بالتغير اللستقل Aly‏ يحث عنه jats‏ دراس 
وتعستيفه كبا هو في الطبيعة سن دون إجراء أي تغيبر آر تمديل عليف کیا هو امال لي 
الدراسات النجريية على المموقين أو للدمنين الان يمكن الحمصول عل عبات سنهم في 
الصحات أو السشفبات والمشخصين طيا بأنهم مسوقين أو مدمتين لكي نش ركهم لي 
سمي تت ig‏ ب ت 


ol‏ والفرقى الوحبد هنا بين الراسة Lech‏ والدراسة الاسترجاعية هر انه في الأول 
استطيع النحكم pidh‏ المستفل بيا في II‏ بحث عته(دراسة وتصيف) كي الوظقه في 
التججربة عدا تقك لا يرجد أي فرق نها وقد سمي الباحث إلى تصتيف الأقراد ذوي 
كشف الذات العالي وكذف الذاات السواطئ دون أن يري أي eS‏ أو تسيل في الحضير 
اللستقل حيث عمد الباحث على دراسة السمة االوجودة أصلا ثم صنفها بموجب إجراءاث 
عالمية من خلال أداة البحث الني ستطرق إليها لاحذا. وهذا التوع مسن الدراسات بتمنيع 
بدرجة عالية من الدقة في ضبط pl‏ ت al‏ التجسارب وتصد جس ر ابن الطريقة 
النجريبية وغير التجرييية إذ قوم الباحث باستعيال السات أو المظاهر الوجودة مالفا 
اسيم الأقراد إلى المجاميع التجريية. ade Katie, 1984, p41)‏ قان pret‏ 
التجريي للعنمد هر التصميم ألما (22:) حيث أن هناك منغيران مستفلان هما غطط 
aly STE‏ مسنويان (کشف نات عالي) و(كشف ناث واطو) ومتفير الجنس وله مستوهان 
أو شرطان ها (ذكور) و(إناث) .وبذلك يكون عده اللجاميع التجريية في هلا التصميم 
آریعة جا مي 

1- للجموعة JIN‏ (كشف ذات عالي > ذكور). 

2- الجموعة الثائية (كشف نات A= Yo‏ 

3- للجموعة الثالئة (كشف ذات واطى - ذكور), 

4- الجموعة الرابعة (كشف تات ply‏ إقاث). 


الإجرامات: 

نم إجرفء التجربة في oat‏ الكليات في باب للعظي جاممة بفسداد حيث يوم 
الباحث بئوجيه المساعدين لقباس FLD‏ يون ساق كل شخصين من المتتسدئين (سواء LAS‏ 
من لهس الجنس أو من جتسين allt‏ يطلب متهم الإجابة عل مقياس كلشف 
ألذاث وترفق درجة الكشف مع درجة المييز الشخصي مها لفرض إجسراء Phen‏ 
الإحصائية اللازمة للبحث حيث بلغ عد العبنة (165) طالب وطالبة جامعية؛ وقد عمد 
-_]ب:8 8 د ا س 


الباحث الطالب ذي كدف نات B) Jio‏ كان معدال در جنه ني الأدلة مر (الخوسط اساي + 
اتحراف معياري واحد)؛ فےا عد الطالب كشف تات وا إا كان معدل درجت ann ll)‏ 
الحسابي = اتحراف معياري واحد). وعليه ققد بلغ مده الأقراد كشف تات عالي VILEN)‏ 
وطالية شكلوا نسية )1929( من A Sp yale‏ العيئة الكل heds‏ بلخ عدد NW‏ 
كشف فات واطى(41) طالبا وطالبة شكلوا نسب(71.8424) من مجموع أقراد العينة علا إن 
التوسط اسان اللعيدة في كشف ألفات بلغ(455؟,لأما الانحراف الب اري نقد 
بلغ(0817,)»ولكي يتم التأكد من أن هذا الإجراء بقضي إلى وجود BI‏ مجمموعات متاييزة. 
في كشف AN‏ الأولى ذات (كشف ات عالي) Ly‏ قات (كشف قات واطى) رلالدة 
تستبعد من pl‏ ذات (كشف ذات متوسط)؛ نم استخدام a‏ التباين من 
de pal‏ الأول (Winer, 1971, p260) One Way ANOVA)‏ للينات ضير النساوية 
اللشعرف على الفروق بين للجموعات الثلاث lads j‏ الذاكرة (Ab‏ يوضع ذلك 
dyr‏ 
ll J‏ من الدرجة الأول ill‏ شير التسارية للتعرف على الفروق بين so guh‏ اللات لي 


من المدول بتضح أن القيمة القائبة اللحسوبة تساوي(29؟.) وهي اكبر من القيمة 
الفائية الجدولية WN‏ )3.00( عند درجة حرية (1622 + ) ومستوى COSO) WI‏ مما يعني 


أن عاك فروق ذاث دلالة معنوية يون الجموعات الثلاث (كشف الذات المالي e‏ كشك 
الذات الواطى ١‏ كشف اللا الئوسط). 

وبعد استبعاه مجموعة كشف ae A UE‏ وتصتيف AAN‏ إلى أربعة مجمو هات 
پموجپ متفيري كشف النات ly fe)‏ (ذكور- إناث). وقد تم قياس ایز 
الشخمي( اتير التابع) الكل فرد من أفراد العبنة إلناء اذامل الاجشاعي والسي شضمن 
قباس BLN‏ لني تحيط بالقرد أثناء التفاعل مع الآخر tls‏ السرم الجسامعي في المججميع 
الطلاي في ياب الممظم. 


نبعا لفرضياث هذه النجربة ققد عو جت البياتات إحصاتبا باستعيال اسلوب SE‏ 
glad‏ مسن Lie A‏ الثائية ab Leal)‏ المنساوية ( ‘Two Way ANOVA unequal‏ 
aN Winar, 1971, p290) (sample‏ تكونت من( 89( طالب وطالبة جامعية موزعين 
على By‏ متغيري كشف eA‏ عالي-واطى) والجنس (ذكور - إناث). المدول(2) يوضح 
ذلك 


جدرك (2) 
yl‏ تياس اليز الشخصي لدى طلبة Sst‏ على رشق نوي كشف SUR‏ واس 


primes‏ طلم فس لام 


وقد بت التائج من pt‏ (2) ما بي وتبما للفرضيات هاه التجدربة التي ip‏ 

1> لیس هناك فروق ذات دلالة ممنوية قي قياس اهيز الشخسي لدى طلبة Ra‏ 
عل وفق منقير كشف AR‏ (العالي - الواطي). 
وقد رقضت هله الفرضية» إذ gb‏ هناك فروقا تات دلالة معئوية في pH‏ 
الشخمي لدى طلية Tact‏ على وقق متغير كشف االات (المالي - الواطى) إذ 
كانت القيمة الفائية المحسوبة تساوي (3231,) ومند مقارتتها بالقيمة الفالية 
الجدولية عند درجة حرية (1-85) ومستوى Yo‏ ( 050.) نساوي 00(4.) ظهر 
el‏ اكير من القيمة LA‏ المدولية وعد إجراء BAA See) Lal‏ يعن 
درجاث كشف Jali AT‏ ودر جات كشف للات الواطى تبن إن RA‏ 
الاختبار المحسوية نساوي(9730.) وهي اكير من القيسة الجدولية لاختبار 
(ع## شق )عند مسترى دلالة (050.) CSSA,‏ عا يشير إلى AWS‏ 
توي كشف A‏ العالي لديهم حيز شخسي اقمر من اقراېم ثري كشف 
النات الواطن . 

2- ليس ها9 فروق ذات دلاثة ممنوية قي قباس ايز الشخمي ثدى طلبة الماممة 
عل Shy‏ مير لقنس (للذكور AoW Ym‏ 
وقد رفضت هاه الفرضية؛ إذ ظهر أن هناك فروقا تات دلالة معنوية لي A‏ 
الشخصي لدى طلبة الجاممة على وق متضير ID pihl‏ كور > AGAIN‏ 
كانت القيمة YU‏ المحسوبة نساوي( (AT‏ وعدد Lig fie‏ بالقيمة LAEN‏ 
الجدولية عند درجة حرية (1-85) ومستوى دلا (DON gs ASD)‏ ظهر 
el‏ اكرر من القيمة GD‏ الجدولية i‏ وعند إجراء اختبار (:801#0)للمقارنة 
ين درجات ال ميز للذكور) درجسات jee‏ للإناث لبون إن ليما AEN‏ 
المحسوية نساوي(3180.) وهي اكبر من القيمة المدولية لاختيار (Sehatte)‏ 


tet 


عند مستوى دلالة )050 )والبائنة(963) مما يشير إلى أن الاتاث لسديهم حيسز 
شخصي اقصر من أقرانهم الا کور . 
3- ليس هناك لأثير ذو دلاثة معنوية في قباس pot‏ الشخمي لدى طلبة الجامعة 
Lod‏ كل من متفيري كشف ألنات لمال - الواطن) pity‏ كور - 
w4‏ 
وقد قيلت هته الفرضية؛ إة م يظهر اثر ذو دلالة ممتوبة لتفاصل متشيري AES‏ 
A‏ (العالي -الواطى) LAA — 5 pads‏ كانت القيمة AD‏ المحسوبة نساوي 
(530) وهي اقل من الليمة الفائبة ep‏ درجة حرية )851 -) ومستوى دلالة ( 
050 ) ما يشير إلى أن تشاعل el ele‏ لا يؤثر في المخفير التايع الجيز الشخصي. 


التجرية الثانية 

ما كان pA‏ الشخخسي بسح أو بضيق في ل ظروف ومتغيرات عدة منها للوقف 
الاجتباعي ونمط الحضارة والتقاقة السائدة في الجتمع» والاهاء تحو ضرق لو عدم خسرق 
لمجال والخصائس الشخصية للمتفاعلين ودرجة ونوج العلاقة الي شربطهم ولخصوصية 
لكان والزمان إثناء التفاعل ونوعية sll‏ ودرجة سرية وأحمية وخصوصية الملومات 
التبادثة.فان التجبربة I‏ اسنهدفت التعرف على الفروق في قباس الحبز الشخصي SAD‏ 
طلية المع عبل ولق متغير نوع الرسالة الكلامية أي محدوى النبليخ وطييمة العلومات 
للنداولة إثناء التفاعل الاجنياعي lly‏ ححددها الباحث Ly‏ للدراسات ALN‏ 
ب(مملومات سرية للقايةاحيث يكون متو البليع سريا للغلية ويستممل المتحدث 
pal‏ الواطئ جداءو(للعلومات الشخصية) حيث يكون حنوى التبليغ شخصبا ويستعمل 
التحدث الحديث الخافتءو(العلومات العامة) حيث يستعمل الشحدث الثبرة العادية التي 
يسمعها الآخرون. 

وقد تولدت لدى الياحث تسالؤلات عدة بخص وص آليات أمديد ايز الشخصي متها: 
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التفاعل عند طلبة الجامعة بشكل عام ويحسب الرسائل الكلامية النداوثة إثداء التفاصل 
يشكل خاص؟ 

هل أن لموذج Utley)‏ الذي بؤكد أن مديد واغحيار pal‏ الخاسب يعمد على 
إدراك Jenil‏ اليصري (Space Perception Visual)‏ لجملة للثبرات الفاعلة إثناء ليلدل 
Kaga Jalis‏ أن ae‏ المسافة للد كة بصريا من خلال slei]‏ خر جات سلوكبة لفظية أو 
حركية متاسبة للحيز الشخصي؟ 

هل پمکن وفق التموذج الذکوران تعمد إل زوادة مجسال ايز أو تقليله ناء الى 
معطبات موقفية واعلباربة ولقسية واجباعية وعاطقية تاراوح بين التقرب مسن الشخصس 
الفضل مرورا بالسعي Bind‏ على GLA‏ للمكتة مع الزملاء والأصدقاء رالاعا بالطلب 
عن الأشخاص غير للريجين بالابتماد للبلا كي لا جنةر ثوا الميز المي أو البرك بعيدا 
عنهم للحقاظ على Spee UB‏ 
الطريقة العيئة 

لكونت عبنة التجربة من (120) طالب وطالبة جاممية موزعين بالنساوي عل وف 
متغير الجنس بواقع )60 )طالب (ED) y‏ طالبة من تاف od A‏ الدراسية . بيا يق أقصى 
درجات الاختيار المشرائي Bald‏ وضيان حصول السلامة (External Validity eee AH‏ 
بالشككل الذي يغضي إلى تعميم alae‏ للتائج من المي إلى Siete‏ أجده د في تحقيش 
أكمى متطليات اللامة (Literal Validity LEU‏ للنجرية مسن خلال استبعاد كل 
النغيرات الدخيلة التي قد يؤدي إل نشويه النتائج وبالهالي لا نسعطيع أن لسزو A Ail‏ 
الحاصلة في التغير النابع إلى اثر النشيبر النهجي للمنشير المستقل E SK‏ وقد حرص 
الياحث على استبمد الطلية المن بعاتون من مشكلات صحية أو مشكلات NG‏ 
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سعي الباحث قي قياس الميز الشخصي MRD sel‏ اسعخدام تقس JAH‏ 
المستخدم في التجربة الأول والني بنكون سن BVA‏ فيلس ايز الشخمي AD‏ 
التابع )قد تكون من أداة معلمة وها متران أعدها البااحث اقباس المسافة A‏ تفصل بين 
شخعصين إتناء النفاعل حيث يتم قراس el‏ من خلال تسجيل اللافة القاملة بوحدة 
الطول(التر والستمتر) بين الاعدين والقحوص إثناء تبادل الرسائل الكلامية فيا بينهم. 


التصميم الت 

أن التتصميم التجريبي العنمد مر التصميم Jola‏ (32×) حيث أن هناك متضيران 
Aiie‏ هما وى الرسسالة وله ثلاث مستويات هي مملومات(سري للقاية) 
وأشخصبةو(عامة) ومتقير لجنس وله مستويان لو شرطان هما (ذكور) Bigy, (SAD‏ 
يكون عدد الجاميع التجربية في هلا التصمبم سنة مجاميع هي: 

A‏ الجموعة الأول (سري للقاية > ذكور). 

2 للجموعة الثالية (سري ANY‏ 

3 للجموعة الثالنة (شخصية -ذكور). 

4 للجموعة الرابعة (لشخصية > إذلث). 

S‏ الجموعة الخاسة(مابة- ذكور). 

6 المجموعة السلدسة(عامة- إنات). 


الإجرامات: 
اخدار الباحث سنة من القلية ثلاثة من الا كور وثلاتة من الإثاث للممل كمساعدين 
في التجربة حيث قام بتندرييهم على AAS‏ إدارة الحسوار كل حسب المستوى أو الشرط أو 
الجموعة المحددة له طبقا خغير انس في التجربة.طالبا منهم نسجيل DLI‏ الفاصصلة 
ld‏ هعد كل عملية تفاعل أو Jaa‏ للمعلومات ٠‏ وقد تجتب الباحث القياس بون Ste‏ 
nla‏ يسبب بصعوبة هذا الإجيراء. حيث استمر العمل في هذه التججربة للالة اشهر ا حضع 
er‏ 


علاغا )120 )طالب وطالبة لعملية القياس :وقد pet‏ الياحث هذا الإجرله لصعوية WS‏ 
بالتجربة بنفه يوصفه احد تدرسي اللقسم كا إن النقارب العسري وعلاقة الزمالة بين 
الساعدين وبقية Si‏ سهلت عملية إجراء he pa‏ ويمد الانتهاء مين التجرياة تم جع 
اليياقات ومعالجتها إحصائيا. 
النتائج: 

نيما لفرضيات هذه Aah, cll‏ عر يمت البيانات إحصاتها باستعبال اسلوب تايل 
التبين من AR Lae pill‏ للعيتات اللتساوية (Two Way ANOVA equal sample)‏ 
(Winer, 1971, 233)‏ لعينة تكونت من( 120) طالب وطالية ججاممية موزعين عل وق 
متشيري عصوى الرسسالااسري للقابة- شخمي-عام) والمسنس (ذكور - إنك). 
GM ptt‏ يوضع ذلك 

dpe 
الرساثة واي‎ ph gaii Bhs على‎ Ah اللقارثة في لياس ايز الشخصي فدى طلية‎ 


وقد بينت التائج من الجدول (3) ما بأني وتبعا لقرضيات هذه التجربة التي هي ؛ 
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1- لبس هناك فروق ذات دلالة ممنوبة في قياس اطي الشخخصي دى طلبة الجامعة 
على وق متفير محتوى الرسالة[سري للفاية - شخصي Cpe‏ 
وقد رقضت هله الفرضية if‏ ظهر أن هناك قروقا نات دلالة معنوبهة في قياس 
الميز الشخمي دى طلبة الجاعة عل وف متغير محتوى الرسالة(سري SIRAN‏ 
شخصي -عام) إذ كانت القيمة الفائية الحسوية نساوي (518038.) وعند 
gs ae‏ بالقيمة القائية الجدولية عند Lan‏ حرية (2-114) ومسستوى دلالة ( 
050( نساوي 07(3 ) ظهر أنها اكبر من القيمة الناتية المدولية عا يشير ABD‏ 
agile‏ في الميز الشخمي طبضا لمستويات عشوى الرسالة. حي ANA‏ 
الشخمي محتوى الرسالة السري لللغاية كان اقصر من ابيز الشخنسيي لمحشوى 
الرسالة الشخصي apts‏ الرسالة العام . 

2- ليس هناك فروق ذات دلالة ممنوية j‏ تياس الحيز الشخصي لدى طلبة الخلدصة 
على pice By‏ امن س(اللذكور - الإناث). 
وقد رتست هذه الفرضية؛ إذ هر فروق قات دلالة معنوية في A‏ 
دى طلبة الجامعة على وفق متغير انس (الذكور = الاثاث) إذ كانث القيمة 
الفالية poe‏ تساوي(52918.) وعند مقارنتها بالقيمة الفالية البدولية عند 
درجة حرية (114 +1) ومستوي دلالة (050.) ناوي( 923 ) ظهر آنا اکر 
من القيمة الفاتية المدولية عا يشير إلى أن هناك سروق في ايز الشضمي على 
By‏ متغير لجنس ولصالح HY‏ كبا كشفث مه تداتج اختبار يومان كولز 
ip Y (Newman Kales)‏ ظهر إن ob‏ الشخصي AN‏ الصر من الحيسز 
الشخمي للذكور 

3- ليس هباك نأثير ذو دلالة معنوية في قياس الخيز الشخصي لدى طلية المامصة 
لنفاصل كل مسن متضيري محصوى الرسالة(سري للقاية- لمي - هام 
paddy‏ (ذكور - إثلك). 


وقد رفضت هله القرطية whi‏ أن هناك أثرا ذي دلالة ممثوبة ااال كلل من 
متغيري متوى الرسالة(سري للغابة- شخمي -عام) ولس (ذكور-إناث)حيث بلغت 
القبمة الغائية المحسوبة ngs ATA)‏ اكبر من القيمة القاية المدولية عند درجة Dp‏ 
14 ومستوى دلالة(050)»ما يشير غل أن تفاعل هنين انف ین A‏ في الخشير الشاي 
ete!‏ 

ولأجل معرفة الر كل مسئوى سن مستويات هاه للدقشيرات قي الحيز الشخمي 
استعمل اختبار نيومان کولز (Newman Kalea)‏ للمقارنات pid bladed‏ بوضح 
فلك 

جنول 

hp) DuA عغرى‎ A Ui pl للمقارنات اادد‎ (Newman Kales) تيوان كرئز‎ Jel 

pad Mall‏ -حام) CEAR ay) ety‏ في اكيز الشخصي لدى طلية المامعة. 


0 رت‎ 
If] aaja aj ta x 


* يعد اشتبار Newman Kaden) 9 aye‏ جد رسائل الإحساء pull‏ التي Jon‏ في ييل 
اينات TPL‏ من تهليلالتباين إل يدم Like AMF‏ باشغيرات لمؤثرة من الأننى لل 
الأعلى ٠لم‏ عتم القلرنة ينها Up‏ كانت ليما القرق بين المجاميع كبر من Ne AEA‏ 
الفروق بال ذلك على سمنوية SAN‏ والمكس سحي A Winer, 1971 PAB)‏ 

Als it إن‎ gal هه الادارة‎ 


1 


ومن خلال تمليل gits‏ لجدول eS)‏ الآ 

1- إن الأفراد يختلفون ني الميز الشخيسي طبقا لمستوياث وى الرسالة.وان ايز 
الشخسي لمحتوى الرسالة (السري AAI‏ تقصر من ايز الشخمي لححوى 
الرسالة الشخمي ومتوى الرسالة أو التبليغ الماموان الميز الشخمي لحشوى 
الرسالة الشخصي 
اقصر من المهز الشخصي لمحتوى التبليخ العام ويكلسة أخسرى إن مدى A‏ 
الشخسي يتسع كلا زئدث عمومية حدوى AM‏ لر الرسالة الكلامية.. 
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2- يطور الإناث حيزا شخخصيا اقصر من الذکور لولا وان هذا الحيز يقصر كلا کان 
غتوى ابيع أكثر سرية وأهمية بممتى إن ايز الشخصي للتبئيغ لسري جندا 
يكون pall‏ من ايز الشخسي للنبليغ أو الرسالة الشخصية أر التبليغ العام 

3- أن جميع للقارتات يون للجاميع بدا من الخطوة (1) حى الخطوة EAG)‏ 
إحصابا لان قيمة الفرق الناتج بينها اكبر من القيسة الحريمة Sy‏ 
وهنا يعني إن هتاك فروقا معنوية بين المجاميع السنة قي انمز الشضعي وان 
ترئيب هذه الجاميع بحسب مدى لو مساقة ايز الشخصي من الأدلى أو القصر 
نحو للساقة الأبل أر الأطول يكون كالأن: 

]- إن يمسومة(يمتوى التبليخ السري للقاية - الإناث) تطور حيزا شخصيا افر من 
كل للجاميع الأخرى تلبها Se pat‏ (عتوى التيليغ السري للغاية- الذكور) لم 
مممومة(عتوى التبليغ أو الرسالة الشخسي - إناث) ثم جموعة(حدوى التبليغ, 
T‏ الرسالة الشسخمي > الذكور) لم جمموعة pt‏ التبليغ لو الرسالة العام -- 
الاثاث) tly‏ جموعة(حدوى التبليغ أر الرسالة العام - الذكور) التي تطور 
ابر يز شځمي عند تبادل الرسائل الكلامية. 


مناقشة النتائع 

من اجل التعرف صل السافات المميارية المعتمدة للحيز الشخصي لدى طلبة الجامعة 
إثناء التفاعل الاجتياعي كان لابد من التعرف على ابرز معطيات pr‏ الأو التي Ld‏ 
إلى أن متوسط درجات pel‏ الشخمي الل كور بلخ IDAD‏ )سم باتحراف معيباري 
قدرء(177.)لي حين بلغ متوسط الحيز الشخمي للإناث (1946. )سم باتحراف معباري 
LASI pa‏ أما ا بيز الشخسي اللمينة كلها ذكورا Day‏ فقد بلغ( 04:48 Np Pape‏ 
مدياث الحيز الشخصي هله p‏ ضمن حذود (Perso 250٤(ةبمخشلا Ml‏ بحسب 
الصنيف (ال11) للحيز الشخمي والذي حدد مدلها من(45)سم AARIN‏ وهل اللنطقة 
خاصة بالأصدقاء وأفراد المائلة: إلا أننا نجد إن هذه المديات قريية من SV Aa‏ حيز المتطقة 
للست 9ه[ 


الحسيمية[الودية)( م2 (Hull ce neimare‏ داعا بحدود ۱8 انج أي 5م 
وهي الافة الخاصة بالمحيين والعلاتات الخاصسة والسصداقات الحميمة . 
نما يشير إل أن طلبة اللمعة بعلورون حيزا شخصيا فیا بیتهم سواء كانوا من نفس اجس أم 
من جنسين lt‏ بقع من حدوه المتطقة الشخصية ويقترب من حدود the‏ الحميمية 
أو الودية وييدو إن هذه المسافة تباعد بنباعد السات النفسية ييتهم( وهذا ما كشفت عنه 
تاج التجربة الأولى»وتقترب أو تنصر بسبب طييمة الرسائل الخبادلة وتو اها Llay)‏ ما 
كشقت عنه لنائج التجربة الثاتية). على إن هذه المائنات التي يضمها LA‏ الجامعة فيها ينهم 
وان كانت غبر مرئية» إلا ألدا pA‏ بها وتستجيب لها We Bay‏ وغالبا ما نشعر بعدم الراحة 
لأي اغراق للحيز اللمتمد أو أي تصرف لشخص ممين دون أن نسنطيع تحديد مصدر 
الإشارة التي بدرت مه عمل صعيد التواصل غير اللوي.وبكظسة أخسرى إن أي اخستراق 
اللحيز الشخمي بولد حالة من التناشز الممرني(#مسعدمستاة؟ A (Cognitive‏ تولد قدرا 
من لوتر والنضيق وصدم CLAM‏ لدى الفرد سيب عدم انساق المناصر العرلية 
Ag nF pall‏ فعلا دافعيا يتزع d AA‏ من خلاثه إلى حاولة إجراء فعاليات فض مسئوى 
التوتر الناججم عن الاختراق غبر all‏ وغير المفبول من قبل الآخرين؛ وكل هذا يشير لل إن 
بناء أو تتكوين الميز لا يكون نملا اعتباطيا لو لاتسعورها leila all‏ هو عملية معرفية 
ادراكية تتضمن معالجة للمعلومات ادر كة من المجال اللحيط به حيث يمي اللرد عند 
احتراق ماله ا يوي إلى القيام بدماليات أما للفظية (الطلب من الآخرين عدم جاوز الساقة 
المحددة بينهم) أو فعاليات سلوكية لتضمن إعادة قشل البيشة الحيطة به لدكوين معرفة 
إجرائبة (منضمنة صور اتراكبة لمجاله الخاص وخربطة متخيلة jell‏ المدرككة الو كلاسا 
وان الأشلسس gh (Atlas Monta) paid‏ كونه الفرد مسن خلال رة 
Navigation) it gt‏ من شأنه أن يقود إلى ll‏ الصحيسة والدقيقة AREY‏ ونزيد 
من قابليته على تمديد المواقع شير المرلية في الجيز كيا تمد مفيدة بشكل خاص لنقدير للواضع 
غير اثالوفة وغير Je A‏ الي إثناء التفاعل وتبلدل الرسسائل الكلامية مع eM‏ 
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وعل هذا الأساس فان للمرفة التي يكتسيها الفرد من خلال خ1 الطواف تساعده عق 
إعادة تنظيم حيزه الشخصي alela‏ حثول ومناقل لللتصرف عند احخثرق هذا الحيسز وتشمل 
هذه D pdl‏ سلسلة من اح ركا والفماليات الإجرقية من قيال الانمطاقات في زوابا قابلة 
للإدراك واختبار السالة أو pA‏ بصرها وحركيا على طول ككل جززئية في السلوك من 
مساحة pH‏ ذاته lg‏ فمن للمكن احصول عمل معرفة LE‏ دثيقة ثماما للحيمز 
والسافات التي تفصل القرد مع الآخرين(164ج2002,#صداوة) رشق gad‏ لر من 
اقات عل الخصوصية. 
foley ed pdr gy‏ نان ad‏ إدراك الال (Spaen Visuals pat‏ 
Perception‏ ها دور كبير j‏ صياغة حدود ومديات ا ميز الشخصي طبقا معطيات كل Wo‏ 
أو موقف» حيث بقضي ذالك إل لطوير غغرجات سلوكية ILM)‏ ح ركب ة)تتتاسب مع 
متطلبات للوقف؛ فقد تعمد إل زيادة مال ابيز لو لقليشه لأعتبارت نلسبة واجتاعية 
وعاطفية تاراوح بون التقرب من الشخص الفضل سرورا بالسمي للحفاظ على الاك 
للمكنة مع الزملاء والأصدقاء والتهاءا بالطلب من الأشخاص غير A‏ يجين بالابتعاد لبلا 
كي oth BEY‏ الششمي أو لرك بدا عنهم Maini‏ صل المسافة للريحسة 
للحيز.(73-,1997 (ota,‏ ولأن السات الإدراك fe SY‏ لا تتمشسل أو تمسالج 
Js CProceasing)‏ للملومات المدركة آلب بل تعمل على اختيار المملومات الأكثر أهمبة Ne‏ 
والأكثر قاعلية في idee‏ الموقف فضا عن الاستفادة من حسزين لعلو مات في PES‏ 
معام مواقف اعتيار ا بز الشخمي .فان الياحث برى كاستنتاج الي إن هناك مصلا وليقة 
يبن اختبار وتكوين ا لميز الشخصي والضغط النقسي الناجم عن التنلشز الممرلي اللي جيه 
الفرد عند اشثراق هذا الحبز وان الغرد بطور متطقتين أو حالقتين حول 5ه يماول من حلاف 
منع عاولات الآخرين I BAY‏ وهاتين -AA alt‏ للرحيلتين هما: 
Region) y iY) dik -١‏ متهت )وغل ا حلقة الخارجية من الحيسز 
الشخصي وتتضمن فماليات التجنب التدريجي للمثيرات اللي نحاول أن GEA‏ 


151 


tl‏ وفيها يككون الغره مرالبا وواعيا لجمل الفعالياث الماملة ضمن ايز 
Ly‏ عل إبقاء اللساقات ill‏ عليها عمترزا لأي Dye‏ عرق لللحيز. 
py (Critica Region NA at -2‏ الخلقة الداحلبة فحيط لفات حبث 
iie‏ ليها الشرد hah‏ مسن اللماليات اللو كية الآئية والسريمة لتيب 
التصادم أو أي اخترلق للحيز الشخمي من خلال التسرك تيبر الكان وإصادة 
تنظيم اللسافة التي اخثرقت لتقا أو من خلال الطلب من الآ رين بعدم التجاوز 
واو الإبقاء على D‏ اضق عليها وقق قواين الصرف الاجتهامي افق 
لدد كشقث تناتج النجربة الأولى إلى ما بأني:- 
1- إن هناك فروق ذات دلالة معتوية في قياس AN‏ الشخمي طلية الجمامعة مل وف 
متفير كشف ألنات (العائي سالواطئ).وأن الأثراد ثري كشف اللات Glad‏ يطورون حيرا 
شخصيااقصر من أقراتهم قري كشف GD Ah‏ والشكل(1) يوضح ذلك 


| 


. (كشف نات المللي) ‏ (كشف الذات الواطى» 

شكل hae py‏ درجات قياس الحيز اللخمي بحسب منفير ES‏ 
Jl doll‏ -الواطى) وشي نظرية التفوذ الاجتاعي Tariel)‏ إل أن 
كدف ألذاث هي السلبة التي Ge‏ فيها ناس( بشكل نتريجي) التقارب والتصريح مع 
الآخرين من خلال ما اصطئح عليه (بالغوذ لو Jakaat‏ الاجتياعي) الذي يسير وف يمدي 
الاحة(المرض) للنمال بعدد المجالات التي يحدث فيها الكشف من IAL fd‏ 
والانجاهات والأمنيات ply‏ والقيم alls‏ )امسق الحشل في(مستوى الكشف 
ودرجة الصراحة في )130 Watson, 1984 p‏ ) رطبقا Maberabinn):)‏ نان كشف ألذات 
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يمكن أن يعبر هت من خلال الاتصال غر اللفظي اي تشمل حركة العيون ومنظرها 
وتعابير الوجه والتلامس والمساقة المختارة مع الآخرين (الميز الشخسبي ) أثناء الطاعل ٠‏ كما 
إنه يعد وسبلة فعالة تقايل المساقة بين الأشخاص أو إلشاء الملاقة أو متعها وان اللعايير 
الاجتياعبة مي التي تمده الشروط التي بموجبها تشم مابة اللاسة واختيار الميز الخصي 
لاسب )79 Unb (Chikink 1976) uk 1971p‏ فان العجمربة شرج بتيجة 
Lachine She‏ اله كا زاد مستوى كشف اللات قل الحبز الشخصي بين الممضاعلين A‏ 
التفاعل الاجنياعي . وان الكشف العالي يفضي إل تكوين حيز شخصي القصر بدلالة معتوية 
من الكشف ig MS‏ لان النأس في بدلية التفاعل الاجتياعي يتجهسون نحو الشف 
عن مساحات ضيقة جدا عن ألفسهم للآخرين يسمى اصطلاحا ب(مستوى الكشف 
السطحي ) وفيها بكون الميز اللخ مي طبضا لرأي(19-11) في L‏ الاجتراعية Social‏ 
IK Zone)‏ نترلوح مساحتها بسدود12()لدم أي 0.60 وتشمل المحادلات السطحية 
والعامة وا حديث مع زملاء العمل ثم بتوسع مستوى الكشف ويصيح أكثر تلقاية حيث 
تزداد انسباية الفاعل وتصيح الصداقة أكثر قوة وصمقا ليدخل jl‏ الشخمي النطقة 
As (Poroa Zone) aah‏ يتراوح مداعا بحدود بون 01٤‏ انج ر4(أقدام آي 
بحدوه !(2 )مثر وهي خاصة بالأصدقاء وأعضاء المائلة. تأي بمدها مرحلة الصدالة 
الحميمة حيث تفسمسلل الكثير من البواجز ومزداد البوح بالمسائل الشخصية مع قليمل من 
التردد وامذر حتى قصل إلى مرحلة الثباث والاستظرار وفبها يكون التصريح صلى مسستوى 
المشاعر الحاصة جدا ليدعل ايز الشضمي التطقة الحميمية أو الردية intimate‏ 
Zone)‏ نترلوح مساحتها بحدود 18() انج أي (45)سم وهي الال الخاية ببالمحيين 
والعلاتسسات الخاصة وال صداقات المي . )2000.9578 (Eysenck‏ 
إن هذه امسافات وان كانت تتأثر بعوامل الثقافات المسضارية إلا إن مسدياتها ومراحلهسا أو 
مناطقها واحدة خلا للسافاث الممتمدة في هذه الحضارة أو تلك وعلل المسوم ENG‏ 
البحث تساوقت واتفقت مع ننائج الدراسات السايقة التي أكدت على إن وبأسدان وض 


i” 


del‏ واليلدان العربية التي تمبل إلى إحداث جال حيوي pa‏ من الجال السوي في 
الولابات AS ge Wiel‏ وبلدان أوريا القرية.. 
2~ هناك قروقا كت BY‏ معنوية قي ايز الشخسي لدى طلية ا ماسم على وق 
متغير الجشس(الذككور (AYI‏ وان الث يطورون حيزا شخصسيا لمر من et‏ 
الذكور لمن بيارسن كشقا SAUD‏ أكثر من الذكور والشكل (2) يوضع ذلك. 
فلز المي 
To‏ 


4 8 ك اه ظ اذ اك اك 8 


osm (eo 

شكلل رقسم(2)متوسط درجات قياس الحبز gall‏ بحسب متشي 

ابس (الذكور- (OUP‏ وهي تتيجة تارق مع ما أشارت إلبه مديد الدراسات التي 

كادفت إن الإناث يكشقن عن شوانين أكثر من الذكور حييث أضار Cony)‏ مراجععه 

للاديات إن مامن دراس ةكرت YU‏ أشارت إل هناك أن فرقا نصائح الإناث. I‏ 
تنص 1973 (Contry,‏ 


——— _ 55 


Jey‏ الإثاث بطورن مسافات اقصر للحيز الشخصي مقارنة بالذكور. وطبقنا 
اراي (Hull)‏ فان الإثاث اقرب إلى التقاعل في المنطقة امميمية أو الودية مقارئة بال كور 
النين Se‏ 5199 إلى التفاعل j‏ المتطقة sh‏ خم Eysenck 2000.578). i‏ 

3- ليس هناك تثير ذر دلالة معتوية في قياس ايز ga il‏ لدى طلبة TAH‏ 
oid‏ كل من متقيري كشف JN A‏ الواطى) pally‏ (ذكور - إناث). 

ما يشير إلى أن تفاعل فين se oil‏ ليس هما النفبرفت الأكثر أهمية قي تاديد الحيسل 
وإنيا هناك عولمل ومتفيرات لخرى فا دور في صملية نديد ايز سن قيل الوقف 
الاجنراعي وتمظ الحضارة والئقافة السائدة في البجدمع AEN‏ نر خرق أو صدم pe‏ 
الجالخنصائص الشخصية للمتفاعلين ودرجة وتوع العلاقة التي شريظهم وخصوصية 
الكان والزمان إثناء النفاعل وتوعية الحوار ودرجة سربة وأهمية وعصوصية المعلوماث 
Boll‏ ليها يينهم ,تايز الشخصي ما هو إلا فقاعة تفلي أجسامنا في مر كزها تلك الفقاعة 
غير مرلية لكنها ممسوسة؛ وطق عليها ضمناني رى الوك اليومي دوت أن تقارقدا 
ne hs‏ ز2005 C8‏ 
4- هناك فروقا ذات دلاثة ممنوية في قياس الخيز الشخصي لدى طلبة الجامسة عل Biy‏ 
hte‏ عتوى الرسالة(سري اللغاية- ple gates‏ ما بشي إلى إن الأقراد لفون في الخيسز 
المي طقسا مل سلويات عنسسسوى الرسسانة. iy‏ 
03 يرضح ذلك 


1 1 1 

(عنوى سري) (عنوى شخصي) (عتوى عام) 

شكل رقسم(3)متوسط درجات قياس get atl‏ بحسب متفير ممشوى 
الرسالة(سري المفاية- شخسي - علم) 

ويظهر من الشكل أعلاء إن الميز antl‏ لمحتوى الرساثة (السري للداية) صر 
من ih‏ الشخصي لمحتوى الرسالة الشخمي وعتوى الرسالة أو التبليخ all‏ وان ا لجز 
pata‏ لمحشوى الرسالة الشخنمي اقصر من الخيز الشخسي لمحتوى التبليم العام ويكلمة 
أغسرى إن دى tl‏ الشخمي ينسح كنا زادث عمومية st‏ التبليغ AD‏ 
الكلامية Lad‏ يكون موضوع الرسالة وتواها سريا فان (الكشف) عنها بمناج إلى 
(نبادابة) في ثقييم وتقدبر A‏ وسربة المعلومة المندمة لذالك فان الجال السوي بقصر 
ويضيق نيما لسرية الرسالة وأخميئها في فت الوقت. Terence spy‏ القرد يمل إلى 
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اختبار وانتقاء تنظيم معين لالمجال أو الجيز الشخصي المناسب ثه إثناء تفاعله مع الآخرين. 
فمندما لكون العلاقة يين القرد والآخر علاقة تماون قانه يفضل الوس إلى جنه وان 
محلو الرسالة له أثرا كبيرا قي نمديد هذا الميز على أن الياحث لا بتوقع حصول هذه لالا 
من ol‏ مندما تكون العلافة بون التضاعلين علاقة مينبة عل الشافس أو الامستقلالية في 
الممل. (2001م985ا (Tereso,‏ 

5- هالك تأئر ذو دلالة ممتوية ني قياس ايز الشخصي لدى طلبة الجادمة AME‏ 
كل من متغيري يحتوى الرسالة(سري BAU‏ شخسي ly ple‏ لذكور > إناث). 

إذ ظهسر أن تفاعسل متفيري وى الرسالااسري Cen -LAAD‏ 
Sih ihg‏ ناث )ار في اتير الشابع ایز الشخضصي كبا تم وصفه وتفسيره في 
اعبار (Newnan Kiles)‏ للمقارنات التمدحة. 

في وء التسازلات ii RD‏ طرحها اليحث والفرضيات pl‏ سرى ععتها في 
J cet‏ والتانية وطيفا للتنائج التي خرج بها البحث بمكن صبافة الاستتتا جات 
آلانية: 

(Ul) إن طلية الماممة يطورون حيزا شخصيا قي بينهم بقع بحسب تصنيف‎ ١ 
المداصة‎ abel رهي‎ (Personal فسمن حدرد الخطظة الشخصية(2606‎ 
dakli بالأصدقاء وأفراد العائلة.واقرب ما يكون إلى دوه الخنطفة الودية‎ 
امم پةا(الودپة 20081 ادي تغراوح مساحتها بحدود 18() انج آي‎ 
(45)سم وهي المسانة الحاصة بالمحبين والعلاقات الخاصة والصداتات الحميمة‎ 
(Eysenck, 2000.p578) 

2- هناك صلة وثيقة ين اختبار وثكوين الميز الششمي والضغط النضي الناجم عن 
التاشز المعرقي الذي ade‏ الفرد عند اختراق هذا ايز في أي عملية تقاعل يقوم 
بها اللخص. 


3- بطر طلية المامعة متطفتين أو حلقتين حول اللات إماولون مسن خلا مما منع 
الآخرين لاعتراق ايز الشخمي وهاتين اعون هما للنطقة الاحترازية 
tio Region)‏ )تئل الحلفة الحارجية من الحبز واللتطقة اللرجة 
(Critical Region)‏ وغثل LH‏ الداخلية لمحيط اللات حيث ty‏ يها القرد 
سلسلة من القعاليات السريمة آي اتراق je‏ 

4- أن مستوى كشف ألذات ga‏ الجاممة بيا ضيه من تبادلية في نشاول 
العلومات وفقا معطيات الكشف الشخصي بفضي إل تطرير نمط من ثماليبات 
العامة المرقبة خصائس الموقف الييثي التي من شانها أن تحدد مدى من للسافة 
Ua A‏ لتبلول المعلومات بين al JN‏ وكلبا زاد مستوى الفاعلية والكشف كلما 
فصرت المساقة المريجة للحوار وقل ا يز الشخمي بين Al‏ 

5- بؤدي Jb‏ انيدل لدى طلية الماممة وطبيعة أو حدوى الرسسالة الكلامية إلى 
lle thar le‏ الشخصي Sy‏ كانت الرسالة أكثر سرية كلما قصر 
it‏ الشخنصي JA i Uy‏ المملومات. 

EA -6‏ نمديسد ا يسز الشمخسعي لا تخسرج مسن دارا ihini glas‏ 
(Processing Infoemationc/a pall‏ في إطار منظومة الملاقة بين الإنسان 
Bally‏ وهي أكثر من جرد اسلوب أو طريقة تي تتظيم لمجال المحيط abera A‏ 
نعد عملية تصنيف متظم للمدر كات البيئية الحبطة وف سباقات عقلية عالبة 
الد والتعقيد تتضمن نحديد يماد الأجام المحيطة وتقدير السافات ييتها وين 
„il‏ 

7- عل الرغم من oard]‏ منظر مفهنوم كشف ألذاث هو من أصحاب 
اللدرسة الإنسانية إلا انه pond‏ الكثير من الأذكار من فظرية التفيرة الاجنهاعي 
((Soeial Penetration Theory‏ وم من نظريات اللجسال Field Theory)‏ 
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عله إن كتابات )الأول قد اعتمدت واشتفت من للفاهيم Real Rll‏ 
والإنسالية. 

8- يتسد تمسوتج j Foley)‏ اختيسار ايز يعمد هسل إدراك الاك 
(Space Perception Visuals nad‏ حيث بشير إلى إن A pel gee‏ 
الأحادية لو a gta‏ بشكل كيب المساق Aye‏ تسده بسدورها 
المخرجاث السلوكية الناسية سواءا كانت رجات ALAD‏ حركية وهل 
العملية تعتمد عل كل من ذاكرة الغره حول الأشكال AF pall‏ البيئة ببضمتها 
الصور النحنية الخزوتة في الذاكرة. 
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الاعتقاد بعشوانية العالم 
وأثره في فقدان الأمل 


الاعتقاد بعشوالية العالم وأثره في فقدان الأمل 


المقدمة 

الإنسان لا تحمل po pelle‏ واللاممنى فهر في سمي ple‏ لإضفاء المنى لما لا 
معتى له من الأشياء مهدا ما أدركتاء في براكير المرحلة الجامعية قسر قليلا من هواجز العلفوقة. 
حيث الختلاط مشاعر الحوف ay‏ والقلتق التي تابنا ونحن ثلف فاقدي الأمل ELD‏ 
أمام إشكاليات الأحكام المشوائية وضير الملدلة. تلك أن فرص الرفض والقبول 
اللمترجات السلوكية غير واضحة وححدود الأحكام متداخلة حينا ومتيابنة حينا آخر نيا هو 
مظيول الآن قد لا يكون IMIS‏ في وفت AT‏ وما فق عليه الوم خشف فيه غدا. وقد 
ولدت هذه الإشكاليات أستلة لا حصر ها بخصوص الاعشاد بعدالة المالم من جهة 
وإمكاقية النحكم بالسلوك Uta‏ من جهة أخرى. وعمق هذا اتوج كم ASE‏ 
للحشوق الشخنصية على المسنوى الاجنياعي والنفسي والاقتصادي والصحي والثقاني eee‏ 
أقضت. كل هذه od pl‏ العارمة كيا هو فملها في الغالب إلى توليد استعاجات بعضها 
منطقي عقلاتي Aly‏ خير منطقي ولاعقلاتي بقع في im‏ (الوهم) فمندما نلقد القدرة عل 
النحكم بمصائرنا نكون قد فقدنا الأمل وعندما prai‏ هن تطوير منظومة نة ومستغرة من 
الأحكام الأحلائية تات المخرجات التكيفية تكون قد تقدنا الداقع الأخلاقي FALL‏ 
مشكلات الواقع. 

ولأن الإنسان في brte‏ ماسة لان بد يرات مقتمة يشان العام لبط به؟ فهو في 
حالة زوع دائم لإضفاء التقسبرات (بصرف النظر من عقلاتيتها أو عدم عقلانيئها) كي 
pay‏ ما هو شامض ومهم من الأسور.فقد أشار Abramson)‏ لل أن AV‏ الماديين ضير 
الصايين بفقدان الأمل غالبا ما يكشفون عن حالة من الوهم في التحكم ( Musing ٠٤‏ 
(Conta‏ فيؤ نون فلا يادكسائيتهم في ال نكم بانج لا مسيظرة لمم عليها 
واقمبا(2002:272,لقاعمتسصدصط )نا فان عدد غير قليل من عشياء النقس بسرون أن 
الناس بيارسون نوعا من التحريف الداقمي لتقسي ركم المشوالبة السائدة في الأحكام؟. 
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وبعطيهم اعضاء ما ol‏ پمتلکرن حيزا يمكن من خلاله pS‏ بتائج لا سيطرة م عليها 
في الواقع؟ anys‏ هذا التحريف تي الوظيفة التكيفية على حابة TI‏ الذاي ab‏ 

وتتفق الأطر النظرية على إختلاف مشارييا من أن النأس بطورون نزعة ايجايية لمي 
نحو fle à‏ عادل (غير عشوالي) بوصفه ضرورة تكيغية يروم من علاطا تحفييق آمته 
التفسي والاجنياعي J‏ والمستقيل وضيان وحدة التاق J pl‏ الذان. غير إن هاه Ea pM‏ 
لم صحول إلى سلوك فملي له olad‏ الواقعية في عال اليوم فهناك التعارض المصلحي والأنائية 
GR‏ التي مول دون معني هذه النزعة ذلك إن ad‏ المدالة تاج إلى إدراك قاي ومعرقي 
مستقر مرئبط بعقلاتبة عالية صلل مستوى الستظم الاجتياعية والاقدصادبة وانسياسية 
والأبدبولوجية. إذ أن التوجهات غير الخسقة أو التعارضة للأنظلمة الذكورة تل عل الندوام. 
في صبرورة ودبمومة واستقرار الألظمة Jad y SAW RESA‏ منها ضحية العشوالية مقيدة 
ul‏ العطلعات وتعبق التوقماث الصائية للمسغبل النظور عل اقل تقدير غا يصيب الفرد 
بنوع من ققدان الأمل بالحاضر والمستقيل عل حد galt) ope‏ 2001 ص (EB‏ 

ولمل من pal‏ مرذكزات مفهوم الأمن التقي هسو حماجة الاس للاعتظاد يمم 
بعبشون في De‏ يحصلون فيه على ما يستحقوته على وجه المموم وبدون هذا الاعنقاد ذي 
الوظيفة التكيفية فمن الصعب عليهم متابعة أعداقهم EFT‏ والستقيلية عل حد سواه. 
فالناس بحماجة لن بعتقدوا أنهم يميشون تي عام منظم وعادل وضير ae‏ ار سوا فيه 
حهاتهم اليومية بشمور من BR‏ والأمل وتوقع اللسنظيل وتأسيسا صلى ذلاك barp‏ 
أسياب الأحداث وتفسيرها يموجب هذا الاعنقاد با بتناسب مع رؤيتهم pe‏ للحبيط. 
(Lerper&Miller, 1978,1030)‏ 

وتشكل التفسيرات السبية لالأححداث الحيطة بهم احتهالات تعبر عن دالمية لنأسيس 
معظور نفسي مساقر لي بيهم فأما الإقرار بوجود المشوائية والنظلم والشوضي في موقف 
معين يتزعون من لاله إل استعادة المدالة التي اتتهكت أو الإقرار بالعجبز والمحدودية في 
اتواجهة رغم اعنظادهم بالفوضى وأما تطوير اعظاد لإسياغ ضوع من pel‏ الناشى سن 
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الامطاد pil‏ يستحقون ما بواجهونه وعل هذا الأساس يصح الاعظاد يعدم عشوائية 
العام وهما وليس حقيقة. يشير AAY‏ الأول إل نزوع القرد لاستخدام استرانيجية عظلائية 
التمامل مع القوضى والعشوائية والظلم يشمثل في علولا منع حصوله أو الحد من آثاره 
باساليب تمويضية أو الإقرار باللسدودية في متم حدونه.أما الإشرار شان فهو يشير إلى 
اللجوء إل استراتيسية غير عقلاتية تشكل في أساسها نوعا من الدقاعات النفسية كالإذكار 
وععاولة تفسير الأحداث تفسيرا مسن اك أن بقلل من رطأ الشعور يله 
Camer, 199E p254). g> yi‏ 

غير أن التفسيرات السيبة الواردة للأحداث لا نسير وقق هذا التسق دائا لان لطور 
ونشوء قكرة الاستحطاق الدى الناس تبلور طبدا سيا المضارة الاك اللؤطر لجواليها 
التعددة به نوله من حق EA‏ يين المدخلات واللخر جات السلوكية فعس دما تدسع داشرة 
المارف عتد الطفل تتبلور لدهه متظومة من الماعم النفسيرية قات slal‏ وظيفية وموقفية 
على حد سواء يصبح مدقوعا من UA‏ لدنظيم یه الحيطة وفق تسق منظم شیر عشوالي 
هتا التنظيم يولد لديه اعادا شخصيا de‏ والآعرين يتفقون مل نفس الأحكام ويفضعون 
الات pl‏ الخلقي فهو يتوقع مثلا انه والآخرين عموسا ممصلون على ما يستحقونه 
دالا وسرعان ما عرض هذا alae‏ للهاك بدا يمد إن كثير من الناس لا وأخذون ما 
يسسنحقون أو إن هناك مسن اة ما لا تتح مسا يشي إلى إن مفهوم العدالة 
lemaneet Justice hitt‏ الي بلورها الطقل قد اتتهكت وشابها النشويه والتحريف 
Paddy ey‏ (المسستظم لدراكيسا) إلى واقسع مويسر سير نسسوده العسشوائية 
(Pinget,1960,9:3 15) pb piy‏ 

ونشير نظرية Le Festinger (Cognitive Dissonance) j pall tt‏ 
المناصر (Copuitions) all‏ غير التسفة فيا بها لرلد Me‏ تفسية غير سارة نؤدي إلى 
سلوكيات يراه بها gh BAN Sei‏ الأثر النشي LB‏ وهنا (Dissonance) stalt‏ 
lly‏ إت ما اعتقد الشخخصي بان جهود ستؤدي إل المخرجات الطلوبة أما إذا حدث 
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المكس فان ارتفاعه جرلد Pressure Vie‏ باتهاء اختزال لو تيف لوتر الاجم عن 
حالة عدم GLA‏ ويشاسب مفدار هذا الضغط طردبا مع كمبة النناشز الحاصلة. PADI‏ 
هنا Ja‏ عمل eA‏ طير اللباة التي تثير التوتر والقلق حتى يتم اكثقائها أا عن طريق تغير 
العنساصر العرفيسة فسير المنسسقة أو مسن حسلال إضسافة عنساصر معرفيسة جدهسدة 
(Festinger, 1958 p18). 4‏ رهنا بظهر راضحا حجم الضلط النفسي اللي بقع فيه 
اناس الذين لبون حالة المشوائية والتوشى فمن الصعب Y‏ بلزم الشرد تقسه بمتابعة 
الأهداق بعيدة الادى لو حتى متابسة سلو كه الاجتياعي اللتظم في الحا plipa‏ 
الامطاد بمشوائية المالم لاايؤدي وظيفته Adaptive ASD‏ لدى الفرد اكد اس يشاوموا 
بشدة التخلي عن هذا الاعتقاء ويمككن أن يضطريوا بشدة إذا ما واجهرا دلبلا abe‏ إن العام 
غير عامل أو غير CLemer&Miller,1978 p100). pin‏ 

وقد لاا L Dan sO py gle‏ الام مسن منظور حاف المدالة اللي 
roe Lermer eagle‏ افترض عام 1980 وجوه عالمين تي اعتقادات اثناس Aol‏ عالم عادل 
sy Cust)‏ فيه الأخيار ربعاقب فيه الأشرار lly‏ ظالم CU)‏ لا يكاتا فيه AEN‏ ہل 
بعاقبون أبهال برح فيه A‏ في (Laner, 19809245) L ded‏ 
وبمرور الكت أظهرت ننائج العديد من الدراسات أن الاعتقاد ي الظلم لا يعني الاعنشاد 
بالعدالة وفق ما تفيسه القابيسس الني أصدث لهذا الغرض .وقد أوحت هذه التائج إلى 
الباعشين (Puchammdt Procter) pee all‏ عام 1989 لافتراض مقاده إن هناك عالما LOL‏ 
إلى جاتب العداثة lilly‏ لا هو بعادل ولا بظالم بل هر عام (Random) ge‏ ند LAS‏ 
فيه الأفمال الخبرة حينا وتهمل أو تعائقب سينا آخر كما إن الأقمال الشريرة أو السيئة ها 
فرصة منساوية لكي تعاقب أو همل أر حى BIE‏ الاستحسان..والحقيقة إن هذا الاقتراض 
عالج مشكلة الدرجة امخوسطة(2/1070]5)عل مقايس الاعنقاد بعدالة العام Lag oat‏ 
إشارة إلى اعتظاد للحوص بأئه لا يميل إلى الاتظاد بظلم Fel‏ كسما لا ميل إل LIEV‏ 
Alling‏ بسل إن Ball‏ مسا عسو إلا Apts apy‏ )19898378 ,تووم #7 (Fuhr‏ 
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Llas بينت نائج دراسات علم النقس العرتي إلى إن الداس بوظضون أنسوذجين في‎ al 
الأول جضمن تطوير نظام ما قبل شعوري‎ Processing Information) للعلومات‎ tlas 
عسل على ترمييز العلوماث ا حمسية ني مور سوسة‎ Provomasionss e) 
Conscious ( ونظام عشلا موري‎ j pall ويربطها مع النظام‎ (Concrete mages) 
بممل عل تنظيم الواقع في رمو تجريدية ويقهم ارتباطات منطلية يين‎ Ration System 
السبب والتتيجمة .وعلى فلك فان الاس يمكن أن برظفو| واحدا من الأنموذجبين (العشلاني‎ 
الشموري)أو(غير العقلائي ما قبل الشموري بني إقامة الحكامهم هن المدالة إذ يتميز الأول‎ 
تداعبائه‎ J pent بعفلاتيته القائمة على القواعد الجحممية والأخلائية التلليدية فما‎ 
Lemar 199% 9257) 4 
عام‎ (Parham&Procter) كل‎ ab JA بناء‎ Had ويمكن القول إن الاعنشاد بمشوائية‎ 
في عماولة لتفسير لاهرة اعتضاد الداس بغياب منظومة ثابشة ومستقرة لال سكام‎ 1989 
علدلا أو حى غير عادل وظالم كي يور‎ pe الاحلائية بيا يعطي إحساسا بان العام الحيط‎ 
لمعا مة ما يواججهونه.‎ TASA من الأفعال‎ La gice 
عل تلك فان البحث اخالي برى إن الاعنظاد بمشرائي الما إن هر إلا تام‎ ey 
AS من الامتقادات لتالية الأنموذج‎ 
Lab وبعمل هذا النظام‎ (Precomscious Syse) أنموذج ما قبل شعوري‎ -1 
لقواعد معرفية ذالية والفعالية تنشط حبدا بجارل الأقراد إسباغ الشروعية لتبرير‎ 
للقلق للأحكام.‎ tl القوضى أو حين يماولون أن يقلشوا من السداعيات‎ 
المشوائية فير الخو ثمةمميظهرون عندئل تركيبة منظسة من الاستجابات قات‎ 
جتور رقواعد خير عقلائية لإزالة مناصر النشوه والتحريف أو التقليل من آلاره‎ 
حاية هذا المتقد.‎ Jel من‎ 
هذا‎ Jean (Conscious ھ۸160‎ Sysiemdg syai ألسوذج عقلاتي‎ -2 
التموذج ولق فواعد عقلانبة للأحكام ذات استدلالات علقية مرتبطة شعوريا‎ 
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مع القراصد Lo‏ واخخلقية السائدة في للجتمح حيث يدي الاس 

الزعاجهم الشديد من الائنهاكات الشديدة اقواعد العدالة في الجضسع وشسبوع 

الفوضى FALLI‏ ويشكون بقوة قي مدى سيادة المداثة j‏ حیطهم حيث تكدون 

Cerner, 1998,p:257). AW 

وإذا كان الاعنقاد بعشوائية العام بولي del‏ اصة لكل من الدافمية بوصفها متظومة 
تزوعية (Adaptive AS‏ ناء الواقع pal! SLs‏ في (Cognitive Consistency)‏ 
بوصسفه Nl‏ مسن قكسرة النسوارن (ذي الأثسر القي السار) بين السلوك 
(Shared Costanno, 19704 188). deal y‏ فان الناس نز عون في الحقيقة إلى هدف Poe‏ 
عفاد (كي äni‏ أمتا النقسبي وتوفر قدرة عمل التخعطيط اللمستقبل النظور وغير للنظور 
نحداج للاعتضاد پاتا نعيش في عام غير عشرائي بالضرورة لاتقشد نيه الأسل ولانشعر 
بالمجز ولانفين فيه الحقوق أو تعطى جزلا لمن لايستحق). 
ob Jes‏ من أن مفهوم المج plaati‏ ارتبط بالأبحاث العجريية للمام ( Marten‏ 

(Seligman‏ إلا أن الأدبيات النفسية تشب إلى إن الاحتيام بهذا للفهوم بدا قبل ذلك من قبل 
العام بانلوف «فلقد أثارت ظاحرة المصاب التجريي Neurosis)‏ ×5× هتام 
الكثير من الباحثين el‏ عاصروا تارب التكيف الشرطي عل الحبوانات حيث لدم هذا 
المصطلح لوصف حالة المجز من تقديم الاستجابة الثناسية في ظروف التجبرية.ولما كانت 
مارب بافلوف بمثابة ارض خصية المكثير من الفرضيات التجربيية فضد P‏ من هله 
النجربة ديد القرضيات النجريبية الجديدة متها ما قدسه كل من (Manera VICK)‏ عام 
1948 من أن مشبرا مؤلما لا بيمث عن المجز إن كان الغره بعلم كيف ينهبه وييعث عل 
العجز عندما لا بعلم كيف يتحكم (Charpy‏ عام 1950 ايمد من ذلك 
عندما يبن إن الناس يكوتون اقل اضطراها عندما يكونون قادرين على إيقاف AA‏ الصدمة 
الكهر باية (20 (Overmiende Seligman, 1967, p‏ 


™ 


وقد شهدت فترة الستينات والسبعينات من القرن للاضي eel‏ كبيرا في هذا امهو م 
من خلال عدهد چجارب التي ثدرس(الاسنجابات للمثيرات (i‏ ففي هام 1947نشر 
كل من (Ovens & Seligman)‏ بحنا bef‏ بصف a‏ تأثبر الصدمات الكهرباتبة مل 
سلوك المرب أو التجتب لدى الكلاب .وقد يون إن التداخل الماصل بين الوك اشرب لو 
التجتب ادى الكلاب عند تمرضها لصدعة كهربائية Y‏ مقر متها يولد سا اصطلح عليه 
بالعجز (Lene Heiplesaness) all‏ منترضا إن هذا المجز بقلل من الداقع لل 
التحكم Lay ile‏ مندما جوقع الكاان المي إن استجابنه سن نؤثر على احنبالات 
اللستقيل لأنها مستقلة وظيفيا عن pnt‏ وقد عرف( (Seligman‏ حالة السجز plac‏ عند 
الإنسان بأله (حاثة شعورية يقل فبها الداقع إلى التحكم في التاج وبتداخل مع التملم الذي 
يدل على إن الاستيدلية تعسكم بالنتيجية ويولة ا حوف UD‏ انه شير متأكد من إمكانية 
النحكم بالتتيجسة وان القسصور النائج إل حالة المجز مله بمسزى إلى مكولاث 
Motivations)‏ ىمر فبة(e‏ ازەج م )ر (Emotional i iele‏ 

(Abeamsca) g AM pt (Seligman, 1975,p:56)‏ عام 1978 Lord gall‏ معدلا 
الوصف العجز النعلم في ضوء لظرية العسزو حدد فيه حالة المجز إلى مكونات 
وجدانية(» 151+ ) وأداتية yAPecfcemanced‏ ضما أن ld‏ عزو الأفراد أحداث BA‏ 
لاسباب معينة سبؤدي إلى ثيل أكثر دقة لللعسليات العرفبة وصلى انيز JA‏ بالسلوك 
je U‏ (1973.824,اه (Abramson et‏ رئيجة للأبحاث المستمرة و النطورات 
المتسارعة في ميدان عملم الننفس المعرفي ققد ظهرت الكثير من التو جهات Bell‏ رالقكرية في 
هلا ا مانب حيث أشارث دراسة الاضطراباث السريرية إلى أن الأذكار التي جلها الناس ٠‏ 
ما اثيرفت مبابنة في سلوكهم اليومي وتي تطلماتهم de LEN‏ اللسنوى الأسري أو 
الأكاديمي أو الاجنباعي. وان مأ بينه كل من (Marten Seligman)‏ عام 975اني نظريسه 
عن المجمز (Learned Heiphesmness) lat‏ وكذلك الطب (Aron Beak) pitt‏ عام 
G96‏ نظرينه حول (سلية الألكار) يؤكد عل AAA‏ الضارة لللأحداث F yD EA‏ 
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يمكن omit‏ بها )9.25 1975 Beigas,‏ وان AIR AGM‏ مشل عدم توقيع 
ننائج الأحداث الشائعة وعدم الححكم بها تؤدي إلى ترسيب حاللة من المجبز المتعلم 
Helplines)‏ ) وبالدالي الإصابة بفقدان الأمل الذي ينشأ من نوع من 
الاستعداد (Cognitive Vulnerility) j all‏ فعتدما نكون التائج لمر نبا( Cognitive‏ 
(Prods‏ بوصفها للنترج النهاتي لسمليات اللمالمة املومائية للأذكار والدأملات الني, 
يخبرها الفرد قير خاضعة باي شكل من الأشكال لأي عطق عقلاتي يفرها تكرن 
اسن لالات فللدي الأمل لا مبرر لما وفقا للسسطيات ألقة الذكر Se ds Aa pel‏ التشوه 
ار التحريف (Cognitive Distortion) d pli‏ وماتكشف عه سن أشياط سل وكية سي 
wr)‏ 

فد بينت نظرية التشوء (Cognitive Distant) j pil‏ إن فاقدي JAN‏ لا شوفر 
ped‏ أبة نزعة للنشاؤل (Optimistic Bias)‏ وإنهم يعاتون من وجود وهم من التحكم 
(Illusion of Coe‏ أي إمكائية التعامل مع الأحداث بشكل ابججابي. فالأقراء الالين 
بعتالکون تخططا معرليا بتطوي على مواقف أو Dysfunctions) Yi jadas stald‏ 
(Armin‏ يكونون أكثر عرضة للإصابة بفقدان الأمل عند سواجهتهم do‏ سليها. وقد 
(Abrams‏ نقدان الأمل بأنه (تأويل احداث الحمياة السليية يمدها متوندة عن 
ul‏ وشاملة وكونبا في الأرجسح ستؤدي إلى نسائج مسلبية أخسرى وبصد BBW‏ 
اللصايين oil‏ ماجزون مقارنة بالأشخاص غير المصايين والسلين لا يستتجون هله 
Beak) Ul (Abramson et al,1989.p;358) cA‏ فقد عرف فقدان de JAN‏ 
نزو الأقراد pd‏ تصورات og gh‏ مواقف Seb‏ مثل إإن pejla‏ تعنم د على 
كرنهم كاملي الأوصاف أو لمتمد على استحسان الآخسرين وهنا يشترض يسم أن يكونوا 
أهدافا سهلة للإصابة بنشدان Beak, 1987.85). J‏ أن الأقراد ذوي الاستعداد 
Vulnershility) jal!‏ #«طانسودت »عند pellae‏ من أحداث LRH‏ يتمرضون 
للإصابة بنضدان الأسل ذلك el‏ بلسشللون في الكشف عن Ue‏ مسن السوهم في 
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is 
لا‎ ILa tls ويلضدون القدرة في إمكاتية التحكم‎ lusion of Control) التحكم‎ 
(Adenoma OPIT sll سيطرة هم هليها‎ 
وتحده تظرية فقدان الأمل عاملين أساسيين بتبعان سلسلة سيية وزمنية في حدرثها‎ 
الاستعداء للمرفي مع أحداث الباة السلية‎ Joli أرغا مركب الاستعداد-الإجهاد حيث‎ 
وتؤدي الفروق الفردية دورا في اسلوب النشكير لي مخنوى الاستسساجات الثي يكشفها القرد‎ 
في عزو الأحداث السلبية. وثانبها إن فقدان الأمل بتوسط العلاقة ين م ركب الامستعهاد-‎ 
.د0وس‎ pag بالأحداث المحيطة‎ Sol الإجهاد حيث بشعر الأثراد بالمجز من‎ 
(Hankin Abrarson.200 | p:607) 9i,2002.p:269). 
LIH 1987 plo Beak) Ap 1898 )مام‎ Abramson etal) pi i حددت‎ aby 
الات لفياس ققدان الأمل هي:‎ 
oP المجال الأكاديمي :حيث ندور فيه توقعات الفرد بعدم التجاح أو الفشل‎ - ١ 
مواد الدراسية والأكاديمية ويشكل دائم.‎ 
المجال الأسري: ويشمل توقمات الأفرلد بحدوث الأحداث القيخ وغير السارة‎ -2 
أفراد الأسرة أو عدم حدوث الأحداث السارة شم وبشكل دالم.‎ peat 
اللجال الاجتباعي :وشمل توقعات القرد لحدوث ما هو غير مرغوب من‎ -3 
الأحداث أي علاقاته مع الآخرين وبشككل دائم أو عدم حصول الأحداث‎ 
shal oye 
من جالات مقياس‎ lt عوامل مشتركة لكل‎ EN 1993 عام‎ (Shek وقد حدد(‎ 
(Factor Sirusho dL LAAI البنبة‎ CMe تدان اللأمل انف اذ كر كيا كشت عه‎ 
“PAS مي‎ (Chinese Hopelesmnens Seale) اللتسخة الصينبة لكقياس فقدان الأمل‎ 
هذا‎ des py ) Sense of Hapelesmess Factor) LY} عامل الشمور بفقدان‎ -1 
العامل بالإحساس بالاستسلام وفقدان الأسل وعدم الرغبة في الداذ الشرار‎ 
والامتتاع عن التحري نسو الرقوب.‎ 
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2- عامل التوقع (Future Expectation Factoe) bast‏ ويشير هذا الماسل إل 
التوفعات الستقيلية اللظلمة وخير السارة للأحداث وعدم الحصول عل الأشياء 
الجيدة وللرغوبة وعدم تجاح الخطط الوضوعة وقموض المسطيل في كل 
الات المباة. 

3- عامل 208 بالمسنقيل (Certainty about the Furre Factor)‏ ويرتبط هنا 
العامل يكل ماله من توقماث يمكن حصوطا مستظبلا وبدرجات متفاولة من 
الشمور بالأمل والنجاح (Shak 1995 pL,‏ السؤال الذي يمكسن أن يشار 
هنا هو اذا لا يستطيع الناس التحكم باممخرجات المتوقمة في المستقيل طالا إن 
العالم منظم ادراكيا وقق اطر سعرنية تق عليها في البيئة لللحبطة ب؟ إلى أي دی 
يستطيع أن بتكم في ثنائج سلو که وسا هامش اانساره آو الفشل في توقيع 
الأحداث غير السارة لر المطابقة lel‏ المدركة؟ هل ثمة تطبر أو تير منطقي 
يمكن أن اخضع من خلاله أسباب العجسز عسن hg‏ الأحداث المطبلية في 
ضوء الانتشار الواسع للمظال في احياة البشربة؟ كيف يمكن أن تفسر أو نمر 
العشوائية السائدة في الأحكام يبن الملدعالات ly‏ رجات السل و كة؟ 

قفد افسترضس (Panis)‏ عام 1983 في دراسه عسل الات الستحكم الدرك 

Perceived Control)‏ } حباة الطلبة إن مواجهة الفرد dle‏ مكن تجزشها إلى ثلائة 
مسارح متميزة يشم تصويرها على إنها IW‏ الات Miamia‏ كز (Concentric. Spheres)‏ 
نيط بالفره في سز Chile Spade‏ قيدنيك مع نتويعة من القوى الخارجية من كل 
Alaa pall‏ هي i‏ 

1- المجال gaini‏ (#سعطم8 (Personal‏ ويمثل RAIN Sot‏ للقرد غير LAEI‏ 
وما حمل من مر AS‏ وجدانية وعاطفية واتفمالية AD pny‏ 


2- مال العلاثات Sipe lAa‏ امهم و »ماعا Jags‏ طييمة التفاصال مع 
الآخخرين وأنياط الملاقات التي يمكن Lisa‏ عمل مستوى الملاقات ALPEN‏ 
الجماعية. 


3- المجال الاجتياصي tes Sociopolitical ele‏ إلى المجال ذي SLD‏ 
الأوسع في نسط التفاصل مع الأحسداث ول أنياط التقاعل مع الؤسسات 
الاجتباعيية والسياسية والالشحسادية لدي تشكل حيز الحياة عد AAV‏ 
1963,P:1233)‏ ,سلسم 
وقد (Paalis)‏ إن كلل dle‏ من هذه المجالات مسقل من AD‏ فقد بهد الشرد 
إن بامكاته توقع الأحداث الذاتية كیا يمكن أن بفسر ماهو عشوائي أو ماهو عادل أو fl‏ 
باساوب غظف عن تفسيره ها بالتسية للآخرين على اله قد بغشل في توقع saltul‏ 
ماني الملاقات Eh‏ والمجال الاجتيامي السيامي كا SD pS‏ عليه 
بالمسشوائية ومدم Lal‏ وصلى هذا الأسساس فسان الببحث LH‏ 
تصنيف Agha Pras)‏ ليعاد الاعتقاد بعشوائة fla‏ والقاكم على اسلوب الفباس في 
اللجاالات اللحددة(المالم الشخنصي fom‏ الملاقات للتبادلة-العال الاجتياعي السيامي). 

إن الصلة الوليقة بون الامتفاد بمشوالية العالم وفقدان الأمل من تاحية وانتياء هنين 
المفهرمين إلى منظورين نفسيين ختلقين من ناحية أخرى يمكن أن يجمل من نقدان JAN‏ 
بوصادها خاصية شخصية مميارا يستمين به الباحسث في الاستدلال صلی دینامبات النظام 
المقلٍ الذي يرظفه طلبة الجامعة في تعببرهم عن الاعتقاه بعشوالية العالم aha g‏ مفهوسا 
متمد الأبعاد(الش سي - العلااقاث المبادلة- السبامي الاجتيامي) ذا نظام شائ hel‏ 
(عقلا شعوري- غير pio‏ ما قبل شعوري» 

ولمل من الأسنظة الني يثبرها للبحث اماق هي 

هل يوظف طلية المامعة تظامهم الملا للاستدلال على عشواية الال Rind‏ 
اعتقادهم إن هلله المشوتية أمر لا يمكن تحمله أو فبوله لو ليره أو إسباغ المدروعية عليه" 
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عصوصا واه قد بوالد مقدارا من تقدان الأمل؟ هل إن نظام الاعتقاه بعشرالية العام لدى 
badhi Ste‏ حو نظام ji‏ الأنسوذج pdo)‏ شموري -خبر عقلان Higad Y‏ 
هل تتزابد التزعة الدفاعية لحياية الاعتقاد يعدم عشوائية الما لدى طلية الجامصة 
كمحاولة لتقسير الفوضي السائدة في أنظمة الأحكام TRUH‏ 
ما مدى LA‏ أو عدم المقلاتية في نظام الاعتقاد هذا؟بممنى آآخر ما مقدار الممرفة 
والوهم فيه قي تفسبر الأححداث التي اتير فادرا من TIDA‏ 
هل إن العام المشوائي بآلبائه يمكن أن بولد حالاث فقدان الأمل لدى طلبة 
الجامعة؟ للإجابة عن كل هته التالؤلات يتبقي Sd‏ عدد من الأهدانالفرعية أولا ند 
Seet‏ 
-١‏ قياس الاعظاد بمشوائبة العا بأبعاده الثلاث(الشخمي - الملاقات الخبادلة- 
السياسي الاجتياعي) وتقويم دلالانها الإحصاتية. 
2- قياس فقدان الأمل لدى طلبة الجامعة وتقويم دلالائه الإحصاية. 
3-التمرف على القروق في قياس ققدان الأمل الدى طلية Mal‏ عل وف متفسيري 
الاعتقاد بعشوائية العام (المالي-الواطى) والجنس (ذكور - AAA‏ 
ولتحقيق هذا لدف قدم الباحث الفرضيات AW‏ 
-A‏ ليس هناك فروق قات دلالة معنوية في قباس تقدان الأمل لدى طلبة الجاسمة على 
iy‏ متدير الاعنظاد بعشواتبة العام( المالي- الوط 
ب- ليس هناك فروق ذات دلالة معتوبة في قياس فقدان الأمل لدى طلبة Ran‏ 
عل وق متابر ا لجنس (الا كور - الإثاث). 
ج- ليس هناك تأثير ذو دلالة ممنوية في قياس فقدان الأمل لدى طلبة الجاسمة تطامل 
كل من متفيري APYN‏ بمشوائية الما( المالي- الواطى )وا جنس Tas Sih‏ 
ات 


الطريقة (Method)‏ 
العينة 

تكونث He‏ التجرية LAM‏ من (52) طالب وطالية ججامعية بوافع (29)طالبة ر(23). 
طالب من طلية المرحلة الرئيعة ني قسم عملم النشس/ كلية الآداب / جامعة dy‏ 
أداة البحث: 

اعتمد الباحث في هذه الدراسة إلى Dira‏ موقف تجريسي يدث فيه صورة لمال 
مشوائي تهمل أو تعاقب فيه الأعيال اخيرة ونکانا أو نهمل فيه الأعبال السيئة .كبا استخدم 
مقياس (التعيمي) للاعشاد بعشوائية العام وهو مقباس خماسي البدائل مكون من (36) قظرة 
موزعة بالاو على واق ثلاث الات مستقلة عامليا هي (ااعنقاء بمشواية العام 
الشخنسي - الاعنقاد بمشوائية عالم الملاقات التبادلة- الاعتقاه بعشوائية السام الاجتراصي 
السياسي). (النسيمي :2006ص 25) وأخيرا استخدم الياحث مقياس فقدان الأمل اللي 
أعدنه (العنزي) وهو olde‏ مكون من bop MD‏ على ثلاث SPE‏ هي Dent‏ 
(الأكاديمي والأسري والاجتياعي) وكال واحد متهم يفيس جموانب الشعور بفقدان SA‏ 
رالتوقع للستقبلي والثقة بالمستغبل . (المنزي ,2004 ص 296( 


التصميم التجريي: 
ay‏ التصميم التجريبي افيكل أو للبناء المام للتجربة وتتحدد توعية النصديم 
Yk‏ ثلاث عوامل أساسية هي 
1- عدد اللتغيرات المستقلة في التجمربةء وني هله النجربة لسدينا مني ين مستقلين 
الأول هو (الاعنشاد بعشواتية fila Pd‏ متغير ديموغرالي هو الجلس. 
2- عدداللعالجات أو الشروط للطلوية للقيام باختيار جين للفرضية؛ وفي هله 
العجربة مدد معا مات التشبر الأول انان هما (الاعطاد Pall‏ بعمسشوائية 
m‏ 


ybl olialia IN) of fad‏ بعشوائية العالراحيث عد الطلبة ذوي الاعتقاد العالي 
من كانت هرجماتهم Jol‏ من (الوسط الحسابي + انحراف معياري واحد) قيا عد 
قري الاعتقاد الواطئ مسن مريساهم اقل سن (الوسط ntl‏ انصرلف 
معياري واحد) أماعنه معا مات التغير الثاني فهي الت ان اغا هما 
(ذكور)و(إناث) , 

3- طبيعة المجسوعات الستخدمة في التسسربة هل نستعمل A ANI‏ أنفسهم قي كل 
all‏ جات الجريية آم نستخدم أثرلدا غتلقين لكل معالمة جريبة وقد اخشار 
الباحث الحيسار اللاي حيث اختار i Bl iD‏ لكل Are Rane‏ 

إن الصميم التجريسي coon‏ صو نوع من النصاميم Ehl‏ 
(Factorial Designs)‏ يستعمل فبها أكثر من ghia‏ مستغل واحد ينشوي 
كل متفير على أكثر من شرط أو معابمة تجريية تطبق مل جموعات Talak‏ من 
الأتراد (آن:1990+ص 164 ) ويعرف هذا التصميم بالتتسميم الماملي (022 
حيث أن هناك متفيران مسغلان هما الاعتظاد بمشوائية العام وله مستريان 
ها(الاعظاد العالي بمشوالية العام “الاعتقاد الواطى بمشوائية الماق) ومددي 
الجن وله مستويان أو شرطان هما (ذكور) و(إناث) .وبذلك يكسون عدد 
لجاع التجريية في هذا لتصميم سنا ماني هي: 

1. لجموعة الأول (الاعتطاد الما بعشوائية العام - ذكور).! 

2. للجموعة التاتبة (الاعتقاد العالي بعشوائية العال - إناث). 

3. الجموعة LID‏ (الاعطاد الواطى بمشوائية العام - ذكور). 

4. المجسوعة الرابعة (الاعنقاد الواطى بمشوابة العالم - إتاث). 


إجراءات التجرية؛ 


لم أجراء JAA yn‏ مخت عام نفس التجرريي في كلية الاب العام الدراسي 
5 ضمن برنامج al‏ لادا عام الس التجرييي الني يقوم بها طابة للرحلة 
ا لي a‏ 


الرابعة ني قسم علم النفس. فقد طالب الياحث من جموعة من طلبة للرحلة الرابسة اليائ 
عددهم(52 )طالب وطالية الاستمداد للقيام بحملة لصبالة الأجهزة الملمية في عر علسم 
النفس التججرييي قبل البدء بعمل التجارب التقسية لطلبة لمرحملك ضمن مقردات مادا علم 
النفس التجريي التي بشرف علبها الباحث بوصفه مدرسا ap‏ تعمد الباحث إلا 
الطلبة من أن التطوعون في حملة Brad‏ سوف لن بقوموا ياجراء AS ed‏ به ودعي) 
ley‏ قان الطلبة الذبن رفضوا MAID‏ بالصيالة سيجرون ثلاث o JA‏ على مدى DR‏ 
أسابيع في للخت التفسي كعقوبة لرفضهم الماعدة والشاركة .وقد تشم )20 مسن Rll‏ 
كمتطوعين للاشتراك في عملبة الصياتة وإصداد الأجهزة لممل التجارب. وبعة الانتهاء من 
عملبة الصياتة oy‏ بده برنامج التجارب النفسية. احبر الباحث جميع الطلية من أن B‏ 
م تحصل على إعفاء التطوعين من إجراء التججربة كما نم تخفيض عد التجارب لمميع الطلية 
من ثلالة إلى واحد. ولكي بتأكد الباحث من إن هلا الإجراء ولد اعنقسادا بعمشرالية PLAN‏ 
لدى جيع العتلبة طلسب سهم الإجابة على مقهاس( الاعتق اد بصشواتية (PLN‏ بأبعاده 
الثلاث(الشخصي - العلاقات ALAA‏ السيامي الاجنياعي) الذي أعده الباحث كلك 
الإجابة عل مفياس تدان الأمل الذي أمدنه الشمري. 
wau‏ 
1 - قياس الاعتاد بعشوانية الما بليعاده اللاث(الشخمي - الملاقات لبادلة- 
الاجتياعي السياسي) ونقويم دلالاتها الإحصائية. لقد يينث نائج اسف الأول 
aly‏ قباس الاعتفاد بمشواتبة العا بأبماده اثلاث PAU‏ 
له كانت فيم الخوسطات المسابية للاعتضاء بمشوائية السالم اللخمي 
اناري(33.7ر للاعتظاد بمشوائية مالم الملانات المادلة(55)رللاعتقاد 
A ping‏ العام الاجتياعي السبلسي (GSA‏ آما دلالات الفسروى بون الأو سا 
المساية لمية البحث BS‏ وطالبة والأرساط الفرضية لكل 
مقياس من القايس Le iN‏ اثلاث ققد نم تقويمها بواسهلة الاختبار POM‏ 
189 


المينة واسسدة علا إن الأوساط الفر ضية الكلى مقياس فرعي هو(36) من حاص 
رب متوسط آوزان بدائل الاستجملية البالع (3)في عدد قرات كل ke‏ 
فرعي وقد بلغت قيمة الاختبار AN‏ لكل عمال {ZL SMO SHLD AS‏ 
عل التوالي وهي دالة إسصائيا fall,‏ الشخخصي وعال الملانات الخبادلة 
eg il pla flats‏ القيمة المدولية للاختبار الدائي عند درجة 
حربة(51) ومسنوى دلاثة(0405) تساوي(2.00) ويستشل من ذلك إن طلبة 


att 

1- بسبلون الاعتقاد بعشوالية عاللهم إذ أن الرسط اساي هذا الاعتفاد pig‏ 
على الوسط الفرضي له. 

ب- يميلون إلى اعفاد بمشوائية Jo‏ الملاقات النبلدلة إلذ أن الوسط الحسسان. 
هذا الاعتقاد قوق عل الوسط القرضي له. 

ات يميلون للاعظاد بعشواتية الما الاجتيامي السياسي » إة أن الوسعة اساي 
نا الاعتضاد يتفوق عل الوسط اللفرضي له. 

2- قباس ققدان الأمل لدى طلبة الجاممة ونفويم دلالاته الإحصاتية: قد بيت 
التائج إن متوسط درجات فضدان الأسل لسدى عينة البحمث بلغت (185.3) 
بالحراف معياري مقداره(9.36) أما الوسط القرضي للمقياس فقد بلخ(126) 
وعدد تقويم دلاثة الفرق يون الوسط اممسابي لعيدة البح البالفة52 طالب 
وطائبة والوسط الفرضي للمقياس بواسطة الاختبار لكاي لمي وادة ليون إن 
قيمة الاختبار الدائي بلغت (49.4يموهي دالة إحصائها عند درجة حرية(51) 
ومسترى دلالة(0:05)..ويستدل من ذلك إن طلية الجاممة ba‏ مستوى عالي 
من تدان الأسل ويتشل فاك aak‏ الرغية في AAS‏ والإحساس 
بالاستسلام والامتتاع عن gig mt‏ المرضوب (عاسل الشعور بفقدان 
الأمل). والاحساس بالتوقعات الستقبلية المظلمة وغير السارة وعدم ا شصول 
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عل الأشياء ا ميدة والرقوبة وتوقع قشل ا خطط للوضوعة وغموض للسنقيل 
في LS‏ الب .عامل التوقع pl‏ واخ برا (عدم اللقة 
بالمستقيل)ويرتبط هذا المامل بكل ما له من توقمات پمکن حصو فا مسقلا 
وبدرجات Z ghia‏ من الشمور بالأمل (Shek, 1993p:1 13( . chy‏ 
3-التعرف على القروق في قياس ققدان الأمل lle ot)‏ الجامسة je‏ وطق fact‏ 
الاعنداد بمشوائية العام (المالي-الواطى) وا جنس (ذكور- إإنات). 
نبا لفرضيات هذء التجرية فد عو مث البيائات إحصائها باستعبال اسلوب تليل 
التبلين من الدرجة الثابة للعينات (Two Way ANOVA ezpai ap) yl‏ 
Winer, 1971, p278)‏ )لمينة تكونت من( 39) طالب وطالية جامعية موزعين ميل وق 
ogden‏ الاعتقاد A pn‏ الما( peal Jad‏ وا جنس (ذكور - DAA‏ تم المصول 
على هذا المدد طبقا ما جاء في التصميم التجريي البند (2). المدول(1) بوضح للك 


وقد بينث التائج من الجدول (1) وتيما تقرضيات هذه الجربا ما يا: 


us 


1- ليس هناك فروق تات دلالة ممنوية في قباس فقدان الأمل لدى طلبة ialki‏ 
عل وقق متغير الاعتفاد بمشوائية الما (المالي-الراطى) ولد رفضت هله 
القرضيةء إذ ظهر أن هناك فروقا تات DY‏ معنوية في قياس ققدان الأسل لدى 
طلبة iath‏ حى وفق متغير الاعتقاد بمشوائية الما HG Me PaO‏ كانت 
Lah‏ الذائية المسسوبة ناوي (4.75) وعند مقارتتها بالقبسة الفائية الجدولية 
عتد درجة حرية (1-35) ومسئوى دلالة L050)‏ تساوي((4.17) ظهر أنها 
كبر من اللبمة الفاتبة اللمدولية ما يشير إلى أن الطلبة ذوي الاعتضاه بعمشوائية 
alt‏ العالي والواطى يخي ون درجة عالبة في فقدان الأمل وان الاعتظاد بمشراية 
العالم يرصقه اللافبر المستقل بؤثر في دان JAN‏ ولمعرفة فيا إذا كان هتاك فرق 
ممنوي في فقدان الأمل يدن الطلبة ذوي الاعتقاد بعشوقبة العا الماني والطلبة. 
ذوي الاعتقاد بعشوائية العام الواط تم استخدام (See) set‏ للمقارنة 
يبن منوسط درجات فقدان الأسل لسذوي الاعتضاه العالي ومتوسط درجات 
فشان الأمل لنوي الاعتصاد الواطئ قد ظهر إن (Scheffe) jpt Lad‏ 
المحسربة نساوي (0.11) وهي غير ذات دلالة إحصالية عا يشير إل إن الطلية 
قوي الامنفاد بمشواتية العا a‏ والواطئ يخبرون ذاث الدرجسة المالية من 
فتدان الأمل. 

2- لبس هناك فروق ذاث دلالة معنوية في فياس hal‏ الأمال الدى طلية الخياممة على 
Do‏ متغير لجنس (الذكور AAI-‏ 
وقد رفضت هذه القرضية؛ إذ ظهر فروق ثات دلالة معنوبة في قضدان الأسل 
gal‏ طلبة ابمامعة على وقق متغير ادس (الذكور ‏ الإناث» إذ كائت القيسة 
الثقائية اللحسوبة نساوي(26.9) وعند مقارنئها بالقيمة LJUN‏ الجدولية عند 
der‏ ححربة C1-35)‏ ومسشوى C0050) Ta‏ نساوي GIT)‏ ظهر أنها اكير مسن 
القيمة الفائية الجمدولية مما بشير إل أن هناك فروق قي فقدان الأمل عل وفق متغير 
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ad!‏ ولمالح الإئاث كيا كشفث عه ثنائج اعبار (Sabte)‏ إذ يلقت قيمة 
الفرق بين متوسط درجات فقدان الأمل لللذكور ومتوسط درججات JANJA‏ 
اللإتاث )15.2 )وهي دالة إحصاتيا عند مستوى دلالة(0.05) ما شير إل إن 
الإتاث يكشفون هن درجة عالية من فقدان الأمل مقارة بالذكور. 
3- ليس هناك تأثير تو Da‏ ممنوية في قباس فقدان الأمل لدى طلية الجامعة لنفاعل 
كل من متدبري الاعتداد شواية الم ال الم الي الواطى) وامتس( كور - 
Mert‏ 
وقد قبلت الفرضية «إذ ل أثر ذي دلالة dine‏ لتفاصل كل مسن متديري PA‏ 
الواطى) (ify SB) ably‏ حيث بلفث القبمة Fal‏ للحسوة (0:72كوهي امسفر 
من القيمسة لمائية المدولية عند درجسة حرية(1-35) رسستوى SOM‏ 
lI THY‏ يشير إلى إن تفال هلين ll‏ لاجؤثر في افير gil‏ تدان الأمل. 
استنتاجات البحث 
بموجب نالج البحث بمكن Mice Mga‏ 
id -1‏ طلبة الجاسسة نظامهم العق لاي للاستدلال على عشوائية العام تيجة 
pastist‏ إن هذه المشوائية أمر لايمكن تحمله أو تبره أو تبريره لو إسماغ 
اللشروعية عليه خصوصا وانه فد بولد مشدارا من فقدان TJAN‏ 
2- إن نظام الاعنقلد بمشواية العام لدى طلبة الجامسة هو نظام حاتي AN‏ 
pie)‏ شموري-غير عقلال لاشعوري)؟ 
3- تتزليد النزعة الدذاعية SNe‏ الاعنقاه عدم مشوائية العالم لدي طلبة الجامعة 
al fines‏ الفرضى السائدة لي ألظمة الأسكام FRM‏ 
4- يمتظد طلبة Sa‏ بعدم عشوائية العام لشخنسي ويعزى هذا إلى امم بغلبون 
نظامهم غير المقلان0الوهم ال نظامهم المقلان الشعوري JEA‏ 
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تتويمهم لأحداث Eney JUN‏ عد halia bl pr]‏ ذا وظيفة تكيفية خاب تقلبل 
حيدة pd‏ الممرفي والحفاظ على وحدة PDGA TI‏ 

5- يعنقد طلبة الجاممة بمشوائية العام الاجنباعي السياسي LS y‏ عام الملاقات 
التبادلة بين الناس ريمزى هذا الاعتفاد إلى pp)‏ بوظفون كلا النظامين AAN‏ 
Conscious Relational is js‏ ) الممرلة (Knowledge)‏ وير المقااي 
مسا (Comscious Relational System) spin pod‏ لوهم 
(6صاسداء<1)بدرجة منشاربة في تقويمهم للأحداث اللحيطة بهم.ويمشل هذا 
إقرارا واضحا بوجود fle‏ الفرضى والمشوائية حيث لا دود واضصحة بين 
الظلم رالمنالة عل سد سواء. 

ag -6‏ طلبة الجلمعة من ققدان الأمل عل مستوى العوامل الالاثة(الشمور يفقدان 
الأمل والتوقع المسنقيلٍ lly‏ بالمسنظيلكويمزى سب تلك إلى أن طلبة الجامعة 
onig‏ للإخفاقات التكررة وعدم thal Je‏ المرغوبة وقضدان القدرة في 
السيطرة مل التنسالج المستقيلية فسان نسزعنهم للشازل ( Optimiste‏ 
Dinos‏ وهي تزعة يطورها القرد IAE‏ نفسه من مشاعر العجسز والفشل)م 
تعد قادر؛ على حماية القرد من مشاعر التهديد كبا أنهم يفشلون في تطوير حالة 
التحكم في لوهم( palba of Comrol‏ نزع ة الأقراد للاعتضاء باجم 
فادرين في السسيطرة على أحداث الحياة والتحكم بانتائج المسنقبلية. 
A Abeamennetal, 29020:272(‏ بكلسة ری أنهم يقشلون في ppb‏ 
منظومة تكيلية A‏ الاتتكاسات اللدكررة والإخفاقات اتتتالية بغية حاية 
ألذات من التهدبد المسشمر وممالمة أحداث Fight‏ والسيطرة عليها. 

7- خب طلبة المامعة من ذوي الاعتقاد العالي والواطئ نفس الشمور بفقدان JN‏ 
ويعزى ذلك إن الاعتقاد بمشوائية العالم Ile‏ درجة كالت كفيلة بإقدارة مشاعر 
الإحياط والفشل والتي تولد ني العادة ضغطا نفسيا كييرا من ججراء عدم انساق 
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العناصر اللعرفية المدركة من قبل الفرد. ويرى الباحيث إن هذء الاحساسات 
ماقا الها عدم قدرة الفرد في تير آي عتصر معرقي أو PBI‏ بدرجة مقبولة 
هي الثي تومي للإسابة بنقدان JAN‏ وان الوظيفة التكيقية لانؤدي دورها في 
تيم للواقع غير القابل أصلا للتكيف. 

SAYI ot -8‏ درجة عالية من فقدان الأمل مقارنة بالذكور ويسزى ذلك أسياب 
glas‏ بمجال إدراك ty CAL‏ الكفاءة الشخصية وائيات العزو الي لدى 
الإناث.تقي ضسوء نظرية فقدان الأسل بصد مومع السبيية( Lonis Of‏ 
اناوس »العامل الأسلس وراء تكوين حالات العزو ألسبي لدى الذكور 
والإئا(سواء LAS‏ داخلية cll‏ مستتقة إلى الشدرة الذاتبة أو خارجية 
مسنندة إلى LA Taylored Ligy (Bay Be‏ الإناث يسزون 
أسباب النجاح إلى عوامل خارجية أي اظ والصدفة مكس الذ كور AB‏ 
بعزون حالات النجاح إلى أسباب glas‏ بالقدرة والكفاء! الذائية عوبرى أيضا 
أن هله النزعة الدونية للات هي Al‏ تشبر للى ما يعرف بالتزصة الانهزايية. 
(Self Defeating Bins)‏ عند Ay AYI‏ تشكل بالنتيجة النهائية ما اصطلح 
عليه بتزعة ya‏ النسوية (The Remake Amribution Bias)‏ الي تشي إلى 
ميل HY‏ لعزو الدجباحات إلى alge‏ خارجبة والقشلل إلى عواسل ARE‏ 
وسبات فطرية شير قابلة (Tor, 1996, pe BO). al‏ 

ويموجب ما سبق يمكن للباحث ال خروج باسنتتاج je‏ مضاده (إن طلة Al‏ 

ييارسون (Motivational Disortation atl Ue d‏ في تميبرهم عن اعنقادهم بشان العام 
الشخصي ويقلل هذا الدحريف كلما bgl‏ نحو صال الملالات التبادلة Pally‏ الاجتياصي 
السباسي على النرتيب كيا بيته الأوساط الحسابية الي تجه لحو عبور نقطة الوسط الفرضي 
الكل مقياس فرعي بممنى آخر إن الاعنقاد بمشوائبة العام بتصاعد كلها انهه الطلبة بعيدا من 
مال للكت نولم ال المسارجي الحسسيط هسم 
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وهذا كله يرى الباحث إن السام al‏ يشويه ريف لاعدلان Femina)‏ 
Di00‏ (وهم) cb‏ إسباغ توع من ral‏ لمال خسارجي ضير مسق في AN‏ 
واحکامه وقرارائه فهر جرهم نفسه بان عاله JLN‏ نيا هو عالم منظم لكي يستطيع أن 
بتكيف مع عشوائية العام الخارجي. كما بوهم Boi) al‏ شعوره بفقدان الامل) يإمكانيية 
التعامل مع الإسداث بشكل ll‏ من خلال تبني تحسورات متطائلة بخصوص التحكم 
بالأفمال الستغبلية.ولكي يمشق أمنه النشي وبور قدرة على التخطيط للمستقبل اللنظور 
وبر النظور elt‏ للاعتتاه له يعيش في مالم غير مشوائي بالضرورة لا تفين فبه الحشوق 
أو aw‏ جزاتا گن لا بمستتحق. 

oy‏ هذا الأساس واستقراما لكل ما سبق قان الباحث يسرى إن طلبة الجامعة هسم 
والعيون وعقلانبون بشكل ملحوظ في تلويمهم للأحداث للحيطة هم وهم واعين بان 
العام لاهو بعلال ولا هو ظال ونا مشواتي git‏ إلى تنظيم في أحكامه والیاته SARS‏ 
يجب أن نصان وينبغي أن يعطى لکل ذني حن حقه کیا لا جب إعطاء الامتباز لمن لا بستحق 
أا الاعتقاد بعدم عشوائية الما اللخ مي فبرى الباحث إنه يمكن هده عزو دقاعيا 
(Defensive Anribution)‏ وطيفة Lal LASS‏ دون إن يماول الفرد تعسيم هذا 
الاعتقاد خارج حدود العام الشخصي. وعدم الاعتراف بالفوخيى LA‏ خارج هله LJUN‏ 
وبالدالي عدم تفميل JED‏ الإصلاح والبناء الاجتراعي. كا إن حالة النتحكم في البوهم 
hion of C0‏ غارس نات الرظيلة AEN‏ التي بمارسها الاعتقاد بحدم مشو ية 
العام الشخصي من خلال تطوير لزعة تفالؤلية CAM dd‏ من مشاعر المجز والقشل BAU‏ 
من تقدان الأمل والاعشاد بأنه يستطيع السيطرة لى أحسداث المياة والتسكم بالضائج 
الاب لأثماله المخعلفة. 
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تطور مهارات التفكير ما وراء المعرفي 
لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية 


تطور مهارات التفكير ما وراء المعرفي لدى تلاميذ المرحلة 
الابتدانية 


للقدمة: 

شهد التصف الثاني من الفرن العشرين عطورات متسارعة ومننامية في كل الات 
اللعرفة وقد سمت تلف الأمم إلى مواكبة هله التطورات وبتاء #تمعاتها بها جم 
ورؤيتها لدور الان في عملية التدمية والاكقال الحضاري والعرقي» حيث اصح للحور 
الأساسي لمملياث التحول والنقيير؛ ولد اثر لك fo‏ أسائيب تفكيره AIAN Ay‏ 
Gales‏ مواجهة المشكلات اللي خضت عن هذه التسولات والتغبرات. وإذا كان اقدف 
الرئيسي للتربية کیا بری(یاجیه)هو خلق رجال بتمكنرن من عسل أشياء جديدة ولیس 
إعادة الأشياء القديمة التي قاست بها الأجيال السابشة وتشكيل العقول الني لاتقل 
کل شسيء pid‏ لها سن دون انحیسص ولل gC Elkind, 1970, PIS)‏ الترية 
المديلة نؤكد على LA‏ تكرين ألباط للنفكير الدئيق الفنظم لأا شل الجانب المقلي مسن 
التربية حتى صارث عملية تنميسة قسدرات الإنسان العقلية وتطويرها حاجة ملحة apil‏ 
وضرورة تفرضها مطالب المجدمح في التخدم ويناء حياة اجنياعيسة سليمة. 

ومن هذا النطلق فقد سمث ممظم لجتمعات من خلال مؤسساتها العلييسة 
والتافيسة إلى تيني فلسفات eg J‏ تعمل على ية قسدرات ألسرادها العقليسة من 
خلال تخطيط الناهج الدراسية الناسبةٍ وؤضع الأصداف التربوبة الني تنسجم مع هله 
التقلفة أو تلك بيا يسؤدي إلى a‏ القدرات العقليسة عند lal‏ بسدعاً مسن 
رياغى الأطفال واتتهاء بمرحطة الدراسة dead‏ أدى pd‏ الريين والباحثين Spat‏ 
القدراث العقلبة ودراستها إلى توجه علم النفس الماصر تحر الاحدام بالممليات المقلية 
والعرليك حيث تيلور من خلال عدهد الدراسات والأبحاث الهاها جديدا في علم tN‏ 
ibd‏ عليه ple‏ النفس g AN Cognitive Paychology) jall‏ اهنم بالعمليات للعرقية 
بشکل عام والتقكبر بشدكل oleh‏ إل المد الذي بمكن فيه الغول أن العصر A eM‏ 
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الس عو مسر الاهنيام يعلسم نفس الشكبسر oA). (Thinking Psychology)‏ 
حطب:1972 »ص [)بإن بلورة أنظمة منطورة لفكي فثل غابة مرغوية ومطئوبة من القرد 
والمجتمع على حد سواء لأا الوسيلة الوحيدة لني من LANE‏ يستطيع أن يتواصسل مع 
التغبرات الخنامبة وللنسارعة اللمعرفة AYI‏ قلا يمكن للفرد السوي أو اللجشمع الخطور 
أن يستغتي عن هه العسلبات لاسيمسا عددما يواجهسه مشكلة لابستطيع حلها 
يأساليسب السلوك المحنانة. 
في بسدايات القرن المشرين وتحديدا عام 1921 قدمث إدارة اة علم الس 
(Journal of Edveational Psychology) gy A‏ سزالا إل ln‏ مشر عالا من الشهر 
علياء النفس بخصوص بمشهرم الذكاء (تعريفه وقياسه)ء pe sg‏ تشوع الإجابات وتصده 
الآراء التي وردت SUT‏ إلا أن مؤلاء aad‏ الوا صل قكرتين أساسبتين في تعسريفهم 
للذكاء ماله القدرة عل التعلم سن خلال الميرة: واه القدرة على التكيف 
Adaptation)‏ )يسع البيشة المسيطة. بعد ph‏ وستون مسنة أي في عام 1986 مسال 
(SterabergéeDetiersan)‏ أربعة وعشرون Lack lhe‏ في ple‏ النقس للعري( Cogaltive‏ 
دادج نات السؤال اسايق فحصلا عل نفس الإجابات تفريبا مع الإشارة إلى أن 
هناك ثوسما في تعريف الذككاء بشير LAY‏ التقكير ما وراء pM Metacognition) j pli‏ 
رعي الفرد بشآن فعالبات التقككير اشاصة به) وال الدور الهم اللي تؤديه العوامل 
الحضارية في تالك. حيث اصطلح هؤلاء في تعريقهم للذكاء بأنه الشدرة صل الستعلم سن 
البرة باستخيدام صمليات التفكير ما وراء مسرل لفهم أبة التعلم والذكيف مع Aal‏ 
اللحبطة الي تنطسوي عل Lilet SARS‏ سع موی وسضمون حضاري واجتيامي 
سورع .)2001,247 (Sternberg.‏ 
نيا هو اکير ماوراء العرني؟وما هو دوره في تظور مهارات التقكير الأخرى؟ 
a‏ بين sgia ON Stemberg)‏ النفكير (Metacognition) j pally‏ بعشل قادرة 
AT‏ عل اللهم والتسكم بعمليات التفكير احاصة بهم يظهس في سباق عملية معا جة 


لعلو مات( ع »+ ممما بف بناء نمسوذج لعمليات التحكم 
pan) ioe ll‏ الغرد وإدراكه لمسليات للعرفة وقدرته هل تظليم Tihs pas‏ 
(Sembas, bp 214,1979\ Bonde 1992 p56). Si‏ والسمي لممرقة الاسترقيجية 
atal‏ وكيقية تبيقها ني الوائف Ra‏ حيث إن pag aga all‏ أن مهد 
lab‏ مشكلات tala‏ (25-/19972 ,كداريد»»2])مرقد ذهب (1811:50 )لل dad‏ من ذلك 
حين بين إن النفكير ما وراه المعرفي لا بمثل معرفة اتدره ووعیه بعمليبات واسارانيجيات 
Si‏ وقدرته على تشيم وتنظيم عمليات النشكير ا خاصة به ذانيا ففط Ay‏ بشير إلى معرفة. 
مانا ستعلم ولات وكيف فصل ما بريد قمله بصورة نمالة,( 1998:14 DEW‏ 
hy )325 oO ge A‏ عام 2001 (Steribergp Le‏ هذا الفهوم Lic‏ اصطلاحها 
هو (عملية التفكبر في التذكير)مهدف Hl‏ طريقة نساعد امتعلم كي يصبح Aware oly‏ 
pln A iY‏ راهول مل Ja NE a‏ 
(Sremberg, 20015.370). 3 ll‏ 

وقد یون CFIN‏ إن معرظة ما وراء المرقة تتكسون بشكل أساسي من التفاصل 
اشاصل يدن للا متغيرات هي : 

1- معرقة الشخصية( 1# 7808 )راي شمن معشداث الشخص حول 
اللمرفة الإتسانية بسكل صام وع اتكارهم A‏ واستراتيجياتهم في سل 
اللشكلات pay‏ أساليب معالحة Ae gal‏ اللفظية والبصرية. 

2- معرقة Aly Task Knowtedge) Agl‏ تتملق يفهم طييمة ADUSA‏ 
gr‏ وكمية للملومات Ml pl‏ والية تتظيمها واسلوب المسابمة لاسب لجل 
فعلى سبيل Ul‏ من الأفضل إعطاء جال pl‏ لبضعة أيام قبل الخاة آي 
قرار بدان لية مشكلة. 

3- معرقة الاستر اتيجية jian Strategy Knowledge)‏ بممر ق الاسترایجیات 
اللستشدمة في ile hall ihlas‏ وسل اللشكلات وتحديد الجوالب AED‏ 
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والسليية لكل متها ومعرفة فاعليتها ومناسبتها لكل موقف ولكل حالة أو 
مشكلة. gs JO (Steenberg. 2001 PIN)‏ 20041 ص 326 
ويتفق ا ممنيون مل إن هناك وجهتي نظر لتحديد الوسيلة الأفضل للحصول على 
مهارات التفكبر ما وراء j padl‏ الأو دد في التو جه pal‏ (©*ةانموم)والثانبة في 
التوجه الوطيفي أو الموقفي station)‏ على إن الباحثين وللخصصين قوي التوجه المرفي 
بنبنسون القكسرة ARN‏ إن تعلسم النفكير يسنم مسن السام إلى الخاص( دا General‏ 
Specie‏ )حيث يئو جب عل التعلم أن بنملم ألا اسار ht‏ الاسند لال العام 
(General Reasoning Strategy)‏ ربادئ حل ا مشكلات الني بمكسن أن نطق 
لاعفا في حل المشدكلات المشابية في حين بحث ذوي التوجده a‏ اللتملم صل تعلدم 
التفكسير مسن السا إل العام وعليه الاستفادة من التملم الاد لال( Lemming‏ 
Lge Reasoning‏ حل ال كلات تي سالا المهسسيات المسسشابية. 
(Stemberg. 2001 355)‏ وقد بين (ممسملا)عام 1993 إن yp‏ مهارات التشكير ما 
وراء المعرقي عامل مهم تي تقايل الأخطاء في الاستد لال (هسنهدجسعاة )ر حل المشكلات وان 
هذ» للهارات تضم الوعي والتنظيم aly‏ والتشريم كيا حديها Ouma)‏ )عام 2001 
gsl A).‏ 2004 ص027 
وقد يرز الاستدلال بواسطة (Ressoniag by Analogy) ict‏ كإحدى مهارات 
الاستد لا الني حازت على اهبام الباحنين منذ المراعل اليكرة الإعداد اخنيارات a ASAI‏ 
فكالت مهارة الاسند لال التتاظري موجودة في أشلب اختبارات الذكاى حيث رجد oh gg)‏ 
مندما استشدم في بحوثه الميكرة بعض الا يارات التي تفيس النواحي للنلقية لو القدرات 
الامستد لاثية الي طبقسث صل أطقال المدارس الابتدائيسة فسي aN ZS‏ هله 
الاختباراث كانت من أقضال مقابيس الذكاء العام NSCB ga 1976 tam gD)‏ 
يمد الاستدلال بواسطة النناظر من الساسيات التشكير الابتكاري إذ لا يمكن أن يوجد مدد 
القرد من دون امالاكه القدرة في الاستد لال بواسطة التناظر لأنه يدف إلى الشف عن 


ليلا 


أشبساء أو علافات it‏ تي دو جديدة التقسسره والجدمع.والاسندلال 
التناظري يعد من مستلزماث الطريقة العلمية في حل الشكلات عندما تواجه الفرد مشكلة 
ار سؤال يتطلب إجابا ولا بهد تي خي انه السابقة الحل الناسب فيزداد نشاط المقلي 
ويفترض القسروض وجمسع العلومات وبماول ان يمد علاقسة جديسسدة مسن 
الخبسرات للخزونة في تعنه. ( كونج ,1970 من pak‏ السرهم من أن 
الاستدلال التناظري يظهر في بدابالة عند أطفال المرحلة الابددائية من خلال الاعنياد عل 
أشباء حسوسة أو عيانية ٠‏ إلا أنه بشكله لللقدم اللي يعتسد عل الممليات الخطقية 
(Logical Operations)‏ في حل BLN‏ الانتراضية آر اللفظية ببصورة صحيحة وفمالة لا 
بتكامل إلا في بدليات قترة للراهقة تقربياً عندما يدخل الطفل مرحلة العمليات الشكلية أو 
الرمزية (Portal Operations)‏ كا يسمبها(بياجيهكرالتي تبدأ عند سن(12-11)سنة 
من الممسر Lat‏ 

( واردزورث ؛ 1990 s‏ مس086 حيث بحبح اللراهق قادرا بين عمر (15-11)مسنة 
على حل جميع JAU‏ باستخدام عممليات متطقية لان الينى للعرفية هتدء تصل إلى Ne‏ 
خلال هن الفثرة.(12 aleke, 1953, P.‏ 

dy‏ يجيد الياحثون الأوائل ني دراسة فعاليات التشكير عند أطفسال المدرسة الابجدائية 
مشكثة حول علاقة LADY Said‏ فقد pil‏ واطسون(300/ة/1) مس السلوكية 
القديمة إلى أن اتشكير هو اللغة وهو كلام ضمني وحديث داعي يظهر في ASH‏ فيسل 
السصولنية لأعضاء الكلام.( Ab‏ 1963 ص 8!)أماسيكقوف 
(سعد1367)5الذي بعد أبو الفسبولوجبا الروسية ومعلم باقلوف قد السار 
إلى JOD‏ عندما يتكلم فاته يذكر في ذات اوقت فا نان oe‏ النفس اروس 
بؤكدون أن اللفة والنفكير مرتبطان قامًبالطفولة ولكسن مسع الارلقاء هبح تفكير 
الراشدين متحرراً من اللقة بطريقة ساقي الأقسل من استيداباك الكلام الصريجسة 
والشمنبة(1971,098,«اااة) وقد اعتقد ls‏ رومي 


نج ونكي ((انادوزلا/ا)في کاله (Thought and Language) Î, Kiel‏ 
عام ( 1914) أن الكلام لدی الطقل,يكون j ahat‏ اليداية شم يليه الكلام اشم رکز 
حول اللات Bangs‏ الكلام الداعلي أو(التفكير). وهذا التوجه بنالض التصور الل ركي 
aly‏ الارتقائي لدی Tage ply‏ بشير إلى إن الارتقاء للعرفي يحدث ألا نسم 
بتبمه الارتظاء اللفوي أي أن التشكير بنمكس على JN L‏ »فهو شمو من خلال تفاعله مع 
الأشيسساء والتاس في يبك (Poraees, LITE P18)‏ ومن اليساحنون سن بسرى أن RAN‏ 
ily‏ بتبعان من لصول Uh‏ فهناك مايمكسن أن ثطل ق عليه St‏ قبسل الللوي 
والكلام السايق عل التفكيرباللذين بنديمسان مد وصول الطقال للمرحلة قييل 
الإجراية رمل الرغم من ذلك قان الدماج النفكير والكدلام ليس كامسلا إذ لستمسر 
درجسة من استقلال بض جواتب اللفسة والنفكيسر. ( Etkind, 1970, P.‏ 
25( وكل ذلك يزكد إن اللغة والتذكبر إنيا هما صمليتان معلا مدان SHEE‏ جسوعر الفمالية 
العقلية وأساسها لدى الغرد بشكل عام ولدى الطفل على وجه الصو وهنا التلازم 
ly‏ من التائ الباشر لأحدهم في الآخر. فالاستد لال اللنوي هو استدلال عقلي بطبيعده 
ويمثل قدرة الفره قي إيماد حبلول ذعنية للمشكلة من خلال ابذكار الرموز أو استدعاتها من 
الخبرات السابقة ومن لم MAYI‏ ها من المعلوم إلى الجهول ولا يحصل هذا إلا سن خلال 
توليف Jae‏ المسليات الشلية الملا LENE‏ والإدراك JAg Sy‏ والتجريد 
والتمميم واللههم والقارنة والتميز وظيرها من للقعالييات الني تسضي بالتيجة إل حمل 
اللمشكقة. وقد بين (بياجيسه) أن الاسبدلال يضم عدداً من الممليات العقلية 
(Mental Process)‏ سن قبيسل عي Cimssifyingh beak y (Comparing) 15 fill‏ 
L210) (Generalization) paadi (Systematiza6on) plicit y‏ 
Deo)‏ ) ثم الاسطراء (ھ0 اعد (قطامي .1990 وض 514) 
ومستند الاستد لال g A‏ إل فكرة أساسية مقادها أن العرفة قي حقال ما يمككن 
Way gic‏ في حقل AT‏ هذا يعني ooh‏ مشكلة آيبة لا متم إلا من خلال 


Fal gee‏ جاح مشكلات متشابية أو موالف منقارية» cp‏ تجري عملية البحث عن 
الخصائص المشتركة مع الوقف PA‏ بفية توظيف بعض الأذكار التي ساعدث على حل 
الشكلة السابقة Jj‏ للشككلة الحالية. )96 (Antonietti, 1991,P.‏ ومن خلال هسذا انوع من 
الاسنسدلال بسع الطفل الحقاتسسق gly‏ سات التسسسي يعرفهسسا سابقا 
ابطبقهسا علسى مواقسف جدهدة م لواجهة من od‏ يد أن الاستدلال حول نشابه 
(الأشياء) يسبق تطورياً الاسندلال حول نشابه (الملاقات) حيث بركز الأطقال في 
عملياتهم الاستد لالية على وصف الأشياء للحت ركا يسنا ركز البالفون على الملاقات 
للشتركة. ( 816 ,1992 (Kuin & Siegler,‏ 
وئ هذا لجال ققد أكد سبير مان( Spearman‏ )عام( 1923) على SA‏ عسليتين تقعان 
ضسمن العمليات المقلية في هذا اليلق ELA‏ 
1- عملية اسنتاج (Dedaction of Relation) cAS ai‏ وهي المملية التي يشم 
من خلافا إظهار أي زوج من للواصقات أو الخصائص والتسرف عل تو 
DAN‏ بينهيا»واستحاج تمط الارتياط بين القاهيم الداخلة Fad gd‏ 
Batt‏ التقطي :0 pall goth‏ )ككل PHL‏ 
JC. AA‏ علاقة(لثدكوسية أو النضاد) ين كلمتين في ol‏ الأول من 
التانظر من الترضى إنها تساعد قي استدهاء الكلمة في AS‏ الشاي من خزين 
su‏ 
2- اسنتتاج (Deduetion af Comeates) Lla il‏ وهي الحملية التي تقوم 
ينظهار أي عدد من الخصاتص أو الصفات سوباً مع علاتتها ee‏ بستدعي 
بشكل سريع التمرف عل tl‏ الجديدة لشي من PAM‏ أن ترب 
باخخاصبة الأولى على وقق الملاقة السابقة. رغلا فان( الاستد لال (EPUA‏ 
عل نحو معن هو عملية(استتاج)لو(استسصار)لأنواع الملاقاتالشسي 
eZ‏ اة متشابيات بيسن مفاهيم تبابدة.وله الدور للهم في صملية 


التغكير ول المشاكل وعمليات افلم ja tial‏ جال العلاقسات 
الاجتباعيسة فضلاً عن jt‏ حر الاستكشاقات الملمية وميدان القدون. 
)1997.52 لسريس ةتقشمراماة ) 
ويمكن الشول أن أساس القدرة على (الاستد لال عن Sah‏ التداظر) هسو 
القابلية على 5 5 (Manipuste), Lèt y (Form)‏ الملاقات اللقظية أي الملاقات 
بين lil‏ وبين التنائج ؛ وكيا صر امال في BN‏ اللفظي الآ :(أبيض)يودي إلى 
(أسود)كمثل (ضوضاء) تؤدي إل 0e ess, 1984, P29) Copia)‏ 
ويعظد الباحث إن هاه القمائية العقلية هي جوهر عملية التفكبر ما وراء المعسرفي أو 
ما اصطلح عليه التلكير في التفكير تاك إن الفره الذي يستخدم الاسند لال hrg BLN‏ 
بقسوم (بتشكب ل )المنيهات GLa‏ الككليات ) ومسن لسم إجمرا١(التمثيل‏ أو LAMA‏ العقلية 
المط الملاة بسن زوج الكثمات( ليس او( أسسوه) حيث بنيين للمسندل 
© هنا أن 0اسود) هي كثمة هكس أو ia‏ كلمة(أيضى)بمد ذلك ينم الاتشال إلى الزوج 
الثاني من AL‏ والقيام بعملية تحمس ولد فيل متسلسل حتى يتم التوصل إلى نفس نمطا 
النناظر المعدمد. فإذا كان (لسود بؤدي phe ll‏ )قان( ضوضاء gate‏ ..هدوء أي أن 
al‏ سوف يسندل على أن( ضوضاء)كلمة مكس أو La‏ كثمة(هدوء) وها يؤدي إلى أن 
(العلالة) التي تربط الزوج J‏ من AAN‏ هي ذات العلاقة التي قربط الزوج الول سن 
٠ AAN‏ وبالك ob‏ هذا Bilt‏ قد نم Ae‏ يتجاح Humne) & Holyoak, ( ١‏ 
P.104‏ ,1997( 
ولد السارت نظرهة التمنيسل DL N Theory of Represntation)‏ 
التناظري بهم من خلال عملبة قليل المعلوماث من طريق fll‏ التملقة بالأبعاد APIAN‏ 
(Multidimensional Sensatie Space) inact‏ وتحدث عملية السثيل ليعض 
التصنيفات التابعة لمجموعات J|‏ تشكيلات معيلة من لتقاهيم تكون مندرجة نحت شروط 
اعتبارية عددة 43 Abeabamsen, 1979,P,5).L‏ غدممذاعسس8) في حون أكدث النظرية 
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العناصر eme Ceol Theory i‏ )ل ماك سنة مملبات متابمة بشم 
من Ue‏ التوصل إلى الاستد لال التاطري الناجح رهي الزميز My Ecoin‏ 
RAAB LY) phil A Mapping) Inbal glinderence)‏ يسر ( لاه [)والخسيرا 
Lol (Stemberg 1977, p84). (Respond): Yt‏ ئظر j(Geatmer)‏ التخطسيط 
(Stree Mapping Thearyls gi‏ نقد أشارث إل مية ا ما جات العقابة في 
التوصسل إلى SLE‏ التاظري من خلال عمليتي التتخطيط Mapping)‏ للمعارف. 
Sad‏ الموجودة ضمن حقل أو ميدان معرقي محدد وهو سا gly‏ ملي (Binge DLL‏ 
وعملية JEN‏ أو التحويل (Trams)‏ لدلك اللمسارف lf‏ حقرل أو mete‏ معرفيسة 
ngs pal‏ ما يظلق عليه بالمدف (Barstein, 1983, P.17) (Target)‏ مكنا فان 
الوصول إل(الاسسندلال التتاظري) بتسضمن يتين مت ماني هما عملية 
الرس lly (Aligning‏ تعني تحديد a pat‏ من eel‏ أو المواضيع التي يمک أن 
بوجد فیا بيتها اي JES‏ من اقنشابه أو النناظر وصملية A‏ کب (Focusing)‏ للعموميات 
(Relational Comemonalities) 23 ai‏ تي بموجيها بنم اتتقاء بض من تلك اللفاهيم 
أو الواضيع التناظطرة التي تندلك تشابهاً أو تطابقاً في بنبة لو ركيب الملاقات ينها( Rend,‏ 
P1234‏ ,1967( 

إن AIL pl‏ تبححث في تطور مهارات pS‏ ما وراء nf pti‏ أطفال لر iio‏ 
الابتدالية باستمهال اختبار حل التداظطرات اللقظبة الذي بنطوي صل ثلاثة أنواع من 
الملاقاث اللفظية الاستدلالية وهي علاقة hi N‏ ٠ر00‏ «ر3) والعضاد (Aner)‏ 
وعلاقة (Category Merabershtip) all pàs‏ من اصل خة أنواع من العلاقنات 
(Sternberg@tNegro) lant»‏ مام (0)1990 ,910ل ‘Steraberg & Negro,‏ 
۴30 )وستحدث من ذلك بش من النفصيل في Ta Bl‏ امات 

إن ll‏ اليدان التربوي سواء مل مستوى التخطيط DA‏ على مستوى 
pal‏ وإعدادها أدى إلى إبراز AN‏ البالقة لدراسة الاسند لال tela gg BN‏ 


w 


مكونات الفكبر ما وراء J pl‏ واليسيث ا الي عاولة لإضاقة نوعية في الماتسب التطيقيÙ‏ 
من خلال إعداد نجرية أعدث لتشخيص لطور تماقياث التفكبر قي التشكير وان شائج البحث 
تتائج البحث نساعد ال مين في ميدان التربية والتمليم في بناء مناهج ويرامج Let‏ للارتقاء 
بهذ القماليات لدى تلامية للرسلة الابتدائبة طيقا اخيرات للرحلة pity‏ والعلاقات 
ah‏ 


steg‏ مل ذلك فلن العجربة الحالية بهد ف إلى تقوهم مهارات أطقال المرحلة 

الابددائة في إجراء فعاليات KEEN‏ ما وراء المعرفي( كما فيه ad‏ البحسث) وكدالك إلى 
تقويم تطور هله للهارات عل وفق متغيرات للرحلة ph ly ly‏ الملاقات اللفظية. 
(Method)ady a)i‏ 
العينة 

تكونت عية الببحث من )40( طقل من LAS‏ المرحبلة الابئدائية الحثبروا Ypie‏ من 
عشر مدارس ابنداقية في مدينة Jakai‏ ترية الرصافة الأولى موزعين بالنساوي عل رقق 
معقبري المضس )4955 - إناث) والصف( الثالث - السادس) الابددائي حيست بلغ ده 
ثلاميذ الصف الثالث(20) تلميذ تصفهم من الذكور والتصف الآخر سن الإناث من 
ie‏ معدل أعبارهم بين (8 > 9)سنوات حيث بلغ معدل ممسرهم الزمشي AD‏ 
و(9) نسمة اشهر فيا بلغ عدد الامية الصف الثالث (20) تلميا لصفهم من ال كور 
والنصف الآخر من الإثتاث ن اراوح مدل poa el‏ يبين (12- 13) B‏ بلغ 
عمرهم الزمني EAID‏ و(5) اشهر. 
ash‏ 

conti 2‏ من ثلاث مجموعات من الكثرات أرالمقردات اللقوبة BPA‏ 
كل مجموعة ثرئبط ليها AAN‏ وقق توع محدد من Ball‏ اللشوي«المجموة الأول هي 
ya‏ عة علاقة التنظيم اطي Ordering Relation)‏ مهن أر الملاقة اخطية gA‏ شب إل 
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التحصول مسن NTS‏ أخسرى بسشكل ب لن يكسون مرشب وسنظم ومتسلسل 
LY Cyst 1997, P2123)‏ الللجموعة الاتيسة خشل علا ةالقرلدف 
( ر٠3‏ لني تشر إلى الملاقات الللفظية أو الإدراكبة يين PL‏ تلك 
نس الماشي.حيث يككون أحد BU‏ وديف للآخر عبل ممنى واحد مشل: -aD‏ 
سبع - ليسث) ( 7.137 ,1997 Crystal,‏ حبن J‏ للجموعة الثاكة علائة عمضرية 
الع (Catagory Mennbershiph‏ ونيها Jaai‏ السطلح ني جال الدلالات عل أل 
جزء من دراسة الملاقات الإدراكية لو الللفظية التي ترتبط مع ا تصطلحات اللغوبة؛ فهي 
علاقة ادرك بين جسسزء وكسل »ملل : tan)‏ سيسارة).( ,1997 Crystal,‏ 
(P.122‏ وتنكون كال جموعة من الس وهات الثلاث من عشرة كليات(كثمة مقناحية) 
أمام كثل وإحدة منها ثلاث كليات متقارية والمظلرب من الفحوص الختبار الكلمة النلسية 

ولق العلافة التي يبنها NSI‏ التوضيحي في بدلية كل مجموعة من he pol‏ الالاث. 

الإجراءات 

تم توزيع أفراد المينة الخدارة إلى أريع جموعات على وقق يري taal‏ 
إذنكوتت كل جموعة من (10) تلاميذ. استخدمت طريقة للقابلة A‏ في اختبارهم من 
قبل أربعة من (comet) eto!‏ كل واحد منهم جت a pat‏ عل حدة في مكاق 
مناسب داخل الدرسة اعد طلا الغرض p‏ حرص اللساعدونالوهم من طلبة الرحلة 
nd‏ في لسم lle‏ السنفس ell‏ دربم الباحسث المساعدة في تيد التجرية ee‏ 
إجراءاث lll‏ المملي مادة علم النفس التجريي) رلا عل كسب ود التلميسط sahab y‏ 
عن أن ما يوم به ليس al‏ وان الدرجة التي سوف يحصل عليها لا تمن شيئا ولااتؤثر في 
مسنواء الدرامي أو درجة ea‏ لم بيون له ذكرة الاختبار وما تعنيه كل ARAM‏ 
الملاقات الثلاثبوان ما عليه هو اختيار LAS‏ واحندة من بين الكليات الللاث اللي تعد هي 
المل الصحيح إذا ثم ريطها أو إيصالما بالكلمة للفتاحية في ضرء الال الذي يوضح تلك 
الملاقسة وبعد إعطاء مثال توشيحي للإجابق يتأكد الساعد من نهم الالميل لفكرة 
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الاختيارء بسأله عا إذا كان مستعدا للإجابة وبمدها يدأ الاختبار :الذي بالف مسن 303 
كالمة تكون الإجابة عليه من ASI‏ بديل واحيد أو كالمة واحدة من IN AIM‏ 
الثي نرنبط بالكلمة القداحبة » وتنم صملية النصحيح على الاستارة تاها المصدة لتطييق 
التجربة ومسب الدرجة الكلية من لال جمع درجات الإجابات الصحيحة؛ حيث تعطى 
درجة (1) لكل إجابة صحيحة ودرجة(صغر )لكل إجابة Jh ple‏ قان على 
درجسة بمكين أن يمصل عليها الدلميذ هي JAA)‏ درجسة(صقر) بمتوسط فرضي 
USM Jake‏ درجة۔ 


pa 

القد بلغ lat ba p‏ الدرجمات اختبار نطو مهارات التفكير ما وراه امعرفي تكسما 
ae‏ اختيار حل النناظراث اللقظية لدى Lge‏ الصف السادس الابسدائي CLOS)‏ 
باتحراف معباري مشدارء(1-37) gh‏ بلغ منوسط درجات ثلاميذ الصف الثالث SAS‏ 
باتحراق معباري قدرء(1.25).أما منوسط Lage‏ الا کور قد بلغ (19.2)باتحراق 
معياري قدرء(3.33) فیا بلغ متوسية هرجات الإثاث (18:4) بمتوسط ADTI p‏ 

ولقسد اجسري تمليل التبساين Way ANOVA) pI‏ 100#) النصميم 
JRA SANDY‏ متقصل لكل درجة من درجمات الاختبار بحسب متفيراث المف 
مستويين( السامس- الالث) ely‏ مستوبين( الذكور- الإناث) وأشوا ملانات 
الاخجار ثلاثة مسنوبات ( علاقة الترادف- الملاقة الخطية - علاقة مضوية الصنف), 
والجدول (1) يوضح ذلك. 


س ر 


Q) مول‎ 


من الجدول أعلاء JAE gt‏ التباين لدرجات النفكير ما وراء اللعرفي كما تقييسه 
أدلة البحث أن القيمة الفائية اللحسوية بالنسبة pid‏ لصف الدرامي بلغت (3376) وهي 
دالة إحصالها عند درجة حرية (1-108) ومسستوى دلالة (0:05)برعند oh pte‏ 
اختبار al (Tory)‏ عل الفروق بين موسط درجاث ثلاميطل الصف الثالث gpg‏ 
الصف السادس كانت القيمة الحسوية للاختبار نساوي (31.4) وهي دالة إحصاتيا مدد 
مستوى دلالة (0.05) ما يشير إلى نفوق La‏ الصف السادس عل أقراتهم للاميذ الصف 
الثالسث في مهمسارة التفكسير مسا وراء المسرني والسشكل(1) يوفحتلك 


اك المادس . 


wys 
Aly الصف السادس‎ A ll يرضح القرق بين متوسط درجاث التقكي ما وراء‎ 


ليها بلغت القيمة IAAD‏ بالنسبة gid‏ نوا العلاقات(1095) وهي دالة إحصائيا عند 

درجة حرية(2-104) ومسنوى KODS YTY‏ وعند إجراء a AMAT ey) Aah‏ بين 
مشوسط ترجاث ee‏ التفكير ما وراء للعرني ضمن أتواع الملاقات ظهر إن المقارنات 
اثلاث يبن علاقات(الترادف- العلافة الحطية) (الترادف- عضوية الصف )(الملاتة 
الخطية-عضوية الصنف) كلها دانة إحصائيا ند مستوى دلالة(0.05) والشكل CD‏ 
يوضح ذلك 


شكل ت 
يوقيج متوسط درجات التظكير ما وراء gl‏ على te Da‏ نرع AULD WAAN‏ 

وقد اسنجج الباحث من هذه القارنات إن نمظ الملاقة الخطية بمثل أصمب أنوام 
التقكير ماوراء lyf pl‏ نسط علاقة عضوية الصف لم تمط ALANLI‏ 
أما بالنسبة pad‏ الجدس ققد بلفث القيمة الفائية اللحسوية(623) وهي دالة أبضا عند 
درجة حرية(1-106) ومستوى (Tekay) Leto pe] ia ONS) TY‏ اتامرف عل 
الفروق بين درجات الالاميط الذكور والإناث كانست القيسة الحسوبة للاختبار نساوي 
CSA)‏ وهي دالا إحمبائيا عند مستوى دلالة (ONS)‏ ما يشير إلى تضوق الذكور عل 
أقراتهم الإثاث في مهارة اكير ما وراء اللعرفي والشكل (3)يوضح ذلك 


wy‏ الذكور 


ogs 
الذكرر والإقاث.‎ el يوضم متوسط هرجات التذكير ما وراء للمرني‎ 
التباين تفاعلا ين متفيري الصف الدرامي رأنواع العلاقات حيث‎ Je gh كبا‎ 
LOB Mg يلفث القبمة القائبة لقاع ل(11.04)رهي دالة إحصائيا عند درجة‎ 
كيا ظهر إن هناك نفاعلا بن الخضيرات الثلالة (اللصف المدراسي‎ )0:05( AN ومستوى‎ 
والعلاقات اللقظبة والجنس) حيث بظفت الفيمة القائبة للتفاعل )906( وهي دالة إحصائيا‎ 
.)0/05( TY عند درجة حرية(2-108) ومسشرى‎ 
mi ومن هاه الاج بستحج الباحث ما‎ 
إن تلاميظ الصف السادس أكثر قندرة مسن تلايا الصف الثالث في مهسارات‎ -١ 
الشكير ما وراء المرفي كبا تفيسه أدة البحمث. وهذا مؤشر على تطور هذا تهوم‎ 
عبر الزمن ۔‎ 
Bal EE إن الذكور أكثر قدرة من الإناث في مهارة التقكي ما وراء العرفي‎ -2 
البحث.‎ 
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Ala -3‏ مهارات التفكير سا وراه لامرن كديا تقيسه l‏ البحسث بحسب Chal‏ 
ATLAS‏ (الترادف-الملاقة ا خطبة-عضوية الصنف). 
4- إن نظ الملاقة الخلية يمثل أصمي أنواع مهارقت التفكير ما وراء jll‏ كما 
انقيسه bl‏ البحث يليه نمط علاقة مضوية الصنف ثم نمط علاقة الثرادف الي 
نل أسهل انرا العلاقات من حيث الضسمون ومن حيث AI‏ 
5- تأي دالا جاء في (4) يبن التقاصل بين متفير الصف السدراسي ونووع 
الملاقات(الترلدف-الملاقة ا خطية -عضوية الصنف )إن تطور مهارات التفكير 
بسير بشكل متسلسل ومنظم dih‏ بتظر الاعتبار عامل الخديرة القرئبة سل 
النضج والنطور العقلٍ ونسلسل نمط APAA‏ التاظرية كبا اعتمدها البحث . 
المناقشة 
القد لوحظ أن هناك تحسن كي وستصاعد في مهارات التقكبر ما وراء للعرفي بالنسبة 
لتلاميذ الصف الاس ما يشير إلى تطور قابلينهم في اال SEI‏ للعشد وقد 
أوضحت العدهد من البحصوث أن بنية Kaowdedge Structures hii ail‏ نسح لل 
الات السابقة النسي مسن LAA‏ يمك أن يم تحديد المتشسور لو 
pet‏ نحسو عل الشكلات (Wickeigren, 1979, P379)‏ ذكديراً ما بواج لي 
he‏ اليومية وبشكل متكرر مشاكل جديدة pb‏ معروفة وغير عدا » لا پمک أنه إلا أن 
همود إلى خبراته ومعارقه السابقة نمل ثلك الشماكل؛ دون أن يكون مالكا بانضرورة اتلاك 
لمارف والخبرات التي نكون وثيقة الصلة بالشكلة ومع ذلك فان الشكلة الني تكسون 
شيهة أي بسض ادالات Ld‏ اللشاكل AN‏ يمكين أن نساعده كراد لحل 
الناسب (Groane, 1999, PATS) .U‏ حيث آشارت أبحاث بيرث 85:00 SM‏ الطضل 
المادي يستطيع وهو في السابعة من عمره أن يجيب هن أسئلةتتضمن تو عا من الاس ند لال 
البسيط الذي يعتمد على أشياء jy past‏ بدابة بن Lal‏ قد يستطيع اكتشاف بض 
اللدائطات النطقبة والتوصل إلى قضابا عاقة من مقدّمات جزئية واخثيار JH‏ الثناسب مسن 
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ين مد حلول عندما تعتمد عل خيرات يدثية ملموسة ؛ لكته كثبراًمايقشل مندما تکون 
هذ الدالطاث tly arsil, 19902356). did‏ كانث مرلسة(عج#داهة1)قد بيت أن 
الاستد لال التناظري يتطور عند التلميظ بنقدم (Roberge. IIOP SP yt Jot Ji‏ 
فان دراسة (Stromberg & Rifkin)‏ أشارث إلى أن تلاميسذ الصف اكالث رالادس 
الابنسدائي ؛ استخدموا إسترائيجيات تفلف من الإسارائيجيات التي استخدمها 
تلايذ العف الثالث متوسط وأبضاً طلاب الكلية ؛ في أثداء قبامهم بحل مجموعة 
من الفسردات اللفظية sig il‏ ظهر أن هنا نفلونساً فسي درجسة الصعوبة اللي 
بواجهها اللاي أثنساء قيامهم بحل i‏ داث اللفظبة (Stemberg & (.)1 SA)‏ 
Nigro, 1980, P.‏ 

وقد Jo(Gertnee bss]‏ أن (اقساطرات) تساعد Le‏ في التقكير سا وراء ajdi‏ 
د كان برى أن الأشخاص اللين تملّموا أو درسو كبفية مرور التبار الكهربسائي من 
خلال( الأسلاكضمن(اندائرة الكهربائية) كانوا قد pales‏ سابقاً أن جرهان الاء ر 
الأثاييب بكسون مناظر pd‏ الحشود أو اضوع من الداس ي الطرق. ( Genner‏ 
121 ,1983 .#۴ )وان الما جات التي تحدث في تطور التقكير سا وراء Pa‏ 
رقن مفهرم المخطبط Boume,1993,P.139). (Analogical Mapping) g Lu‏ | 
بجنت Holyoak) y‏ & ء65 )إن JYI‏ بتمكتون من استخلاص الخطط التشاظري 
المستمد من النشابه أو عدم التشابه يدن مثاين dell‏ مسا مساعدهم في صما الامتقسال أو 
ng dt‏ ثم التجمساح تي عملية حل للشكلات لي 
(Genser To (Gch, oy oak, 1983,P 306), J2‏ فشد توصلا 
عام(1986) من خلال بحوثهم التجرييبة أن الطقسل مسا أن يكسون مالك اً للقابلية عل 
لشكيل Sa)‏ قصيرة) حول أحد الخيوانات(الني تعد مصدر (PL‏ حنى قوم 
نكيل نفس الخصة متدما بتسم نخر الميسوان أونغيهر الخصالص و للمبزات 
الخاصة به«(الني تمد هدف SAULI‏ قابلية الأطفال على تشكيل يلك القصص سرف 
alter‏ تنالقص التشابه بين تلك اليو (Oentnar&Tospin, 1986P. 300( AA‏ 
See‏ 


ونسد القابليسة سل التاظسرهت ابفسزء الأسساس مسن الذكاء اللي 
بخص به السلوك الإتساني Thagard 1997 P39).‏ #بهدرادة1) رمل هذا الأساس 
فان التناظر بعد م ركزا مهيا لكل من عمليش ي(معابمة pie Aa Kisla phali‏ تلك 
المملومسات )سين السذاكرة )5 1999.7 (Shank,‏ ره فا سا Lag fey Lan)‏ نظربات 
(الفكي سر الإبداعي )و (نظريسسسات الاكسسسسالم) (Strenterg,1977,P.46)‏ 
إن الاقتراضات العلمية افني ححصت في استخدام التناظر من خلال الذكاء PS‏ ادو 
Like‏ أمام نسائج البحسوث التجربيبة lal‏ بحل الشاكل تناظرياً ولكن تلك 
CA‏ والتفسيسرات ندمب بشكسل pathy‏ علسى أن الوصسول إلى 
حل ادف المشكفة)لايعم إلاعن طريق تزريد Uh A‏ تكون h alb‏ ضير مشابهة 
ولكتها (Aso ACN PIN abl hts by‏ ریدو ان هناك انخقافا 
ملحوظاً as j‏ الانتفال التاظري بالنسبة للسفاهيم الأساسيسسة الابما من 
الأمثلة أر النماذج التتاظريةالمطروحة الاي المدارس الاجدائية الذين 
بمشلكون قابلية pplk p‏ تساعدهم لوصول إلى إجراء عملبة القارئة يبن (نظير (GNA‏ وبين 
الثال اللععلى أو التموذج التناظري ar ll‏ عتدمسا سم عمليسة الاستحاج خسارج 
نطاق الملاقات (Thompson de 4۱21,2000, P.B) isb‏ وتاس ا لکل ما 
سبق فأن الاسنتشاج الذي خرج به الباحث في gph‏ الكسالزلاث التي قدمث في مقدمة البحث 
gly‏ شل في دور Sa Ay‏ ما وراء العرفي ينمثل في أن Sa‏ ما وراء السرقي هشير 
إلى كل عملبات التظكير في (باء)و(ابتكار) تيانج لمخطيقات te‏ عالية الدقة والعحكم في 
tlie‏ الممرفة وفسق آليات معرفية معشدة تفع في سياق عملية معالجة العلوسات 
(Information Processing)‏ هذه اللخططات تيدف إلى تطوير البنبة العرفية اشعئقة 
بمفهوم الشخصبة ويطريفة معاجة للشكلات الني تواجهها واليات ILE‏ القرار الناسب 
لحلهاءكيا تهدف إل معرفة الاسترائيجية Keowee)‏ برج «ددو8)للناسية لكل حالة أو 
موف من خلال تمديد الجوانب الايحابية والسلبية لكل متها ومعرفة قاملينها رمناسيتها 
الكل موققف لر مشكلة. 
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تاثير الإخفاقات المعرفية والسيادة النصفية للدماغ في 
حل التناظرات اللفظية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية 


تأثير الإخفاقات المعرفية والسيادة النصفية للدماغ في حل 
التناظرات اللفظية لدى تلاميذ الرحلة الابتدائية 


مشكلة البحث 

(يجبب أن يعم استخدام JE‏ أنياط التشكير td Bl‏ بتصفي الدماغ) سن هذه اللدعوة 
التي أطلقها فير jle‏ من علياء النفس المعرفيرن بدا التوجمة البحشي نحو iat‏ مهسارات 
Sil‏ الرئبطة بتصفي الدعام الأيسن والأيسر .ريدو أنه تحمل في لتاباه او عا من 
الاحتجاج وعدم القبول بالآراء الني قدمتها تشريا ياجيه بشان رؤيتها شاط نصفي Peal‏ 
حيث انحازت لنشاط العصف الأبسر دون الأبمن من غلال لأكيدها على pd el ell‏ 
إلى لربع مراحل مرئيطة بالعمر الزمني القائم عل التتليع الخطي إذ بيدا الشره باللامتطقيية 
ويتهي بالمنطفية أي تنظل الفرد من لليارسات الحدسية النناظربة إلى الهارسات التحليليية 
ويصبح اص ف الأبسر مسيط رقي چن جال عمل التصف الأيمن . (عيسى: 1983 ص95 1). 

ويؤكد Od all‏ إن دماغ الإنسان بجوي على مهارات عقلية كبيرة وكامنة ay‏ 
تنميتها إتا ما فز الدماغ بشكل متكامل . نهو مركز مهارت ASA‏ التخدلفة اذا بات من 
الضروري ننمية تلك المهارات . خاصةٌ مهارات اللقكير الرتبطة بنصفي الدماغ لأنبا إحدى 
المكونات الأساسية اللازمة اللنجاح في HH‏ 

فالدرسة بمناهجها الدراسية وطرائئق التدريس اللستخدمة تركز على babel‏ 
lly‏ والدقة المرنيظة بالتصف الأبسرء في حون نهمل مهارات التفكير الرتبطة بالدصف 
الأبمن من الدماغ كالتخيل والتصور والنشاطاث العملية والمرثبة والتظكبير Ah‏ .الخ . 
(MoGarthy,2001 (‏ . ويشير دي بونر ( 1995 (De Boso‏ التعشيم التفليسدي لا 
مشجع عل مهارات التفكير الرتيطة بالدصف الأبمن بل ونيطها أيه إة يكون على 
الطالب أن بستسلم للنتظام التمابمي في حبين يقفز من امتححان إلى امتحمان پليه (١‏ دي بوني 
995 م17( 
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a لم اس افو‎ ota tn 


ولا كان العالم المسيط بنا بزعر بالكثير من للنبهات والثبراث التي تهذب اتبلعتا في 
كل Mid‏ من لمات الوعي» كبا أن جسم الإنسان تفسه بعد مصدرا للكشير مسن للنبهات 
الصادرة من الأعضاء المسية والأجهزة الداعليةقضلا عن الأذكار والخواطر اللي تسرد إلى 
الذعن . فلايد من التأكيد على حفيقة مهمة مفادها إن الإنسان لا مستطيع الانتباه إلى كل هذه 
امنيهات التي يسنلمها ني كل Si‏ بل JOE‏ ويتتفي الكديرات والتبهمات الني مه فقط 
it‏ حاجنه ومنطلباث وجوده (Atkinson others195,P:170)‏ وقد اصطئح علياء 
النفس على حالات cl bl‏ والأعطاء الي يرتكيهسا الأفراد في سياق فمالياتهم EA‏ 
اليومية مثل نسيان الأسياء أو الأمكنة أو الإخفاق في ملاحظة الأشباء وتقسيرها Ay‏ 
الفكري التي بلازم حالات الاستجابات العقلبة أر إضاعة الأشياء.من غير قصد بوصفها 
أخطاءا معرفبة اسم الفشل (Resnson,L988,PP. 405-21) gi‏ معتبرين كل aw‏ 
الإحساس والاتباء والإدراك والتفكير والنتذكر ميدانا هذا الفشل بالرغم من JEA‏ عماور 
pd‏ العرني للفره. 

ويمكن القول إن عملبة الإدراك تلي عمليتي الإحساس (Sensation)‏ والانتباب Gp‏ 
كان الإحساس هو اكتشاف ونسلم الثبرات الحسية المختطقة (السمعية والبصربا والشمية 
واللمسية) عير الأجهزة الحسبة ونقلها إلى الدماع؛ فأن الانتباء بعضمن وضع هذه A lh‏ 
(المعلومات) ني مركز الوعي أو الشموره أسا الإدراك فهو عملية إضفاء اللمنى مف 
المعلومات على إن صملية الإدراك pliis aka‏ وف خططات مدلية تمسل على pet‏ 
الأداث bh‏ كانت أحدانا زمنية أو صورية نتوي هي الأخرى على تقصبلات أكثر دق 
ونعقيداء إن أي عملية تشويش أو قطع أو فصرر في آليات الإحساس أو SAI‏ الإدرالا. 
وحتى الذاكرة بمثل le]‏ عقلية أو إخفاقا معرقيا يؤثر يدرجات فير متظورة في لياف 

قد بينت الأدبيات العلمبة إن الاسند لال بواسطة PAI‏ من مستلزمات الطريقة 
العلمية في حل الشات إذ حندما تواجه الفرد مشكلة لو سؤال يتطلب إجابة, ولا يمد في 
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خبراته انسابقة ما يلائم الإجابة أر حل BEAU‏ فهزداد نشاطه العقلي ويحلول حل الشكلة 
بواسطة افشراض الفروض وجمع العلوماث ay‏ علاقا جديسدة من ا خيرات المخزوتة 
في ذهنه, ( كونجرء AITO‏ ص 352) 

وقد أظهرت دراسة ( روبرج) bine Roberge‏ وجدث أن الاستدلال EA‏ 
يتطور al‏ بتقدم JA‏ اللدرفسية ( ARaberge, 1970, P594‏ و هناك الكثير من 
الدلائل على LAS‏ التميجيل بظهسور الفاهيم وتظور التفككير pm‏ في رى MEN‏ 
كالإبسداع؛ والاستسد لال بواسطة تنظيم الظروف اندي بعيسش فبها اتظيذ وخاصة 
تنظيسم عمليات العلم. (المسدالٍ 1971 ص229) .ولتشوير قدرة التلايذ عل 
الاستدلال العاظري وعسولاً إلى حل التداظرات اللنظية Solving Verbal Analogies‏ 
يجب أن بتم السعي إل استخدام اختبارات خاصة تستتد إل منطلقنات نظرية وقوامد 
منهجية وأساليب علمية قي بناتها وتطبيقها كغبلة بجمل LAAN‏ عداصر قمالة وستعمقة 
علباً, 
أن اقنقار مؤسساتنا الثزيوية إل رؤية حتقيقية تعمل عل تنظيم cA Mal‏ الدماغية. 
بالشكل الذي يمفق نوها من التوازن في استخدام قواعد pa‏ العلمي هو الذي كلل 
الداع الحقيقي lb‏ الدراسة فلا زال الثركيز في جال التعليم يتمحور حول فمالية ا لمفظ 
والتلقين hse‏ على صملية النذكر دون الت كيز على فعالبات النفكير والاستد لال واستخدام 
فواعد hal‏ الملمي. وسن هتا فان البححث اساي ينطلق من الشساقل الآ هل إن 
مؤسساتنا التربوبة ونظمالتعليم نبهاتؤكد على دور وأميسة معالجسة 
jlnformation Processing hide slali‏ العملية التعليمية؟ مل إن مؤسساتنا الأريوية 
lily‏ التعليم فيها تكد على دور Ay‏ استخدام فاط التفكير الرتبطة بسصفي الدماغ. 
بكلمة أخمرى هل إن مؤسساتنا لتربويذ بدا من القدرسة تعمل عل [كساب الطفل Ly‏ 
allel‏ جديدة للنفكبر تنسم بالدقة واللوضوعية أم SY Up‏ منمسكة بسياقاها القديمة 
التي اختزلت كلل السملية التعليمة قي فعالية واحدة هي التذكر من خملا ل الحفظ والدلقين T‏ 
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موس سور توت ن چ Es‏ 
وإذا كانت عملية Ube‏ المعلودات تشير إلى مل الفعاليات العقلية الني يتقاصل مسن 
a AN‏ مع العال المحيظ به فيا هي JO‏ الناجمة عن الإخقاشات المرفية قي عملية 
معالجة اللعلومات بوصفها مدخل لكل العمليات العقلية القاعلة وسن ف متها SAPLA‏ 
taa‏ 
أهمية البحث 

يشبر المعنيون في ميدان علم النقس fall‏ إلى إن عسليية معالمسة العلوسات قشل 
سالا منلمة ومتنافمة من الفعاقيات المظلية بدأ من الإحساس ثم LN‏ مرورا De‏ 
الم الذاكرة وسائر AYE‏ العقلية الأخرى. 

ويرى الباحلون أن الإنسان نظام باحث عن اللملوماث ومتظم لماي انه لا يضيع 
وقته في المعلومات التي سبق أن جممهاباته كثيرا ما بتمرض إل الملل وعدم الامستقرار حين 
ae‏ إل ce ghee‏ إدراكية ابنة .بل أن استقرار الملومات بشكل عائقا إدراكيا .إذ وجد 
أن المموقاث الإدراكية نشا من مصدرين أأساسين هما نلف الدماغ وإخفاق اليئة في لقنديم 
الظروف الشاسية لتطوير الأجهزة الإدراكية (صال:1962 بحن AII‏ 

ومن هنا بسكن التأكيد عسل إن عملياث الإحساس والاتباء والإدراك إنها هي 
مابات متلازمة تشكل SUL‏ التي بطل متها القسره صل العام كنبا آنا قشل بنفاعلها 
وتتاسفها مما لينة أساسية في تفاعل الفرد مع بيتنهدوهي بالتبجة تشكل القاصدة الأساسية 
التي سنن إليهسا مسائر العمليات gt yd lial‏ الأنشطة المسدية ES ply‏ وألياط 
CAS gL‏ اللمنسلفة في الاقف الاجتراعية والتعليميةبإذ لولا الإحساس لا امستطاع apih‏ 
أن بحس أنواع النبهات ae MA‏ والداخلية المحيطة به ولولا الاتبا B‏ استطاع الفرد أن 
ne‏ الثبر أو ابه pall‏ ويمزله عن بقية النبهات الواردة إلى الدماغ لييصل به إل مركز 
الوعي ولولا الإدراك ا استطاع ail‏ 2 أن يضفي ما جامت به A‏ التعليات والخبراث من 
معان ودلالات وصور وأحداث مل التب اللدرك. وهكذا JE‏ هذه الممليات Herbal‏ 
Pld (Cognitive Representation) j al Jè‏ المحيط بنا. 
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وترى بعض الدراسات أن نميزات الاثنبه والإدراك قد تشكل سيا في استعرار 
الاضطرابات الاتغماليسة )308 .1993/۳ (Mogg etal‏ فشد بيست دراسة(«قومهم»:/). 
التي هدفت إلى تخليل مذكراث مجموعة مين الأثراد عبن القشل الإدراكي إن مناك EN‏ 
py‏ من الفشل AY‏ يمكن أن حدث ne‏ الفرد في مسار الوم همي: 

j JN‏ مستوى فعالية الاتباء الإدراك. 

2 القشل في مستوى فعالية الذاكرة. 

3 القدل في مستوى Spal‏ 

وقد أشارت الدراسة إن كل أنواع المشل الإدراكي تحدث حيسنها يكون CIN)‏ 
ملفلا في إشارة إلى دور النشنث وعدم التركيز في الإخفاق ag all‏ هن وجود علاقنة 
بين أنواع Jl‏ الإدراكي Dy‏ للزاجية الكحة للفرم(60 53-1 7۴,1 200 (Farmar,‏ . 

فيا (Biot deren iy‏ أن مناك Lol‏ غتلفة من الصموبات على صعيد 
الذاكرة قصيرة للدى والذاكرة طويلة ادى وفي للجالات اللقظبة والبصرية A ply‏ وقي 
مهام الاستدعاء والتعرف EI‏ تلازم حالات الفشل المرلي خصوصا لدى نري للزاج 
لك (Bilice&Grese,1992,p:572)‏ 

القد أشار ببرودبنت )1962 (Broadbent,‏ إن تدلول العفو مات ومعالجتها تم مسن 
خلال متظومات شبكية ثلاث نرتبط مع بعضها paa‏ وه النظومات هي : 

1.اللظومة الإدراكية. 

2. متظومة الذاكرة. 

3. المنظومة التطبيقية. 

وتضم اللظومة الإدراكبة كل العمليات التصلة بكيفية استقبال العلومة؛ رتمليلهاء 
وتصنيقهاء وتحديد أسيقية مرورها إل AS‏ الثائبة وهي منظومة الذاكرة التي بعدها 
يرودبنت (Broadbent)‏ حاوبة عملانة GAZ‏ النصورات في قدرها عل اسيعاب 
المعلومات . أما المنظومة التطبيقية فهي التي تممل على توظيف لدائج النظومتين السابفتين 
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عل شكل Dall‏ ولستيمابات» وان هذا التوظيف يتم من خلال حركدة لرتجاعبة تتدوع في 
مسارها وانتقاطها بين المنظومات الختلقة. وطبق الما طرحه (Brosdbest) ciag e‏ فان 
الإخفاق pl‏ بمدث عندما تفشل العقومة eh‏ قي التوسط بون المنظرمة الإدراكية 
ومنظومة الذاكرة» وان هذا الأشل يمره لأسباب عديدة بمضها بنصل بالقره ويمضها 
الآخر صل åa glali‏ تفس (1,1912.1.120 ا60 
وقد تزايد الاهنيام في ستينات القرن gal‏ بدراسة وظائف الدصفين الكرويين 

للدماغ وعلاقتهما بمجمل اللفعاليات العقلية حيث ينث الدراساث إلى أن التصف الكروي 
الأبسر بسلة أساسية بمعالمة المعلومات اللفظية التليلية والمجسردة وعملياك الفحليل 
المتطقي مل الملدكلات: لي حين بيتم النصف الأبمن بمعالمة الملومات بر اللفظية بطر Bh‏ 
كلية كبا pie‏ بالمملوسات A‏ والابتكارية والنواحي ANY‏ والوجدانية ,1987 (Rita,‏ 
sah: 46(‏ أما مراسة تورنس Og Aly‏ 1978 فقد بيخت إن النصف الكروي الأبسر بخص 
a‏ أساسية بمعالمة الملومات اللفظية والتحليلية والمجردة أما التصف الكروي الاين 
فأنمه tt‏ بصفة أسامسية بمعالمسة العلومات ضير اللفظيسة بطريقة كلية, 
(torrare, 977 563)‏ 

لقد برز الاستدلال بواسطة (Reasoning by Analogy ) Jt‏ كإحدى مهارات 
الاسستد لال التي حازت ملل pel‏ الياحلين fot Ad‏ اللبككرة لإعصداد اختبارات السذكاء» 
فكانث مهارة الاستدلال التناظري مو جودة في أغلب الختيارات ال كاء.( بو حطسب» 
وعنمسان؛ 1976 ص pè ig (Bh‏ من ان lay‏ قد تظهر عند أطفال المرحطة الابتدائية من 
خلال الاعنياد مل al‏ عسوسة أو عيانية إلا أنه يشكله للنقدم الي يعشمد عل 
الممليات (Logical Operntions) igidi‏ حل مالل لفتراضية قر لفظية بصورة 
مسحيحة؛ ولا بتكامل إلا قي بداياث مرح المراهقة Le‏ وعتدما يمدخ tle p pill‏ 
الممليات الشسكلية أر الرمزية (Formal Operations)‏ کیا يسميها ( بياجيه) Las A‏ عتد 
سن( 12-1) سنة مسن العمسر Lge‏ ( راردزورثه 1990 ص36) إذ يصيح 


n 


الس ت تت 


اللرلعق قادرا ين عمر (11) سنة إلى (15) سنة على حل جميع Pd‏ باسنخدام عملييات 
SY ale‏ للمرقية مده تصل إل نضجها خلال هاء للذ ( ,#لاعطط 
C1958, P, 12-3‏ 
لذلك نعد as‏ الاستد لال عامة الالال افتداظري خاصة لدى التلامية من 
الأعداف التربويية الأساسية التي بنيغي أن تعمل مراحل التعليم كافة عل تحقيقهناء 
ونؤدي لللدرسة دوراً ST of‏ لتمبة التقكير ky‏ حبني يلتحق الأطفال بالدرسة تفم 
أمامهم أبواب الاستزدة من اخيرات النظمة ally‏ كي وتوص ا ويدمر ون لأنواع من 
er yA‏ دف مسظمها لل تمية لاط السقل سي AIE gA ND‏ 
وفي غصوء ما تفادم قان الببحث الحالي بمثل TNE‏ تجريبية لاستجلاء SARAYI AA‏ 
Bal‏ والسيادة النصفية في حل BLD‏ اللفقبة. كيمزء من فداليبات الاسندلال 
التاظري التي تعد من أرقى أنياط التظكير التي بسكن نتمينهاء فهو تفكبر pe‏ تراهى فيه 
القوانين والقواعد العلمية التي عن طريقها بتوسّل الفرد إلى حقائق مجهولسة مسن حضالل 
SL la‏ عن كونه أحد مؤشراث SLA‏ ومن أساسيات التقكبسر الإبداعي 
وأحد مستلزمات الطريقة العلمية فسي حسل ا مدكسللات. 
أهداف البحث : 
hte‏ البحث الما إلى : 
- اولا : التعمرف علسى اثر الإخفاقات Sal AES ll‏ الاح 
(J ld‏ وابمنسس(الذكور- الإناث) في سل الشاظراث اللفظية لدى ثلاميذ 
للرحلة الابنشائية. 
وقد od fi‏ الفرضيات الآبة : 
1- ليس هناك فروق قات دلالة ممتوية ني قياس حل السانقرات اللفظية سل 
وقق متغير الإخفاقات العرفية(الإخفاق fall‏ - النجاح للعرقي). 
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2- ليس هناك فروق ذاث دلالة معنوية في ثياس حبل الداظرات اللفظية لدى 
تلاميذ المرحلة الابندائية على وفق مدير الجمتس(الذ كور > الإناث) 
3- ليس هناك تأر ذو دلالة معنوهة في قياس حال CA BRN‏ اللفظية لدى 
Boe‏ الاندائية لقاع كل من متفيري الإخقاق BMA‏ 
alt‏ النجاح A pl‏ (الذكور الإثاث) في حل SA Bt‏ 
Kat‏ لدى le DI AN‏ الابتدائية). 
- ثاتها: النعرف على اثر السيادة التصفبة Pld‏ في حل الداظرات اللفظية لدي 
اميل اموحلة الابتداتية. ولتحفيق هذا لشدف افترض الباحسث الفرضية 
a‏ 
لبس هناك فروق ذاث دلالة معنوية في قباس حل SA DR‏ اللفظية لدى تللامية 
al A‏ الابتدائية على وقق متفير السيادة النتصفية للدماغ (السيادة التصفية الدماغية اببملي- 
السبادة النصفية الدسافية اليسرى). 
حدود البحث 
بقنصر البحث اغالي عل تلاميذ le‏ الابندائية للصقوف ا خاس مسن الذكور 
والإثاث في مدينظة بعاد والتابعين pall‏ ترية بغداد / الرصاظة الأول من شل UIN‏ المرية 
لختهم الفرميف وللعام الدراسي 2005م - 2006م , 
تحديد المصطلحات ‏ 
أولا: الإخناقات المعرف  Cognitive Failures‏ 
1. تعريف يرردبنت Renate, 19ND)‏ ): فشل القرد في التعامل مع الملومة. 
A‏ تواجهه. سواءاً كان تالك في عملية إدراكها؛ آم في تاکر لخر المرتبطة ike‏ 
أو في عملية توظيفها لأداء مهمة ما 1982,P.014)‏ , له oe ot‏ 
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2 تعريش م ركلباك )1996 (Morcha,‏ ارتكاب الشخص لمند من 
الأخطاء عند إقامه لمهمة See‏ وفي الأخطب الأحم يكون ذلك مرتبهلا مع تعطل 
الذاكرة P.720)‏ 1996 عمس اعفه 0 

3 تعريف تيال وجسيكا )2005 PAN gas (Daniel & Jessia,‏ 
بأحداث الحياة اليومية والذي يكون مصحويا بأخطاء الذاكرة وبنشوهات 
Denil & Jessica 2005,P,104) 4512]‏ 


وقد تینی الباحث تعريف برودبنت Boca‏ لاعفاتات L pll‏ یٹ تبنى 
النظرية tall‏ في هذا الاتجاء.أما التمريف الإجراتي( الدرجة التي يمصل عليه للسنبجيب 
عل عند إجابته على الأاة المعتمدة في هذا البحث) 
ut‏ السيادة النصنية (Hemisphericity) pal‏ 
1 تعريف تورنس 1952 هو التصف الكروي من الدماغ الذي يميل القسره 
sue‏ عليه أكثر من الآخر في التعاسل ممع اللملومات NIE My‏ 
تواجهه, (63 كبر ,1977 (Teac,‏ 
2. تعريف رجا 1947 :هو مجموعة من القعاليات السائدة التي يقوم بها احد لصقي 
(Rita, 1987, p48) plat‏ 
3 تعريف كلارك = ستيوارت 1997: وجود حالة من النفضيل بين احمد ننصفي 
pl‏ في عملية og‏ لعلو (Cake, 1997:P.70).cA‏ 
ويتبنى bo‏ تعريف تورنس لأنه أكثر شمو لا لقكرة البحث, أها التعريف 
الإجرائي المعتمد اللسيادة النصطية الدماغية فهو ما يكشف عنه احرص للبد المضلة في 
التدامل البومي وإججراء القمايات ا حركبة للخلقة. 
tus‏ حل التناظرات اللنظية Solving Verbal Analogy‏ 
1- تعريسف روملهسارت Abrahamson) d paata! gl y‏ & ساعد 
(1973):هي Dla‏ تمثيل لبعض ( عمليات التصنيف و البويب) للخصائص 
بن —— 


أو الواصغات النابمة AS‏ معينة من pali‏ تكون متدرجة تحت 
شروط ig tl‏ مدت شمن ( الجال الدلالي). ( & #سااعوساة 
(Abramson, 1973, P3‏ 
2- تعريف جر (Genser)‏ ) 1082( :هو استبصار لو استاج يتمد ر 
ب elt pe‏ اللطابقة.( ۶.19 ,1982 (Gentner,‏ 
ep -3‏ سرا رماجدار (Sowa asd Majumder)‏ ) 2003( تعر نوع سن 
الشابه تي bias‏ من الأقكار HA‏ تبدو في لواحي aril‏ فر 
شاية.(2003,72 (Sowa, and Majumdar,‏ 
واد تبنى الباحث تعريف جنر (Genser)‏ ) 1942): لأنه التعريف ا اص 
بالنظرية اللي انمد عليها الباحث في تفسير تنائج الحث 
أما التعريف الإجبراتي لم الشاراث اللفظية فهو الدرجة الني يمصل عليها 
الستجيب على اختبار حل التشاظرات اللفظية الكون من خمسة أنواع سن العلانات 
Verta] Relations)’ iil‏ علاقة الترادف Reltioasd‏ 0ر3 )ما 
Dla Functional Relation} i lax (Amonym Relationa}al__at‏ 
Lites Linear Ordering Relation), Ja pc‏ مضوية الصف ( Canegory‏ 
ply (Membership Relation‏ تم إعدك PAD LL‏ 
الإطار KÂN‏ 
whi‏ - الإخفاقات المعرفية Cognitive Failures‏ 
النمافج النظرية المسرة للإخقاقات العرفية: 
1 نظرية (Filtre Thoory Miia‏ لبرودبنت 044601 8) 1958- 
7 365 هذه النظرية على مسالمة أساسية هي ثثباه الإنسان للمثبراث وللعلومات عير 
ca giit‏ الحسية (Selection) lasts (Limited) sat‏ وان هناك Leb Filter) ilhas‏ 


ns 


الإنسان يمد أو (Elimination) Gg‏ البهات J‏ اكرات أر اللعلومات التي لم يتب لما 
(غير المهمة)(48 (David, 1977, p 96) (Margaret , 1994 , p.‏ 

وهلا الاثتقال بحصل من جانب القنوات المسية الي تكون (Costina)‏ قداة 
منفصلة لتقل المملوماث إلى الصف (Filter‏ وإذا حدث إن استقبل السره مشيرين مسمعيون 
غدلقين في إن واسد فان الأنان تكون قداتين مقصاتين والحدة لكل شير سانا إلى 
اللتصائص الفيزيائية هذا لائر لر ناك )270 ۴ , 1980 „ (Barco‏ - 

ويصف برودبنت نظرينه من خلال الأنموذج لليكاثيكي الکون من ايوب په 
الحرف (/ا) إذ يشير إلى نمطا واحداً من للثبرات فقط هو الذي يمر عبر الأثبوب في EL‏ 
واسدة وان دخحول مثبرين قي Bill‏ تفسها يمني إن احدها سوف يمر (يتبسه له) والأخر 
سوف ‘Booedbent , 1957 , . 205) Jap:‏ 

وهو يؤكد مل البادئ آلانية في توضيح TRA‏ 

1. إن النظام الإدراكي (Perceptual System)‏ للإنسان لاايستطيع استيماب الكم 
at‏ سن النبهات واللعلوسات القادسة في كل حظية فهو ذو سما دة 
(Limited Capacity)‏ ومن lato}‏ إلى نوع من السصفية والتقنين AAEM‏ 
اللمبهات. 

2 إن CALE‏ نستلم الشيرات الخدلفة (سمعية ٠‏ بصرة ؛ جلديةء 
سمعية ...الخ) لم تمللها بصورة أولية وترسلها إلى غمزن الذاكرة قصيرة للدى 
(Short Tenn Memory)‏ | لمدة قصيرةائم ننتضل إلى جهاز لصفلا 
اتخات (Sellotive Filter)‏ التي تعمل بمثابة مصد وقتي للمعلومات. 

3 تفرم المصفاة الاثتقائية بسلسلة من عمليات التليل A‏ كزي old‏ المعلومات إذ 
چم تقاء سلودات ددا Satya Agria‏ معلومات أخرى غير مفيقة فه: 

أ يعمل على فرز المعلوماث القيدة عن غير المفيدة . 
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ee, نتن‎ tar te at لجسو‎ 


ب. Jang‏ بنظام الكل أو اللاشي: CAT — or - Nome)‏ أما أن يتبه إل المملوسة 
أو uu ay‏ 
4. نحقل اللعلومات من IV NALA‏ أكشر سن معلومة واحدة في إن 
واحد) إلى جهاز التشام الإدراكي ذي السمة أو القيلية المسددية ( Limited‏ 
(Capaciiy Perceptual‏ » إذ غدث عمليات التضير والتأويل وإضفاء الال 
والدلالات (Coding) pital‏ ويشبه برودينت هذا المهاز بممالج كميسوثر 
ع ركزي إذ تحدث في عمليات التتظيم Apa lall Ly‏ . 
P . 205)‏ ,1857 , ا«مسقسصظ) )328 (Dawid, 0977, P- MX Dewald , 1962, P.‏ 
Pe ict 5‏ المعرني Nem‏ تسق أي من المبادئ الموججردة Nad‏ 
ديرى هروه بنت إن العمليات الخاصة قي كلل خرن الذاكرة قصيرة الدة وللصفاة 
الاتتقائبة وجهاز السعة أو القابابة اللحددة نحدث في إن واحد ويسصورة متزامنة إذ يشم 
التحليل الأولي للمعلومات (الخبههات) في الذاكرة قصيرة ا مدى ثم نئم عملية اتشاء 
الملومات اللهمة من اللصفاة الانتقائية وبعدها تضفي الما والتفسيرات والتشير في جهاز 
التابلية المحددة حيث تحدث عملية Recognition) pall‏ . ولا كان جهاز القابلية 
اللحددة لايستوعب أكثر من معلومة واحمدة مسن A‏ واحدة في إن واحد. قان What‏ 
الانتقانية الواقمة بين جهاز الذاكرة قصيرة مى ويين جهاز LAAN‏ المحددة بسمح ALIN,‏ 
فط لمصدر واحد من للملوماث . فمثلا" ما يمدث في لللناسبات أو حفلة ( الك وكتبل) هر 
إن لوم الإحساسات باستتبال العديد من الثيرات السمعية والبصرية ونرسالها إلى جهماز 
الذاكرة قصيرة المدى إذ مخزن دة قصيرة لكن الانتباء نم كثير واحد فقط حيث يسحمب مسن 
المخزن إا الصفاة الانداتية ومن ثم إلى جهاز القابلية ذي السمة للصددة لحم مملية اللعرف 
«(Dominic , 1975 , P , 260)‏ 


—— ور 


Brcadbert , 1954, P. 206 (Domine, 1975, P. 266(Donald, 1982, P. 326) 
ayes 
ل ايرود يتنا‎ ARIN all Gi 


2. نظرية تريسمان (treisan Theory)‏ 1960 
عل الرشم من A‏ التظرية لني أستدت نظرية المصفاة إلا أنيا تكطع إن تفسر 
حفبقة إن بعض (Meaning) lal‏ والمملومات قد مر من الصفاة عبر Heal‏ غير ell‏ 
فعل الرضم من إن فحص لا تبه ل اللتاة لو Ba A‏ غير ابه فا إلا أن هناك عض 
للعلومات يمكن إن تتسرب في الوعي (الشمور) . إذ يون سوراي (Mor)‏ عام (1939 ) 
إن الفحوصين في الهمات الثنائية بلاحظون إن أسياءهم قد ذكرت في القاة شير التب لها 

(Walaa, 1980, P. 402) 

أما تريسيان (Treisman)‏ نقد أشارت عام 196 Y‏ إن هناك احتيالية عالبة لان 
بردد القحوص الكليات الواردة في الرسالة غير التب لها لاسيها إن كان محتوى كينها مدابه. 
لمحقوى الكلبات الواردة في AU DLA‏ رددعاا 

(Treisman , 1950 , p. 262) 


u پوو‎ 


potent‏ - ماعب تة 


هذه التائج أدت إلى تقديم تريسيان أنموذج التخفيف لو Attenuation ( Hes‏ 
(Model‏ « اقترضت ما بأني : 

1. إن لصفا الاتتقائية لا تمملل بطريقة الكل أو Note)‏ - جه -۸11) أي 
أما أن ht Jatt‏ واتظاء للملومة أو الكبر أو إن نهملل رختفي (Decay‏ كما 
اقرح بروهبنت إنيا هتاك احتیال قائم في إن ne‏ العلومات غير التبه لها يمكن 
أن قر عبر اللصفلة ‏ 

2. إن مفهوم التعشقيف أو الأضماف يفترض إن الرسالة الغبر معب لما (تقف أو 
تضمف) ولكن لا نزال أو تيعد “Ua‏ وهكذا فان الصفاة على وفل هذه النظرية. 
الاتقائل من كمية المعلومات الثوافرة في القناة لبر متيه ها ily‏ لا تسمح لمله 
الملومات من أن JAE‏ بصورة DAS‏ . وعندما يتبه الفرد إلى موضوع مده انه 
یتوم بتحليل مفردات موضوع هدد فاته يقوم بتحليل مضردات هذا الموضوع 
كلها . لما العملومات القادمة من BAH a s A Mal‏ لا يمالج أكثر من 
0 منها وهي نسبة كافية لكي يستطيع سباع اسمه أو أي معلومة مهمة بالنسية 
إل (Donald , 1982, P. 326) (David , 1977, P96).‏ 
وعل هذا الأساس فان مفهوم Wii‏ بشير إل إن هناك نسبة عالية. 
من اثملوماث في القناة لكتبه ا سوف يتم الاتتباء لما والتعرف عليها iy‏ قليلة 
من المملومات في القتلة الغير منتبه ها سوف يشم الاتباء لها والتعرف عليها . 

3. نر etd‏ إن الانتباء الاتنظائي يعمل عمل مستويين الأول هر إن ET‏ بمكن 
أن يحدث عبر القدوات المسية الفيزيائية المحددة للمملو سات ( كا هو في 
أنموذج بروديتت) E‏ الصقاة تتفي صوناً مميت من يبن لصوات متمددة من 
خلال تملبل الخصاتس الهيزيائية لقصو قنكون BS‏ خاصة بها . SEN‏ 
الشالي فهسو مسستوى لمان s Meaning)‏ إذ بتبضي للمقفحصوص أن يتصرف 
Rosognize)‏ عل الكيرات قبل أن برفضها أر يتطبها , فمثلا الو أعطيت قالمة 


m 


من الكلبات لمجسوعة من الأقراد ودروا صلى SI‏ كليات ددا من بون 
الكليات اللكتوية ني القائمة لیم سوف يتعرفوت عل کل كلمة قبل أن يقرروا 
Se‏ هم Ft‏ 
ثانبة . ولحن في العادة كر fill‏ والأقكار من دون أن تعرف هوية مصدرها 
Atkinson , } (Baron , 1980 , p . 270) (William , 1973 , P. 173)‏ 


(1996 , B72 

وهذا النوع من eLA‏ يسمي بالموذج الاتشاء الجكر ( ‘An Barly Selective‏ 
(Model‏ « لان المزء الهم والمسدد من اللملوسات الآثية ( وميس كلها) يمسل اتصالا 
مباشرا مع الذاكرة . لما المعلومات الغير age‏ ذأنها ننف شام( P.‏ , 1975 , ءز0 
(Aticinsom , 1596 , P . 172( (Baron, 1980, P. 270) (289‏ . وعليه فان الإخقاق 
اللعرقي لبقا نه النظرية يمكن أن مسال يفشل الضرد في تمديد للعلومات اللهمة هن 
العلومات غير الهمة yy‏ فان عملية الإضماف أو التخفيف طيقا اللنظرية لا ميز بين 
الثبرات الداخلة لا على مستوي الاكقاء ولا على مستوى hall‏ 

ويقدم داليد أنموذج التشليف قو le AIGA‏ وعيل الدحو الأ : 


Omid, 1977, P.79) 
کرت‎ 
ارفج الاتقاء البكر ( اتضميف أر اتيف ل سالفا‎ 


3- نوج الضكك- الإخطاق المعرفي: 

مشير هذا النمرذج إلى أن الناس پواجهون في حياتهم اليومية معلومات من عمدة 
مصادر لذالك قهم جماولون أن بتأقلسوا مع تلك اللملوماتريعد SIEEN‏ واحدا مسن ارز 
الوسائل التي يلجا إليها الأقراد Lae‏ بواجهرن مصاعب في معاملة المعلومات الأخوذة من 
الصادر المديدة التي من ضمتها التجارب والذكربات والاتفمالات والأحاسيس BN‏ 
والتصرقات»وئعد أحلام البفظة واحسدة مسن وسسائل LS‏ الي بلجا إليها الأراد 
ACariscm & Putsa, 1993,PP. 16 =27)‏ 


وقد اقرح )1995 elatio] (Harnishsager,‏ الي تظههر في الممليات العيقة 
مسؤولية إلى حد ما عن الكثير من الإخفاقات المرفيةءوذلك لان ها كمية كبسيرة من 
العلومات تتدقق إلى الذاكرة العاملة Lada‏ واسدةدولان AS‏ يرتبط بالمصاعب الني 
تتعامل مع المملومات الكثيرة bal‏ هذا النموذج يتب بان حساك ارنياطا ابجايا بين 
التفكسك والمسشل المسرفي وهلا ما أكدنسه تتسائج الدراساث الي Na ped‏ 
مير كلباك(1999 Mecke Het al‏ والتي oa‏ ارنياط الإخفاق بالفشكك 
„(Merkelbach Het al ,1999,PP. 961-967)‏ 


نظريات السيادة النصفية للدما 
1 نظرية الدما AeA!‏ روجر سبيري (Split-Brain Roger Sperry)‏ 
لو نظرنا ل المع من الاعل نلاحظ ان بتكون من لصفين ليمن وأيسره حيث يسسيظر 
العف الأيمن عل اماب الأمسر من حركة الجسم ويسيظر النصف الأببسر عل A‏ 
الأيمن من حركة etl‏ ويرئبط النصفان مما بواسطة حزسة من IL‏ يطلن عليه 
اببسم ابماسي أو الجسم (Coe Clore) pit‏ حييث يضطلع کل نصف من 
القشرة الدماغية بوظائف iE‏ من حيث تنوع Pe‏ الغماليات السلوكية والمقلية La‏ 
اللتصف للسيطر لدى القرد فالنسف الأيسر هو للسؤول عمن عمليات الكلام واللفة 
وإتتاجها وينم tA‏ بالهارات التحليلية والتطقية والعمليات الراشية والييل لاستخدام 
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تسات سماسرة heating‏ = 


مه وس م متتسو صو موسر سات تعر تة 
اتهسارات الم ركيسة hel‏ واسستشدام التق pel‏ في حل EALE‏ 
(Michael 2000.77)‏ 
في عام(1950) اګ dll‏ روجر سييري أن تصني اللخ تللاد في الشکل وي 
a p‏ الميوية الحاصة باخواس لما من ناحية الوظائف النغسية والتفكبر ika h‏ صن 
بعضهبا. فالتصف الأبسر من الخ هو السؤول عن وعي الإنسان وخبرنه باللفة Jelly‏ 
والرياضيات والملوم والكتابة , والتصف الأيمن من اللخ هو الصف اللاوامي Gla‏ 
یکمن فيه الخيال والتصور والإيدام الفني من رسم ونحت واسان كنبا آن له القدرة عل 
التخيل الفرافي والتعرف عل وجوء الشاس ( بالطره 2.2009( ( Saith,‏ ع Paser‏ 
200163-64) وقد أكد سيبري إن جزلي الاما PAASA‏ من حيث القمالية وان a‏ 
ish aag‏ المقلية اللمهيات التعليمبة تتكامل في مكان سا على لاف مواضيع الضرى ) 
(Passer & Sint , 2001, 64 XBdwards , 1996‏ 
LUI 2‏ الشكير لدی تررانس ‘Thinking Styles By Torrance‏ 
في أواخر السسبعينبات و بدابة الليقبدات انبهت الدراسات إلى اعنببار BA‏ 
التعلم والنفكبر يمككن أن تكون مرادفة لأسلوب مما للعلوسات ( Anformation‏ 
(Procenting‏ حيث اعتبر بول (Paul Tomac ( ily pd‏ ذلك أن الأشراد يميشون إلى 
استخدام احد لصفي all‏ الأبمن والأبسر في عملية التعلم والكير . ( لبو iy glr‏ 
2000 620( 
يست أطلسق مفهسوم السسيطرا الدماقية ) Dominance‏ هفصت أو( 
(Hemispherscty‏ ور نه sit ly‏ الشخص في عملية bhlas‏ للعلوماث على احد تصفي 
الدماغ أكثر من التصف الآخر. مشيرا إل أن هناك أنياط تفكير غتالفة تبعا للنصف Pac‏ 
وان لكل لصف جموعة من الوظائف Pa‏ الخصائص المقلية والفسية الآنية :- 
!- الخصائص العقلية والنفسية من يستخدمون التصف الأبسر بتصف DARA SI‏ 
يوصفون بسيطرة نمط التفكير الأيسر pela‏ جيدون في تذكر oh‏ 
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يستجيبون للتعلييات اللفظية بشكل أفضل من الخركية والبصرية؛ يضبطون 
التعببر عن الغعالانهم ومشاعرهم؛ نظاميون ومتضبطون في نشاطات التجریب 
والبحث Ey‏ بفضلون التعامل مع مشكلة واحدة أو متشير واحد في آن 
واححد؛ ضعاياء تي عمل أشياء فكاهية؛ بضغ لون الشبرات اللفظية والمسمعية 
أسلويهم جاد في حل االشكلات» بنصفون باللوضصوعية قي إصسدار الأحكام 
يميون عرض للثبراث بطريقة منظمة وفق خطة عددق يقضلون اا مشكلات أو 
المسائل البسيظة» يفضلون المسلومات الواضسة التي ca‏ صحتهاء AUS‏ 
بفضلون حل الشكلات بالتجريب . el)‏ 22.1990( 

الخصائص العفلية والنفسية لن بستخدمون الدصف الأيمن صف الأشراد 
ced‏ مرصفون بسيطرة تمط اتقكير الأبمن spele‏ جبادوت في seg BSL‏ 
»سنجييون للتعطييات البصرية والح AS‏ أفضل من التعييات LAAN‏ يسيون 
عن مشاعرهم والفمالاهم et pe‏ يفضلون التعامل مع عده من للشكلات 
yl pl ly‏ للعلومات في آن amy‏ يفضلون اختيارات النهابة Ae pils‏ 
(القال)» جيدون في pat‏ لفة الإشارات ناتيون في إصدار المعالوصات أو 
إصدار الأحكاب جيدون في اكير العمل أشياء فكاهية: ذو عقلية ببدم 
بعص رفون بتلقالية؛ دالا مجدحون؛ جيدون في تكوين استمارات جديدة مسن 
من al‏ يفضلون التعامل مع العلوسات غير المحددة؛ بلسضلون القراءة 
الإبداعسية؛ يستمتعون في استخدام الرسوز وحسل الشکلات» ماهرون في 
عرض توضيحات عملية سركية: بفضاون الشدريس مين خلال المرض 
gS Alig pal‏ بعدمدون عل GRA‏ التذكر Silly‏ يسشمتعون في 
pe J‏ يقضلون البحوث التي تتضمن A jies (. indais A pn‏ 1998 6( 
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palette‏ يلم تس انمق 


a‏ مداص من و iia‏ ع نون جناي 

من خلال ملاحظة الشكل الآني بمكن أن تلاسظ الفرق بوضوح بين العلاسات 
المميزة لمن مستخدمون النصف الأيمن من الدماغ ومن يستدمون النصف الأبسر . وهي 
A‏ اعم جا امت في جنم CARS eo AN‏ واختبار مهارات 
الشكير المرتيطة بتصفي الدماغ الأيمن والأبسر 


Heal النصف الأيمن من‎ | et 


غير لي 


a) gu 
الاعملافات بين وقااف نصفي الدسام الأمن راأيسر‎ } 


درك مسقسرة ن عتم ق ادم ع SIG‏ فمو id‏ طا se‏ 
نظريات الاستد لال التناظري . 
Theory of Analogical Reasoning‏ 
هناك المديد من التظريات الني yh‏ مفهوم الاستدلال التناظري منها : 

1. نظرية الارتقاء Cognitive Promotion . jall‏ 
فقد توصل ( بياجيه) من خلال مراسائة المتعددة على الأطفال أن SN‏ بسر عبر 
انمو ally‏ بمراحل ( أريمة أساسبة)» Sas‏ من أن يمضه بتضمن أكثر من مرحلة أو 
طور نيائي» شير أن Jl nln‏ ليست مستقلة قي عملية الارتقاء المعرني وان الأعبار الزمنية 
الني بنوقع أن تتطور UAE‏ البلى المقلية) ليست ثابنة عند جميع DLDI‏ قهي سديات 
مميارية ( Normative‏ فضلاً من أن قبديد هذه المراسل؛ كما بذ کر بياجيسه؛ لا ثمني أن 
الأطغال لا بظهرون بعض ملامح أو خصائص مرحلة تلي الرحلة اللي هم قيهاء إلا اسم 
yj Late‏ بمراحل النسو والارتفسساء المرفي ب سسب تفا . ( 
واردزورث: 1999 مص (H‏ ولا يستطيع الطفل تخطي آية مرحلة من JAM ada‏ کیا وان 

الاتتقال من مرحلة لأخرى لا حدث WUT‏ من خلال فمل أربعة موامل أساسية هي 
.١‏ التضج (١0تمجدداء4)‏ وهو سلسلة متتابعة من النسو المسمي lly‏ وللصرقي 
Jau‏ 
2 الخيرة A (Experience)‏ يكسبها مسن خلال التفاعسل مع PRN‏ 
بها 
3 التغاعل plan il‏ (مم سعدا (Social‏ أو بال الأذكثر يه ويين اللحيطين به 
Eiln) B 4‏ يون العوامل الداخلية ( التضج) والعوامل الخارجهيسسة 
( الابيسسسة والاجباعية ) fad),‏ 1949 ص 272 
ويسرى بياجيسه أن هناك وظيفتيسن أساسبئيسن بنتيسن فسي كسل مرحلة 
مسن مراحسل الاارئقاء المعرقي: حيث جم بواسسطتهيا Lt‏ التفكيسر مسن م رحلسة 
Mya‏ 
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FANE‏ و ر 

وظيغة Jey (Orpaalzarion) ogc‏ ميل الغرد إلى ننظهم وننسيق Le‏ المقلية 
في تسق مدكامل . في حين قشل وظيقة التكيف (Adaptation)‏ ميل الفرد إق الدلازم 
والتآلف مع Jind EN‏ حالة التوازن من خلال عمليئين متكاملتين ها ! 

Alas‏ التمثل (102اة التتنةع م كذ يفوم الطفل ببإدراك ا حبرات وتغييرها لتكرن 
مناسسية ip ad all‏ ده . في حسين يقسوم بعمليسة الستلاقم 
(Accommodation)‏ بتغير الخططات» أو البنى المقلية للنظمة الوجودة لديه lt‏ 
الشبرات والخبرات iyah‏ ( شوق وعبد ya‏ 1984: م OE‏ 

phe بب أن‎ LUI إذ درس أن‎ Lat تبنى ( بياجيه) متظوراً‎ Uy 
ذكرهم لفهم الخيرات التي بتمرضون إلبهاء ذكل تَصَرّف» في العقل بتاء ار تكوين بتطايق‎ 
هي الوحدة‎ (Schema ) المغطط‎ JAD والذي هو عبارة عن بنى أو غطّطات»‎ ae 
وهناك ( پنى سلوكية) تشي إلى‎ AIE الأساسية في العرفة والسلرك, ( يجيه 1986 مس‎ 
Hayag لمارف والهاراث السسلوكية؛ و ( بنى معرفية) نشير إلى الصطلحات‎ 
رالاتصاله کا مز ) يباجيه) بین‎ SAA وينى للفظية) تشير إل مهارات معان‎ ( lly 
العام و ( للعرقة‎ JEAN rr لوعين من المعرقة هما : ( المعرفة الشكلية) المستتدة إلى‎ 
CBES الإجراتيسة) (الفمل) . الني غل الممليات الاستدلاليسة. ( داقيدرفه 1983: ص‎ 
Structure - Mapping Theory نظرية التخطيط البنبري.‎ 2 

تلد قامث دعائم هن النظربسة عل الاتتراضات التي الترسها (Genet) jm‏ 
عام )982 وقد يست هله النظربة مجدوعة مسن ASI‏ التي combi‏ العا جات 
المقلبة لاني ينسم من ملافا اف ومسل إل g ASIEN‏ .( 2.19 ,1982 ,61( 

وتهدف هله النظرية إلى عاولة السبطرة عل BS‏ من : ( اللحستدات الوصفية) 
Descriptive Constratsts‏ أي الخسائس وللراصقات بين pall‏ للتناظرة. ( التشابه) 
Similarity‏ وهي المملياث المقلبة ئي يدم استخدامها من أجل التومسل إلى فهسم شوم 


2 


سات ماسرو م ملم نس اصرق 


التشابياث علد إجراء المقارة ن قلك waldi‏ المتاظرة .) ‘Markman, and Gentner,‏ 
P37‏ ,1994( 

أن الفكسرة اللركزبة أو الأساسية في هسلء التظرية هسو أن مفهسوم ( الاسسند لال 
التناظري» تالف من عسلية لنطيط أو ترسيم G Jak MIG)‏ الخدلقة الني تكون 
موجودة ضمن حقل أو ميدان معرني واحد . وهنا ما بطلل عليه بالقامدة (Bane)‏ لخلا 
عن عملية تفل أو مويل (10+مد:1) لتك الجموعة من للعارف إلى حول أو ميانين 
معرفية أخرى وهذا سا بطلق عليه بالحدف (CBrarsein, 1983, P17) CTarget)‏ 

ويبذا الشكل سوف يشم الاحتفاظ I‏ الإبقاء مل ( النظام الخاص بالملاقات) لكلاً 
من palili‏ أو AUN ce A‏ ( بالقاعدة) وكذالك pally‏ اخاسّة ( بالدف) وسن 
خلال عمملية الاسندلال التناظري؛ يمول القرد الوصول إلى lle‏ يستطيع فيها من أن بضع 
( الفضردات أو الموافسيع)؛ النسي تكسون خاصة أو تابمة إلى ( القامدة) بأسلوب ( 
مستابع) سنى a‏ من أن نكون تلاك الواضسيع ( متطابقسة أو متبائلسة) مع اللفاهيم 
(Holyoak, & Thageed, 1989, 8.295 ( (tase ( LSALI‏ 

Shab‏ من ذلك» فأن كل من عماية ( التخطيط) و عملية ( التحويسل) لا ماد مسن أن 
نكسون قد بلغست Rl yo‏ نستطيع فيها أن ترز JAN‏ مسشوى؛ سن التلاؤم JA‏ 
(Holyoak, and Thagerd, 1989, P.335 ( Hert Match)‏ بمعنى أن عملية 
pl AAN ele‏ ماد بسون( المواقسيع أو المفاعيم أو الوجودات) في كلا من ( 
القاعدة) و ( لقدف) لا حدث بمججرد الوصول إلسى حالسة بسأن تكسون متساوقة أو 
متاغمة بل أن التطابقية أو Gall) coy (Corresponden) ZAN‏ لابد من أن نصل 
إلى حالة من اثتلاؤم ني (Manching Retational Structores) LAPAAN pull‏ 

وسكا فأن الوصول إلى ( الاستد لال التناظري) : مي طريقة متضّلة بعمليتين همسا : 
عسلية الرصف Aligning)‏ )رالتي pas‏ نحديد to pat‏ من pail‏ أو للواضيع الني Sine‏ 
أن بوجد led‏ بينهسا أي JE‏ من العدابه أو MD‏ و عملية التر كيسز (Pocusing)‏ 
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للعمرميات الملاقاتية ils (Retinal Commonalitien)‏ بمو جبها يتم اقتقاء an‏ 
من تلك g pill‏ اتظطرة تمي تلاك نشايا أو Aae j Lat‏ اركب 
الملاقات (Reed, 1987, 2.124 ( ges‏ 

وبشكل أكثر دي دا قان تلك pelea‏ السابقتيئ يمكدن أن تتدرج نحث مفهوم 
(Systematicity) ta kt‏ التي يقوم من علا ما الفسره بعمليبة عقلية هي ( رسم 
خربطة نفصيلية) لشبكة الأنظة اخاصة بالتتبؤات ائي pe‏ إلبها أر الموجودة في seh‏ 
لبم بعد ذلك انتقاء العلاقات نات ( العظيم - الأصل) والني نرتيط بالقائدة والأضميية 
الاستدلالبة . مفضلاً فيها ذلك عل التتبؤات التي لا تقك ذلك التوع من العلاقات والشي 
من Kall‏ قد تم الاستمانة يها مسيقاً . ( 8,139 ,1987 (Reed,‏ 

قفي التناظر الذي jhe jo‏ فورد) Rutherfeets Analogy‏ اللي حاول من 
خلال أن بيآن أوجه الدشابه أو الترايسط أو النرالسل بيسن ( النظام الشمي) وبين ( 
الكوكب fil‏ أن الفرد عتدما يمرض عليه هذا a N‏ سوف يبادر إلى اسثر جاع يعس 
العلومات أر al‏ الشائمة ليها a‏ ( النقام (ene‏ من أجل أن متمكن سن ياد 
io pat‏ أو تشكيلة Rane‏ العلاقات الدارجة أو الشائمة اخاصة ( بالقامدة) أي ( النظام 
الشمسي) وبون ( السدف) أي ( الك وكب السبكر). حيسث بقسوم الفسرد باقاراض 
Le pa‏ من الملاقسات التي مسن المكسن أن تكون متباسكة مسن حي MMA‏ 
(Consistently Mapped)‏ وتتللك قضلاً عن ذلك نوعاً من الوضوح والعمق . ومن بین 
بلك اتعلاقات الثي قد تبرز للوعلة الأولى لدى الأثراد هي مثلاً : ( علاقة اليب (pA‏ 
و( علائة التقل والضخاءة) و Ball Be)‏ والدوران) . ( 756 ,1982 (Grantee,‏ 

أن تلك العلاقات وغيرها ally‏ يمكن أن تكون ( أنظمة منرابطة) سوف يكم رفضها 
وعدم gd‏ ولا يمكن توصل إلى حالة ( العنابق أو السام الملافاني) إلافي Re‏ 
وصول تلك الملاقات إل ( زاوج أو اتل البنبوي) وعل التحر SIN‏ 

)0 إلكترون) ( ۴,58 ,1982 ,ممم‎ ILEN) الشمستراة) و‎ YO 


wi 


وتتبجة لليحوث التي أجربت بهذا الخصوص ققد تم التوصل اثلاث نائج مستفلة 
tay‏ لخصوص عملية الاستدلال التناظري تعد «عالم سايكولوجية Lli‏ بتظربة ( 
التخطيط (Gennez, and Clement, 1983, PASS). Cg yl‏ 

1- أن الأثراه البالتين هميلون أو ينزعون؛ في تفسيرهم هوم ( الساظر)» إلى أن 
نكون تقسير امهم تلك مشتملة عل ( العلاقات) بين المواضيع لو الفاحيم اللي 
at‏ التاظر) ومون أو يتجاهلون ( الأسباب) من A‏ 
نهوم التتاشر) وان هذا الإجراء يعم عندما يككونوا قد بلقوا مستوى ماليا 
من إدراك ( منظومة البنية الملانئية) Relational Structuce System‏ بين 
تلك patti‏ أو للراضيم. ( ۴.181 ,985| (Gamtner, and Landers,‏ 

2- الأشراه البالغين وكذاك الأطفالك يكونوا أكثر نة تي عملية الاتقال 
التناظري (Analogical Transfer)‏ خاسّة عددما تكون ( منظومة البنية 
الملاقائبة) للوجودة تي ميدان ( القاعدة) واضسة intet y‏ و هذا ما ساعد في 
الوصول لعملية ( التخطيط) (Gentner, 1988, P59).‏ 

3- الأقراد البالفين يكوئوا أكدر قابلية في توجيههم LW‏ والاستفسسارات 
بخصوص استخدام تبسؤات وافتراضات جديدة plass‏ بحل ( LIA‏ 
التناظرية) عندما تكون تلك الاقاراضات أو الننيؤات التي تمد IY yh‏ 
الأمئلة نستعد إلى ( البشى أو التراكيسب علاقائبة) Lud PL‏ 
اللمقاهيم أو للواضيع اللوجودة في LAY‏ المطروحة. ( ,1989 Geneve,‏ 
(Pag‏ 

مسن عسلال نلك pital‏ فضلاً مسن الأذكار Ay‏ لبعها 

نظربسة ( التخطيط البلبوي) فيا al‏ بعملية الاستد لال التناظري؛ فقد تم اقتراح is pat‏ 
من ( المحددات الوصفية) تشتمل على ( سنة) أسس تمد مبادئ أو دصائم يتم مسن غلاا 
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التوصل إل حمل ختلف الامثلة أو الناذج التناظرية وهل الأسس هي : ) wad‏ سامون 
P.192‏ ,1991 بممسسسي 


1. الاتساق أو التماسك البنبري . Structural Consisteney‏ 

CBE من أن تكون العلافاث بين الواضيع أو الغاميم لللوضوعة ضمن أمطلة أو‎ LY 
من آجل أن تكون التب ؤات‎ QIAN متطليق أو متوازي من حيث ( اليتية‎ Jt bs 
التناظرية‎ HN بحاولون جا الوصول إلى ا حل تقك الأمثثة أو‎ A الثي بقوم بها الأفراد‎ 
بشكل ملام أو صحيح.‎ 
Relational Focus . التزكيز العلاثاتي‎ .2 

أن صملية الانتشاء تتحدد في ( بنبة الأنظمة العلاقاتبة) الوجودة ين للشاههم خسمن 
الأمئلة النناظرية: أما بخصوص العلاقات بين اللواضيع يشكل هام وعملية وصقها أو 
laipat‏ نيتم plaid‏ ر إضاشا. ( 1917212 (Collins, and Gentne,‏ 
Systematicity . all .3‏ 

من بين المديد من التنيؤات التي تحال نفسير لو نوضيح الملاقة الموجودة في BL‏ 
أو eS‏ التناظرية» لا بد من التوصل إلى atat‏ واحدة من بين تلك الملاقات تعد ات أعلى 
مستوى من ll‏ أو اليائل في البنية A‏ الث ركيب في نوع BAAN‏ بسمنى أنها للك صفة ( 
التاليم الأعل) الأكثسر شبوعاً وتداولاً ولك سوف ينم لها واختيارها. ( 
(Colins, and Genter, 1987, P.129‏ 
4. لا وجود للارتباطات الغرية ار الدخيلة . 

No Extraneous Associations 

الملاقات الشائعة hy‏ الغرية والتظاربة: تعتبر بحد ذانها ( تناظرات) Be‏ 
عل ذلك ( العلالات والارتباطاث) بين ( القاعدة واقدف» إلا أن بمض الأنواع AEN‏ 
كأن نكرن hg‏ قكربة .(Themstie Connections)‏ بممنى ( الأتصالات القائمة اساسا 


عل الأقكار) لايمكسن أن ينسم اعتبارها علاقات ثناظرية بحمد ذاتها. 
w‏ 


5. لا مكن علط النارات , No Mixed Analogies‏ 

أن( الشيكة العلالائيسة)» التي ينسم التخطيط ما أو رسمها بدفة Tai‏ 
ضمن حير ( الفدف) من المقترض أن تكون بشكل لام وكلي من مال أو يدان واد 
يفص ( بالقاعدة) أما مندما pi‏ استمرال ( قامدتين» قأنة يجب أن تكسون كلاسن 
القاعدلون قد بلقت مستوى عا من ( التتظام Pag A‏ اتيك متطقياً) .( Collins,‏ 
(nad Genmner, 1987, P.132‏ 
6 الساظر Analogy Is Not Causation . (u. ( og Y‏ 


أن أي Onl‏ من الظواعر أو اللداعيم أو اللواضيع pill‏ تفع فسمن أمثلة أو نياج 
تتاظربة فأله لا يمكسن أن تعد إحسدى ماو الظوامر سيا إلى ظاهرة ألخسرى. ( 
(Collies, and Gernoer, 1987, P.129‏ 

أن تلك المسددات أو الأسس بمكن أن نعصد ighas‏ خاصة بإتناج أو إحداث ( 
استدلالات جديدة) يمكن مسن خلافا التوصل إلى الشكل التسوذجي ( للاستدلال 
العاظري) earl‏ وللالك فلا يد من أن يتم IS)‏ النظام PRAM‏ بمستوى الل من التطابق 
أو التتاغم بيسن البنى أو التراكبب الخخاصة بالعلاقات بين المفاهيم والمواضيع All‏ 
(Fortus, and Geamer, 1989, P.6 )‏ 


lel yi‏ البحث 


فكولث مينة البحث من (80) طفل من لامي لمرحلة الابتدائية الصف ا خاس 
ابروا من عشر مدارس ابتدائية واقمة من الرقمة الجغراقية لمديدة بش داد موزعين 
بالنساوي عل وفق منقيري tl‏ (ذكور - إناث) من يع مصدل أعيارهم ببين(10- 
HT‏ حيث بلغ معدل عمرهم الزمني (10) سنوات و(9) تسعة أشهر. وقد تم الاختبار 
m‏ 


بطريقة عمشواتية حرص الياحسث مسن LINE‏ تحقيسق أقمى متطلبات السلامة 
(External Validity eM‏ للتجربة التي من شأبها أن تفضي إلى تعميم صادق للت اج 
من Beal‏ المجتمع »حيث مل الياحث على استيماة التلامية ذوي BAe‏ 
غارج الممدل المعشمد في البحث وحرص على ae‏ المفحوصين قبل الاشتراك قي النجربة٠‏ 
كبا اجتهصد الباحث في gail jgid‏ متطلبات السلامة Catered Validity) LAAN‏ 
اللتججربة من خلال استبعاد كلل الخغيرات الدغيلة التي قد نشترك( دون صلم الپاس أو 
رهبت )مع pidi‏ المستقل في lll‏ على adel‏ التابع غا بسؤدي إل تشه النتائج بحيسث لا 
تستطيع أن تعزو التفبرات الحاصلة lj‏ التابع إلى اثر النقيبر pel‏ للمتغير للستقل 
بكل Bi‏ وشا حرص الباحث عمل إجراء التجربة تي الصاح لمان GRE pd‏ 
راستبعد التلاميذ الذين بعاتون من مشكلات صحية أو سشكلات في ad‏ كما حرص 
الباحث على توفير أجواء متاسبة قبل وإشاء Ae pol‏ 
التجربة الأولى 

هدفث التجربة الأول دراسة تأثبر الإلحفافات Al‏ (الإخفاق hele jA‏ 
A EN jo (Re SI Ht AG pl‏ اللفطلية الحم رف لدى تلامياد 
الرحلسة الابتدائية. 
الطريقة (Method)‏ 
ibl‏ البحث: 

من اجل تحديد المخدير الستقل الأول وهو الإختفانات العرفية تيتى الباحث في إعداد 
ادا البحث التوجهات الإجبراثية التبمة ني قباس القماليات الممرفية حبث عمد الى إعداه BN‏ 
مكونة من قائمة من الأحرف العربية مرتبة بشكل عشوائي مين قبل ا ماسب ISIN‏ 
تعرض عل الفحوص لم يطلب مت خلال وقت عد قوامه أربعة دقاتق ان BLE‏ حرف 
(الباء) من القائمة التي تحتوي على دد كبير من الأحرف بالللغة العربية .وقد تم عرض هله 
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Fern مر‎ Ae 
حسول مسلاحية الأداة جيك يدوا‎ pT LAY من الخبراء واللخشصين‎ he الأدلة مل‎ 
ALS الصدق الظاهري‎ gad موافقتهم الكاملة عنها وبذالك‎ 

اما الأداة التي استخدمها الباحث في قياس pall‏ التايع (حسل CA BLD‏ اللفظية) 
ققد تكونت من خسة ممموعات من ALS‏ أو d‏ دات اللغوبة التداظرة كل مجموعة 
ترتبط ARI‏ وفق نوع دم من التتاظر اللغوي 
1. علاثة Synonym = Gai jl‏ 

تشب إلى نوع ريسي من الملاقاث اللفظية أو الإدراكية بين اللصطلحات القاموسية 
والتي تمتلك نفس المان. (أما yam‏ عة EA‏ شل علاقة السترادف (صاره 0د ر5 )لي 
اشير إلى CATA‏ اللتقظبة أو الإدراكية يون AAEN‏ الني تلك نفس fla‏ حيث يكون 
أحد الأللفاظ رديقاً للآخر على ge‏ واحد مثل: (أسد - سيع - ليسث) ( ,1997 Crystal,‏ 
(P137‏ 
2 علا Antonym slack‏ 

تشير عل وجه الإجمال لكل فنواع ( التماكسية الدلائية) كبا في ا سالات الآنيةة ( 
تضاد مرنب) مثل ( كبير - صغير)؛ و ( نضاد غير مرئب)؛ Be‏ ( مقرد - متزوج) , 
3. العلاثة الرظينية Functional‏ 

هي الوظيقة أو الممل أو الهنة أو الّائية النسي يقسوم بسا شسيء معيسن. 

Linear Ordering qi Gal .4‏ 
هو التحول من قکرة إلى A‏ بشكل بب أن يكسون مرشب ومنظم ee‏ 
فالجموعة الأرلى هي جمموعة Ie‏ التنظبم الخطي MLiner Ordering Retin)‏ 
العلاقة 4خخطية الني تشب إلى التحول من ذكرة إل أخرى بشكل يحب أن يكون مرقب ومنظم 

(Crystal 1997,P:123) tions 


3 Fat عل م لتقن‎ heme ad 
Category Membership عضرية الصنف‎ ila .5 
الصطلح بستممل في مال الدلالات عل أله جزء من دراسة الملاقات الإدراكبة أو‎ 
( : اللفظية التي ترتبط مع الصطلحات اللفريت وهي علاقة تدرك بين جزء وكل؛ شل‎ 
ملاقة عضرية الصف( مدوم‎ LA هجلة- سيارة). في حين فشل المجموعة‎ 
ونبها تسمل الصطلح تي مال الدلالات على أنه جزء سن دراسة‎ (Membership 
العلاقات الإدراكي أو اللفظي التي ربط مع المسطلحات اللغويف قهي علاقة ادر بون‎ 
(Crystal, 1997, 2,122 (عجلة-سيسارة).(‎ Jta جزء وكثل:‎ 
pHi كلياث (كلمة مقناحية)‎ E pha وتتكون كل مجموعة من المجموعات الخمسة من‎ 
اخيار الكلمة للناسبة وقق‎ yo pal كل واحدة متها ثلاث كليات منقاربة والطلوب من‎ 
العلالة التي بها لاق التوضيسي في بداية كل مجموعة من الجموعات الخمسة.‎ 


التصميم التجريي. 
يمال التصميم gl‏ اليكل أو الباء العام للتجربة وتتحده نوعية pn‏ 
btad‏ إلى ثلاث عوامل أساسية هي: 
1- عده cA pill‏ الستقلة في التجربة» وني هاه Rel‏ لدينا متضيرين مستقلين 
الأول هو 0لإعفاقات الممرفية) والثاني متغبر ديموغ راي هو الجنس. 
2- عد cA‏ لو الشروط الطلوبة للقيام باختبار جبد للقرضية ولي هله 
التجرية ches atin‏ النفبر الأول الثدان ها (تجاح مرفي و( إغشاق 
te le‏ مما مات plc‏ اتان ا مص الئان أبضا هما (ذكو AUDA‏ 
3- طبيمة الجموعة للستخدية لي النجرية هل هي مجموعة مستقلة La ga pl‏ 
a‏ وفي هذه التجربة استخدم الراحث اللجموعة A‏ 
إن التصميم التجريبي في هلا ابحث هو ثوع من التصاميم العاملية التي بمستعمل 
فيها أكثر من مشفير مسعقل واحد يتطوي كل منغير على أكثر من شرط أو معالممة جربيبة 
تطيق على مجموعات tat‏ من APS‏ 


2 


والدراسة Sb‏ هي ضوع سن الدراات Expo Fasio ( Lele AAW‏ 
(Studies‏ وفبها لابعحكم الباحث بالتفير السنقل oily‏ یح عته ويحاول دراسته 
وتصنيفه كما هو في الطبيعة من دون إجسراء أي تغيير أو تمدبل عليه كيا هر امالني 
الدراسات التجريية عل للعوقين أو الدمنيئ إذ من غي AND LAI PIE‏ 
أن ناي بشخص سليم صحبا لو يدنيا ثم نجمله مدمنا من اجل القيام بتجربة tly‏ بث 
عن الأشخاص المدمتين الموجودون في الصحات أو الستشليات والمشخسين prle Lah‏ 
مدمنين لكي تش ركهم في التجرية, والفرق الوحيد هتنا مرن الدراسة القجريية ply‏ 
الاسترجاعية هر انه في الأولى انطع الشحكم tls‏ اللسظل بني في الثانيية أبحسك 
عن( دراسة وتصليف) كي أوظقه في العجرية عدا ذلك لا يوجد آي فرق بيتهما. وقد سمی 
الباحث إلى تصنيف الأقراد قوي نجاح معرتي و إخفاق مصرفي دون أن يري أي نمكم لو 
تمديل في التتغير المستفل حيث عمد الباحث عل دراسة السمة الموجودة أصلا شم صنفها 
بموجب إجراءات ale‏ من خلال ae com‏ لاحقا. وهذا اللوع سن 
الدراساث بتمتع بدرجنة عالية من BA‏ في ضبط pA‏ ات مستقلة في التجدارب وتعد جر | 
بين الطريفة التجرييية وغير التجريبية إذ بقوم الباحث باستعيال السهات أو للظاهر اللوجودة 
مالفا لنقسيم الأقراد إلى المجساميع pot) Ree el‏ ,1984 ,2اا مانو وليه فان 
التصميم التجربي العتمد هو التصميم العامل (22<) حيث أن هناك متغبران مستظلان ها 
dale‏ الناكرة وله مستويان (لجاح ممرفي )و( DE‏ معرقي,) ومتفير ا جنس وله مستويان لو 
شرطان ها (ذكور) و(إتاث) ,ويذلك يكون عد المجاميع التجريية في هذا التصميم أربعة 
wee‏ 
-١‏ اللجموعة الأول (تجاح سعرقي > ذكور). 
2- المبسموعة AFA‏ (لجاح ae‏ إناث). 
3- المجموعة SUED BD‏ معرفي - ذكور). 
4- اللجموعة الرابعة (إحفاق cdi fan‏ 
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مراسات مماصيرة عشم ادس تس 


abat 
تم إجراء التجدربة في مكان مناسب حدد فاا الفرض حيث تم عرض أدلة لبحث‎ 
مل العينة البالغة(80) للميذ وثلميذة» وطلب متهم التأشير عمل حسرف الباء في الاسستيارة.‎ 
خلال مدة (4) دقاتق ثم سحيث أدلة البحث وتحسب درجة كل مفحوص من خلال مده‎ 
حروف الباء المؤشر عليها من قبل التلميذ وما كان عد حروف الياب تبلغ (39) حرفاء فان‎ 
وقد صد‎ A Ane) واقل درجة هي‎ GD عليها اللفحوص هي‎ Jat إعلى درجة يمكن أن‎ 
+ إا كان معدل درجت في الأدلا صو (للنوسط الحساي‎ ae الباحث التلميذ قي تجاح‎ 
eel) معرفي تا كان معدل درجنه‎ SE اتحراف معباري واحذ) فیا عد النلميذ ذي‎ 
LAIRI) ذي تجاح معرفي‎ ol AV ا مسي - اتحراف معباري واحد). وعليه ققد بلغ عدد‎ 
PAM الكل »نيم بلغ ده‎ alta le yt نسية (2526./:) من‎ ARS وتلميلة‎ 
إعفاق سعرلي (19) طالبا وطاقبة شكالوا نسب(7.7123) من مموع أتبراد العيدةفي حون‎ 
طالبا وطالبة شكلوا‎ )40( C j pali بلغ عد أفراد عبنة الوسط (يين التجاح والإخفاق‎ 
PB تسبة(50) ن مجموع العبنة .ولك بتم التأكد من أن هذا الإجراء عضي إلى وجود‎ 
الذاكرة الأولى ذاث(تجاح معرفي) والثاثية قات (إخقاق معرفي)‎ dalat متبايزة في‎ ode gat 
وثالئة تستبمد من التجربة ذات (يين التجاح والإخفاق المعرفي)» تم استخدام اسلوب تمليل‎ 
للعينات ضير‎ (Winer, 1971, p260X One Way ANOVA) LAN de yA التباين من‎ 
OND habla pall اللتساوية للتعرف عل التقروق بين المبسموصات الثلاث في الاخضاق‎ 

بوضح ذلك 


جدرل 10 
del Je‏ من الدرجة الأول wcll‏ غي المنسارية امرف على الفررف بين المسوعات التلات في 
الإعقاق CAA. ll‏ - بين الجاع والإمحناتق- (it)‏ 


من المدول بتضح أن القيمة AEN‏ المحسوبة نساوي(7209.) وهي اكبر من القيمة 
اثغاتية اللبدولية البالقة (3.15) عند درجة حرية (772,) ومستوى دلالة (050.) عا يمني أن 
هناك فروق قات دلالة معتوبة ين المجموعات اكلا النجاح j pali‏ والإخقاق لسري 
ae ghe gaty‏ بين النجاح والإخفاق اللعرفي). 

وبعد استبعاد يمموعة بين النجاح والإحضاق المصرتي وتتصنيف الحبقي إلى أريمة 
جموعات بموجب متغيري التجاح والإخفاق الممري (تجاح - إخقاق) hiy‏ (ذكور - 
إناث) اصح لدينا أربعة جموعات خضعت للتجربة. حيث تم إعاء كل مجموعة من 
اللجموعات الأريمة آداة قياس حل التناظرات lth ADL‏ 

وقد حرص للساعدون(وهم من ظلية iho‏ الرايمة في قسم عشم النفس الثين 
دريهم الباحث للمساعدة في das‏ النجرية ضمن إجراءات التطبيق المملي لمادة phe‏ النفس 
(ep‏ آولا على كسب ود التلميذ وطمأتته من أن ما يقوم په ليس امتحانا وان Le pil‏ 
الي سوف bo‏ عليه لا لعني اول ؤي ستول اراي أ ean‏ میالم بين 


اله قكرة الالختبار وما تعنبه كل علاقة LI‏ من العلاثات اثلاث :وان ما عليه هو Al‏ 
كلمة واحدة من بين AED‏ الثلاث الني تعد هي امل الصحيح إت ثم ريطهها لو إيصاها 
بالكلمة المقناحية في ضصوء الثال الذي يوضح تلك الملاقة وبمد إصطاء مشال توضيحي, 
ele‏ يلأكد للساعد من فهم SA Lal‏ الاختباره يسأله Ufo‏ كان مستمدا للإجابة 
وبمدها بيدأ الاختبار الذي بتأئف (IO) ya‏ كلمة تكون الإجابة عليه من خلال اخنهار Jot‏ 
واحد أو كلمة واحدة من pL A ISD‏ تر تبط بالكلمة القناحية؛ ونهم عملية 
التصحيح على الاستيارة ذاه المدة لتطبيق التجمربة وب الدرجة الكلية من خلال جح 
درجات الإجابات السصحيحة؛ حبث تعطى درجة (1) لكل إجابسة صحيحة 
ودرجة(سق ر )لكل إجابة Yall tbe‏ فلن أعلى درجسة يمكن أن بمصل هليها اليد 
هسي pro Ware» JAAS)‏ بمتوسط فرضي pe OR jaie‏ 


pu 

انعا لفرضبات هله التجربة فقد عوجت الييانات إحصاتيا باستعيال اسلوب لمليل 
التبايين مين الدرجة الثاتية للميدات ضير Two Way ANOVA eqa ) ıl‏ 
iN Winar, 1971, p290) (sample‏ لونت من(40) تلميذ وتلميشة موزعين صل 
وفق متغيري الإخفاق all‏ (نجاح - إخفاق) hy‏ (ذكور - إناث). الجسدول يرقصح 
فلك 


asi 


م رات ماسرو g‏ هام ادس می 


Tse 
E ا‎ AEAN 


وقد بينت التائج من اللمدول (2) ما يأل وتبما لفرضيات هاه pl‏ التي هي: 

1¬ ليس هناك فروق قات دلاثة ممنوية في قياس حمل ADAN‏ اللقظية لدى لامي 
We Ad‏ الابتدائية عل وفق متغير الإخفاق المرلي(ئجاح - إخفاق). 
ولد رفضت هذه الفرضية؛ H‏ ظهر أن هنال فروقا قات دلالة ممنوية في صل 
التناظراث اللفظية دى تلاميط الرحلة الابندائية على رفق متفر الإخفاق 
Clas‏ = إخشاق) إذ كانت القيسة الغائية للحسوبة لساري (9203) 
وعند مقاراتها بالقيمة الفائية الجدولية هتد درجة ححرية (361 -) ومستوى Pia‏ 
)050( نساوي(084) ظهر أنها اك من القيمة الفائية الجدولية وعتد استخدام 
اختبار شيقي Bal See)‏ ين متوسعلي درجات حل SIR A‏ 
بين التلاميذ ذوي SEY‏ المعرفي pel Bly‏ ذوي النجاح الممرفي بلفث قيمة 
PIB nll AEN‏ اکر من فيسة MRNA ADA oe‏ 


عند درجة حرية(2-36) ومسغوى دلا )0.05( ما يشير إلى أن اللا يذ قوب 
التجباح المرني أنضل سن pel I‏ نوي الإخفاق المصرقي في حل ABH‏ 
اللفظية. 
2- ليس هناك فروق اث دلا ممنوية في قياس حل LAM GA lah‏ ثدى Lok‏ 
de jI‏ الابندائيسة عسلى وفسق متغسير المستس (السذ كور - MAS‏ 
وقد رتضت هله الفرضيق إذ طهر أن مناك فروقا قات دلالة معنوية في حمل 
sA Bet‏ الالفظية لدى تلاميذ المرسلة الابتداقية صلى وقق LAN‏ 
anys‏ 
إإذ كانت القيمة الفائية المحسوبة تساوي )40 2( وعند مقارتتها بالفيمة الفائبة. 
الجدولية عند درجة حرية (161 ۰) ومستوى دلائة (050.) نساري( COBE‏ 
غلهر أنبا اكير من القيمة الفائية الجدولية وعدد استخدام اختبار ساي 
(See)‏ للمقارنة بون متوسطي درجات حل التناظرات اللفلية بين التلاميل 
الذكور والإثاث بلنت فيمة الاختبار للحسوية(3,69) وهي اكم من Lad‏ 
الميفيه المدولية البالغة(2.86) عند درجة حرية(36 -2) ومسكرى (ONS) DV‏ 
ما يشير إلى أن الإتاث أأفضل من الذكور في حمل التناظرات اللققية , 

3- ليس هباك تأثير ذو دلالة ممنوية في قياس حل النناظرات اللتقظية لدى تلاميية 
الرحلة الابتدائيسة تغاصل كسل مسن متغسيري ALN UTNE YN‏ 
thao]‏ (ذكور - إناث). 
وقد قبلت هذه الفرضية؛ إذ لم يظهر اثر ذو دلالة ممنوبة تقال كل من منشيري 

الإغفاق المسرقي(نجاح - إغضاق) وا منس(ذكور - إناث). إذ كانت القيمة LAM‏ 
الحسوبة تساوي (1.5) وهي اقل من القيمة الغالية الجدولية عدد درجة حرية (361 b‏ 
ومستوى دلالة (050):ما بشير إلى أن Jolis‏ هشین الخشيرين لا يؤثر في adi‏ الشایع حل 
التاظرات ALAAN‏ 


Lente ل عنم‎ octane 
التجرية الثانية:‎ 
للدماغ(البادة النصفية الدماغية‎ hd با درالة تأثير السيادة‎ pl هدفت هذه‎ 

البمنى“السيادة التصفية الدمالغية البسرى )ني حل التداظسرات اللفظية لسدى تلاميد 
المرحلة الابتدائية. 
الطريقة (Method)‏ 
kell‏ 

بالنظر فقلة عد الأفراه الذين يستخدمون اليد اليسرى في الكتابة ققط اجتهد 
الباحث في الدحري عن هؤلاء الدلاميط عن هم في تفس الرحاة الدراسية والعمريبة. حيسث 
تكونت عبن التجربة الثاتية من (62) تايذ ولميذة نراوحت أعبارهم بون(11-10)سنة 
حبيث بلخ معدل عمرهم الزمني (10) سنوات و(4) لربعة اشهر. 
أداة البحث. 

اعنم الباحث في تصنيف الثلاميذ عل وفق متقير السيادة النصسفية عل نوجيه 
سؤال استطلاعي لكل فرد عن اليد اتقضلة والني بعنمد علبها في القيام بالفمائيات اليومية. 
واي يعشمد عليه في القيام بالفعاقيات البومية كالكتابة ومسك الأشياء وناول الطعام. 
وحبسب الإطار النتظري والدراساث السابقة فأن الفرد ذو السيادة التصقية اليملى هو الذي 
يسنخدم البد اليسرى في القيام باللماليات البومية والفرد ذوي السيادة التصفية اليسرى هو 
الذي يستخدم اليسد البمنى.( 77م ,2000 (Rita, 1967, p45 Michael,‏ (الرياري 
2004 ص329) وبموجب هنا الإجراء بلغ عدد الأقراد AAN‏ يستشخدمون اليد اليمتى 
)39( تلميط ونلميةة في حون بلغ عدد IAN‏ النين يستخدمون اليد البسرى )23( تلميد 
وتلميذة.وقد اعدمد الباحث في حسل النداظرات اللفظية عل تقسى الأداة المستخدمة في 
at‏ 


التصميم الت 

اعنمد الباحث في إججراء التججرية على تصميم للجموعتين للستفلتين قير مسبتقل 
Î) (Tow Independent Grape One Independent Varinble)acty‏ 1590 
ص (6S‏ ويمد هلا pcm‏ من ابسط أنواع التصميم النجربية لوجود منفير مستظل واحد 
هيو(السبادة التصفية الدساغية) له شرطان أو مسشويان» حيث fing‏ الشرظ الأول المجمومة 
الأولى اللي تكونت من الأشراد تري السيادة التصفية اليسرى والسين ستخدمون اليد 
اليمنى؛ بينيا بمثل الشرط الاي الجموعة اة التي تكونت من الأشراد ذوي السيادة 
التصفية البمنى الذين يستخدمون البد البسرى. وفي ها اتتصميم بماول الباحث التحصري 
عن اثر dl‏ المسظال(السيادة التصفية الدمافية) بشرطيه صلى الخضير الشابع وهو(حل 
التناظرات اللفظية )مين خلال الأداة الستخدمة في التجرية الأرل. 
إجراءات التجربة: 

تم أجراء التبجرية الثانية في مكان مناسب حرص الباحث على أن تكوفر فبه شر وط 
الإجابة الميدة» وقد تم اختيار التلاميذ بشكل مشوائي لضيان مول السلامة ا حارجية 
للتجربة وبالنالي إمكانية لعسيم التدائج عسل ate‏ البحسده كبا حرص الباحث عل 
الاستفسار من lo Lal‏ إنا كانوا يرفضون BAYN‏ في التجمربة لو إن كانوا بمانون مين 
صعوبات صصية أو مشاكل في البصر كجزء من إجراءات السلامة الداخلية للتجرية: الي 
بد ف إل إمكائية هزو Al‏ الحاصلة في pat‏ الشايع(حل MEARE DL‏ 
التغير المتهجي للمتغير المستقل (السيادة النصغية الدماغية) فقط رلاشيء آخر. وبعد أن تم 
تصنيف أفراد العينة وتوزيمهم حسب السيادة النصفية الدماغية أعطي كل متهم أداة قياس 
حل التناظرات اللفظية وطلب منهم الإجابة بكل دقة. يرا pad‏ من أن ما پقرمون به هو 
اليس امتحاتا وان إجناباتهم لن يطلع عليها احد سوى الباحث طالبا منهم عدم ذكر أسيائهم. 


البعا لفرضمية التبربة ME‏ ليس هناك قروق ذات دلالة معنوية في قياس حل 
cl DA‏ اللفظية لدى تلاميط المرحلة الابندالية على وقق متضير السيادة النصقية للدما 
(السيادة التصطية الدمافية البمنى-السيادة اللصقبة الدماغية اليسرى). 

فقد pa‏ الياتات إسصائيا باستعرال الاختبار النائي لعيئنين مساقائين (-7 The‏ 
JX Test For Tow Independent ape‏ 1990, مس 356( لمينة تكونت مسن )62( 
طالب وطالية جاممبة موزعين عل وق pse‏ السيادة النصفية الدحاغي (اليمتى - اليسرى) 
حيث بيت النتائج إن الو سط اماي للظلية ذوي اللسيادة النصقية اليسرى(003.15) 
وبالحراف ممباري قدرء(5:03) فيا بلغ انو سط اماي للطلبة ذوي السيادة النصفية 
الیملی بساوي(27.4) وبانحراف معياري مقداره AES)‏ وكيا هو واضح في اللمدول(3) 

Oe 
Me لدی تلامي‎ Al BE للتعرف على الفروق في لى‎ oe الميتين‎ Jae 
السيابة التصفية الدماضية0اليمنى - اليسرى)‎ ce dy الابتدافية على‎ 


يتضح من الحدول أعلاء إن المدوسط الحساي لقياس حل التداظرات اللفظبة لدى 
he‏ المرحلة الابندائية ذوي السيادة التصفية البسرى اكبر من اللتوسط ااي pet BD‏ 
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ذوي السيادة النصفية البمنى؛ وعتد #ختبار القرق بين الخوسطون باستعيال PAE‏ 
ad‏ مستقلتين لبن انه ذي a‏ معنرية: حيث كانت القبمة الثالية للحسوبة 
نساوي(4.49) وهي اك من القيمة LAN‏ المدرلية البالغة (0212,) عند br ya‏ سيريا (60) 
ومستوى دلالة (050.) عا بشير إلى أن هناك فروق معنرية حل انتاظرات اللفظية لدى 
edt‏ للرحلة الابتدائية بحسب متغير السيادة النصفية الدماغية الصاح ذوي اللسيادا 


التصفبة اليسرى. 


مناقشة التتائج: 

قد كشغت pel tld‏ الأول إلى أن الطئبة ذوي التجباح المرفي أفضل من 
أقراههم ذوي الإخقاق ald‏ في قباس حل التاطراث اللقظية.والشكل رقسم(1) بوسح 
ذلك 


5 2 8 لا ناي جح ٠‏ 


ذكور إناث 
ayes‏ 
متوسط clea‏ حل AAA A BAS‏ على SEJ gics Jha‏ والنجاع hl‏ وای 
الأكور-إناش) حيث يدل EN at‏ متنير Abt‏ ودل ahl‏ المسودي التاطراك ARUN‏ 


وهذه النتبجة تتفق مع ما توصل إليه برودبنت (1982 Broadbent,‏ الذي وجد أن 
هتاك حلاقة بين الإخفاقات المعرفية وتؤثر في أساليب التفكير وحل المدكلاث؛ وذلك لان 
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الأشراد ذوي الدرجات المالية صلل مقيياس الإخقاقات العرفية اقل تجاحا في تبني 
إستراتيجيات تكبف Dab‏ (19127.1-16 مده مع العا المسيط يم وعاادة ما 
نسبب الأوضاع الناجة عن البينة خبر اللسظرة إلى تيتي استراليجيات كيقية انسحاية غير 
فعالة على المدى البعيد .. 

وصل هذا الأساس فان التداظر يعد مركا مهما لكل مين عمليدي(معالمة 
المعلومات )0استرجاع نلك العلوماث)سن (Shank, 1999,P.5).5 SUN‏ وهفا ما 
Lah‏ وعزز نظريسسات لفكي pL al‏ يكو( نظ (ASL WA‏ 
(Strecbers,1977,P.46)‏ قان أي خالل لو تشويش في منظومة الفمائياث المقلية يمكن ال 
يؤثر لي أساليب الاستدلال gA‏ كا يبه اختبار حل التاظرات ABM‏ 

إن الاتخفاض الملحوظ تي معدل الانتقال النناظري حتد LAAN‏ تري الإخضاق 

المعرفي هو تلبجة سياقاث تنظيم غير دقيقة LRU‏ من جالة سن الأسباب التعالقة في أداء 
الفماليات المذلية الأساسية بدا من عملي الإحساس سرورا بعمليات AI‏ والإدراك 
والتذكر وسائر العمثيات المسائدة DEYIN‏ يمكن إن يحدث في أي من الفعاليات BD‏ 
الذكر. 

أما التجربةالثانية قد بيت التائج إن Le‏ ذوي السيادة النصقية الدماغية 
البسرى أفضل من pei A‏ ذوي السيادة النصقبة الدمافية اليمنى قي Jo‏ التاظرات RU‏ 
وهنا MNE‏ 


(السيادة الدسافية اليسرى) (السيادة الدسافية اليممى) 
` کل Org,‏ 

منوسط درجات قياس حل التناظرات اللفظية بحسب متفير السبادة النصفية للدماغ 
(السيادة النسفية الدمافية اليمنى - السيانة العسفية الدافية اليسرى) حيث يمشل المحسور 
الأتقي متغير السسيادة التصفبة والحور العمودي pn‏ التتاظرات الالفظية. 

لقد أشارث الدراساث إل إن نصفي كرة الدماع يتيايزان من بمضهها MAB a‏ 
مراسل البضج " عاصة A‏ الرحلة ae Ad‏ انطور مراكز اللفة والكلام " يا يودي إلى أن 
بنميز النصف الأيسر في أداء وظائف Rae‏ وان بشميز gol pe‏ خاصة به مشل تطور م رکز 
الكلام وتطور مناطق فهم اللخة والترميز وفك الرموز؛ وهو عموماً تصق بكونه تمليلياً 
منطقباً. في حون ينميز التصف الأبمن بقدراث أعصل في يمال الإدراك اللنضاتي ANN)‏ 
الثلاتية) وني يمال الوطائف الكلية والفنية والموسيقي. والكنه يفتظر إلى القدرة على الكلام . 
(Karea 2002)‏ وبشكل عام لي الوقث الذي بكون فيه التصف الأهمن بشخصص Bh‏ 
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ارات سام حرص تلم a‏ 


اللكان SELL,‏ والفراغات والأشكال والأبعاك » تان النصف الأيسر من الدماغ أكشر 
ret‏ في عمال إدراك ily‏ اللغة وهلا ما بضر تفوقهم في قياس حل RNA BN‏ 
عل أقرانهم ذوي السيادة الدمافية اليمنى. وييتى عل أساس هله النتيجة استتاج مهم slis‏ 
إن وجود القروق التفضيلية لأحد التصقين الكروين للدماغ على EN‏ بعكس فروقا في 
عملية ثيل )و( تجهيز) المعلومات والتعلم والفهم والظكير واتتحليل والاستتاج بمختلف 
أشكاله ومنها لاستتاج GPM‏ 

هذا يمني أن سيادة التصف الأبمن تشير إلى أن الفرد أك لحنياسا بالاسعبدليات 
الاتقمالية وا حدس والصور الذحنية والفن والموسيفى حيث م ركز القدرات البعصرية والفنية 
والإبداعية ويكون أكثر ميلا لإدراك الكليات ويب التقكير hy‏ نظام شمولي وهو أكشر 
إيداعا في حسل المشكلات ولا pe‏ بالنفاصيل ريستخدم اليد البسرى في أده قمائيانه. 
Erpa]‏ 

ومن هذه النتايج پستتتج الباحث ما بأني:- i‏ 

1- إن الإخفاق المسرفي يمككن أن يمدث في سياق عملية مماللمة الملوسات 
(Information Processing)‏ حيث يقل زلر في Jat‏ النشاط اموي 
bly‏ للإنسان.معيقا بلك من قرص تطور البنى اللمرقبة Tahad‏ يمفه وم 
الشخصية وبطريتة lae‏ مشكلات الي تواجهها DANIR ANa‏ 
للناسب للها كبا كبا للها لا تساعد في تطوير آلبسات معرقة الاسترائيجيات 
LLAN Strang Ke)‏ لكل حا أو موقف من خلال دید 
الجوائب الايجابية والسلبية لكل منها ومعرفة ile‏ ومناسبتها لكل موقف 
Mie J)‏ 

2- هناك نوها من التخصص في عمل التصفان الكرويان لخ الإلسان»ريدر ان 
هذا الاخستلاف ناجم عسن الفسروق المميسزة الجسم Corpus Mgt‏ 
(Coliorem‏ عند الذكور والإثاث: إذ يكون مثو سط حجمه اكير بنسية ( 10 


soa A ملم لدد‎ tate at 


4 


ce C‏ الإناث ويشمو عتد الإثاث لثلاث مستواث أسرع منه عند الذكورء 
وغالبا بين سن (12-9 سة) ويقشي اختلاف الحجم احتال احنواته عد 
الإثاث على( 20 ملبون) من مماور الألياف العصبية أكثر من الذكور . فضلا 
عن تلك تان مثبراث العقال نسير فيه عند اللشرأة بدسية من ( 5 -10) أسرع 
منه عند الرجل؛ ما يمني Hae el‏ للعلومات وينتجن الحلول للمشاكل 
العقلية أسرع من الرجال» وهنا ما بؤشر تلوق الإثاث عل الذكور AAS‏ 
اللغوية. مع ذلك فآن الفمالية الدماغية تعمل وطق اسلوب تكاملي من خلال 
امم lel‏ الذي يريط Hee‏ 

ينبوأ التناظر مر كرا مهما لكل من عمليتي (معالجة المعلو pl AAN Jla‏ تلك 
المملومات)من الذاكرة. (5 ,1999 (Shank,‏ حيث يمكس التاظر اللنظي 
نشاطات عفلية ومعرقية فمالة بالضر ny‏ حيث تتشكل وتننظم وقن سلاسل 
زمنبة ذات بناء منطقي ey‏ نؤدي فيها وسن خلالما الشروق القردية 
وا راث التتابعة والشنوعة دورا في صبرورة هله الفاعلية. 

تمكس التاظرات لللفظية الاخحلاقات اللو كبة والفسيولوجبة يين لين 
فالذكور pasis git‏ تصف الكرة اليمنى بشكل JA‏ من الإناث في AED‏ 
الباكرة , لما الإئاث قهن بوجه هام Jal‏ من الذكور في الأعمال التي soll‏ 
استخدام النصف الأبسر للكرة الدساغية ولظهر الأنضلية مل سدار سسنوات 
الدراسة . ولصقي الكرة الدمافية في حالة الذكور هما أكثر تخصصاً مهي 
عليه قي حالة الناث . لممهارات التفكير التحليل والتابعي موجودا بشکل 
أرضع في لصف الكرة الأيسر عند الذكور مقارنة بيا هي عليه مدد AY‏ 
كما أن الأذى الذي قد بلح بتصف الكرة الأبسر De‏ عل المهارات اللفوية 
في حالة الذكور أكثر ما هو أي حالة الإناث , 
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اثر طبيعة اللون 
في إدراك العمق 


اثر طبيعة اللون في إدراك العمق 


أولا: المقدمة 

بعد الإدراك من أبرز الموضوعات التي احتلت مساحة واسعة في جال البحث الملمي 
ذل يمد الإدراك ا مسي حالة قردية عضة تعلق بطيمة ا خصائص الفسيولوجية والوظيفية. 
فقط وإنيا تعدى الأمر إلى دور الخصائص والسيات الشخصية واخيرات الاضية والتجارب 
السابقة j a ld‏ تعامله مع هذه الد ر كات بحبث ينظر الى العملية الإدراكية بوصفها Lakas‏ 
ديناميكية فعالة وهادفة تريط الكائن H‏ بمحيطه الفيزيقي والاجنياعي .وقد انف eke‏ 
النفس Ot all‏ على إن النشاط الإدراكي الإنسان إنها هو تناج للخبرات الشخصية اللاضية 
وله دور كير في صباغة فکره عن الحاضر والمستقبل :وقد حاول بعضن النظرين A‏ بین 
القعالية الإدراكية وتمط الشخصية فمن J‏ معرني متكاسل إذ شار كل سن ارنست 
شاك وبروئر وجسورج كلا إل AEA‏ الامستفادة مسن الاستجابات الإدراكية في 
الاستدلال عل الموامل الشخصية.(جلال.1974 »م 69) 

وإة يعرف الإدراك (ممتيرمج7) al‏ عملية عذلية معرفية يشم من pr LA‏ 
المعلومات التي يسليلها القرد في حظة ما (متصور: 1978س KIER‏ هو حالة التمرف 
عل شى حاضر I ly‏ يسبعض أعصبال الذكيسف والقعاليسة AY‏ 
yal Bhail e)‏ 207) أو هو عملية ننظهم ونفسير المعطيات ال مسسية الشي aes‏ يها 
الأحاسيس (Sensation)‏ لزيادة وعينا ا يط بنا و لوانتا (127:مي086:26.1976) OLS‏ 
الإنسان لا يدرك هذه plal‏ مات إلا بعد أن تخدث عملية (Atenon eY‏ حييث بم 
وض الب المتقسسى أو العلومة للخ اة في يؤرة 
السشمور(170 +1996 (Tol, 1994 p8411501‏ ويمكن القسول إن عمليسة 
الإدراك لي كلل من عمليتي الإحساس والاتباه: قإذا كان الإحساس هو اشاق رتسام 
oA St‏ الختلفة مير الأجهزة الحسبة ونقلها إلى الدماغ فان الاتب اه يضمن وضع هله 
ct‏ (للعلومات) في مركز الشعور (مركز الوعي) أما الإدراك لهو عملية تفسير المعني 
m‏ 


وتأربل» رإضغائه على المعلومات المتبه (Margaret, 1994, p43). Lh‏ ويقدم ديقيد 
روميلهارث نموذجا يوضح فيه العلاقة بين الإنسان واليشة السيطة به إذ إن إدراكه 
لشمنيهات لا بأل من فراغ Ay‏ من التفاعل الديتامكي التكامل لكل من البيشة والنظام 
الحسي ونظام In‏ الإدراكي وتام الذاكرة .حبث st‏ روميلهارت أن اليدة المحيطة 
بالإنسان مليئة بالمنيهات الصورية والسممية اندي يشم استقيال جسزها متها( لآن النظام 
الإدراكي للإنان لا يستطيع اسنبعاب الكم A‏ من gel‏ وللملومات القادمة عبر 
المحواس في كل لظة فهو ذو سعة معددة ومن ثم فهو glit‏ إلى نوع ae‏ والتقين 
والاتفلسء لنمجهلات) 205ص 1957 (Broadbent,‏ 
Darid 1977, 96 Donald, 1982396‏ من قبل الستقيلات البصرية أو السمعية 
النخزن في الذاكرة الصوربة والسمعية لشثرة وجيسزة بسدعا يهم لقلها إلى جهاز daid‏ 
الإدراكي 

p5 (Panem Recogaition System)‏ ننم عملية poe Hy Jonil‏ وإضفاء 
Aal‏ والدلالات السابقة المشزونة في الذائرة ويؤكد روميلهارت انه في هاه اللرحطة يشم 
عملية JAE‏ الرموز البصرية والسمعية وإعادة ثركييها بالاستفادة من اللعلومات المخيزونة في 
الذاكرة بحيث تتفق الاسنجابة MELE‏ مع a‏ الإدراكي وتدني عملية التفاصل بين 
الكائن iy‏ وهنا شير إلى تأكيده مل اندور AED JAEN‏ الذي يزدبه کل من 
الاحساس والاثتباء الإدراك والذاكرة في E‏ اشير وإدراكه.والشكل يوضح النسوذج 
الذي قدمه ديفيد NOD jpn‏ 0044,1971 , 

وإذ بؤكد كل من كريش aly S y‏ هناك فين مسن العواسل سؤر في التتظيم 
الإدراكي هما الموامل البببوية والني تمثلها مجموعة الموامل الني تشتق من طيمة المؤلرات 
المسبة أو الآثار اتني ad‏ هذه المؤثرات في الجملة المصية مشل الشدة والذكرار 
واقتمارضس. أما الموامل الوظيفية فهي تشحن من الحاجبة أو الازاج أو الحسبرة الاضسية أو من 
الذاكرة. (كليةر 1967ص 228( )90130 1977 (David,‏ فلن البحث phe JHH‏ تمط 
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ناف اا mee‏ 
Soy‏ البصري jay‏ وجه التحديد إدراك الممق (Depth Perception)‏ الشي تبدا وف 
أنموذج ديفيد من استقبال الصورة البصرية من ثبل العين حيث تحقل الصورة إلى الزن 
الصوري ومن ثم تيدأ عملية إبرلز لامح الخاصة بها ومن خلال عملية الدالف وال ركيب 
نعم الاستقادة من مععليات الذاكرة ومن الدلالات والرموز BAZA‏ فيها لنقاديم الاستجابة 
التاسبة والصحيحة لأدراك العمق. 
Jes‏ الرهم من أن صملية إدراك الممق تعتمد عل عدد كير مسن اللدضيرات الخصلة 
alle‏ وندعى بمؤشرات Distanse Cored‏ إلا إن اللؤثر الرئيسي في هذ العملية هو 
الدور الذي تؤدبه العبنان . إذ إن تباين العبنين يساعد عل إعطاء صورتين خدلقدين صل 
شبكبة العين كل صورة تؤخيذ من منظار مدد أو زارية خددة ثم تقوم الحلا البسصرية ي 
السدماغ بتوحيد السصورنين بحيسث عطي الإ ان إدراك العمسق. (عبسد 
اال 1989 206( 
وترى ملرجريت اله لما كان معظم نشاطنا اليصري Dil‏ بعد أو عمق فان هناك 
عاملين مهمين يؤثران على إدراك العمق من خلال العينين ها 
= التلاثي: حيث تتحرك المينان مما للنظر إلى الأشباء القريسة ونكون مصدر 
مملومات مفيد لأمراك العمق أو للساقة الني تغراوح FAG Din‏ 
-F‏ التغاوت الشبكي: حيث إن هناك مسافة فاصلة بين العيدين CHT‏ بحصدوه 
(7سم) وهي ليست مسالة کیرة ولكتها كانية لكي تكشف من ورين 
غتلفين قليلا من بعضهها يستطيع النماغ مزج عاتين الصورتين أو النظودين * 
في مشهد واحد فيراهما الشخص صورة واحدة تحمل معلومات عن Peal‏ 
والأبعاد وللساقة (مارجريت:1991 OE‏ 
وني هذا الصدد يشير بالرت إن جهازنا العصبي قادر على الكشف من فروق في 
للسافة عل الشيكية ل تتمدى لليكروميث.:والسؤال الذي في هذا السياق هو كيف يكن 
لاختلاف البصر أو التغارث الشيكي (Binocular Paralar)‏ أن ساعد j‏ إدراك البعد 


m 


اثالث (الممق.)؟ رما هي العلوماث التي Jostens‏ ليها من تكامل النمطين المخدلفين من 
اطم المهاز البسري عند الإنسان؟وهل تؤدي الذاكرة ودلالانها LAE‏ الخزونة 
cA Aly‏ السلبقة دورا قي إدراكا العمق؟ويكظمة Uh og Al‏ كان هتاك توع من الزج pels‏ 
ily‏ والتوحد في الصورتين المخنتلفئين قا هي العمليات التي تحدث في نظام النمظ 
الإإدراكي (وفقا لنموذج ديفيد) بحيث تؤدي إل إدراك الممق؟ 
هناك مدخملان نظرهان بسكن أن بقدعا إجابة عن هذه الساؤلات هان 
= وجهة النظر الامبريقية:حيث يشير هذا التوجبه إلى إن جميع المعملومات تسنمد 
من الادراكات المسية واخبرات حيث Y‏ الإنسان مذ ولادشه معرفة 
لإدراك BEL‏ ولابد من اكتساب هاه الهارة بعلم +ويؤكد على أهمية 
إسهام الذاكرة والعمليات LS ll‏ (مارجريت» 1991ص 343) ود بين 
جورج IS ne‏ عام 1709 إن AA‏ الذي بسجل عل شبكية العين له بمدين 
فقط ها الطول والعرض وغل pè A‏ سن هذا فنحن نري أيضا ميقا أو 
مساتة والسبب في ذلك إن الإنان مسعطيع إدراك اللسافة بالنعلم وا لحرة 
ويستطيع أن يطور معلومات عن الحجم الشيكي (وهو jahl‏ الذي يشفله 
الجسم في الشبكبة) ويتملم أيضا الربط بين الدلالات النمددة للاظ 
ومعلوماث الإحساس بالحركة حول اللساقة.(فوس:1972.ص9) وهانا فان 
الدلالات المتمددة والتنوعة للمساتة التي تكو با الشبكية مزن BAUD G‏ 
لكي بام استدعائها عند Arih‏ وني هذا الصدد أشار ع وخبرغ عام 1978 إل 
الدور التشط للمدرك في تقسير العام البصري «إذ إننا والكلام ل( حو غير) 
Jo‏ باستمرار مع الأشياء من حولنا رئتيجة DI‏ تطور عض التوقمات 
الإدراكية وعتدما نواجه منظرا جديدا تدرك ما نتوقع أن تدرك .أي إتا نوم 
باعسادة بنساء أك التفسسيرات متطظيسة هي الياقسات لي 
ea‏ (مارجربت»1991عص 045 , 
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0-2 وجهة لظر جبسون : يرى جبسون إن A‏ البصصرية التي تصل إلى شيكية. 
العين فنية Say‏ بامعلومات بحيث نساعد في الإدراك الصحيح للعسق أو 
المسالة وبالقاي قالاحاجة BOY‏ معلوسات ر دلالاث قير بسصرية 
الدعمها.وان بنية الأسطح تؤدي دورا كييرا في افتاء الصورة المدركة بحيث 
ساعد عل إمراك العمل أو السالة. 
ولو أجرينا مقارثة لوجهني النظر آنفتي الذكر نجد إن الامبريقية تؤكد مل PBA‏ 
البصري الذي بصل إلى الشبكية هو متبه قر وشير واف ولابد من إضمافة أنواع أخرى سن 
الدلالات ومصادر العلومات لكي بحدث الإدراك الصحيع jad)‏ وللساقة ومصادر 
اللملومات هنا هي ما بقزن في التاكرة فلا من بخبرة platy‏ وعليه قان الإدراك ينطوي 
على Shae ALLS‏ كالتدكير والتسليق والوعي es‏ فهر مف بالبطء تسبي Ll‏ 
وجهة A‏ جبسون فنؤكد إن الإدراك لا بعدمد على معا جات عقلية معرقية شبيهة بالتقكير 
كثبرا وهو بتضمن عرامل ورائية وبتصف بالسرعة. (89 بس 986 (Cutting,‏ 

ورغم الاختلاف الظامر لكلا الترجهين إلا إن الأمر على هذه الشاكلة لان الإنسان 
AS‏ مدرك وفمال ومقكر يستخدم فماليات ونشاطاث تزيد من ختى المؤثرات البصرية ولا 
يضمنها بحيث تكون الاستجابة دثيقة وملائسة لنوقمانهءوما بمدث في جه از التتشيم 
الإدراخي الذي اقترحه ديليد لابقع V‏ ضمن هذا التوجه. حيث تحدث عملية آفتام وبلورة 
وتوظيف pl‏ البصري لكي يشي إلى استجابة ملالمة وهنا ما أشارت إليه دراسة 
مورونچهللو عام 1991 إة بيت إن الأطقال يستطيمون إدراك التناسئ البسصري وإدراك 
الممق بين عمر(9-5) (Morrongielo, 1991 pI pN‏ ني حين أكدث دراسة تاساك 
عام 1992 إن إنجاز JAY‏ لفمالية إدراك الممق يكون أتضل عندما يتم عرض الصور 
والإشكال الواحدة بجائب الأخرى مقارنة بحالة عرضها الواحدة تلو الألخسرى. 
(Teske, 19929)‏ فبا أشارت بيل وآخرون إلى وجود علاقة عكسية بين عسر الفرد 
والقدرة عل إدراك الممق وان هله القدرة تتناقص بمرور الزمن. )9-298 1982 (Donats‏ 
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oy‏ أساس كل ماسيق يمكن التوصل تعريف نظري لإدراك الق هو انه عملية مقلية 
معرفية تتضمن تداطا بصريا لإدراك ثلانة إيماد للشير اليصري هسم الطول Ply‏ 
والعمق بالاعتباد عل الفمالية القسلجية call‏ أما التعريف DAM‏ فهو الدرجة الشي 
بحصل علبها yo endl‏ عند الاستجبابة مل جهاز إدراك الممق. 

وإ يؤكد علهاء نفس المرفيون على دراسة الكيفية التي برتبط بها إدراك الحمبالص 
المختلفة للأشياء كالشكق والحجم واللون بالأئشطة العروفة لأجهزة الاس بال الحسية 
ولاكيغية اللي بشم من خلاها ترميز وليل ون ركيب وتضير المملومات الخاصة بالثبر الحسي 
poe TI Bg ll‏ 9) فلن )190( من معلومائنا عن العامل ا سارجي أنيدا عن 
طريق حاسة البعسر وهذا فثل دراسة الخصائص الفيزيائية للضوء من حيث درجة اتنشاره 
وشدته وتقاعله عملا مها في الإدراك AFA‏ ذاكرتنا للون الشکل على رؤية لوته PANS‏ 
إدراك اللون بنوعية الإضاءتموهذا فأن إدراك العمق بعد من العوامل التتظيمية للإدراك لان 
الممق lb‏ قديءة ننارلتها الفلسفة والقسلجنة قبل علم لتقس(صالح.192» ص 134) 

py‏ الأدبيات الملمبة إن هناك نظريتين لساسبنين فسرت آلبة إدراك اللون(طيمة 
gt‏ 
1 نش 450 2(Trichromatic Theory)ol Jui‏ 

تشبر هذه النظرية إلى إن للعون LM‏ أنواع من أجهمزة استقيال الدون نسعجيب 
استجابات Hat‏ له وحسب طول موجنه.وقد بون هيلمهسولتز عام 1852 أن هساك AIW‏ 
أنواع من الخاريط (Cees)‏ العين ابشرية كل واحدة منها يمدوي على مادة كيميائية 
خاصة Ul‏ حساسية قصوى لطرال موجية غدلفة هناك مسنقبلات نستقبل الألوان قات 
الطرل ألوجي العلويل والمتوسط والقصير فالأطوال للموجية اللويلة تتوائق وتخاريط اللون 
الأمر والأطوال الوجية افتوسطة تتوائق وغماربط ASW pl‏ إسا الأطوال الوجية 
القصيرة دأنها تتوافق مع مخاريط اللون (Micheal 1973,p245).5,391‏ ويتمذر على هنم 
النظربة وحدها تفسير جيع Ab‏ إدرالا الشون .إذ لابد من جود آلبة بعد مستوى 
™ 


اللستقبلات تعمل عسل جع المملومسات مسن الما اريظ وتليله ا يشكل 
be‏ (مارججريث:1991.ص206) 
2. نظرية (Opponent-Process Theory)isladl alal‏ 


ترى هذه النظرية إن الخلايا البصرية تزيد من gh‏ إثا ما غت إثارنها بلون ما وتقل 
من نشاطها إذا ما برت بلون أخر «حيث أن هناك سئة وان أساسية تقسية تعمل aS‏ 
الثلاثة راع من اللستقيلات البسصربة وهي مسنفيلات (الأبيض - الأسود)(الأخر- 
الأخشر)وأير(الأصفر - الأزرق), EU‏ اليم خاصة بمستقبل (الأبيض- 
الأسود) يزدله نشاطها وسرعة استجابتها عند تقديم اللون الأبيض ولي تقس الوقت بقل 
نشاطها وسرعة اسنجابتها عند تقديم اللون الأسود(حال انمدام الضرء)وا لايا البصرية 
الخاصة بمسفيل (الأحر- الأغضر) يزداد تشاطها عند لقدهم اللون الأحر وني ثات الوفت 
بقل تشاطها عند تقديم ll‏ الالحسضرءونفس القعالبة عند مستقبل اللون(الأصقر - 
الأزرق). وممنى هذا إن استجداية الخلية تزداد عنتد استقبال لون hl‏ الطييف الضوئي 
وتقل هاه الاستجاية عتد لون آخر في تات الوقتدهما يشير إل وجود لو من الفعالية 
المتماكسة في استجمابة الخلية الحسية البصرية لإدراك اللون؛ SL‏ سميت هذه النظربة. 
بنظرية الممالجة التعاكسة.ويالرهم من قدرة الحلا اليعسرية عسل إدراك اللون PW‏ على 
حمدة تكلون والأخضر كلون AT‏ إلا انه من الصعب إدراك اللوتين مما.حيث نؤكد النظرية 
على استحالة إدراك اللون واللون اللكمل له إذ لا يمكن إدراك الأخضر الحمر AAN‏ 
المزرق clin‏ لان خلايا اللون الأحمر تسشجبب اللون الأجمر ولا نستجيب لون الألحضر 
اسننادة لاسنجابة المتماكسة .وني تفس SM‏ يمك LAY‏ أن تسعييب للون PM‏ 
والأصفر مما لان ates‏ الأحر تكون ني جهاز مستقل LAR‏ من معالجة الشون الأصغر 
(مارجريت»1991»من202) والتوجه السائد ني هذا الإطار هر قول النظريتين حيث إن 
نظرية ثلائي اللونية تتطيق على مستوى المسنقيلات أسا النظربة المتعاكسة فتطري عسل 


an 


مستوى ما يمد الستقيلات حيث تصل الملومات إلى المناطق اخصصة بإدرالا الشون في 


القشدرة الدسافية لكي ME‏ وتندم الاستجابة لملائمة. 

وتم البحث الحالي بدراسة تأثبر طبيعة دون في Saal Baal‏ :وهل BAD AS‏ 
j Lay‏ إدراك السمق أو المسافة باخحلاف لون المحيط ؟ وهل يؤمي (لون الشبر المدرك) 
إلى اختلاف في قعالية إدراك الممق من حيث الحيدم المدكوس هلل شيكية المين؟ وهل 
تؤدي الخبرات الابقة والتعلم السايق دورا في إثيات هله ال ركت رغم اختلاف الحبيط 
Stall il‏ 

ولتحظيق العدائف البحث صمم الباحث تجربة أراد من A Je SAA UNE‏ طييعة 
اللون(الأبيض - الأخضر - الأصفر) عل إدرالا الممق لدى طلبة المعة من كلا الجنسين 
(الدكور- الإناث) حيث قدم الفرضيات الآية 

1- ليس هناك فروق ناث دلالة متو في إدراك العمق لدى A‏ عل Pa‏ 
pice‏ طيعة لللون (الأييض - الأ خضر - الاأصفر). 

2- لبس هناك فروق ثات Pia‏ ممنوية في إدراك العم الدى طلبة الجامعة عبل وفق 
pice‏ الس (الذكور CMP‏ 

3-ليس هناك تأثبر ذو Da‏ معنوية في إدراك العمق لتقاعل كلا من متضيري طييمة 
iilo‏ 

ثاليا: الطريقة 

1. الميغ : تكونت عبنة التجربة من(30) طالب وطالة من فسم علم النفس EUS.‏ 
الآداب Lents‏ بداد بواقع (15) طالب و(15) طالية مسن JAIRE‏ 
الدراسية شراوحت أعبارهم يبن (18- 23) سنة inne‏ (20.5) سنة a‏ 

AY .2‏ استخدم الباحث في إجراء التجربة جهاز إدراك Depth hjal‏ 
(Perception Tester‏ وهو جهاز مصمم AD‏ قدرة الأفراد عل إدرالا et‏ 
من خلال مديد اللسافة الفاصلة بين ثلاثة قضبان عمودية.ويتكون الجهاز من 

27 


مستدوق خسشبي طوله (108) مليمتر وعرضه(45) ملبستر فيه مصدرين 
اللإضاءة (ثيون من المجم الصتير عده 2) وفيه ثلاث قضبان اثنان لها LAU‏ 
والثاقث الذي يقح في الوسط (بمكن تحريكه يمساقات مملومة يمددها 
الباحث .وتو جد في بدابة الصندوق فئحة ينم من علاغا النظر إلى القضيان حيث 
بطلب من التقحوص معرفة الساقة Lal‏ بين القضبان الثابنة والقضبب اثالث 
الذي ني الرسط (TK IEP)‏ 

3 الإجراءات: قام الباحث بعملية قباس إدراك الممق في تبر عام النفس BAS‏ 
الآداب بجامعة ah‏ حيث تم وضع جهاز إدراك العم في مكان مناسب لم 
يطلب من المفحوص الجلوس عل كرسي »وبمد إعطاء الثمليياث الخاصة 
بعملية الفياس يتم قياس إدراك الممق من خلال نسجيل SAN‏ النائج بين المد 
الخقيقي يين الأعمدة اثلاث ويون تقدير لفحو ص .ثم تنم isla‏ عملية القبباس 
على تقس الأفراد ولكن ني وجبود لون عر (ضوء أغر) .وقد يدأ الياحث 
بالقياس باللون الأييض ثم الأخضر لم AAN‏ »كا حرص عمل السبطرة صلى 
اللتغيراث الدخيلة لني ربا تؤثر على السلامة الداخلية ep‏ حيث استبعد 
الياحيث عند اختيار العينة الأفراد الذين لدجم عيوب في البصر والثين لدم 
آقصور في إدراك اللون. كبا سمي الباحث إلى قباس المفحوصين في IN‏ عصددة 
غير مشوالية حتى لا نؤثر رامل التمب أو ابرع على إدراك اللقحوصين . 

4. السصميم Jaini: poas pl‏ الت صميم التجرييسي اليكل أو البساء الما 

الللتجربة,ونتسيد طبيعة ونوعية التصميم بالموامل الأساسية الآنية: 

Apd دد التقيرات للستقلة في‎ -١ 

ب- عد CALL‏ أو الشروط اللطلوبة لالقيام بأختبار جيد للفرضية. 

ج- طييمة الجموعة ال مستعملة في التجربة(مجموصات مستفلة أم Ae gat‏ 
مزاوجة). 
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إن التتصميم التجريبي المستخدم في هذه القجرية هو من نوج الشصاميم العامطية 
الني يستخدم فيها أكثر من لبر مستقل واحد عل أكثر مسن شرط مسن شروط 
nad‏ وعل نفس المجمو عة من AA‏ ويسمى تصميم عامل (ضمن AAS‏ 
قياسات متكررة أو قياسات ‘Tow-Pactor Experimental With ) atase‏ 
(Repeated Measures‏ 
5- الوسائل الإحصائية: ac‏ الباحث اسلوب نايل البلين لخغيرين al‏ 
قياساث متكررة. 
lant‏ النتائج ومناقشتها 
تبما لفرضيات هذه اللججربة فقد عوجت البيانات Rael‏ باستمال اسلوب نحليل 
التباين انقيرين مسعفلين قباسات متمددة (290- 1971 (Winer,‏ لمينة لكوت مسن 
(30)طالب وطائية موزعين على وق DU Alin‏ يوضح ذلك : 
Mise‏ 


وقد بهنت gall‏ من الجدول ما باي Hap hed lady‏ 

1- ليس هناك قروق نات دلالة معنوية أي Dal‏ الممق الدى طلية الجامعة عمل Py‏ 
påse‏ طييمة اللون (الأييض - الأخضر - الأصقر۸ 
وقد قيلت هله القرضية: إذ ل تظهر فروق نات دلالة ممتوية قي إدراك العسق 
لدى طلبة ابجامعة عل وفق متغبر طييمة اللون. حيث كانت القبمة الفاية 
المحسوبة نساوي )0750( وهي اصغر من القيمة L gadd‏ عند هرجا Lap‏ 
(281) ومستوى دلاثة (050.) مابشير إلى انه لا توجد فروق في إدراك العسق 
يرن طلبة الجاممة على وفق متغير اللون(الأييض-الأشر -الأصفر) ويمكسن 
تفسير هذه النتيجة في ضموء ما أشار إليه يالوت من أن جهازنا البصري قادر مى 
الكشف عن قروق في للسافة عل الشيكية لا تتعسدى (1) سايكروميتر 
(مارجريت,1199 حمس OST‏ كا إن عاملي الدلاقي والتغارت الشبكي يؤديان 
دورا بارزا في دقة إدراك jal‏ بضاف إليه ما يدمه جهاز النيظ الإدراكي سن 
عملية معرفية من شاا افناء الملومات الواردة عن pl‏ ادر وكل هله 
العوامل بمجملها وتفاعلها وتكاملها تفي إلى الإدراك المالي والدقيق, 
اللمسانة أو الممق Gy‏ كانث عملية إدراك اتناس g pl‏ وإدراك الممق 
تتبلور ني الأشهر الأول ني حياة الإنسان كبا شارت إليه دراسة مورونجيلو عام 
191 فان هل القدرة تكون قد بلفت قمة تكاملها وتشاطها ني مراحل الإلي 
اللاحقة للديه. 

2- ليس هناك فروق تات دلالة معنوية في Bal‏ العمق لدى طلبة باسعة عمل وق 
pte‏ مس (الدكور- الإناث). وقد قيلت هله الفرضية إذ لم نظهر فروق ذات 
gee Do‏ في إدراك الممق لدى طلية ا مامعة عل وفق متقير A‏ 
كانت القيمة القائبة للحسوبة نساوي CSO‏ وهي اقل من القيمة الغائية الجدولية 
عند هرج حرية(562.) ومستوى LONN‏ عا يشير إلى أنه لا توجد فروق 
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معنوية في إدراك الممق بين LAL‏ والإتاث»حيست إن الإهراك لا بار 
بعامل الجنس «وإنيا بطبيمة النشاطات والفعالبات الفسلجية والإدراكية. 
3- ليس هتاك dl‏ ذو دلالة معتوية في إدراك الممق لتفاعل كلا من متغيري Lab‏ 
اللون pay‏ وقد قبلت هاه القرضية.إذ م يظهر A‏ ذو دلالة ممنوبة لضفال 
كل من gate‏ الدون والجنى»حيث كانث القبمة القاتية الحسوية 
SMS ted‏ وهي اصغر من القيمة الفالية الجدولية عند درجة حرية(562) 
ومستوى دلالة COSO)‏ ما يشير إلى إن تفال هذين el‏ لا يؤثر في الخغير 
التابع (إدراك اقممق). 
وبم وجب کل ما سبق بسكن القول إن هناك ثلاثة lA‏ من إدراك المسافة من حيث 
الأوضاع فهناك SLL‏ الحم كزة حول الذات(عصص»ة0 pals (Ego Centric‏ نشي إلى 
المسافة بنك ويين الشخص الذي نرك فعتدما a‏ بعدك عن تقطة معينة انت نحكم على 
المسافة. thy‏ هو للسافة Distanse) iK‏ الهسو الها؟) وهي تتملق بمملية تقدير BL‏ 
بین شيئين Sail‏ أو pence‏ کین SIEN‏ عو [دراك (Depth Perception) gaal‏ یٹ 
تدرك الأشياء dat‏ قي DN‏ أبعاد مي الطول والعرض والممق :وها تبدو أجزاء معينة من 
الشكل ايعد عمنك من أجزاء أخرى ونتيجة ceil‏ الشبكي بسستطيع الشماغ إن يود 
les‏ بين الصورتين المدر كتين في مورا واحدة قات عمق واضسح ودد من خلال 
العطيات انقاصة بالدئ الدرك وما تقدمه de‏ السابقة والستعائم اسايق وما BR‏ 
الذاكرة من معلومات صورية عمن الشكل أر الحجم Jery‏ غلاب المسافات القصيرة 
واثتوسطة والبعيدة بحيث لا يؤدي إلى اختلال إدراك الثير نما يساعد عبل الإدراك اليح 
اللممق أو المسافة pines,‏ من تنائج اليحث J‏ ما يألي؛ 

= إن إدراك الممق عملية عقلية معرفية تنطوي على إدراك ثلاثة alad‏ حي الطول 

والمرض واللسافة(العمق). 


2- يتا إدراك الممق من خلال القعالية الفسلجبة للعينين مما حيث يتم تقل 
اللثيرات الصورية عريؤدي كلل من الثلااقي والتفاوث الشبكي دورا مها 
وم ركزيا في المملية الامراكية. 

3- تعمل LEA‏ وما تحزن تي الذاكرة الصررية عسل اقتاء SAT‏ 
الممق من حيث فعالية الاحنفاظ بالإشكال رحجومها على اشرغم من 
اختلاف BL‏ من العيدين. 

A‏ يؤدي جهاز نمط التنظيم الادراكي (Patiem Recognition System)‏ درا 
مهيا في ليل اللدبرات AS pl‏ وإصادة ثركييهها مسن خسلال الاستفادة من 
الدلالات الصورية المدركة وماتم خزته من خراك ومعلومات سابقة كا 
تؤدي العمليات للعرفية الأخرى دورا في فساقيات التعظيم الادراكي. 

ويموجب التائج والاستنناجات الني نم التطرق إليها قفا ترح الباحسث |جراء 

دراسة عن اثر الخداعات البصرية في إدراك الممق ؛ ودراسة أخرى تنناول أثر النناشز PAI‏ 
الذي تثيره CAS pil‏ التنوعة في إدراك lS Se‏ يقترح الباحث [جسراء دراسة عن Ah‏ 
العمق لدى عينات أخرى لم تتطرق إلبها الدراسة الحالية كالأطقال والشبرخ. 
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الشعوربالذات 
وعلاقته بالكآبة لدى طلبة الجامعة 


الشعور بالذات وعلاقته بالكابة لدى طلبة الجامعة 
مشكلة البحث 

شهد المقدين الماغسيين ازديادا واضحا ني عدد حبالات الكآبة المرخسية: وقد بكون 
ذلك واضحة في البلدان التي لا تشهد امستقرارا في ألظمئها السياسية والاختصادية 
Lake Wy‏ وتشوبها انتهاكات فاضحة لحقوق الفرد في للجدمع »إن مشكظة TSE‏ لا تكمن 
قي N‏ لحو للحالات الرضبة ققط ey‏ في الخطر الكامن الذي يتنب من ورائها 
والي giai‏ بحالات at‏ الأمل أر الاتتسار إضانة إلى اثبرها عل شخصية القرد ولل 
دوره في المجتمع سواء تعلق ذالك بالدور الاجتياعي أو الأسري أو الوظيفي. لذا تمد الكآبة 
من الأمراض tall‏ والتي تدعو إلى اعنام الباحثين بها من خلال توفير الدراسات اللازمة 
وتوقير الخدمات الملاجية والإرشادية التي من شأنها أن تمد من حجم ونقلل آثارها عل 
oll‏ وعل enim‏ وقد أدى النقدم الملحوظ في النظير رالشخيمي والملاج الإكلييكي 
خلال العقدين الماضين إلى زيادة المعرفة بالكآبة بوصفها أكثر الاضطر SAY‏ النفسية شيوها 
وأشدها خطورة ودفما للموت. )3039 1985 Hamman,‏ وهي عند علياء النفس من أكثر 
الاضطرايات النشارا من حيث إابا حنالة نفسية راققت الإنسسان هر مسيرة وجوده 
وحضازته وقمد مرض a ll‏ الشائع (داليسدوف :1983« 673) ومن أكشر الشكلات 
النغسبة الثي تدقع الناس لطلب العلاج واليحث من العون النفسي والاجترامي في الميادات 
التقسية والاجتماعيةبإذ يش كل الاكتاب مع a‏ أعل تسبة بون زوار العيادات النفسبة قي 
اللدارس cally‏ وللؤسسات خاصة بالصحة النقسبة.(إيراهيم:1998 .ص 37) وتشر 
الدراسات الأولية في ease‏ إلى أن حواي(120) مين PM AMAL‏ 
بوجود الكآبة كمظهر أساميء وهي نسبة عالية لانقل كتيرا من نسبة وشوع الكآبة بين 
الأمراض النفسية الأخرى في LY‏ النقدمة (كياق +1983 ص 226) وفي ضوء تزايد الاجا 


Ph ped مع دما عبد‎ fin ind inane 
as 


إل cena‏ العالاجية والإرشادية وتوقمنا بتزايد اتتشار هذا للرض مستقيلا لذا قسن 
الضروري توفير كلل الوسائل التي من شاا أن تعيننا عل تشخيم المرض وتحديد شدئه 
ومعرفة كل ماي ر تبط به من مفاهيم وفعالباث عفلية ومعرفية وس وكية. 


آهمية البحث والعاجة اليه 

عرفث الكآبة مت فجر الداريخ وذكرت أعراضها في كتابات المصرين القدماء 
والإفريق والبابلين ثم عدد المرب اللسلمين من خلال ES‏ ابن سينا وقي نائج 
الشخصيات للكتثبة التي وردت في مسرحيات شكسبير القرن A‏ صشر والتاسسع عشر 
الروماتسية:أما الأبحاث العامبة اللي ثناولث هلا الاغسطراب فيمود عهدها إلى الشرنين 
اللاضيين(الحجار:1989 حمس 83 وما تزال الكآبة حى اليوم حالة تفسية عامة الوجود عند 
هلف الأجناس والثقاقات فهي أكثر يكشير غا بظهر للشاس والأطباء على جد سواء 
casey‏ في السنوات الأخيرة معدلانها بشكل عام piaga‏ هذا الازدياد أكدر وضر ساقي 
البلدان التي تر بادوار سريمة في التمو والتطور في آوجه حيانها للخنلفة ومن اللاحظ إن 
الكآبة ممدث قي سن Se‏ لترلوح مايين العشرين والللاتين سنة ويمود سبب لاك إلى إن 
اميل الناشئ بنعرض إلى موامل القلق والقشل والخبرة والاضطرابات في حبائه القسية في 
وقث مبكر. 

1631 pleHunon) نشر‎ YA gad »مس 226) رقد عرف‎ IPS) 
الاكتناب ووضع أسبابا متها الإسراف في الدراسة:‎ pt A للتخوليا)وصفا‎ JAE) في كتابه‎ 
والاضطرابات العاطفية وخييات الأمل وهي عرامل لايترهد علباء اليف‎ jad والممل‎ 
(28 201998 (إبراهيب‎ ASW da Ya العاصرين في التعامل ممها ووصفها‎ 

jy‏ المباة المماصرة بصا الداس سن الاكشاب بصورة أك من الداضي وتبين 
الدراسات االسحبة إن الكآبة ضطراب شائع في كل الحضارات الإنسانية حيث يملو الكثير 
من الأتباء والكتاب إن pha‏ عصرتا هلا ب(عصر الاكتشاب شي الولايات للنسدة 
وحدها هناك أكثر من عشرين مليون شځص پمانون من الاكتداب وقد بین (Calloni)‏ عام 
m‏ 


9 إن قرصة الشخسى الذي عسل إلى السبمين من العمر في الإمسابة بأحصد اضسطرابات 
الاكتشساب تسمل إلى II‏ للذ كور ولل (1200) بالتسسبة للإناث. ( 
5م1979 (Calon‏ منظمة انصحة العالية قي دراستها للسحية للاكتتاب في العام 
إن هتاك عل الأقل أكثر من (100) مليون شخص بعاثون من PEIN‏ وان حؤلاء بؤثرون 
نالرات سسلبية خسلال مرضسهم في ما بم ادل ثلالة اماف هتا العسده مسن 
(Sartcetes, 1993,p:167) yA‏ وأكد (Waisin)‏ عام 1996 إن خطير PASS‏ 
درجاته الرضية لا يقل عن BAY jhe‏ الشديدة كامراض الشلب والأرمية 
الدمرية وبين قي دراسته إن DE‏ الاكتتاب سواء بلغ اللستوى الرضي و ظل في السخوى 
المصابي تنسلوى أر تفوق الأمراضى المسمية وتؤيد الدراسة فرضسية إن الاكتشاب ني آي 
درجسة مسن درجاضه ad pe‏ بالسضعف في الوق اف البدلية والاجنياعية ملل حد 
(Wulsin,1997,p:25). 01 pr‏ وأشار (متاتعال:) )مام 1997 إن النساء تقوقن مق 
الذكور خلال التلائين سخ الأخيرة من حيث نسبة Wiad‏ والإصابة fay AFI‏ بمادل 
الضمف في الولابات المتحدة الأمريكية وتصل هذه النسبة إلى go cl‏ السالمي 
(Culbertson, 1997,25)‏ وبين OBa)‏ الكآبا يمب أن تفهم عل أنها دلا 
طبيعها وعيل القرد التعامل معها حتى تصيع جمزها من Jat‏ خبرائه الشخصية وذكون 
مصدرا لمرفة الزيد عن الذاث(جورا رد:1983:ص 153) وإنا كان الشعور يشل حالة 
الوعي للمثبرات (الداخلية وحار Hee‏ ظا litige‏ الفره بقوم بمرائية اليك المحيطة 
به والاثتباء ها وعداولة السيطرة على فعالباته ومن ثم فأله سينوخى تحدبد قيمة الشعور اللاي 
de lly‏ العامة أو الشاملةء وهنا ما فع olan‏ هوم الشعور پالتات بين لاء Et‏ 
ind alt‏ بشكل منزايد بوصفه بعير عن سمة ثابده مشيرين إلى حقيفة إن اللات متعددة 
الأرجه بين ماعو عاص وما هر عام نبها. (45يت 981 (Carver,‏ الشمور ALA,‏ 
الخاص يضمن الت كيز على الجوائب LAME‏ والشخصية لذت اتقسرد والأشراد ذو الشعور 
بالذات الخاص العالي هم ذوو وعي عال في إحساساتهم اميا والعتقدات والأمزجمة 
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والمشاعر كرا نهم قي إحساس all‏ ني ثواتهم من الأشخاص توي للشمور باللات اخاص 
hens cell dl gl‏ لان بكوتوا اتطواتيين واستبطاتيين ولدبهم تصور عني للحياة ولتركز 
أقكارهم على pelas‏ الشمور بالذاث العام فهو بتضمن التركيز عل اللات يوصفها 
هدفا أو موضوعا belari‏ والأقراد ذوو الشعور بالانات العام JL‏ بينسون بمظهسرهم 
الاجتياعي وني نوع الاتطباع الذي مضموء أو كوشو في الآخرين شان أنفسهم وهم 
بفكرون اتيا بالكيفية التي بنظر بها الآخرون إليهم وبللكيقية الني يجدونهم في التماسل 
الاجنباعي. )248 (Costa, 194, pS Wegner, 1962p:‏ وقد أشارت النراسات إل 
al‏ هذا اللهسوم من خلال ارئياطه بالعديسد مسن النفيرات التفسية تقد ينت 
(Paayan is‏ إن الشمور بالات يؤدي دورا مهما في تشم Sel DAL‏ 
(Regulation‏ )1985436 مهدر (Pant‏ فيا ببنت دراسة (Scheer)‏ إن الأقراد ذوي 
الشمور بالات الراطئ أكثر رغبة في التطوع لأداء مهات معينة في حالة الحوف الواطى وان 
الأفراد وي الشعور ياللات Jud‏ أكثر رغبة في التطوع UY‏ هرات معينة في Bb‏ 
الواطئ مقارلة في حالة الخوف (Carver, 1961 p225) Jal‏ ألما (Spieiberger) tya‏ 
نقد أشارت إلى أن ol AN‏ ذوي الشعور بالات العام المالي أكشر مشابرة في الأداء Lockie‏ 
بکون مستوی اتقاش واطنا لدبم ey‏ عندما يكون مستوى القلق pead‏ مالیا دا 
وان الأفراد قري الشمور AD‏ العام لوال أكثر مثايرة في Nh‏ دادما سستوى JAED‏ 
etd‏ عاليا واقل مشابرة عندما يكون مستوى اقلق لديهم والطنا. (1979 (Bpielberger,‏ 
وأشارت دراسة 811218۲ أن AA‏ نوي الشعور بالذاث ا لماص السالي هسم 
st‏ عاطفة واشسد اتفعسالا مسن تراهم قوي السشعور let‏ 
Scheie Curver, 1977 p625). qh j‏ لما دراسة (Beheer)‏ ققد بيست إن الأشراة 
فوي الشمور بالذات العا pl‏ غير متسقين وثاتين قي المحتوى العام لمسلوكهم پسپب 
لعتبامهم بشن آراء الآخرين عنهم في حيين يكون سلوك AAR‏ ذوو الشعور بالات الخاص 
Jt‏ أكثر ثانا ونساقا لأنهم يعرفرن ألفسهم بصورة جيدة. (Sebrsier,19T8 p53)‏ 


m 


وبسوجب كلل ما سبق ISU OY‏ تأثيرات عدة ني الحياة النفسية للإنسان ومن ضمن 
تلك التأثيرات ما glas‏ بالبة الشعور Ay‏ ولا كان مقهوم الشعور بالذاث من الخفيرات 
اللهمة من حبث الإشارة إلى AY‏ للاتباء الشعوري نحو AU‏ وخارجها 
ويساعد الفرد عل تسیر للعلومات من منظور علاتا يشطط اللات ويمسل على تعزهيز 
اللات وتقويتها ly‏ السابي فيهسا عنسهما لاتراق معلمسقه 
Berkowitz, 1982 9.218) plat‏ البحث JU‏ بجاول أن يجب على سؤال م ركسزي 
مفادء (ني ضوء لسنظراء العلاقة الارياطية ين الشعور بالذات- بوصفه مفهوم متعلد 
الأبماد-والكآبة اهل من لمكن توظيف هله العلاثة قي الكشف والتشمفيص والعلاج؟ 
أهداف البحث 

Sell Qt يستهدف البحث‎ 

atl]‏ عل مؤشرات انتشار الكآبة لدى طلية المامعة, 

2- قباس الكآبة لدى طلية الجامعة,ولقريم دلالة القروق معنوها. 

3-العرف عل العلاقة الارتباطية بين مفهوم الشعور بالذات بوصفه مفهوم تماد 

Silly pally td alas‏ الاجتياعي ) والكآبة pegy‏ دلالاته ألارنباطيه. 

ولتحنيق هله الأعداف قدمث القرضيات YN‏ 

- ليس هناك علاقة ارنباطيه يبن الشمور ياللات الفا والكآبة لدى طلبة الجامعة. 

ب- لبس هناك علاقة ارتباطبه بين الشمور بالذاث العام Ny‏ لدى طلبة الجامعة. 

ج- لبس هناك علاقة لرنياطيه بون القلق pl‏ والكابة لدى طلية الامعة. 
حدود البحث 

تمد البحث I‏ بطلبة جاممة بداد سن كليات الآداب واللفات Bapa iy‏ 
وافتدسة وضمن التخصص SYN‏ والملمي ga ll all‏ )2005-2004( 
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تحديد امسطالحات 


(Depression) ais yi 

1- عرفها لدبا عام 1977 Lyf‏ استجدابة nd‏ بعنصرين هما الشعور يباليؤس 
والشعور بالتومك والعيدز SU‏ حزين ذو مزاج سوداري مديم الرضا 
ببق الصدر باس عابجز لا يكسترث باخم و لدث أو grt‏ ويتملكه عور 
بالإعياء أو عدم الندرة عل انجاز عمل أو مهسة والاتحدار في LN‏ 
بالتطس,(الدباغ:1977حس106) 

2- عر (Coles Emery gi‏ عام 1951 بانها خبرة وجدانية ذائبة أعراضها ا حزن 
والتشاؤم ونقدان الاهنيام واللامبالاة والشعور JAD‏ وعدم الرضا والرغبة في 
إيناء SAN‏ والترمم وعدم البت في الأمور والإرهاق وفقسدان السشهية ومشاعر 
السذنب واحنقار SAL‏ وسطء الاسستجابة وصدم الشدرة على ذل أي 
(pADPR) age‏ 

3- عرفها البيائي عام 1991 Be‏ من الشعور بالحزن والخصر والنشاؤم والرغبة في 
الوت واضطراب في التوم والشضم وفشدان الشهية لللطمام وقضدان PEAN‏ 
Jala gett‏ المزلة عن aM geld‏ 21991 

4- عرفها العرادي عام 1992 اتفعال وججدائي ينتج من الغسطراب المزاج وتز 
با لعزن والشمور بالبؤس وضيق الصدر والاحتقار وفقدان الفقة Ally pie‏ 
القسدرة عسل العمل والنظسرة السسوداوية للحيساة والإحسساس يسالعجز 
والدوعك.(الموادي1992 la KO‏ إن lh‏ قائمسة لو 
A ED Bock) he‏ عرسيا واختصرها gih‏ عام 1991 ph‏ البحث 
تعريف Pll‏ أما النمريف الإجرائي EU‏ فهو الدرجة الي Jat‏ عليها 
المستجيب عند الإجابة على قائمة AIS (Beck)‏ 


(Self-Processes jallu ثانيا الشعور‎ 


قدمت تعاريف عديدة للشعور بالات متها - 

1< تعريف (Fenigeisinde Others)‏ عام 1975 بان التزعة واليل لتسديد La‏ 
الشمور JU‏ والذي بتطوي على نوعين من الشمور هما الشعور بالذات الخاص 
والشمرر بالذات (Cover, 1981, p45) pla‏ 

2- تعريف(تعداةة)عام L976‏ سمة أو نزعة الفرد للاتتباء نحو فاته وتتطوي مل 
جانين هما الشمور بالذات ot‏ إذ يركز اتبا الفرد بصو أتكارء الداغلية 
ودواقعه وخططه ومشاعره والشمور بالذات المام حيث يت ركز il‏ القرد نحو 
الكيفية الي يسستطيع مسن خلانمسا تكسوين الطباع جيد هنه لي 
(Buss, 1976 5464). 9 AN‏ 

3 عرفه Carver)‏ )عام 1981 cl,‏ نزعة الفرد لث كيز الانتباء نحصو فاته وتتمشل تي 
الشعور بالذات الخاص إذ يكون الأفراد واعين للجوائب المخفية ly‏ لقلا 
وثديهم اشام pa AST‏ ومشاعرهم ply‏ ودوائمهم ومیو طم السلوكية 
والشعور بالنات العام إذ يكون AAH‏ واعين للجواقب اللظهرية العامة A‏ 
eels‏ اعنيام خاص في pest‏ الآخرين (Carver, 1981, 945) ph‏ 

6- تعريف plo Wegner‏ 1980 باه الترعة أو اليل لتركيز الاتبباء نحو JELA‏ 
(الشعور بالذهت الخاص)إد يركز مل ا بوانب الذاتبة والشخصية وهو ذر وعي 
مال في إحساساته المسمية وأمزجته ومشاعره أو نحو الخارج (الشمور اللات 
المام) إة بركز الفرد عل مظهره الاجتياعي وفي نوع الانطباع الذي PK‏ 
ye‏ 247 م1980 (Wegner,‏ 

5-تە ریف (Attia)‏ عام 1993 باه حالة من وعي اللات العالي بتضمن JA‏ أو 
التزعة للانتباء نحو (Atkinson, 1993 p SIDAN‏ 
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6- تعريف(50»10© )عام 1996 de‏ سمة أو ميل أو نزعة القرد لر كيز AEN‏ 
نحو JEUN‏ أي اللكار الشرد ومشاعره رمعتقد اك (الشعور پالتات ا حاص ) لو 
نحو الخارج Latis‏ بعد تاه موضر عا اجتياميا(الشمور بالذغت العسام). 
260 م1996 (Contato,‏ 
يتبنى اليحث (Br de MI‏ عام 1976 لشمولبته ووضوحه فضا عن كوشه 
التعريف الخخاص بتظرية الشعور بالذات أماالتعريف الإجراتي للشمور بالذاث نهو 
الدرجة التي a‏ عليها اجيب عل ققرات مقياس الشعور بالذات. 


الإطار النظري والأديبات السابقة, 
أولا: نظریات (Depression Theory) „Wisa‏ 

عل p A‏ من (Hans Eyer) ste‏ عام 1976 إن علياء الطب التي چتظر ون إل 
الاكتناب باعتبارء De‏ مرضيلا(باتولوجية)يمدث نيها اشطراب وظيفي تيجبة اضطراب في 
كبمياء الجسم ققد فسرث عديد النظريات المعروقة الاكتتاب نفسيرات متعددة طبقا لرؤاها 
النظرية والفكرية “YII‏ 
1- نظرية التسليل اللي Psychoanalysis Theory):‏ 

كان ل(فرويد) al‏ في تنارل مفهوم Ae‏ من خلال مقالك المسزن prety‏ 
حيث يوضح اوتو JA‏ 1969 إنه ربط بين موضوع امب ARN‏ «قاللييدو النجه إل 
الموضوع gM‏ بنجه للانا والعدوان الموجه للمو ضوع الخارجي ee‏ للاتا ومن ثم يشعر 
اللريضس alle‏ وتأئيب الضمبر وتسيطر عليه الشبقية اللمية الزائئدة ويتجل JUA‏ 
سالات الكف الاكتتابني من قبيل اضطرابات الطمام والتداقضى الماطقي والتر جي وان 
الخيراث mall‏ بالاكشاب تمد تعيبرا صن فقدان نقدير CAME‏ (شستد.21000ص65) وقد 
وضع فرويد الآلية النشسبة للكآبة فعندما بغقد الإنسان شينا مزيزا أو عيا إليه بمسزن عليه 
ويقضب منه لار که إياء وحيدا أو اعزلا فكأ الفرد يلوم فقیده ويكره لما فمل به ولک لا 
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بسنطيع النصريح بهذا الكرء والمداء فيحج عن ذلك لوم وتوبيخ الفا الثي تمادت في كره 
الفقيد ny‏ مو الاكتناب الذي بعد land‏ وفسوة للنقسءلالكآبة عند فرريد elie‏ 
مكبوت وقد يتحول المداء إلى JS‏ التقس الذي يصيح بمثابة قشل الآخر (الفقيد) الذي 
yd‏ واتدمج بالنفس وأصيح eze‏ منها.(الدياع:1977 CIOT as‏ 

وقد تبنت النظربة الفرويدية وجهة نظر مؤدلها إن الأمراض النفسية التي نط رأ على 
الشخص فيا بعد با فبها القلق والاكتتاب هي أي واقع الأمر تناج للصراعات Wye SU‏ 
طور فرويد ig)‏ مفهوما جدييدا سې اللاشمور (كدداءهده100)كي بشير إلى أن 
الأمراض النقسبة إن إلا ذكرار لاشعوري رمزي لكل سا يدث علال الستوات الست 
الأول من العمر أما مزه الأكبر للسؤول عن هله الاق طرايات لهو مدفون في اللاشعور 
ومن ثم يكون اقدف الرئيسي من العلاج بالتسليل النفسي هسو إزاحة الستار عن هك 
الدوالع اللاشمورية للكيوتة. (إبراهيب 988 1 acotana) s jy 95 yo‏ إن ASW‏ هو 
بناج للإحساس بعجز الأنا من الشمور بالعظمة الترجسية نما بؤدي إلى ققدان تندير اللات 
وهو ما تمده كانيا pb‏ الاكتاب (asoson, LIIS pI TI)‏ 
2- التظريات Behaviorism Theoriesdys yhli‏ 

ظهرث للدرسة السلوكية كرد فمل عن الكدرسة الثركييبة التي ركت عمل الاسنبطان 
الذاتي(عمناتهم»:541].10) الي أكدت في احد عتاصرها المهمة على ملاحظة للرء 
السلياته المظلية وقد كان برنامج اللو كية في أيه الأرلى من pU pA‏ يتحاده في أن 
دراسة أسباب السلوك ليس بالدمعن (Pape) ile‏ وعمليانها الداخلية إنما للنظر إلى 
سلوك الإنسان يوصفه ظاهرة طبيمية (دنصعنهمدعطة! (Natural‏ يمكن مراستها امبريقيا من 
خلال صياغة عد من الليادئ متها 

1- إن السلوك مؤلف من عناصر استجابة بوانه يمكن AME‏ يتجاح بالطرق 

العلمية الموضوعية بعيدا عن الاقتراضات الذاتية غير الخاضمة للقياس والشيبط 
هاي 


m 


2- إن الوك كوحدة كلبة مؤلف من إفرازاك غدية SAS fs‏ عضلية AUB‏ 
اللتغيير والاعدزال إلى عسليات kles‏ وفسليية. 
3- إن السلوك فانم على حتمية (لقسيب- النتيججة الكل استجابة مثبرها أو تنيهها 
الخاص اللي ترتبط به سليا أو يمايا 
4- لا يمكسن دراسة العمليات اللاثسعورية حتى وان تم الشليم بوجودها 
إذ أن علم النفس كا أكد عليه (Watson)‏ مؤسس الخركة السلوكية هو PA)‏ 
موضوعي حالص وفرع مربي من الملوم الملييمية الذي chat‏ إلى قلبلا من 
الاستبطان مثل الفيزباء والكبسيام). Hx, 1973 prt 7S)‏ 0428 
وقد أكدت الادرسة إن كل نشاطاتا الميانية تظرر أو تحدم بتائجها السارة أو غير 
السارة فالسلوك من وجهة نظر سكتر هو حصيلة نوج وكم التعزيزات الني تعرض فا الفرد 
ويمكن ol Taping dS‏ خلال اننقاه وتعزيز الاستجابة التي تقارب أو تشكل جزءا 
من السلوك Soe ll‏ مكن أبضا ay‏ أو نعديل السلوك في انهاه حدد من خلال تعزيز 
استجابات ددا و لهذا عدت الدرسة السسلوكية الاستجابة الاكتنابيسة (استجابة 
متملمة)شأنبا في فثك شان أي استجداية سوية يتملمها الكائن المي فالاكتتاب يحدث A‏ 
انطفاء التعزيزات المتادة ol Uh‏ بتخفض بسبب انخشاض التعزيز وبالشالي تتكون 
الاسعابة الاكسابية. (149 نص 1963 لشص هت هداولة30) 
3- شر (Cognitive Theory),‏ 
ثرى هده الدرسة إن ما بصبب الإئسان من غم أو كرب إن هر إلا ثيجة PN‏ 
ييولوجي معاد بين AN‏ المضوي as‏ فهناك جوانب في التكوين الصصبي - الكتيباري 
للإنسان وعوامل A giing‏ في البيثة التي يعيش قبها لها أهمية في إحسداث للاضطرابات أو 
سوء التكيف غير إن الموامل السبية الأكثر شيوعا بون الكيمار من للمراجمين المدارجين 
ale sll‏ من لقسطرابات هي معرفبة بطبيمتهاعوقد نبين إن الششمى الذي جسرى 
تشخیصه عل انه (مضطرب آتقماليا) هو في الغالب واحد من ین : 
2% 


اما شخص تتقصه مهارات أدائية مناسية:أر شخمى كان قد لور نمطا نلفا مسن 
اخبرة ناجم عن أخطاء أو تشوهات في إمراكه للمثير أو عدم Lelis‏ اسعيمابه الشخصية. 
IIOS lta)‏ 149( ويرى Beck)‏ وهو سن ابرز النظرين ad pall‏ ا ملوسسات 
والأوهام والأحلام لدى الرضى الصاين YEN‏ غالبا ما تتضمن أتكارا عن معائبة SAAN‏ 
والفغدان والحرمان وان السبب الأساس والموهري للكآبة هو A‏ اللبي من اللات 
أي نزعة القرد لان ينظر إلى نتفه على اف خاسر أو فاشل وعادة ما بتكون لدى للرء 
الاستمداد للإصابة بالكآبة حينبا يطور في مرحلة الطقولة (Selves‏ معرفها بنظر من 
خلال إلى ناته Pay‏ والمستقيل من موقف سلبي .ويخترغس أيضا أن الأثراد قري الاستعدد 
المرفي للإصابة بمتلكسون غططا ينوي عل مراقف مضطرية ) Dysfunctional‏ 
(Atitudes‏ تكون غير ملائمة وصلبة وسطرطة ولسان اال بشول(إذا ارتكبت خطأ فلا 
جدوى مني) وغالبا ما بحم التعببر عن هله الاقف بتعابير مطلتة ومتطرقة رهل التعابير 
التابنة وير SSP‏ ب كد eck gle‏ علوي عل جموعة متنوعة من للواضيع تتملق في 
اغلب (Perfoemance)ol Yl She Yi‏ رالسمي تسر (Perfectionist ISH‏ والصدارة 
g ge o Sif Wont ALAN‏ الخطط Ll‏ في نظريده على حالات Cess MLB‏ 
ونقدان (inadequacy) dat)‏ والفشل (Faiano)‏ رانم دام (Worthiessness) pi‏ 
mishay‏ أحداث اليا LD‏ تنشط هته الخلطات وتضوم بثوليد أفكار ية 
(Automati Thought)‏ تأخذ سور مفرطة في التشاؤم loy a AB SAN‏ ومستقيله. 
giy‏ سياه (03460)اللاتي J Al‏ السلبي LS} (The Negative Cognitive Trad)‏ 
على إن هذا الخطط السلبي AAD‏ ييقى كامنا في ظل خياب أحداث الميلة السلية النشطة كه 
وسن السصموبا الاب يسا إلا عنسلا تشفط هسةه الأحسداثك 
(Abramsonetal 20025-2609), Ji‏ 

وقد أكدت الأبحاث النفسية خلال العقدين اللاضيين على الدور المحتسل SA‏ 
A ll‏ الدكيف كعوامل استعداد للإصابة بفقدان الأمل ومن ثم توليد الا طرايات 


الاكتناييسة مسستندة إلى فرضية الاس تعداد Cognitive Vulnerability > jal!‏ 
Hypothesis‏ رنيها بفارض أن يكون الأقرلد الذين يكشفون من أنياط شير متكيفة 
tl‏ المعرفية بتعرقسون لققسدان الأسل ولخطر الإصابة بالاكتداب عند هم 
الأحداث الحباة السلبية. (403 بج 2000 (Aloy etal,‏ لقد بيست (Becky A‏ إن PSB‏ 
اللي ln‏ من الكآة ely‏ يمانون منها لا تلف في المحتوى ققط ونا في الصيرورة 
أيضا وانه من الضروري الشعبيز بين الممليات J Al Cognitive Processes A) ll‏ 
كل صملبات المهاز المرني ادا من استلام الرموز bang‏ نها وننظيمها وتبويها واستعادتها 
ngs‏ التناتج الممرقية (Cognitive Outcomes)‏ التي تثل المت التهائي لعمليات اللمالمة. 
اللملوماتبة التي بقوم بها الجهاز الممرني. وان العملية الا سند لالية لذكار والكأملات التي 
cal a AN a lt‏ تكون مدخرعة le Sera, Driven) bl‏ الذي طوره نايا 
giy‏ پشویه النشوه (Cognitive Diswoetion)j ll‏ وغباب نزعة Optimistic NI‏ 
(Ble‏ لللمشلسسة في pS Ne‏ بنتسسائج أحسسداث لا سسيطرة سم 
عليها. (1990,5345,لداء, (Molly‏ بينيا تكون هذه الأقكار والاستدلالات عند غير المصاب 
مدفوعة (Data Driver dc Amal‏ مع توفر نزعة Spl‏ لديه وغياب شبه كامل apa‏ 
المعرقي ويكون القرد مدقوعا LAR‏ لاستقاء المثومات والتفاصل gn‏ بنشاط Key‏ 
ومتحسررا مسن (AG‏ التططات الداقمة للاتحيساز أو العجسز (25م,1901,1987) 
ثانيا نظرية الشعور بالذات (Self-Consciousness Theory)‏ 
ona‏ البحوث الخنذبلة lal‏ بمملبات الات JISE Processes‏ التركيز مل 
hh‏ الشخيص نحو Hac‏ يمد هذا AAN‏ خاصية من خصاتم الذات فهناك تزعة أو ميل 
لإدراك الذات بوصقها موضوعا أو pg‏ وتتطلب هذه النزعة الاهنيام coll‏ 
العبارية للسلوك والوعي العثي لنمط الانطباع الذي يكوثه القرد لدي الآخمرين من لجسل 
peat‏ على الاستحسان في ighas‏ تضديم اللات (Self Presentation)‏ وناك نزعة 
أخخرى لتركيز الانتباء نحو الداعل inward)‏ أي نحو المشاعر LSI‏ والأحاسيس 
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الداخلية ال خاصة.(247ج1980,تتعبرهت!8*) تضاف وإذا كان الشمور بمشل حالة الوعي 
اللمثيرات(الداخلبة وا خارجية) في لحظة معينة فآن القسره بصوم بمراقبة اليشة للحبطة به 
والاتباء نما ومماولة السيطرة على Sad‏ ومن ثم F‏ ميو خي تحدديد قيمة الشهور PAN‏ 
وائتزعة العامة أو الشاملة وهذا مادفع الاحثام بمقهوم الشمور SAL‏ بين علياء الغس 
nc all‏ بشكل متزايد بوصقه يعبر عن سمة اجه مشيرين إلى حقيقة إن قلات متصدحة 
الأوجه يدن ما هو خاص وما هو عام فيها.وكانت أولى خطوات هذا الانجاء فثلت في AN‏ 
مجموعسة مسن علسياء السنفى العسرفيين إن ف ركز الب اء اللات بعشل تزهة أو 
ميل Diapesition)‏ )سل و كي lt‏ ولیس حالة PLE‏ متغيرا (Carver, 1981 PAS) pe‏ 
حيث pil‏ كل من (Penigstein) » (Scheier) y Buss)‏ على لسمية هذه البنية الماملية 
git‏ سوم puit‏ شعور Self) CAL Dy‏ 
nii, 1975,p:52).(Consciossness‏ زاعسن مفهوم روعي اللات( SAE‏ 
) إذ بينوا بعد إجراء دراساتهم الاسنطلاعية على عينة من Al‏ والباحثين من 
إن gg‏ الشمور A‏ بدكون من التقاهيم الآنية: - 

gal DEY -1‏ والحاضر الاوك الل 

yal -2‏ الفردي(السلبي والاجاي) للالسباب. 

3- الحساسية نحو للشاعر الداخلية. 

PAL -4‏ التفحص. 

5- الوعي نسو ill‏ الخارجي وأسثوب عرض النات عل AM‏ 

SAD yal الیل نحو‎ -6 

7- الاعنام العالي ple‏ الآخرين رتلمينهم.(43- 3,1980 

aly‏ أشارت معطبات التحليل الإححصاتي العام التي قام بها Buma)‏ وزملائه عام 
ly 1980‏ أكندها أيضا التسليل الإحصاتي الذي أجراء ألتعيمي عام 1999من أن مقياس 
الشعور Aly‏ مفهوم متعدد الأبعاد بتكون من EW‏ عوامل أساسية مستقلة عامليا أطلق 


wi 


ete de‏ م دس لتق 


عل العامل الأول اسم الشمور SAU‏ ااام (2A Private Self Consciouanasa)‏ 
القرد قي بدقة العنابة والتفحص لدوافمه Vail‏ ومزاجه.قهر ely‏ للممليات العقلية وذو 
مبل غيالي واسع وذو تات تأملبة. فيا سمي العامل الثاني الشعور بالات العام ( Publie‏ 
tiy (Self Consciousness‏ ينسم القرد بالاهتيام AD‏ في مظهره المارجي وني اسلوب 
الاوك وتمطه الذي يضوم يه GA A‏ نوع الانطباع الذي يصنعه لذى 
الآخرين.آما المامل OI‏ فسمي بالقلق (Social Amachety) pale Wh‏ حيث ينسم القرد 
فيه بالخجل وسر عة الارتباك وسهوات والقلق أسام الآخسرين. (Brass, 1980, p43)‏ وقد 
poplin a ws hl‏ تات التوجه الإححصائي العام (Buell‏ وزملائه من حيسك 
طبيعة العلاقة الارتباطية بين المواسل EN‏ الثلاث فقد أشارت معطيات التسليل 
الإسصاتي إل أن مقياس الشمور بالذات الخاص له علاقة ارتباطيه ضعيقة جدامع مقيياس 
gia‏ الاجتياعي سيث نقترب قيمة الارتياط من الصف ah‏ قياس الشمور بالاذات السام 
فد اللهر علاقة ارتباطيه متوسطة ودالة [حساتيا مع الفاق الاجتياعي .وهل التيججة ندعم 

التوجه النظري للسوامل اللسظلة الالانث. 
وبموجب هذه الارتباطات فان الناس بتوزعون بين بعد بيسد| مسن (الانتبساء اللقسرط 
اللذات) وينتهي بالطرف الآخر عند ANY)‏ تحر النات) كما إن مدي الشمور بالذات 
العام و الشعور بالذات yal‏ ليسا بعدين متناقضين أو متعاكسين helly‏ ما بعدان 
قان pY‏ شكلا عوامل Sys‏ مستقلة نسبيا. فالدرجة الواطكة على مقياس الشهور 
بالذات الخاس لا تعني إن الفرد له درجة عالبة مل مقباس الشعور بالذات العام «قهها لبا 
lp‏ ثتقس البعه وبموجب ذلك فان hill‏ يمكته عرزل أريمة أنواع Mla‏ من APD‏ 
-١‏ للجموعة الأولى هم الأثراد الواعين Ld‏ للجائب النفسي العام (ذوو الشعور 
بالذات العلم) (Pubic Self Consciousness)‏ ولكنهم شير واعین نيا 

اتلثات اخاصة, 


2- المجموعة الثائبة هم الأتراد الواعين ماما للبانب التفي AB‏ توو الشعور 
باللاث ا خاص) (Private Seif Conscience)‏ ولكتهم غير واعين نيا 
اللات العامة 

3- للجموعة Rl‏ هم al JV‏ الواعين بشكلل عال لكل من الشمور بالذاث الخاص 
والشمور بالنات العام lly‏ عليهم (توو الشمور بالنات المالي) ( $1۴ High‏ 
Consciousness‏ 

4- الجموعة dN‏ هم الأفراد غير الوامين لكل من الشعور بالات الخاص 
والشمور بالذات المام ويطلق عليهم (ذوو الشمور بالثات الرالى) Low)‏ 
(Self Consciousness‏ كبا بمكن عزل io pat‏ خامسة تتمشل پالافراد ذوي 
القلق (Soci Anaiety) nlar‏ رهم الأشراد الاين بنسمون با لحل 
وسرعة الارنباك والترمه في AL A‏ وسوء إدارة dh‏ ويمكن Lad‏ 
تصيف أقراد كلل بعد أو عامسل من العواسل المستقلة اثلاث إلى (عالي - 
واطى )ن هذه القدرة التصتيفية للمقياس جماته أكثر فائدة وأهمية من حي 
الحاجة إلى الكشف والنشخيص والقباس على حد سوام 

اجرامات ol‏ 
أولانجتمع اليحث: ' 
ponit ne‏ البحث الحالي بطلبة جاممة بنداد / الدراسة الصباحية/ للعسام 
ptt‏ )2005-2904( 
Age‏ عينة البحثة 
بقث مينة البحث 160 طالبا وطالية ومن أريسة كليات الان إتسائة 0لأداب- 
الللفات) الان علمية (الصبدلة -المتدسة) موزعين على وقق متفيري الجنس والتخصصس 
حيث بلغ متوسيط أعيارهم (21-5)سلة 


Ua‏ البحثة 


أولا: متياس الكآبة Depression Scale)‏ ( 

تم Jı she'll‏ قائمة (Beck Depression laverory ( (BONN TCL (Beck)‏ 
رهي من أكثر المناييس فاعلية في نشتيمس الكبة..حيسث بتمتمع القاس بصدق ولبات 
عاليين كيا كشفت عنه الدراسة بعد أن تم استختراج الصدق الظاهري والثبات بطريقة إعادة 
LAY‏ واللي (OPI‏ وهو معامل Ad‏ بمكن الركون إليه. 

ويتم تصحيح اللقاائمة التي تتكون من (18) ققرة كل واحدة منها فنا شالاث أعسراض 
على المستجيب إختبار احند هل الأعراضى كما aglo i‏ يد »حيث بشم إعطاء 
الدرجة(صفر) للاختبار الأول والدرجلاواحد) للاختبار التي والدرجة(ائشان) للاخ ار 
em yt tl‏ الدرجة الكلية لكل مستجيب بمد إجابه على القائمة ge gt‏ قان الدرجة 
النظرية للقائمة pA‏ بين (صفر = 6( ويمكن Lyne‏ الوط (18) لللإشسارة إلى 
شد الكآبق وقد قدم ألييائ(1991) سميارا أرياميا ساب شدة الكآبة حيث عد الشخص 
الذي بمصل على pie cle yal‏ = 9) شخصا طيميا والذي بمصل عل الدرجات(10- 
19) مهيا للإصاية قبي امثير الدرجات (27-19) معبارا لتشخيص الإصابة بالكابة:أما الذي 
eat‏ على الدرجنة(36-28) فيمد مصايا بالكابة الشديدة. كبا اعشبر الدرجة(۱8) معيبارا 
لشدة الكابة من حيث إدكانية تشيم أفرلد المبنة إل مكتبين وضير مكتيين.(الي ا - 
1991( 
Wilt‏ مقياس الشعور (Self Consciousness Scale)atith‏ 

تينى البحث YW‏ مقياس Das)‏ اللشعور SAL,‏ الذي ترجه ألنعيمي عام 
1999 عرقد تكون المقياس من (23) فقرة نات خمسة بدائل .موزمة صل للائة (أبماد) 
مقائيس مستقلة عامليا هي الشمور بالنات (pae) aih‏ والشمور بالات السام (ءصدع). 
والقلق الاجتاعي )06( وقد ثم [جراء الصدق الظاهري Ay‏ بطريضة إعادة الاختبار 
حيث پلغ معامل الثباث (0:92)وهو معامل ثيات صال يمكن الركون إليه. 
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ty‏ أهمية هذا المقياس في قدرته التصنيفية حيث بسكن من خلاله تصنيف الأقراد 
إلى ذوي الشعور بالنات JUN‏ وذوي الشعور بالنات الواطئ نضلا من إمكانية تصنيفهم 
إلى نوي الشعور بالذات الخاص والشعور ALN‏ السام والقلق الاجتراصيءكها بمكن 
تصتيف أقراد كل عامل إل (عال- واط) حيث يمكن تصنيف a SIN‏ إلى ذوي الشمور 
بالقات الخاص العالي وذوي الشمور بالذات الخامس الواطئ وهكلا بالسبة لكل من ذوي 
الشمور بالثاث العام a‏ الاجتياعي . (النعيمي :1999) وقد اراك الدراسة ILJU‏ 
تصتيف الأثراد بحسب التصنبف العاملي الذي يشمل العواصل للكونة ppl‏ الشعور 
ياللات وهي الشمور بالذاث الخاص والشعور بالذات العام والقلق الاجتياعي. 
التطبيق النهاني 

يمد لن تم تطبيق مقيلس الشعور بالقات وقائمة (Bete)‏ للكابة على عيدة البحث 
البائفة 160 خالب وطالبة؛ ونصحيح الاستجابات تم sel‏ المميار الارباعي أصلاء HAS‏ 
التتصليف حيث تم استبعاد ell J‏ كانت درجاتهم بين (LES)‏ باعتيازهم غير معا 
بين بالكآبة فيا عد الذين لتراوح درجانهم من (19) فيا فوق أشخاصا مصاين ATED‏ 
ويموجب ذلك بلغ مدد الأشخياص تمن كانت مرجاتهم (19) فيا فوق (26) طالبا وطالبة. 
بواقع (15) طالبة و(11) طالب حيث تراوحت در جانيم عل القائمة بين (33-19). 


نتالج البحث 
1- التعسرف عسل مسؤشرات اعسشار الكآبسة gi‏ طلبسة الجادسة 
لقد pl‏ تطييق مقياس EU Back)‏ على عينة اببحث fill‏ أن نسبة الإصابة 
بالكآبة gtd‏ المامعة هي CEEI)‏ وهي نسبة عائية تحدث في سن ميكرة لسيا 
إقاما قورنت بسن وقوعها في البلدان الغريذ,وان تسبة الأشخاص الهيئين للإصابة 
بللث(216/:) ويمكن تفسير هذه الظاهرة إلى أن LH‏ النااشئ في بلادنا يتعرض إلى 
عرامل القلق والفشل ably‏ والاضطراب تي a‏ النفسية في وقت Ke‏ هوبا الي 


xs 


يكون أكثر عرضة لان بطور ciah‏ نات Ld (Negative Self Schema) Le‏ 
لفسه lg gl ly‏ النفسي بشكل عام لا بستكمل متطلبائه الكاملة فليس 
هناك اعنام با يصطلح عليه oe‏ تقس الطقل ب(متظلبات خصائص اللو 
ag‏ كرا إن أساليب الننشنة الاجتياعية بشكل عام لا تعطبي الفرص ALAS‏ 
انكامل الذات فهي أسائيب عشوائبة متذبلبة ضاغطة وغير قابلة لتيل ياء هذه 
العوامل وغيرها كر تشعر الطلل بان العام اللحيط به عام عشوائي أحكامه مياينة 
ومتعارضة لا يمكن بأي حال من الأحوال التبؤ جا وقهمها pee‏ سمهاء كل 
هذا يوفر (منلازمة) من الضفوط وللخخاوف الي تمل a pill‏ عاجيزا عن الفمل 

والتصرف إزاء ما يواجهه من إحبداث j abe‏ اليومية. 

phan -2‏ لاكآبسة لسدى طليسة الجادمةيرتقويم دلالسة الفسروق معنويا 
بلغ منوسط درجاث الكآبة لدى ميغ البحمث (LISSA‏ بالحراف ممياري 
لدارء(4.92) في حن بلغ المتوسط الفرضي للمقياس (18) وعد اختبار دلالة 
الفروق بين النوسطين باستخدام معامل Syl (Tons) Lat‏ واحدة ظهر إن القيمة 
النائية للحسوبة اكبر من القيمة AN‏ الجدولية عند مستوى دلا© (0.05) ما شير 
إلى إن عبنة البحث بسكل عام لا تماي من الإصسابة بالكآبة »لان معدل درجباتهم مى 
اقباس اقل من درجة الشوسط الفرضي له. ومع ذلك فان مؤشرات البحث تشي إلى 
أن نسية المهيثين للإصابة تبالغ(21.6/:) وهي ds‏ عاي وان جوع لسيتهم مالا 
OTL daliai‏ وهي few ees‏ تدل عل وجوه مشكلة 
كبيرة لابد من التظر إلبها والتعامل معها بجدية بغية إيجاد الحلول الحفيفية نا 
والعخفيف من آثارها مل القرد والمجضمع معا. إن وخير تفسير شذه الظاهرة هو إن 
هذه الفثة العمربة وهي تتدقع بحياسة الشباب تتعرض لاتكاسات مر برا بسبب 
العوامل الكابحة لتطلماتها وأهدافها الأمر الذي يعرضهم لمشاعر الفشل والحيرة 
والاشطراب نما يبدد آمهم ies‏ من رغيتهم ني تحفيق أعدافهم في الحياة فالسمة 


السائدة لسدى هله الفشة تتمشل في تمرف هم لاي مطلح عليه nyie‏ 

امعرفي Distortion)‏ ««تنمهمن) إذ أن أتكارهم A Piep pletely‏ 

بالمجز هدم النحكم مع ياب التزعة النفاؤلبة(عتعاظ Optmistie‏ ند 

الأححداث الآنية المستقبلية على حد p85), el yor‏ 1990 ,لهام (Any‏ 

3- التعرف عل العلاقة الارتياطية ين مفهوم الشعور بالذات بوصله مفهرم متمد 

الأيماد(الخاص pally‏ والقلق par‏ والكآبة ونقويم دلالات الارتباطيه. 

AAH ليس هناك علالة ل رنباطيه يون الشعور بالذات ا خاص والكابة لدى طلبة‎ -١ 
بين الشمور‎ Porson) قد رقضت هاه القرضبة حيث كان ممامل ارتب اط‎ 
O05) اتام والكآبة يساوي (0.62-) وهو دال عتد مستوی دلالة‎ AL, 
ما بشير إلى وجوه علاقة لرنباطيه عكسية بين كلا النفيرينءذكلما زاد اهام‎ 
الإصابة‎ AS كلما تفت‎ AM الفرد لي الثركيز عل‎ 
من خلال‎ ASU بالكآبك.لذلك بدا المختصين بالسعي لتطوير برامج علاجية‎ 
وني هذا‎ p ندريب اللصايين على الثر كيز للجوائب الذاتبة والشخصية‎ 
إلى إن الأكراد ذوي الشمور بالتات الخاص لديم ميل‎ Costa) pis الصدد‎ 
الوظيفي وهذه سات‎ Ney lal fran) والسعي‎ AA لحو التوجه‎ 
اتدل عل القماقية والشاط المسمي والقكري وهو ما لا يوجد عند‎ 
الأشخاص المصايين بالكآبة والذين بمبلون لقو لع والحسول الدكري‎ 
(Mullen) إن‎ 6(Casta,1994,52305) وعدم الاعنيام باللاث.‎ gidig 
الصالي يكونون أكشر وميا‎ AB يرى أن الأفراء ذوي الشعور بالذات‎ 
الأتكارهم الدالية ودرافمهم ومشاعرهم وير كزون عمل الجوائب اة‎ 
وهم بشكل عام بعيشون لأن يكونوا أكشر انطوائية لي‎ pelai والشخصية‎ 
العسوم فان ككل مین‎ Jrs pets التكلرهم کہا اہم أكثر تر كيزا على‎ 
بينا أن الشعور بالذات واحترام الات واتتقاض‎ (LewinsobadeSeeley) 
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القعالية تمد من أكثر gil‏ ات ارتباطا بالكآبة في سين شار Cori)‏ إلى أن 
الأفراك وي الشعور باللا اللا المالي يكوثون أكشر قدرة قي معا ية 
أحداث اخياة النضافطة من خلال استخدام SA alad‏ اللات Self)‏ 
Let Schema‏ بساعدهم في التب بن الأحداث وسن لم مراجهتها. ( 
696 لاع 984 ا (Norris,‏ 


ب- ليس هنا علاقة ارنياطيه بين الشمور بالنات العام والكآبة لدى طلبة المامعة. 


لقد رقضث هذه ad A‏ حيث بلغ معامل ارتباط (Person)‏ بين الشعور 
بالذات العام والكآبة (0.31كرهو دال عند مسترى دلالة (0,05). مما يشير إلى 
وجود DAA‏ ارنياطيه بين الشمور بالذات العام والكآبة.موتضن هذه النتيجة 
مع دراسة(نطضعدف فل لطعدوعة1) عام 1997 مسن آن الأقراد ذوي الشعور 
بالات العام لديم تقدير ناث واطئ ويقيمون أنفسهم بعصورة سليية BBD‏ 
نهم ot ia st‏ اة بلتكآابة ( 
a yin st Hayashi Horch, | 97 p:452‏ لهم pe‏ 
(Emotional) gibi‏ و (Worrying) pàli‏ ر (Nervous) ae‏ 
وسريعوا التأثر لاسي أي الواقف الاجداعبة by‏ متسقين في gio‏ العام 
لسلوكهم ببب اعتيامهم بآراء الآخرين عنهم وهم أكشر ميلا للاستسلام 
الضغوط plpa edly ight‏ عال (High Conformity)‏ لأراء الجياعة 
وممتقداها ويدركون الأحداث الخارجية عل أا أحداث شخصية. وقد بين 
CFenigsiein)‏ إن طلبة كلبة الطب ذوي الشعور بالذات العام ely‏ ألقيت 
عليهم عماشرة من أصراض سرض LAA‏ كانوا أكثر ميلا افر هه 
الأعراض عل أنها إحساسات شخصية في إشاء كتابئهم للقرير اني عن 
ilapit‏ ورا اتهم منصابين بأعراض (Bass, 198 0,9:61) AS)‏ 
(Costello, 1996 p260% Carver,1981p:329)‏ 


ج- ليس هناك علاقة ارتباطي يون القلق الاجتياعي Dy‏ لدى طلبة الجامعة. 
لقد رفضت هذه الفرضية حيث كان معامل ارب اط(ه دو بين القلق 
الاجتماعي والكآبة يساوي DET‏ وهو دال عند مستوى دلالة (0/05).مما يشير 
إلى وجود علاقة ارتياطيه J‏ والكآبة»حيث نشير دراسة Paka)‏ إلى وجوه 
علاقة Ub‏ [حصاليا بين GAD‏ الاجتياعي والكابة وان التغيي في مستوى القلق Y‏ 
برتبط id‏ في مستوى ab (Fronasi uhi Pakstis 1988 p:3459) 1N‏ 
أشار إن الأفراد ذوي الفاق الاجنراعي يميلون اريم pol‏ بصورة سلبية 
phy‏ مفغملة(194377275.اتعسم7) رق متا المد تكد [Costa‏ 
اتقعال الحبجل وا حرج بعد جوهر المصاب «وان الأشراد ثري الاق الماقي 
حساسون نحو الآخرين وحقرون hay Aly‏ لشاعر الدونية وذاقدوا 
jit‏ الاقف (Conta 1994341) Loe‏ 
مناقشة واستنتاج 
في ضوء gN‏ التي خرج بها البحث قائه يمكن الإجابة على Ij‏ الذي طرححه 
الباحتان في مبة الببحث فان العلاقة الارتباطية بين الشعور بالات بوصصقه مفهوم منعدد 
الأبماد والكلبة بمكن أن توظف في عملية الكشف والتشخيص والملاج .لبك أن مفهوم 
الشعور بالذات له اثر مهم في تطوير مفهوم الوية اللانية لأنه يشير إل EIA‏ 
ha‏ حو الات وخارجهاء ويساعد AN GASD‏ إل المملومات ونفسيرها من منظور 
علالتها بخطط الذات ويعمل عل تقوبة حدة صمليات مديد اللات ونقريمها 
وتكثيقها فضلا من دوره في تعزيز الذات وتقويتها es‏ الابجاي فيها عندما نتواقق ممع 
المساير الاجتياعيسة ally‏ السسليي لبه اعد دما لاعواقق مع هذه 
BerkowitıK 19825218). ylli‏ 
ويشكل للوقف السلبي من اللات جوهر الكآبة لان القرد ينظر إلى تفسه من مور 
الدونبة الطلقة والدائمة الأسر الذي بولد استعدادا وتيا للإصابة حتى انه يطور 


w 


ا هس Perron‏ 
Sec ll‏ )ليا نؤطرء مراسل الفشل المطلق والمجسز phd‏ وقسد يبلت 
(Beck Jt‏ إن أقكار التين بمانون من الكآبة BE‏ في المحتوى وتي الصيرورة من ضير 
المصايين. وان العسلية الاستد لالية للأقكار وا كأملاث الي برها الفرد الصاب تكون 
مدفوعة بالخطط السلي (Schema Dve)‏ الذي طوره نايا والذي يشوبه api‏ 
(Cognitive Distortion) jal‏ وغياب تزعة Biase shill‏ عااعلسةاو0) LAS‏ 
التسكم بنتائج الأحناث الستقبلية التي Y‏ سيطرة ممم (Anlly.atal, 1990,p:85) Lelo‏ 
(Boek, 19125‏ 

وسدو إن الأقراه ذوي الشعور بالذات LA‏ أكدر قندرة في استخدام خططات 
Jih g Sett- Schemas) A‏ فهم أكثر تاعلية في تتظيم ومعاجحة أحداث البيئة الضاغطة 
ily‏ مسيلا (Salt. Wordda AAN Ja (Perfectionist), SP jan‏ 
jal Prformance) olay‏ وعندما نشط أحداث الخياة السلبية لتشط هذه المخططات 
بمقارمة Ningative Thoughts) L AER‏ التي تاذ صور مفرطة قي pL‏ نات 
الفسرد وعالمسه ومسستقبله ويكسشفون صن أنياط جديسدة ومتكيفة للوق اتف 
CANay etal, 2000 p90) 43 all‏ با في ذلك A‏ الأقكار والاستدلالات الي لون 
مدفوعة py Data Driver ely‏ بالخططات السلية مع نوقر نزعة النفاؤل 
والرغية في استقاء المملوسات والتفاعل ممها بنشاط وابحابية ومتحررا من تأر المخططات 
eta‏ للاتحباز أو ye (Beck, 1967, p25), pal‏ فان البحث الحالي شرج باستتتاج. 
ابندائي مغك (إن طلبة اججامعة من ذوي الشمور Ay‏ الخاص يكشفون عن وجود متظومة. 
من الفماليات المعرفية اللدقوحة بالمطيات الني سن شاا إن تزيد قدرتهم عل موجهة 
الأححداث الضاغطة في البيئة. كما أنهم يكتسبون لللهارات اللازمة لعا فة اللعلوسات يسيب 
الشطات الاجابية اللي يطورونها بخصوص pl‏ إذ يتسمون بدمة المنابة والتلصص 
لدوافمهم واتقمالاتهم ومزاجهمءوهم واعون للممليات المقلية وذوي مول خيالية واسمة 


no 


وتات املية غير متسرعة أو منفملة. lly‏ نهم Salo‏ من pel il‏ ذري الشعور 
اللات العام وذوي الفاق ler‏ اقل عرضة للإصابة AD‏ 

فيا يكشف طلية الجامعة من ذوي الشمور بالطات العام وتري القلق الاجتيامي 
أنباط معرفية مدفوعة باللخططات السلبية سيئة اللكي ف التي يشويها النشوء العسرني 
Les AS (Cognitive Distortion)‏ الضلؤل 1313 (Optimistic‏ ومن ثم تولید 
الاستعدلد للإصابة (AEST,‏ 

وباستقراء الاسنتتاج أعلاء يمكن صياغة اسنتاج ناتي مفادد(ان مر حال الطقولة يكل 
إرداصاتها نمثل بدايات نشوء مفهوم الاستعداد للإصابة بالكابة ببب عدم معرفة الآباء أو 
جهلهم باساليب التريية انسليمة الني لوم بالدرجة الأساس عسل قق سا يرف 
ب(متطليات خصائص النمو اللقسي للطقل )الثمامل غير الصحيح وغياب التنشلة. 
(Socialization ear Y‏ السليمة وسوء معاملة الآباء لأبدائهم كلها عوامل نجسل 
pila‏ صحبة y phi‏ غططات ذات (Negative SeX Schema) ila‏ وهي غططات 
غنوي عل مالف مضطربة (natndaptive isis aby (Dysfunctional Attitudes)‏ 
متصلية رمقرطة في التعبير هن مشاعر Jil‏ »سد انه )رقن دام تع (Woes‏ 
رالدونية (Performance ls! + yes‏ وعدم syah‏ وفقدان الأملية(رعددي »0< 12). إن 
هله اللتخططات التي تكشف عن وجوه عوامل سين التكيف عند الطفل من شانها أن توفر 
استعداء Lh‏ بالكآية وفقدان الأمل ومن ثم وليد الاضطرابات الاكتئايية. مستدة إلى 
فرضية الاستعداد (Copsitive Vulnerability Hypothesis) j pall‏ رنبها يفترض أن 
يكون AJM‏ الذين يكثبفون عن HAN‏ غير متكيفة للوظائف L pil‏ أكدر تعر شا حطر 
الإصابة بالاكتتاب عند عرضهم لأحداث ا حياة السلية. 

وتأسيسا على ما جناء ني الا تتا جين الأول Ay‏ فان البحث يفرج باستتاج Bhd‏ 
مادء إن الاضطرايات الاكتابية إن هي إلا تناج لمشططات تاث مسليية وير متكيفة لما 
جذور عميقة ني ماضي Al‏ الشخسي؛ وبالكالي ذآن أتضل وسبلة Bad‏ هذ الاضطرابات 


m 


تئل في مساعدة الأشخاس الصايين لو اللهيتين للإصابة ابش دأ سن leo‏ الطفولة عل 
تطوير خططات iaf Positive Self Schema) sAN Set‏ المخططات يمكن Poth‏ 
من خلال التدريب ملل واحدة مسن لهسم الاسستراتيجيات العلاجية للعرفيسة التي نس 
إسترائيصية تركيز الاتباء نحو (Seif ۴٣٠٠۳۲ Atenian AL‏ الي مخضت من 
الفمالياث الني يقوم بها الأقراة ذوي الشمور بالات الخاص إذ تشي الأدبيسات العلمية. 
الحدية أن مر كز LA‏ الذات يمثل احد أساقيب الملاج jal‏ المستاخدمة عل طاق Aa‏ 
والتي من شانها أن توفر Jal‏ الفرص للنخقيق مسن شسدة الكآبة والقلق الاسبتراصي 
واضطرابات الخوف. لأنها نهمل الشخسى المصاب برجه طاقاته نحو JAUN‏ وير كز التبساء 
تحو الذات وكيفية حابنها من التهدبدات في Ba‏ 


و سمت 


بم وجب التائتج الني خرج بها البحث بمكن priii‏ التوصيات الآية: 
1-بالنظر لدور مرحلة الطقولة في تطوير المخططات الذائية.فمن الضروري بمكان 
اتفميل دور المرشد النفسي في الدارس LASD‏ والمتوسطة وتدريسه عل LAS‏ 
مساعدة التلامية والطلية في التصدي للمشكلات التي لسترض مسيرة حهاتهم في 
اليت واللدرسة. 
2- لان مقياس Beak)‏ للكآبة معد لقياس شدة الإصابة قضلا من التشخيص فسن 
ا ممكين استيخدامه بشككل واسع لدراسة توزيع N‏ في العراق. 
3- بومي الباحذان بضرورة لطبيق القاس عل عبات كييرة من اجبل استځراج مسار 
pie‏ 
4 حث اللؤسسات التربوية عل تعليم ie I‏ والطلية الهارات اللازمة في تر كيز AON‏ 
من اججل مساعدتهم على استيعاب المعلومات والتفاعل معها ‘phang‏ 
5 اعتياد مقياس الشمور بالذات في تصنيف AN‏ ونوزيمهم بين الوظائف ely‏ 
التي تتطلب مهارات وفماليات balja‏ عالية. 
6- استتخدام إسترانجية تر كيز اثتياء ALM‏ بوصسفها احسدث الاسسترائيجهات العلاجية 
الممرقية قي ماج الانصطرابات الاكتناية واضطرابات الحوف JM‏ والاجنراعي. 
للقترحات 
يقترح الياحثان عددا من اليحوث والدراسات منها: 
١-[جراء‏ دراسات pal‏ على العلاقات الارتباطية بين LAED‏ ومتشيراث أعسرى 
مثل م ركز التحكم «أساليب العزو Joa Ade‏ الشخصصية «العواسل Behl‏ 
الكبرى في الشخصية:الإسناد الاجتياعي ably‏ الانصيا للجياعة. 
2- إجراء دراسات للتعرف عل العلاقة بيت متغير الشعور SAU‏ ومتغيرات تعقيد 
المزو ءالإسناد الاجتياعي «الصراع الدرك وأخيرا «الشمور بققدان الأمل. 
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مفهوم الذات وعلاقته 
بمركز السيطرة لدى الأطفال 


مفهوم الذات وعلاقته بمركز السيطرة لدى الأطفال " 


اهمية البحث والعاجة Ag‏ 

بواجه لتاس j‏ مسيرة حياتهم اليومية المديد من اللوائف AL Ny‏ واللشكلاث 
الني تشكلل بمجملها نحديات غير متوقعة إذ مستخدموت جل ممارقهم ومهاراتهم للسيطرة 
عل مثل هذه التحديات ومن الم تجاوڑها لاحقا . 

وني الرفت الذي تتفت فيه الدراسات Sela‏ على إن الخياة المقلية واللعرفبة للإنسا 
هي حصلة لتفاصل الإمكانيات الييولوجية الورالية والبينة المحبطة به قلا ت ركز على الدور 
الذي تتؤديه الدراسات الحمس الأول في تكوين شنامصية الفرد. إذ أن شكال السلوك. 
ely‏ الشخصية تتحدد إلى درجة كيرة خلال هق القترة .( المسيال s 1913 ٠‏ ص OA‏ 

(إن النمو Gl‏ بيدأ من غزين صغبر من للعارف والملومات الفلباة واشفرقة الي 
بلنقطها الوليد من خلال حواسه:ةالطقل كائن عضوي فمال ذو فضول كبير عن العا رصن 
adi‏ وهو منشوق لان pati‏ هذه المملومات من خبراته القليلة التنوعة في نظام وهو يبحث 
عن التفسيرات باستعرار ونظهر هذه الظاهرة عندما يكتسب الطقل اللقة: فيال من كال 
شې وهو lt‏ دوما أن يكتشف ماهو مسموح له وماهو Io ۱985 al Dep jt‏ 

ولمل من لهم Apr‏ التمر al all‏ ما يعرف بمقهوم الذات الذي بعد ts‏ 
من اشد مكونات شخضبئه وأكثرها تأثيراً لأله م ركز الثواقق النفي ال ميد والسعادة 
الشخسيه والأداء الفمال poe 1988 dh pt)‏ 13). وهذا للفهوم بستمد جوانيه من خلال 
البيئة الاجنياعية alld‏ والني اسهم في تكوين مفهوم ذات gil‏ أو سبي له» فهو نار 
te af Jy‏ ألا ويماكي سلوكهم ثانيا بحيث بتشأ لديه نسيج خاص ومتضرد جیا مين 
خلاله مع للجتمع ah‏ (مهندس: يندس الزمن واللكان والأشياء .وهو كالن عضوي 
Soe‏ الرموز ويستبدشا باستمرار والدسو المصرفي هر الأداة التي تنش الطقل في حالانه. 


* ملاسظة :هذا لبحث مارك مع اللدرس الساعد احد هلود 


ng 


البداية إل الإنسان Sl‏ البنكر الذي بعسنع العقريات في الملوم Lyh) GALA‏ 
85 . ص 184) Lay‏ على ذلك قان لتقناح الطفل على اليشة ساعد في نسارع السو 
المعرتي الدبه ويزيد من خبراله عن تفه أولا ومن العام الحيط به ثانيا. وقد أكدث عسل إن 
دور الأسرة مهم في تأسيس لمط سلو کي منقره للطفل قي التعامل مع المعلومات وني الحكم 
الذي نه من Ue‏ مل الأشياء ومسسيانبا وفيا إذا كانث في متااول السبطرة الابة آم ۷ا . 

إن مفهوم انسببية بتشكل أساسا من علال تمو وتطرر سلسلة معقدة سن Rh‏ 
اللثرابطة التي تثمر بمجموهها عن نشوء قدرة في عزو السيية في السلوك . وهذا للقهوم بعد 
احدد الأبماد الرئيسية التي ppg ba j‏ الذات وهو بتعلق في LAT‏ زر JAN‏ لصائج 
Le‏ . ذا مال JAN‏ لمزو شائج هذا السلوك إلى عوامل ذاتبة تتعلق بقدرته في التحكم 
بالأشياء کان ذي م ركز سيطرة مالي وإذا مال إلى عزو ننائج سلو که إلى موامل تمارججية من 
لبيل الآخرين أو الصدفه واظ فاه ذي مركز سيطرة خارجي. 

وقد A‏ الدراسات إلى أهمية هلين للتقيرين في تطور شخصية الطفل ققد بيت 
دراسة ( (Swartrberg‏ عام 1982 في أن الأطفال الذهن يعيمشون في سوت شير سعيدة 
وتفتغر إلى الرعاية اللازعة a Sing‏ تقدير تات اقل من pel Sl‏ اللين بعشون قي Spe‏ 
سميدة ويتلقون فيها عناية ورعابة Swarnebergy ,1962 , P05),‏ ) . 

لما دراسة (Hong)‏ عام 1994 أشارت إل أن التحصيل الدرامي له اثر في تقر مهوم 
الناث الواطئ إلى مقهرم الذاث المالي (Hong ,|994 , P295)‏ 

في سين أكتدت مراسة (Gorton)‏ عام 1996 عل إن الأطقسال ذوي مقهوم SALA‏ 
الائ يدعرضون لضغوط تفسية أكثر من أقرانهم ذوي مفهرم الذات المالي (Garton‏ 
P2625)‏ ,1996 

نيما بتملق بعلاقة مفهوم الذات بمر كز السيظرة فقد لشارث دراسة (Madore)‏ 
عام 1990 إل أن الأطقال ثوي مر كز السيطرة الداغلي سجلوا مفهسوم قات عمال بينها 
الأطفال ذري مركز السيطرة الخارجي سجلوا مهوم واطى لللات . ,1590„ (Madorna‏ 


LÀ P:1152)‏ دراسة (Cremer)‏ عام 151995 بينت في أن هناك علاقة دائة إحصايا بين 
مركز السيطرة امار جي ومفهوم A‏ السلبي ( الواطى) (Crier 1995, PBS)‏ 

وتكمن أهمية البحث JH‏ في انه يمول الإجابة عل السؤال الأ : كيف يمكسن أن 
نزار الينة المحيطة بالطلل في نمو مفهوم للنات للا وني gi‏ توجهات تقسيرية لجسل 
فعالبائه السلو كيه 


هدق البحث يدف البحث SW‏ 

1- قياس مشهوم CA‏ للدى الأطفال العراقيين في الدارس الابندائية . 

2- فياس مركز السيطرة لدى الأطفال العراقيين في اللدارس الابعدائية . 

3- التعرف صل العلاقة بين مهرم الذات وم ركز السيطرة لدى DBM‏ 
jo At‏ الدارس AG‏ 

حدود البحث 
ny‏ البحث J‏ تلاميذ ee A‏ الابتداكية تي ارس النهارية tl‏ داد مين 
كلا یسین ومن تترارح أعيارهم بين (11-7 سلة) . 
تحديد الصطلحات 
1. مقهوم اللات 

إسعرقه شلتر عام 1983 بلله: صورة الفرد آو نصور ما هو عليه وما يجب أن بكرن 
عليه ( شلار 19RD‏ ص 269 

ب- عرله قاسم عام 1988 بأنه : الصورة الثي بجملها القرد من نفسه ؛ والصورة 
الشعكسة له من خلال علاقاته بالآخرين anast‏ تشكل مفهوم الذاث لديه والني, 
at‏ صشاته int‏ الشخصية سن الناحية السلبية أو EN‏ الجالات 
المسمية والعقلية والاتفعالبة Ayan Vy‏ ( قاسم :1988ص 49). 


m 


ج- تعريف ايزتك Eysenck‏ مام 2000 يأنها: اللات (GEysenck . GS te‏ 
P458)‏ ,2000 


-t‏ تعريف مركز السيطرة 

1- تعريف Rotor‏ عام 1966 بأنه: إبراك الفرد لتاتج الأحداث السلبية رالاجايية 
Ll‏ متعئقة بسسلوكه ( السداخليون) أو بالحظ والقسدر ( الخسارجيين) . 
(Roter,1966,P:2)‏ 

ب- تعريف Terence‏ عام 1962 بك: الأسلوب الذي بعامل فيه الفرد ا علو Aa‏ 
ولي SHI‏ الذي يتخطذه عل الأشياء من لاا فالأفراد الذين برون أن ما حدث 
أو يمدث لمم في المالم هو سبب نفص المظ أو القرصة يصغون بأنهم ( 
خارجيين). (912,9:117 (Terence,‏ 

ج« تعريف عبد الرحيم عام 1985 بأله: مدى شمور القسرد باستطاعته النحكم في 
الأحداث الخارجبية التي بمكن أن تسؤثر فيه حيسث بخسمون إل داخليبين V)‏ 
مستولون عبا بحدث لمم) أو خارجيين ( ليس لحم سبطرة عيا بجدث Cph‏ (عبد 
الرحیې 1985 اص 344) 

ps‏ البحث JL‏ لعريف قاسم اهوم اللات وثعريف Rother)‏ لر كز السيطرة. 


الإطار النظري 

بعد مغهوم ألذات من أكثر للصطلحات السيكولوجبية اهنياما من قبل علياء التقس 
وأشدها إثارة لغاش ورغم أن جهردهم كانت فد قطعت شوطا بعبدا مئل اتفصال علسم 
النفس عن Rall‏ إلا اله ظل موضع جدال كبر ينهم . ققد عرف وليم جيمس ( 862د 
cA 0‏ بأنها إحساس فردي پاغوية وميز مليين AID‏ كهدف A)‏ الذاتية (PEME)‏ 
subject Experience‏ عدربين الذاث كهدف مرضرعي (elf as the object of‏ 
Experience)‏ في سين أشار كولي (Cooly)‏ إلى مصطح (Locking glass self)‏ لبشير 
إلى فكرة أن مفهوم ألذغت بعکس تفييمات الآخرين لناء کہا إن مبان لرؤیة أنفسنا مشلا a‏ 
m‏ 


الآخرون تمدد رؤيتا للعالم . لان مفهوم لفات بنشا أساسا من خلال تفاعلنا مع الآخرين. 
(Eysenck ,2000 PASE‏ وقد unl‏ فرويد الات (Self‏ والشخصية (Personality‏ 
شيا واحدا وتحدث gt‏ بالتاوب od‏ بالذات الدنيا "4ز " والنات الواقية " «ع٠"‏ ثم 
القات الثالية "ruper epo"‏ لايا SIS,‏ النظام التفسي للشخصية + وني تفس التوجه سار 
كل من ادلر ( الذي اعت الذات هي الشخصبة) ويونك وفروم وهورني وسوليقان . فا 
وجدت ميلاي كلاتي إن صملية بناء الشخصية ونطورها بمثابة ihat‏ لنمو ON‏ منل الشهور 
الأولى , ألما البررت فقد استحدث مسطلح ال وبريوم (70051:50) gad‏ من لاله من 
اللات التي نشمل جميع eal‏ والقصائص للمبزة للشرد . وني لوقت الذي AE‏ فيه 
روجرز مع كلاتي بخصوص التمو SU‏ ثلذات عند الطفل فاته عد ظهور هذا للفهوم لديه 
بمثابة ا حدث ZA SV‏ لديه dpe‏ دور معظم نشاف وسلوك مؤكداً مل DA‏ 
التعطابق بين اللات pill‏ اللات الثالية في نشوء الشخصية السليمة . لما الوجوديون ققد 
Seely SE‏ ( وعي القرد لذك) وبين إحساسه بائه موجود في Pall‏ وشكل مفهوم اللات 
عند ماسلو (Ua)‏ مهيا لتقي إحساسه بقيمته ووجوده واعتبر الأئراد ؛اللحققين للوانيم 
ag‏ باذج ينبغيعاكانها لان هل النبلذج تتصف بالاستغلالية والدقة في A AU‏ 
aly‏ بالنضى وبالآخرين. (Linda‏ (7[+20007امععورع) )499 (Michael ,1973 P:‏ 
136" 1976لا كيالب 1983 ٠‏ ص130)( s pleat‏ 1983 ص 25). 

A بين‎ CALI إن هناك اختلاف في وجهات النظر حول مفهرم‎ ie ft iy 
. في تكوين الشخصية وتموها وتطورها من الشهور الأونى في المي‎ A بنفقون على‎ pp 

وعرى (Eyen)‏ إن مفهوم ألذاث (Self Concept)‏ هر ذلك التنظيم الكل سن 
الشاعر HS ill ASM,‏ حول الفات وينطوي ملل كل من احترام أو Att‏ ألقات 
مده )) الذي يعرف بأنه ( ذلك الجزء من مفهوم الات التملق بالمشاعر الني 
يحملها القرد عن نفسه) وصورة النات (Sefina)‏ اللي يعرف بأنه ذلك المسزء سن 
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مهوم الذات الحملتق بالمعارف والخبرات التي يمملها القرد عن نفسه. ,2000, 8۴٠١)‏ 
PASE)‏ 

ونشير الدراسات إل إن مدركات الطفل Aa‏ باليتة المحيطة" به ٠‏ فإذا كانت غنية 
باللملوماث ومتساعة في التعامل ومتولزتة في طريقة واسلوب الثواب والعقاب Nes‏ تقود 
إلى تطور سلوك نموذجي يتطوي عل مدباث واسعة ومتتوعة من المد ركات التي برلا 
il‏ وبيارسها بحبسث يتشكل لديه مقهوم تات yl‏ وقاعل . وتعمل هةه البيئة 
بمعلوماتها مل ساعدة الطفل في الاتنقال ALESI‏ عبر مراسل النمو من فهمه للاته 
بوصفها جزء من بها إلى فهسه لذانه بوصفها فاا متقردة ومترايزة لما اتطباعاتها 
وأحكامها ونزعاتها في فهم الأحداث وتفسيرها. وبالقابل فان البيشة الققبرة بالمملومات 
by‏ النساهة والقاسية تمني إن هناك إدراككا al Lay‏ المحيط وصور في تعظيم 
المعلومات وعجز تي إخضاع الأحداث لللة منطقية من التحليل وفشل في إدراك العلاقة. 
السيبية بينهاء الأمر لذي بوقع الطفل في دائرة اللسوض والعجسز وعدم الكفاءة في فهسم 
الأحمداث ومسبباتها بحيث يمزو سيب الفشل في هذا الإدراك إلى موامل خارجبة بعبدا هن 
ذاته. (وهذا ما النقطه فروئر؛ في دراسته للشخيصية حيث اسم الأقسراد إلى فتسين: - الأول 
هي تلك التي تعتضد إن ما لديها من مبول وقدرات واستمدادات تجملهم قادرين عل تقسير 
age‏ الظراهر ممتقدين أنهم مسيطرون على معاطم وان تأثير التعزيز لديم يتمد على 
إدراكهم بان هناك علاقة سببية بين سلوكهم tly‏ الذي يحسصلون عليه من وراء 
اتفسيرهم لظاهرة ما تيجة لمملهم وقدراتهم وهؤلاء يطلق pelo‏ الأكراد ذوي السيطرة 
OL‏ والثائية تعدقد pe‏ جرد تخلوقات تحكم فيها قوى خار جبة لا يستطيعون BM‏ 
فبھا prila‏ لا يمتعدون SIL‏ بحائج سلوكهم Aay‏ عليهم Hrg DAND‏ 


ad‏ التراساك إلى أن BOT‏ يمون إلى اكاب إبعسانس Ay‏ الشخسية بلظور باستمراز كلما مروا 
Saad Rpg‏ لعل Tha‏ . فحيدما يكون gis oD‏ وستساسجين DAA phn‏ أن بتغياوا GAD JD Te‏ 
قي عالة التماح (Ts 1988 a).‏ 

لس ي 


السبطرة الخارجية حيث اليا ما بضصرون الظراهر طبقا لموامل الصدخة At Dy‏ 
yo 1985‏ 208 


الويعد سفهوم السيطرة الداخلية - الخارية لتتمزيز احد المفاتيح الأساسية لي بداء 
نظرية التعلم الاجتراعي . فالتاس طيقا لروثر يكتسبون فوقعات تمميمية ني إدراك الأحداث 
التمزيزية أما أن تكون متوققة أو معشمدة عل سلوكهم الخاص أو أن تكون خارج 
سبطرتهم. Al ets‏ نوي اتو جه الداعلي إل الاعتطاد بان للمززات تخضع oF ae‏ 
الخاصة وتحدث تتبجة لإظهارهم وممارستهم ELA‏ ويرى النأس PIE ANS‏ 
عسلة قليلة أو لا صلة إطلاقا بين سلوكهم رين اللمززات المخطقة فهسم د ركون حدوث 
اللمززات عل لنها A‏ فمل القدر والمظ أو قوى الآخرين). ( صالع: 1988 :من AIAS‏ 
ونشير الدراسات إلى أن الأفراد ذوي مركز السيطرة الداخلية بشميزون بان لاجم 
الصور فن عن ذوانهم وعن العالم المحيط بهم ولديهم سلو ثابت نسبيا عبر الواقف وهم 
أكثر انزانا في المواقف المضحكة وأكشر امستقرارا في المواقف الصعبة ونديهم U‏ عالية 
بأنفسهم وقدراتهم واستعدادانهم. ويستطيعون السيطرة على الأحداث للحبطة بهم وشي 
مؤمنين بالحظ أو بالعسدفة ولا dg Ai‏ بآراء الجباعة وأحتكامهم وأتكارهم وهم دتيقون في 
اختيار الألقاظ والعبارفت وأكثر تقدرة في التمبير من مشاعرهم والفمالانهم التي Leare‏ 
ساسا لقواتهم . وهم أكثر YUL‏ في تقسير الأحداث بموجب إمكانيابهم وقدراتهم ولا 
بميلون اللنفسير السببي الغيبي أو IRAN‏ أما ترو مركز السيطرة اللاارجية فيتميزوت يسان 
الديهم ميلاني أن الأحداث الي تحص لهم نائهة عن قوی خارجبية حارج نطلق فواتجم ٠‏ وا 
ما يمصلون عليه من لعزيز لايمود بالدرجة الأولى لأقعاهم وإنا إلى اظ أر الصدقة وهم 
غير قادرين دايا عل تقسير سبية الإحداث بصورة دقيقة. 


إجراعات البحث ؛ 

الغرض gd‏ أهداف البحث تم اتخاذ الإجراءات الآية : 

1- عبت ابحث : تكوتت عينة البحث من التلامية ( ذكسور وإناث) لللسدارس 
الابتداتية قي بغداد من نتراوح أأعيارهم ماين (11-10) سنة ۽ حيسث Sih‏ 
Sh‏ (100) تلميذ وتلميذة اختيروا مناصفة بطريقة عشواية . 

2- أدوات البحث : تضمن البحث الأدوات الآنية :- 

أ- مقيياس مفهوم اللات للأطفال الذكور الذي أعده ( قاسم) عام 
88 ولشكون سن(48) بطاقة ككل منها تحسل صورتين قشل LAN‏ 
اهوم ee‏ لفات فيا قشل الأخرى الفهوم السلبي EA)‏ 
وشل كل i‏ احد الصفات التي لتعلق بدقهوم الذات وغسمن 
المججالات المسمية والعقلية والاتقعالية والاجتماعية . 

ب- مقياس مفهوم اثلاث لأطفال الإناث الذي اعد acl)‏ عام 

1 وهو يمثل الصورة ( ب) اقباس قاسم اذ تون مسن LED)‏ 
yei ai acini‏ ع 


PEA E ea diese 
للأعرين.‎ TAL ويتألف من ( 18 ففرة) نفيس عزو الأحداث‎ 
على عاد من الخبراء والمشتصين للتأكد من مسلاحية‎ FIA وقد تم عرض القاييس‎ 
LA وقد أخذت مواققة الخبراه في صلاحية المقاييس‎ ae القايس في قياس ما وضعت‎ 
في الصورة (1). و‎ Aadi )15( ل‎ AEW آما مؤشرات اللبات ققد أخذت بطريقة إعادة‎ 
تألميئة في الصورة (ب) و (20) تلميذ وللمية لمفياس مركز السيطرة حيث يلخ‎ )15( 
JAA BE ADIGA معامل‎ 
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الوسائال الإحصالية : 


نم استخدام الوسائل الإحصائية الآية 

1-معامل ارتباط ببرسون NEY‏ الثبات بطريقة إعادة الاختبار وني la]‏ الملاقة بهن 
مهوم اللات وم ركز السيطرة . 

2- الاختبار ااي لمينة واحدة القياس مفهوم الذات وم ركز السيطرةالدى عينة 
البحث. AIT Al)‏ ص177) 


تنائع البحث ١‏ 

توصل البحث إلى AA tad‏ 
1- قياس مفهرم CAL‏ لدى الأطفال ( الذكور والإئاث) , 

gil‏ البحث بعد تطيق مقياس مقهوم اللات لدي الأطدال بصورتيه(0 
الذكور و (ب) للإثاث عل عينة البحث إن متوسط درجداث مفهوم القات لدى تلاميد 
اللدارس الابتدائية من كلا الجنسين هو ( (HOD‏ وياتحراف ممياري مقداره (11). وعد 
مقارتة هذا التوسط مع التوسط gò Al‏ اللمقياس والبالغ (72) . ظهر إن هناك قروق تات 
دلالة إحصائية بيهم ولصالح متوسط العينة عا بشير إلى إن عينة البحث ديهم SE pyle‏ 
Maly Jlo‏ والجدول الأ بوضيح تلك . 


جدرل TM)‏ 
مرضي BA fl‏ بين ترسط درجات مفهوم اللات والخوسط القوضي . 


2- قياس مركز السيطرة لدى الأطقال : 

gl‏ نتائج البحث بعد تطيق مقياس مركز السيطرة على عينة البحث إن متوسط 
درجات مركز السيطرة لدى تلاميذ الدارس الابتدائيسة صو( 10:83 ) وباتحراف ممياري 
مقداره (2,5) وعنتد مقارنة هذا الحوسط مع التوسط الفرضي المقياس واليائغ (9) . ظهسر 
إن هناك فروق قات دلالة إحصائية ينهم ولصالح متوسط الميغ ما يشير إلى إن عينة البحث 


phe‏ سيطرة داخل والحدول رضح ذلك 
جدرل (2) 
بوضح BA Pd HON‏ بين متوسط thew‏ مركز السيطرة والخرسط PA‏ 


متوسط Aaa‏ القبمة|مستوى 
البخ Pe‏ ب ب wa‏ 
a r las haa a‏ 


3- التعرف على BAN‏ بين مفهوم الات ومركز السيطرة لدى الأطقاال 

تم استخدام معامل bh)‏ ببرسون لإي اد LIMA‏ الارتياطية بون مفهوم اللات 
ومركز السيطرة عل عينة البحث البالقة (100) yal‏ وقد بلغ مماسل الارتباط (00,92) 
وهو معامل ارتياظ موجب عالي . ولان الدرجة للمليا في مقياس مشهوم الذات نشي إلى 
وجود مفهوم YOU‏ كبا تشر الدرجة المليا قي مقياس مر كز السيطرة إلى وجوه م ركسز 
سيطرة داعلي , قان البح يكشف عن وجود علاقة ارتياطية UP‏ وموجبة بين فهو م 
الذات MEV‏ ومر كز السيطرة الداعلي . وعليه فان الأفرلد oll‏ يمملون مفهوم قات اجا 
هم ذوي مركز سيطرة JA‏ حيث يميلون لتقسير الأحداث ومسييانها إل age‏ داخليية 


رجا gd BS‏ مركز سيطرة لتقي + في Bo lm‏ لتنا لی مرک سبيظرة رمي 
س 


وقاتبة lat‏ بهم . وبامقابل يكشف البحث إن الأثراد دوي مفهوم الاك السليي بشمتمون 
بم ركز سبطرة خارجي ويميلون لتفسبر الأسداث ومسبياتها لمواسل وقوى خارجية لا 
ass‏ بقدراتهم أو استعداداتهم أو إسكانياتهم. واتفق هذه النتيجة مع الإطار التظري اني 
يشير [لى إن الأفراد ذوي مركز السيطرة JAL‏ لديم توجها غنيا من peih‏ رصن المالم 
المسيط بهم وهم أكثر قدرة في البق بتائج سلوكهم لأنبم يمتلكون صورة واضحة عن 
قدرانهم واستعداداتهم وإمكانياتهم الذاتية افضلا عن ثقتهم العالية بأنفسهم وأتكارهم .نا 
الأفراد ذوي مركز السيطرة الخارجي فهم أكثر ميلا لتفسير تنائج سلوكهم إل قوى خارجية 
من قبيل الحظ أو العسدفة تتحكم في الأحداث ومسيانها وهم بشكل عام لا يمتلكون ندرة 
في تنقيم لذكارهم ومدر كانهم بمستوى الداخليين وعم الل قا بأنفسهم رلدیم نصور AB‏ 
عن ذواتهم وإمكاتياتهم gis S.‏ هله النتبجة مع دراسة Odadonaa)‏ عام 1990 ودراسة 
(Grocer (‏ مام 1995 واللتين EAST‏ وجرد علاقة ارتباطيه بين مفهوم الذات APT‏ 
ومركز السيطرة الداخلي s ly‏ دالة أيضا بون مقهوم ALR‏ السلبي وم ركز السيطرة 
Grozier,1995 PASH Madore, 1990 P1152). + Jb‏ ) 
التوصيات | 
في ضوء التنائج التي توصل إليها البحث يوحي الياحث با أي :- 
1- إعطاء الفرسة للناسبة للأطقال تي اكشاق العام من لال توفير ية Lah‏ 
بالعلومات تيح لهم القرصة peli AUY‏ وقدراتهم وإمكائياهم . 
aos 2‏ الاستظلالية AIN‏ لدى الأطفال كي يتسنى لهم الاعتباد على أتقسهم 
وتكوين مفهوم تات اباي يساعدهم قي gall‏ السيي ا يدور pee‏ 
3- استنخدام مقياس مفهوم CAIN‏ ومركز السيطرة في الكشف عن الأطفال ALN‏ 
لديهم فصر في هاا اماب وإيماد الرسائل han BAN‏ هذا القصور ٠‏ 


واقترح الباحث الدراسات الآلية: 

1- إجراء دراسة تتارل علاقة مقهوم CAID‏ بحل ا مشكلات وعزو السببية 
2- إجراء دراسة Isls‏ علاقة مركز السيظرة بنمط الشخصية . 

3- إجراء دراسة تتناول علاقة مركز السيطرة بالعجبز Pal‏ 

4- إجراء دراسة تتناوال مفهوم اثلاث مع الشمور باللات . 
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الانتماء الاجتماعي 
وعلاقته بالتوجه نحوالقوة الاجتماعية لدى طلبة الجامعة 


الانتماء الاجتماعي وعلاقته بالتوجه نعوالقوة الاجتماعية لدى 
طلبة الجامعة * 


أهمية انبعث والحاجة اليه : 
بعد الاثنباء الاجنياعي من الفاهيم الواسعة الاتتشار في عشم النفس الاجتياعي ١‏ 
وهو ني اتشاره هذا قد تم التأكيد عليه ني مضاءين المديد من النظريات ابتداءاً من نظرية. 
الغرائز ونظرية التحليل gol‏ والنظرية اللو كبة التي استلهمت مپادی» التعلم في سير 
الكثبر من أثياط السلوك الاجنياعي a E‏ والنظربة للمرفبة وما طرحته من مفاهيم مقت 
دراسة العوامل للؤثرة ملى السلوك الاجتراعي اللفرد والتيمثلت بالنظريات الي ر SS‏ 
على الملاقة بين الغرد والجياعة مثل نظرية aU‏ نة الاجناعية وتظرية التبسادل PT‏ 
PAV el al‏ وتاشرية الدور iy‏ الننلدل الاجتياصي grap‏ 1995 
Baye‏ 
وقد درست علا ASN‏ الاجنياعي بالعدهد من A idl‏ فقد توصل DIS Ram‏ 
أحدى eas‏ إلى إن oe JW‏ جمرضون لمواقف Ld‏ الخوف يظهر لديم سلوك 
(Severy & others , 1977, IRS) get‏ . 
في حين البنت حراسة تیجان )1975 , CTech‏ إن رغية القرد لاثتماء تقل كشا في 
alps‏ القلق Ul, (Frendman & others , 1971 , p.51)‏ دراسة جبرارد وراي (Gemmed‏ 
Rabie , 1961(‏ & فند توصلت انه في الواتف الفامضة لكون رغية الفرد للاننياء أقوى 
عا عله في للواتف الأخرى (frenden & others , 1978 , p63)‏ - 
وقد أشارث الدراساث التي قارنت بون الجنسين فيا يتملق بالحاجة AETI‏ 
الاجتاعي إلى إن AAN‏ ذوي الحاجة المالية HM‏ الدييم ختصائصس شخصية نتطيق 


' ملاحظة: علا البحث مشترك مع أ.م.د مها عبد اليد 
ns‏ 


بدرجة كبيرة عل القالب ual‏ الذحتي المامد للإتاث ٠‏ وأن الإثااث أكثر ميلا AED‏ من 
الذكور (غليل وحافظ . 198 » صن )20‏ 

وأشارت الدراسات إل إن الإثاث أكثر انشفالاً واستبعاباً لإضارات التفاصل مير 
lt‏ قالتحديق ٠‏ الاسام » اليل بالجسسم el‏ سن الآخسرين » إيامات الوه 
ay‏ ... الخ كانت قد فسرت بالدسية للآناث كالمككاس ETA Jad‏ وبالغرذ 
والسيطرة بالنسبة للذكور . 

وأشارت درلسات أعرى إلى إن الإثاث أكثر pulls‏ الآخسرهن وأكشر al‏ 
واستبعاباً لحاجاتهم ورغياتهم ٠‏ وأن هذا يضريين سن الآخرين ويؤدي إلى إشباع حاجة 
الاسياء p.778) ee‏ , 1985 , اعمات اعم ~ 

إن امم الختصائس الشخصية التي مز بها أمحاب الحاجة العالية للانشياء هي 
الحقساظ على شسبكة العلاقسات الاجتراعيسة بالآخرين قلقد الثسار جرجين وسارلو 
(Gorp Marlowe, 1970)‏ مل انه poy‏ الرخم من الحاجة العالية I‏ تشير إلى 
اهتيام التقرد الموج» نحو إقامة Ae‏ اعيابية مع الآخبرين إلا إنها وشدى اللكشير مسن الألراد 
فالآ اتكس جهودهم وخاولاتهم في إدامة ويقاء تلك الملاقسة 
(GergenAMarlow, 190,31)‏ 

ومن هنا نجد إن الاكاء الاجتياعي له ارتباط بشكل أو AL‏ بالنوجيه لحو الفوة 
الاجتياعية ؛ فظهور الفعاليات الاجتراعية بوضسوح قي جمييع الأنشيطة الإنسائية والموايف 
والعلاقات الاجنياعية يملل التوجه نحو القوة الاجنياعية بوصفه منغيراً مها من منفيرات 
الشخصصية الإنسسائية له وظالله ونأئثيره في ملول الأقسسراه والجم اعسات 
1983.2710 كسااعلمان . 

القد أشارت المديد من الدراسات والبحوث الملمية إل اربساط القوة الاجتياعية. 
بعد من اللتفيرات اقبيثية والشخمصية يمكن تصنيفها في بالات عديدة ففي مال دور EAA‏ 
الاجنياعية في سلوك القرد؛ وجدت دراسة باك (1984 , (Back‏ وحراسة دورن , (Deen‏ 


é 


(1984 ودراسة جبنسن Gessen & Abeta, 1987) Lady‏ ودراسة بوهون وآخرون 
i (Bobom & others , 1993)‏ ودراسة دي بلايسر و البسون (De Blasio & Elyson,‏ 
)1992 إل إن ناك دورا لللقوة الاجحراعية في ad‏ لهداف القرد وتجاحه وفي تغيير مقهوده 
ald‏ ومساعدته في Jo‏ مشكلاته ‏ وكذلك في القيادة وال كأثير والجانيية الاجتياعية. De‏ 
(ehen & others , 1993 , p.63) ı Blasio & Ellyson , 1992, p.12)‏ 
وتتجيل A‏ البحث JH‏ في خصوصة كل متغير من متغيري الدراسة ولخصوصية 
التفاعل hi orl‏ ودرجة تأثيرء في ملوك الأشراد عل اللستوى الفردي واللسوى 
الاجتياعي le‏ بؤمن وى من العلاقة يبن الغرد والجياعة التي بتشاعل معها , 
أهداف البحث , 
يستهدف اليحث ا حال إلى :- 
glee SH A‏ لدى طلبة الهامعة .. 
2- التعرف عل الفروق في alse NASI‏ لدى طلبة Mast‏ مل وف منشير 
tt‏ 
3- لياس التوجه نحو olen VE‏ لدى طلبة اجامعة . 
A‏ التعرف على القروق في التوجه نحو القوة الاجنراعية لدى طلبة الجاسمة عل 
ولق stl ite‏ 
-S‏ التعرف عل العلاقة بين الاثباء الاجتباعي والتوجه لحو Tp‏ 
لدى طلبة اججامعة s‏ 
حدود البحث : 
يتحدد البحث JAI‏ بطلية جامعة بخداد plai)‏ الدراسي (2005-2004) . 
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ورد في الببحث اال المصطلحات YD‏ :~ 
أولاً : الانتماء الاجتماعي Social Affiliation‏ : 
(Sehuta's) 354-1‏ 

” رنغبة في الاتصال والاحفكاك التواصل ليصبح خط الأنظار وبحظى بالعناية ممع 
Gi ght‏ من الإغمال أر النسيان " (ميزونوق ٠‏ 1972 مس08 , 
-الشسيسي )1996( 

" اعنيام القرد الموجه نحو إقامة علاقة ايبايية مؤثرة مع سخ آخر DD‏ 
on‏ تتضمن التأثير فيهم من خلال جهردء في السافظة عل علاقانه الشخصية مهم 
والتأئبر بيهم من خلال ما لوفره تلك السلاقة لله من مكافآث اجنياعية ونفسية ومعرفية سسواء 
كانت مساتدا وجدالية s‏ تشدبر واهتام اجتباعي استتارة اجتراعية ايجايية وإسداد با معلومساث 
اللمقارنة الاجتياعية " (التبيمي 1996 ١‏ صن 116). 

وقد لينى الباحثان تعريق التميمي 

أما التعريف الإجترئئي " هي الدرجة التي صل ee‏ النسصوص صل القاس 
الخبتى تي هذا البحث " . 
ثانياً : التوجد شر Social Power Oriention iall‏ + 
1-ميرخان )1983( (Merelman)‏ 

" قدرة القرد عل جعل الآخرين بذكرون ويعملون بالطرق التي تضم ماله 
Melman, 1988 , pS8)"‏ . 
2ٹ )1988( (Parenti)‏ 

" قابلية الغرد على blll‏ أو التعامل مع التثيرات المساعدة أ المؤذبة لالاخسرين " 
p. 143)‏ , 1988 , لتسصدج _ 


ue 


(Easton) (1990) 9-3 

ols "‏ عل المابلة أو التمامل مع A‏ للاعدة أو للؤئية "eM‏ 
(Eston, 1990 , p.149)‏ , 
4-البركات )0999 


" معال يمزوها الفرد 1ا at‏ تلك القوة ومصادرها الخدلفة وتكسبه القدرة قي 
fl‏ ملل الآحرين والحكم ببسم ومنانستهم في الإنجاز وتمقيق PAE ALN‏ 
استخيدامها AE AB)"‏ 1999 » ص19) . 

وقد نم تبني تعريف البركات 1999 + أدا الثمريف الإجرائي " هي الدرجة التي 
Jat‏ عليها اللفحوص عل مقباس الخبنى في هذ البحث I‏ 


i 


Leaman od‏ ملم فیس افص 
الإطار النظري والأدبيات السابقة 


الاتتماء الاجتماعى : 

هناك عدد من النظريات التي تطرقت إل موضموع الانتياء الاجتاعي لمل من MAN‏ 
نظرية التسليل النفضيي إذ اعنقد قرويد إن أساس ارتياط JEN‏ بأمه هو أرضاء حاجانه 
Sail‏ وان هذا بشكل ماقم نحو الآخرين i‏ فاتطقل الذي كان في طقونه قد شيع بشكل 
مفرط فإن شخصينه ستتكون عرشة Al‏ والاعتراد على الآخخرين أما إذا لاق إحباط في 
psy‏ حاجاته خصوصاً في المرحلة القمية قن شخصينه نكون لسرب إل الو Pre‏ 
السادي والتي نتسم بالسلوك الذي يميل إلى إثارة الجدل SAH y‏ والنشالؤم والكره والمداء 
والناقضص الوجداني [زاء الأصدقاء الي الشعور بالمزيج من الحب والكره. (هانت وهلتين ٠‏ 
186 س11١-119)‏ 

في حون تؤكد النظرية السلوكية أن السارك بشكئل عام تالف مسن Bice‏ 

الصف الأول من قاصدة أساسية من السلوك الفرييزي الني تدألف من مجموعة من 
الاستعدادات AN‏ السلو كية Aly‏ كية والأفصال الانمكاسية والشي برلها العقضل في 
تكوينه إضافة إلى العناصر البابولوجية الأخرى كالفدد الصياء وهرموتاتها والثي لها LPA‏ 
واضحة أي السلوك والمواطف والاستجابات عند الطققل . أما الصنف JUN‏ من السلوك 
AY!‏ فهو مجموعة من الأشكال والألياط السلوكية الثي تكونث كبجة لممليات التملم 
والتشجيع والتدميم والاستحسان والقبول التي بلقاما هذا السلوك في اليخة الاجنراعبة. 
والعائلية ذلك إن الإنسان Y‏ يتعلم الأسسائيب الحركيبة والالفظية فط » بل plase‏ ايها 
الاجاهات الماطفية التي تشكل سلو كه مع الآخرين ٠‏ وسسلوكه ممع والدييه وسائر أفراد 
pol‏ وباختصار سلو gale NAS‏ يوجه عام (العظياري i‏ ۰1988 صن 165-164( 

أما موراي Merge)‏ ؛ فقد وضع تصصنيفاً للحاجات كانت الحاجة للاثنياء تع 
ممن الحاجات اائوية النفسية والثي تنشأ مباشرة من المماججات الأولية ٠‏ وهي ثالوية ليس 
لابا قل لمي لكان بل لأبانمت وتطورت بعد شمو وتطور ا اجات الأرلية هي صل 


بالإرضاء والأشباع العقلي والعاطفي وهي بطالك لا دل أهمية عن ا حاجمات الأولية De‏ 
للقرد pbs)‏ 1 1983ء ص193 . 

des‏ وفق الترتيب الهرمي الذي وضعه مازلو Maslow)‏ للحلجاث فأن الحاجة 
oa‏ دل اترنيب اثالث في ذلك p A‏ » حيث أعطى خمية كير لير اللجدمع في إشباع 
هذه الحاجة ٠‏ اللي يصعب إرضلؤها لي past‏ بتقير بشكل سريع لأن هذا التشير بدي إلى 
il pladi‏ وتدهور العلاقات العائلية النقليدية » ومضطراب العلاقات مع الأصدقاء وبين 
الناس عموماً ما يتنج عته شعور القرد بالاغتراب (صالع » 1963 ص 130).. 

رأعطى شوتز Bers)‏ في نظريت أهمية كبيرة للحاجة للانتياء وین إن Dy‏ 
القرد الاجنياعي في علافته بالآخرين کون شبيهاً لسلوكه الذي مر به في علاقانه BSH‏ 
معهم والتي تكون عادة مع بوبه واللين أطلق عليهم (شوتز) بالأشخاص الهنين »فان 
كان هؤلاء الأشخاص بتمشلون الأبوين في الطفولة ويتوسمون بعد ذلك ليتمثلوا بالأقران ٠‏ 
الأصدثاء » الزوج أو الزوجة فالزملاء في العمل (الحمداتي » 1994 »مس03 

لما المعظور ll‏ فيستند عبل خاصية الفهم وإدراك الملااقاث في إطار النظرة الكلية 
السشاملة بعنساصر اللوقساف ؛ فكل مساهرة نفسسية إنسيا هسي للساهرة معرفية 
(الدافستان»1995 45( yb fly i‏ فستجر (Festinger)‏ أن نظربة Role WT AM‏ 

| نبدا بمسلمة لساسية مفادها أن الناس pe‏ داقع petaly pil] pat‏ ومشاهر هم 

ol hg‏ من خلال مقارئتها أما بمعابير موضوعية (واقع مادي) أو بسلوك الآخرين (واقع 
Melee!‏ والنظرية تقرر أن الأفراد ليس أمامهم سوى استخدام سلوك الآخرين كمصفر 
للمعلومات وكمعبار BA‏ وبالتالي فان هذه النظرية تقدم داف آخرأ للاتباء من حيث 
أنه يتمثل في الحاجة إلى تشيم الذاث ذلك إن هله العلومات وغبرها من القارنات لاصتا 
في قييم اتسنا وتحديد خصائصها البارزة لر اليزة نا وتمكننا من بنساء هويا (Peed‏ 
)9.263 , 1983 » 
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وتمطي نظرية نيال الاجنياعي ل كيل Kelley)‏ نفسيرا للاتياء الاجتياصي قات 
على النظور أنسيبي في ححاجة الفرد للآخرين فهي ترى إن المكافآت التي بلمكان الآخرين أن 
يعرضوها لنا والكثف أو الخسائر التي يستطيعون أن يجتبونا إياها » هي الي تكسن وراء 
اتتا إليهم . (41 (Raven & Rubin , 1976, p.‏ . 

كبا يشير راقن وروبن إل أن حصول الفره عل تلك IU‏ يمد بمثابة تليق 
الإرضاء وإشياع الكثير من ححاجاته النفسية والاجنياعية التي اكتسيها الفره خلال فترة تموه 
le‏ بسكن أن نؤدي دوا مهيا في داقمية الاتراء لديه ويضفيان أن استمرار أو لتقطاع تلك 
الملافة الاثيائية يعنمد إلى حد كير عل ذلك ١‏ فالعلاقة التي تعجز عن لاهم مشل هذه 
المكانات تكون عاجزة عن إشباع تلك الحاجات وبالتالي أن القرد سوف يحب من تلاك 
الملا )41-42 Raven & Rabin , 1976 p.‏ . 

وتدور Ae‏ الصراع EM‏ الدين وارجايل Deah & Argyle)‏ حول سا مرف 
بالتقطة التعاءلية للسلوك ؛ نلك النقطة الي ينؤدي جاوزا سلب لو hel‏ اتحسراف 
السلوك عن قبن أهداقه ‏ وهي تطرح U‏ ماده أن المودة هي حالة الوك الذي كس 
درجة عالية من حاجة الاتتياء وهي دالة اللعديد من مظاهر الانصال السودي بون التاس ٠‏ 
وبالأخص المظاعر الودية غير اللفظية والني تتضمن الاتصال بالمين ٠‏ الإبنسام Soles‏ 
الوجه e‏ ثبرة pall‏ . وضع الجسم وافماهه ؛ فترات الصمت ...الخ فكلا ازداد حدرث 
السلوك الذي بتسم بالمودة ازماء إشباع دافع الانتهاه أما تا تمرض سلو ك للودة للاضطراب 
سيؤدي ذلك بيساطة إلى انام هذا الدافع عن الظهرر في سالوك انتباني Jolt)‏ وحافظ a‏ 
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التوجه نحوالقوة الاجتماعية ٠‏ 

الفا تصدت لتقسير الاتجاء لحو القوة الاجنياعية العديد من النظربات النفسية فنظرية 
العحليل الي مثلا أدرجت مدخلين تحت عنوان القوة الأول هو قرة الطبقة الحاكسة ٠‏ 
وخط القوة السياسية التي بسكن أن تفيم امروب والكوارث للبشر والاني احتوى عل مدد 
m‏ 


عدب م en‏ ةت ةد 


من الإشاراث تتعلق يعدم اتفاق قرويد مع فر صوص ا فيا يتملق بالكقاح من لجل 
التفرق الذي عدم ادلر الطاقة الجنسية o AD‏ مؤكد إن ما وجه فرديد في اللاوعي ليس ا ليع 
الأساسي ly‏ كفاح غير موجه من اجل القرة )2.113-114 ,1966 (Adhe,‏ . 

وع مكدو كل Pacer)‏ عن تقس القوة بقس ماعيرث عده (هورلاي) 
عندما SU‏ عور الغريزة اللؤكدة للنات ني تطور ماطفة اعتبار التات فغريزة تأكيد اللات 
تقود الشخص إلى السمي لحو توطيد yt‏ ضمن كل حلقة اجنياعية يدخلها ويشكل 
متعاقب وان كل تحقيق ناضج لنأكيد اللات يضقي زيادة عل شعور الشخص EN‏ 
والشعور السلبي بالذات ٠‏ وآن هذا سرف بتر مندما tlt‏ للتدقيق من جائب قوة أعظم 
bo‏ قوة للبجسع (ang , 1980 , p.125) JSS‏ . 

وقام ملزلو (Mow)‏ بمقارتة الدافع لل الشوة لمدى الشخصية الامستبدادية مع 
الدافع إل القرة عند الشخصية الديمقراطية » وقد توصل إلى أن الشخص الاستبدادي 
تكون حاجاته الأساسبة إلى الأمن والانتباه وا حب قد انحرفت ولتصبح القوة شيئاً لا جال 
fad‏ ع أو جنب eA‏ سواء في تعامله مع العالم المحيظ به أو كوسيلة لنلييسة حماجانه 
النفسية » أما الشخصي الديمقراطي فهو عل المكس من نلك إذ نجده لا ناج Ald‏ تعفد 
حاجاله إلى الأمن والائتياء iato , 1943 p. 401( Fly‏ . 

.ويقترب مقهوم الاس أو العجز للتملم لدى سليكبان (Saligan)‏ سن مفه وع 
اللاقوة الذي يمرفه بأنه حصيلة الاستقلالية لر عدم إمكاتية Sol‏ والثي بدورها تصرف 
بالميارة آلانية أن احتاقية نتاج السلوك هي تفسها سواء كانت الاستجابة الطلرية قد 
حلت أم لم (fa‏ فالإنسان عندما يجرب حالة عدم التحكم أو السبطرة فاه بطور 
اعفاد مفاده إن تتائج لو حصيلة السلوك تكون مسقلة سن الاستجابة حي قندمها وان 
انمدام الميلة (اليأس) افني تعلمها هي حالة خالصة من LSY‏ المنصور إل التحكم 
ويقترب من اللاقوة وهكنا يدو على Da‏ راي سيلكيان أن نوقع عدم القدرة ميل التحكم 
الكون له عوافب معرفية وداقعبة وعواقب add‏ ثل =i‏ 


m 


.. في الناتج‎ ce بنشفضى الداقمية إل السبطرة لو‎ -A 

qigin -y 

tees طالا كان الفرد غير متأكد من عدم السبطرة على النائج‎ BH بولد‎ es 

(Seligman , 1975 , p56) SVU» 

وأوضحت دراسة وتتر (Winter)‏ أن النساء شل الرجال ييتمسرن بالقوة أولاً ولل 
pt‏ النساء عن القوة على وجه العموم شاه تعييرات الرجال من القوة باستقناء أن 
النساء المدفوعات بالقوة لا يمدن الجنس صورة من صور القوة؛ كما أشارت نائج احدى 
الدراسات العملية إلى وجوه اختلاف ججتسي قي العلاقة يعن داقع القوة وأعل مراحل CN‏ 
١‏ الحاجبة العالية إلى الفوة تجمل النساء أكثر قدرة في تطوير فعاليات للداركة واللساولة بشكل 
e iyi‏ أن (143.م, 1980 ,ع„ 

ويستفيد (هايدر) من فكرة القوة بشكل حر ويحوها إلى جزء متمم في مايل الفسره 
حيث بعلل فمل القوة بأنها وظيفة مشتركة بين المواسل الشخصبة والبيثية ؛ فالعوامل 
الشخصية تسمل قوة الفرد وقصده أو تيه ومدى ما jal‏ سيل الحارلة » پا تدل الفوة 
على مايستطيع pat‏ أن يسبيه سواء كانث الأسياب قدراته البدنية أو ممارساته الفكرية 
أو وضعه بالنسبة للناس الآخرين )238 , 1968 , Heider‏ . 

أما ليقين (Lewin)‏ تقد بين إن المجال بذكون من مجموعة من القوى والدكانات وان 
السلوك هو نناج لتشاعل هذء القوى SÄE y‏ فالجال السلوكي قد يصعب أو بسهل Die‏ 
لحركة الدكانات وآلية القوى القاعلة فيها . وقد ربط ليقين مفهرم اللوة والوحدة التظيمية 
وسهولة أحداث التغيبر وقد أثرت مراسات ليفين في تمليل اميسال وقراء الفاعلة في درامسة 
عمليات dub‏ الاجنياعي يشكل خاص ولي ملم النقس الاجنيامي بشكل عام 


تمع البحث : 
تحدد past‏ البحث بطلبة جامعة بغداد لللمام الدراسي 2005-2004 .. 
عينة البحث : 
بلقت bse‏ (100) طالياً وطالبة نم اختيارهم بصورة عشوائية سن اربع كلياك ٠‏ 
كلبتون إنسانية وكلجتين علمية ولكلا البسين _ جدول (1) بين ذلك , 
جدول W)‏ 


الأناة ثقياس الانتماء الاجتماعي * 

الم تبني مقياس اقتميمي (1996) والذي تألف من (55) ققرة وكانت PANS‏ 
وهي (إدامة الملاقات الشخصية بالأغرين ‏ مساندة وجداتية ؛ تضدير ey‏ اجتراصي ٠‏ 
استثارة اجتماعية lel‏ ؛ مقارنة اجتياعية) وكائث  )5( PUN‏ حيث تعطى (5) درجة على 
اليدبل (تتطيق علي ÓA‏ » و(4) على البديل (نتطيق علي يدرجمة كبيرة) ؛ و(3) لليديل 
si)‏ عل بدرجة متوسطة و(2)للبديل AA‏ عل بدرجة ets GL‏ (1) درج 


واحدة لديل ad Je ohio Y)‏ وتم عرض الأدلة عل عند من الخبراء وللتخصصين , 
رعليه تم الإبقاء مل (38) ققرة وتعدبل بض اللفقسرات واستخرج BCLS‏ بإعادة 
الاختبار ويلغ (0.88) وعليه أصبحت الأداة ممدة للتطبيق Pe‏ = 
الأداة لقياس التوجه نحو القوة الاجتماعية ؛ 
تم تبني مفياس البركات (1999) . وقللي تائف مسن (30) تقر والبدائل SAS‏ 
خس وهي (موافق جداً» lye‏ سترده ؛ ارفض ٠‏ ارفض بشدة) وتراوحت درجات 
البدائل من (5-1) وأضاف الباحثان فقرة واحدة » وعليه أصيح المقياس ب (31) ققرة ويمد 
عرض فقرات المقياس على صد سن المبراء والتخصصين s‏ واستخراج Ley A‏ 
الاختبار إذ بلغ (0.34) أصبحث الأدلة معدة للتطييق النهاتي- 
الوسائل الإحصائية : 
1- الاختبار النائي لعينة واحدة لاختجار الفرق ما يين الوسط امسا لدرجات 
الطبة عل القباس والوسط القرضي له (الييان i‏ 1977 : ص254 , 
2- مماسل ارتباط ييرسسون لساب الملاقة بون متضيري البحسث ACEH‏ 
paler ll‏ والتوجه نحو القوة الاجتاعية) (316م, 1969 , (poring‏ 
ولاستخراج Sa‏ 
عرض النتالج ومناقشتها 
ونق أهداف البحث توصل الباحان بعد JAE‏ الييائنات إلى ما بلي =i‏ 
1- قياس الاثتياء الاجتهاعي لدى طلية الجامعة 
gb ad‏ ننائج البحث إن متوسط درجات الانتماء الاجتراعي لدى طلية Rast‏ 
ومن كلا الجسین هو (118-12) وبانحراق معياري مقداره (4.2) وعدد مقارنة هنا 
التوسط Ia gly‏ القرضي . جدول )2( 


جنول (@ 
الاغنبار التي GA‏ بين «نوسط «رجاءت ola‏ الاجتساعي والمتوسط القرضي للسقياس لى 
byl‏ لحت 
الوسط | الانممراق | الوسط| القيمة| مستوى 
افاي ghel)‏ | القرضي wajia)‏ 


[os| ronf nf saf nea] 0] 

بتضم pee ofl le dae‏ لدى طلية الجامعة ol‏ من اتوس 
الفرضي للمقياس , وهذا يعني إن مينة البحث ns‏ بدرجة مقبولة من الاتثياء aPN‏ 
oly‏ على ذلك واستتاداً إلى ما A‏ إليه بابرن (1962 , j Pyme‏ أن الاتياء Katee‏ 
ومتغير يفيد في التنبوء بأنياط عنطقة من السلوك الاجشياعي التبادل بين Cyan, IW‏ 
(1952.135 وان النتيجة التي نم الترصل إليها تند نتيجة ايباية رهي تدعو إل التقالال 
كونها Jai‏ التبوء اماب الاجتياعي والنفسي في سبال راد شريمة مهمة مين شرائيح 
المجدمع ذلك إن شمور aA‏ بالانتاء لا Uh‏ من راغ بل انه ii‏ مسن PHA IAA‏ 
والانسجام النباسك » والترابط » وافتكامل والتعاون بين أرباب AED‏ الواحد . 

2- التعرف مل الفروق في ASI‏ الاجتياعي لدى طلبة Lath‏ صل ولق عفر 
الاتباء الاجتباعي = 
متغير wahl‏ 

ابع هذا المدف فند ON oh yo‏ إحصائها بالتماسل AA JEN‏ لعيين 
cde‏ کا موضح في الول (3 
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ينضح في ذلك إن القيمة A‏ اللحسوبة نساوي(1.67) وهي اصفر من nah‏ 

المدولية البائلة(1.96) عند درجة حرية (91) ومستوى COOS ITAS‏ يشير إلى أنه لجس 
هناك فروق ذات دلالة معنوية في الاثتياء الاجتباعي بين طلية الجامعة الذ كور والاناث ما 
مشير إلى إن هذه الشريحة تتمبز بمستوى fe‏ في فعاليات AED‏ الاجتياعي . 

3 - قباس التوجه نحو القرة الاتراعية لدى طلبة الجامعة : 

sal‏ أظهرت انتاتج إن منوسط درجات التوجه نحو القوة الاجتراعية لدى طلبة 
البقامعة هو )105.47( وباتحراق معياري (4.06)؛ وعتد مقارنة هذا للنوسط باو ال 
gel‏ جدول A‏ 


oa PE‏ الوسظ | القبمة 
pal‏ جود ge‏ 
سه | وه | ons | ‘mo‏ 
Fe Eee PRE oO I‏ 
من التوسط الفرضي للمقياس i‏ وهذا يعني إن عينة البحث تتبتيع بالقدرة عل GAA‏ 
gL‏ الآخرين والتحيكم في مصادر التقوذ : وقدرنه عل الانجاز ونحنيق Lakh‏ والكائة 
الاجتياعية وتمقيقه AD‏ واستقالاله عن الآخرين أروي ٠‏ 1997 ص (M-T‏ . ولمد هله 
النتيجة ايحابية لستادا للممطيات الواقعية AAN‏ 
4- التعرف على الفروق في التوجه نحو القوة الاجنياعية دى خلبة المامعة : 
نيما هذا الخدف فقد عوجت الييانات إحصائيا باستعيال الاختبار التائ لميتين 
مستقلتين كبا موضح في ابمدول (5) 


يتضح من ذلك إن القيمة الناية للحسوبة نساوي 1.33 وهي امت رفي القيمة 
الجدولية البالقة 1.96 عند درجة حربة 98 ومستوي دلالة 005 عا بشير إلى قله ليس فروق 
ناث دلالة معنوية في التوجه تحر اقوة الاجيعية يون طلي الجامعة الذكور والإناث هنا 
يعني كلا أنهم يتمشمون بمسئوى متقارب في السلوك أ أثيري في AAN‏ والقدرة عل 
الانجاز وتحقيق aad‏ الذاية . 

5- التعرف عل TAM‏ بين الانتياء الاجتراعي والتوجه نحو القوة الاجتياعية لدى 
iugi‏ 


ببنت pfa‏ بوجود علاقة ارتباطية موجبة وقوية بين الاننباء AED‏ والتوجه 
نسو القوة الاجشاعية | بلغ معامل لرتياط ببرسون نها OET‏ 


استكيالا لمتطلبات البحث موصي الباحشاك ا علي :- 

1- تدريب الطلية على استخخدام مهارات الاثثياء الاجنياعي من اجسل التذلب على 
حالات الحوف ts iy‏ 

2- تعميق التوجه تحبر القوة الاجتياعية بالشكل الذي يساعدهم على تليق rel‏ 
Dot ni pity‏ في الائجاز . 

3- توظيف مشاهيم AEN‏ الاجتياعي لدى ابناء المجتمع كالة مسن خلال وسسائل 
الإعلام بحيث تعمل على مما لة الكثير من الشكلات الاججنماعية 

اللقترحات + 

واقترح الباحثان عدد من للقارحات منها :- 

1- إجراء دراسة تستهدف علاقة الاثنياء الاجتراعي بالصحة العطسية . 

2- إجراء دراسة تستهدف علاقة التوجبه نسو pA‏ الاجتياعية بأساليب الصزو 


et 
BA إجراء دراسة تعلق بعلالة التوجه نحو القوة الاجتاعية والقدرة على‎ -3 
القرار.‎ 
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